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PRESENTACIÓN

El Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), ente rector del Sistema Estadístico Nacional, pone a 
disposición de los usuarios, el estudio “Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 2021”, 
que presenta el proceso de transformación del comportamiento demográfico de la población en los doscientos 
años de vida republicana, remarcando los grandes cambios ocurridos en el campo demográfico, social y 
económico, de los cuales la población es el personaje principal.

El estudio, es una herramienta importante para entender la dinámica de la población y las desigualdades 
que se dan al interior de cada territorio, ofreciendo información y evidencia que sirva de soporte al diseño 
de políticas públicas en el marco de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y el Consenso de Montevideo 
sobre Población y Desarrollo.

Se destaca, la evolución del tamaño de la población, su diversidad étnica, los cambios en la estructura por 
edad, el comportamiento de las variables económicas, sociales, acceso a la salud sexual y reproductiva, 
situación de la mujer peruana, entre otros temas; que influyen en la calidad de vida de la población y que 
son de gran importancia para la formulación e implementación de políticas públicas.

El documento está organizado en ocho capítulos, en el primero, se presenta el contexto económico y social; 
en el segundo se aborda la evolución de la dinámica demográfica; el tercero se refiere al comportamiento de 
la fecundidad. En el cuarto capítulo, se analiza el comportamiento de la mortalidad; en el quinto, la transición 
demográfica; en el sexto, las tendencias de la salud sexual y reproductiva; en el séptimo, se analiza la situación 
de las mujeres, desde la perspectiva del Índice de Desigualdad de Género (IDG) y; por último, en el octavo 
capítulo, se trata sobre el comportamiento de la migración interna. Asimismo, se incluye un anexo estadístico.

Finalmente, el Instituto Nacional de Estadística e Informática, espera que la información contenida en este 
documento sea de utilidad para las organismos públicos y privados que realizan investigaciones y/o diseñan 
y ejecutan planes y programas en beneficio de la población.

Jefe
Instituto Nacional de Estadística e Informática

Dante Carhuavilca Bonett
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La población es un fenómeno social dependiente del desarrollo de la sociedad, por lo que los cambios 
estructurales de la población reflejan sus condiciones socio-económicas, políticas y culturales.

En lo que transcurre el siglo XXI, en el Perú han ocurrido grandes avances en el mejoramiento de nivel de 
vida de la población; sin embargo, debido a la pandemia del COVID-19 y las consecuencias de las medidas 
para combatirla, se han tenido graves consecuencias negativas en los planos económico, productivo y social, 
con secuelas y efectos a mediano plazo sobre el crecimiento e incremento de la desigualdad, la pobreza y 
el desempleo.

1.1 CONTEXTO ECONÓMICO

La relación entre los comportamientos de la población y el desarrollo económico y social tiene un pilar 
fundamental en los recursos humanos, que son el principal soporte de todo proceso de desarrollo. 
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Evolución del Producto Bruto Interno (PBI)

En el período 1995-2019, la economía peruana se caracterizó por ser estable, su desempeño mostró un 
comportamiento positivo. En este período, el PBI a precios corrientes pasó de 120,3 miles de millones de 
soles en el año 1995 a 762,5 miles de millones de soles en el año 2019, es decir, aumentó en 5,9 veces. Sin 
embargo, en el año 2020, disminuyó a 706,0 miles de millones de soles, como consecuencia de las medidas 
tomadas para combatir la pandemia de la COVID-19.

Evolución del Producto Bruto Interno Per Cápita

El Producto Bruto Interno por habitante que representa el valor económico de los bienes y servicios generados 
por cada habitante- si la riqueza se distribuyera de forma equitativa-, se incrementó en 5,7 veces, al pasar 
de 5 026 soles en el año 1995 a 23 730 soles en el año 2019.

GRÁFICO Nº I.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PRODUCTO BRUTO INTERNO; 1995-2020

VALORES A PRECIOS CORRIENTES
(Miles de millones de soles)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

E/ Información estimada.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Perú: Evolución del Producto Bruto Interno Per Cápita; 1995-2020
(Soles corrientes)
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GRÁFICO Nº I.2
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PRODUCTO BRUTO INTERNO PER CÁPITA; 1995-2020

(Soles corrientes)
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GRÁFICO Nº I.3
PERÚ: GASTO SOCIAL DEL GOBIERNO CENTRAL, 2002-2020

(En porcentaje del Producto Bruto Interno)

Fuente : Ministerio de Economía y Finanzas.

1.2 CONTEXTO SOCIAL

1.2.1 Gasto Público Social

La evolución del gasto público social hasta el año 2019 muestra que la inversión de recursos del gobierno 
central en políticas sociales mantuvo cierta estabilidad. En el año 2019 el gasto público social del gobierno 
central representó un 11,1% del PBI, en tanto en el año 2002 fue el 10,0%.  En el año 2020, la pandemia 
ha afectado directamente las decisiones sobre el gasto público, en general, y el gasto social, en particular, 
se incrementó a 14,6% del PBI.

1.2.2 Evolución de la pobreza monetaria

A lo largo de las décadas, la pobreza afectó a grandes proporciones de población; sin embargo, el 
crecimiento económico observado, la provisión de servicios públicos, las políticas de superación de la 
pobreza, entre otros, atenuaron su impacto y mejoraron las condiciones de vida de la población. 

Sin embargo, después de diecisiete años de avances en reducción de la pobreza y la pobreza extrema, 
ambas volvieron a aumentar en el año 2020. La pobreza afectó al 30,1% de la población, siendo 9,9 
puntos porcentuales más que en el año 2019 (20,2%). La pobreza extrema se elevó de 2,9% a 5,1%.
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GRÁFICO Nº I.4
PERÚ:  EVOLUCIÓN DE LA INCIDENCIA DE LA POBREZA MONETARIA; 1986-2020

(porcentaje)

Fuentes: a/ Comisión Económica para América Latina y El Caribe- CEPAL..
                b/ Instituto CUÁNTO S.A-Encuesta Nacional sobre Niveles de Vida ENNIV, 1991.
                c/ Instituto Nacional de Estadística e Informática.- Encuesta Nacional de Hogares
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GRÁFICO Nº I.5
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA INCIDENCIA DE LA POBREZA EXTREMA; 1991-2020

(Porcentaje)

GRÁFICO Nº I.6
PERÚ:  EVOLUCIÓN DEL COEFICIENTE DE GINI; 2004-2020

Fuentes: a/ Instituto CUÁNTO S.A-Encuesta Nacional sobre Niveles de Vida ENNIV, 1991.
                b/ Instituto Nacional de Estadística e Informática.- Encuesta Nacional de Hogares

1.2.3 Evolución del coeficiente de Gini

Entre los últimos quince años, el índice de Gini, que mide la desigualdad, disminuyó en 18,3%, al pasar 
de 0,509 en el año 2005 a 0,416 en el año 2019, sin embargo, en el año 2020, se ubicó en 0,449, como 
consecuencia de la pandemia del COVID-19. 
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1.2.4 Indicadores laborales

CUADRO N° 1.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR, 2001-2020

(Miles de personas)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Población en Edad de Trabajar

La Población en Edad de Trabajar (PET), es aquella población definida por la Organización Internacional 
del Trabajo (OIT) como apta en cuanto a edad para ejercer funciones productivas.

Debido a un fuerte incremento de la población en períodos previos, causado por altos niveles de natalidad 
y niveles de mortalidad decrecientes, la población en edad de trabajar, en este caso medida por las 
personas con 14 años y más de edad, aumentó en 37,9% en el período 2001-2020, lo que equivale a 6 
millones 833 mil 800 personas, con un incremento promedio anual de 360 mil personas (véase cuadro 1.1).  

Según edad, el 73,1% de la PET se encuentran en el rango de edad de 14 a 49 años, el 17,0% tienen 
entre 50 a 64 años y el 9,8% de 65 a más años de edad.

Evolución de la tasa de participación en la fuerza de trabajo 

La tasa de participación de la población activa es una medida de la proporción de la población en edad de 
trabajar de un país que participa activamente en el mercado laboral, ya sea trabajando o buscando trabajo; 
indica el tamaño de la oferta de la mano de obra disponible para participar en la producción de bienes y 
servicios, en relación con la población en edad de trabajar. El desglose de la población económicamente 
activa por sexo y grupo de edad ofrece un perfil de la distribución de la mano de obra dentro de un país. 

Entre los años 2001-2019, en el país, la tasa de participación promedio de la población de 14 y más 
años de edad se incrementó en 3,5 puntos porcentuales, pasando de 69,2% a 72,7%, sin embargo, en el 
año 2020 descendió a 64,7%, debido a las medidas implementadas para combatir la propagación de la 
pandemia del COVID-19, que afectó fuertemente a la fuerza de trabajo.

Sexo/ Grupo de 
edad 2001 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020 Var.porc.2020

/2001

Total 18 047,8 19 144,2 19 851,0 20 533,2 21 223,5 21 939,9 22 668,6 23 401,6 24 142,3 24 511,5 24 881,6  37,9

Hombre 9 002,6 9 545,5 9 893,5 10 232,6 10 573,8 10 927,7 11 287,4 11 649,4 12 015,4 12 197,7 12 380,4  37,5

Mujer 9 045,2 9 598,7 9 957,5 10 300,5 10 649,6 11 012,2 11 381,2 11 752,2 12 127,0 12 313,8 12 501,2  38,2

Grupo de edad
De 14 a 29 años 7 956,1 8 164,4 8 312,9 8 446,7 8 453,2 8 508,2 8 626,4 8 710,4 8 751,9 8 780,2 9 085,5  14,2

De 30 a 49 años 6 441,6 6 948,6 7 215,9 7 494,8 7 847,6 8 163,8 8 418,8 8 671,5 8 881,3 9 063,3 9 105,2  41,4

De 50 a 64 años 2 368,5 2 606,4 2 799,3 2 969,9 3 194,0 3 422,1 3 649,9 3 902,1 4 231,5 4 304,7 4 242,0  79,1

De 65 y más años 1 281,6 1 424,9 1 522,9 1 621,7 1 728,8 1 845,8 1 973,4 2 117,7 2 277,7 2 363,2 2 448,9  91,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.
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GRÁFICO Nº I.7
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA TASA DE PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA DE TRABAJO, 2001-2020

(Porcentaje)

GRÁFICO Nº I.8
PERÚ:TASA DE PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA DE TRABAJO DE MUJERES Y HOMBRES, 2001-2020

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

En el período 2001-2019, la participación de las mujeres en la fuerza laboral fue la que más creció, pasando 
de 58,4% a 64,5%, un avance mayor que el de los hombres que pasó de 80,1% a 81,1%

Sin embargo, a pesar del importante incremento en la tasa de participación femenina, la brecha con 
respecto a la tasa de los hombres es aún significativa. En el año 2001, mientras que la tasa promedio de 
las mujeres de 14 años y más era de 58,4%, la de los hombres alcanzó el 80,1%, es decir, una diferencia 
de 21,7 puntos porcentuales; en el año 2019, la brecha descendió 16,6 puntos porcentuales. El avance 
se debe principalmente a progresos en aspectos que tienen impactos positivos sobre la decisión de las 
mujeres de incorporarse al mercado laboral: mayores niveles educativos, caída en las tasas de fecundidad, 
mayores niveles de ingreso, acceso a tecnologías que reducen el tiempo necesario para llevar a cabo 
tareas domésticas, así como logros en materia de derechos políticos y normas sociales. Sin embargo, 
persisten rezagos que inhiben el crecimiento de la participación laboral femenina, incluyendo las brechas 
en los rendimientos escolares, estereotipos en la educación y aspectos culturales que favorecen el rol 
reproductivo y de cuidado de las mujeres y que alejan a estas del mercado de trabajo.
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CUADRO N° 1.2
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA TASA DE PARTICIPACIÓN EN LA FUERZA DE TRABAJO, 2001-2020

(Porcentaje)

CUADRO N° 1.3
PERÚ: TASA DE EMPLEO INFORMAL SEGÚN SEXO Y ÁREA DE RESIDENCIA; 2008-2020

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

En el año 2020, se observaron mayores impactos en las mujeres como consecuencia de la contracción 
económica. En el caso del desempeño de las tasas de participación por sexo (gráfico I.8), se aprecia que 
durante la crisis sanitaria la fuerte contracción de las tasas de participación en el año 2020 comparado 
con el 2019, fue mayor en las mujeres (-20,5 pp.) que entre los hombres (-6,1 pp.).

La vulnerabilidad laboral de los jóvenes (de 14 a 29 años) ha quedado particularmente expuesta durante 
la crisis sanitaria. Si bien la situación estructural de los jóvenes antes de la pandemia se caracterizó por 
las bajas tasas de participación y de ocupación, junto con tasas de desocupación que triplican las de los 
adultos (de 30 años y más), durante la pandemia los indicadores laborales de los jóvenes se deterioraron 
de manera significativa.

Evolución del empleo informal

La población ocupada informal, que comprende tanto a los ocupados que son laboralmente vulnerables 
por la naturaleza de la unidad económica para la que trabajan, como aquellos cuyo vínculo o dependencia 
laboral no es reconocido por su fuente de trabajo, afectó al 75,3% de la población empleada en el año 2020. 

La tasa de informalidad en las mujeres fue de 77,2% en el año de 2020, mientras que en los hombres 
de 73,9%.

Grupos de edad 2001 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020

De 14 a 29 años  59,6  64,6  64,1  65,4  64,6  63,7  61,1  59,3  58,9  59,4  54,9
De 30 a 49 años  84,9  85,4  85,9  87,2  87,6  87,4  86,7  87,6  87,6  87,1  77,5
De 50 a 64 años  73,4  75,3  77,1  78,6  81,6  80,2  80,9  81,7  82,0  83,8  72,4
De 65 y más años  42,6  43,4  44,0  47,1  46,5  46,1  44,3  44,8  46,1  47,1  39,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Grupos de edad 2001 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2019 2020

De 14 a 29 años  59,6  64,6  64,1  65,4  64,6  63,7  61,1  59,3  58,9  59,4  54,9
De 30 a 49 años  84,9  85,4  85,9  87,2  87,6  87,4  86,7  87,6  87,6  87,1  77,5
De 50 a 64 años  73,4  75,3  77,1  78,6  81,6  80,2  80,9  81,7  82,0  83,8  72,4
De 65 y más años  42,6  43,4  44,0  47,1  46,5  46,1  44,3  44,8  46,1  47,1  39,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Sexo/ Área de residencia 2008 2011 2014 2016 2017 2018 2019 2020

Total  79,2  75,1  72,8  72,0  72,5  72,4  72,7  75,3
Hombre  75,7  72,4  70,3  69,5  69,8  70,1  70,3  73,9
Mujer  83,6  78,4  76,1  75,1  76,1  75,3  75,8  77,2
Área de residencia
Urbana  72,2  67,5  65,5  64,8  65,7  65,7  66,4  68,4
Rural  96,5  96,1  95,2  95,3  95,5  95,6  95,2  96,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.

Sexo/ Área de residencia 2008 2011 2014 2016 2017 2018 2019 2020

Total  79,2  75,1  72,8  72,0  72,5  72,4  72,7  75,3
Hombre  75,7  72,4  70,3  69,5  69,8  70,1  70,3  73,9
Mujer  83,6  78,4  76,1  75,1  76,1  75,3  75,8  77,2
Área de residencia
Urbana  72,2  67,5  65,5  64,8  65,7  65,7  66,4  68,4
Rural  96,5  96,1  95,2  95,3  95,5  95,6  95,2  96,1

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Hogares.
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El Perú está envejeciendo paulatinamente, al igual que los distintos países de la región de América Latina.  En las últimas 
décadas, se han registrado profundas transformaciones demográficas, entre las que destacan la disminución de la tasa 
de crecimiento de la población y el progresivo envejecimiento de los habitantes. Esta evolución responde a la acelerada 
baja de la fecundidad y al descenso sostenido de la mortalidad.

Este proceso de cambios demográficos, se denomina Transición Demográfica (TD) que permite explicar la relación entre 
los cambios demográficos y los cambios sociales, económicos y culturales. Durante la transición se pueden detectar dos 
momentos: primero disminuye la mortalidad, lo cual ocasiona un incremento en el ritmo de crecimiento de la población; 
y una segunda etapa en que desciende la fecundidad y se reduce el crecimiento de la población. 

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 2021 15

2. EVOLUCIÓN  
      DE LA DINÁMICA  
     DEMOGRÁFICA 



2.1 POBLACIÓN CON DIVERSIDAD ÉTNICA Y LINGÜÍSTICA

En el último Censo de Población y Vivienda ejecutado en el año 2017, se incorporaron dos preguntas que 
permiten mostrar tanto el reconocimiento de identidades originarias y afroperuanas como el aprendizaje en 
la infancia de una lengua indígena.

2.1.1 Autopercepción étnica

Se investigó por primera vez sobre la auto identificación étnica de las personas de 12 a más años de 
edad, considerando elementos como sus costumbres y antepasados.  Asimismo, se formuló la pregunta 
sobre lengua materna a la población de 5 a más años de edad.

El Censo de Población y Vivienda del año 2017, identificó que en el país existen 55 pueblos indígenas, 
51 de ellos amazónicos y 4 andinos; además de la presencia de la población afroperuana principalmente 
en distintas regiones de la costa del país.

El 25,7% de la población de 12 a más años de edad se considera por sus costumbres y sus antepasados 
de origen indígena, principalmente quechua con 22,3% (5 millones 176 mil 809), el 2,4% (548 mil 292) 
aimara; entre los principales. El 3,6% (828 mil 841) afrodescendiente; el 5,9% de origen blanco (1 millón 
366 mil 931). En tanto, el 60,2% (13 millones 965 mil 254) de la población peruana de 12 a más años de 
edad se identifica como mestizo.

GRÁFICO Nº II.1
PERÚ: POBLACIÓN  DE 12 Y MÁS AÑOS DE EDAD , SEGÚN AUTOPERCEPCIÓN ÉTNICA, 2017

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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2.1.2 Lengua materna

En el Perú, 4 millones 390 mil 88 personas que representa al 16,3% de la población del país, tienen 
como lengua materna una lengua nativa, principalmente el quechua con 13,9% (3 millones 375 mil 682), 
aimara el 1,7% (444 mil 389) y el 0,8% (210 mil 17 mil) una lengua de la Amazonía.  En tanto, 82,6% (22 
millones 209 mil 686) tienen lengua materna al castellano.

GRÁFICO Nº II.2
PERÚ: POBLACIÓN DE 5 Y MÁS AÑOS DE EDAD , SEGÚN LENGUA MATERNA, 2017 

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

1/ Incluye: Asháninka, Awajún / Aguaruna y Shipibo - Konibo, entre otra lengua nativa u originaria.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total 23 196 391 100,0 11 306 670 100,0 11 889 721 100,0
Mestizo 13 965 254 60,2 6 820 691 60,3 7 144 563 60,1
Quechua 5 176 809 22,3 2 507 480 22,2 2 669 329 22,5
Blanco 1 366 931 5,9  619 402 5,5  747 529 6,3
Afrodescendiente  828 841 3,6  449 224 4,0  379 617 3,2
Aymara  548 292 2,4  269 848 2,4  278 444 2,3
Nativo o indígena 
de la amazonía  79 266 0,3  39 524 0,3  39 742 0,3

Asháninka  55 489 0,2  27 266 0,2  28 223 0,2
Parte de otro pueblo 
indígena u originario  49 838 0,2  25 419 0,2  24 419 0,2

Awajún  37 690 0,2  18 559 0,2  19 131 0,2
Shipibo Konibo  25 222 0,1  12 440 0,1  12 782 0,1
Nikkei  22 534 0,1  10 309 0,1  12 225 0,1
Tusan  14 307 0,1  7 161 0,1  7 146 0,1
Otro  254 892 1,1  130 448 1,2  124 444 1,0

No sabe / No responde  771 026 3,3  368 899 3,3  402 127 3,4

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

(Absoluto y porcentaje)

Autopercepción étnica
Total Hombre Mujer

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total 23 196 391 100,0 11 306 670 100,0 11 889 721 100,0
Mestizo 13 965 254 60,2 6 820 691 60,3 7 144 563 60,1
Quechua 5 176 809 22,3 2 507 480 22,2 2 669 329 22,5
Blanco 1 366 931 5,9  619 402 5,5  747 529 6,3
Afrodescendiente  828 841 3,6  449 224 4,0  379 617 3,2
Aymara  548 292 2,4  269 848 2,4  278 444 2,3
Nativo o indígena 
de la amazonía  79 266 0,3  39 524 0,3  39 742 0,3

Asháninka  55 489 0,2  27 266 0,2  28 223 0,2
Parte de otro pueblo 
indígena u originario  49 838 0,2  25 419 0,2  24 419 0,2

Awajún  37 690 0,2  18 559 0,2  19 131 0,2
Shipibo Konibo  25 222 0,1  12 440 0,1  12 782 0,1
Nikkei  22 534 0,1  10 309 0,1  12 225 0,1
Tusan  14 307 0,1  7 161 0,1  7 146 0,1
Otro  254 892 1,1  130 448 1,2  124 444 1,0

No sabe / No responde  771 026 3,3  368 899 3,3  402 127 3,4

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

(Absoluto y porcentaje)

Autopercepción étnica
Total Hombre Mujer

CUADRO N° 2.1
PERÚ: POBLACIÓN DE 12 Y MÁS AÑOS DE EDAD, SEGÚN AUTOPERCEPCIÓN ÉTNICA, 2017

(Absoluto y porcentaje)

22 209 686

3 735 682

444 389 210 017 48 910 24 624 10 447 203 829

Castellano Quechua Aymara Otra Lengua
Nativa 1/

Idioma
extranjero

No escucha/ Ni
habla

Lengua de
señas peruanas

No sabe/No
responde

4 millones 390 mil 88 personas tienen como lengua 
materna  una lengua nativa : quechua, aimara o
lengua amazónica
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2.2 EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN 

En el territorio peruano en el año 1836 residían 1 millón 873 mil 700 personas. En el 2021, año del Bicentenario la 
población peruana alcanzó 33 millones 35 mil 300 habitantes, es decir, aumentó en 17,7 veces.

Cifras absolutas % Cifras absolutas % Cifras absolutas %

Total 26 887 584 100,0 13 180 868 100,0 13 706 716 100,0
Castellano 22 209 686 82,6 10 920 849 82,9 11 288 837 82,4
Quechua 3 735 682 13,9 1 786 323 13,6 1 949 359 14,2
Aymara  444 389 1,7  218 615 1,7  225 774 1,6
Otra Lengua Nativa 1/  210 017 0,8  104 116 0,8  105 901 0,8
Idioma extranjero  48 910 0,2  25 718 0,2  23 192 0,2
No escucha/ Ni habla  24 624 0,1  13 350 0,1  11 274 0,1
Lengua de señas peruanas  10 447 0,0  5 696 0,0  4 751 0,0
No sabe/No responde  203 829 0,8  106 201 0,8  97 628 0,7

1/ Incluye: Ashaninka, Awajún / Aguaruna y Shipibo - Konibo, entre otra lengua nativa u originaria.

Lengua materna
Total Hombre Mujer

CUADRO N° 2.2
PERÚ:  LENGUA MATERNA APRENDIDA POR LA POBLACIÓN DE 5 Y MÁS AÑOS DE EDAD, 2017

(Absoluto y porcentaje)

1/ Incluye: Asháninka, Awajún / Aguaruna y Shipibo - Konibo, entre otra lengua nativa u originaria.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Nota: Las cifras de población provenientes de los Censos Nacionales incluyen a la población omitida.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1827, 1836, 1850, 1862, 1876, 1940, 1961, 1972, 1981, 
1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.
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GRÁFICO Nº II.3
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN PERUANA: 1836-2030
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El crecimiento de la población peruana atravesó tres etapas muy diferenciadas. Entre 1836 y 1940 tuvo un lento 
crecimiento. En la segunda etapa, comprendida desde los años 60 hasta la década de los 80 se caracterizó por una 
explosión demográfica, alcanzando una tasa de crecimiento promedio anual de 2,8% en los años 70. La reducción de 
la mortalidad fue el factor central del repunte poblacional.

En la tercera etapa comprendida desde 1990 hasta la actualidad, se observa desaceleración del crecimiento poblacional; 
aumentó 1,6% anual entre 1993 y 2007, y 1,0% entre 2007 y 2017.

Evolución de la población en los departamentos

En el año 1940, solo los departamentos de Lima y Puno superaban los 500 mil habitantes, en 1961 eran ocho departamentos. 
Para 1993, fueron 15 los departamentos que superaban los 500 mil habitantes y en el 2017 se elevó a 16 departamentos. 

Para el año del Bicentenario, se estima en 17 los departamentos que superan esta cantidad de población y representan 
en su conjunto al 92,4% de la población total del país.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1827, 1836, 1850, 1862. 1876, 1940, 1961, 1972, 1981, 
1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

GRÁFICO Nº II.4
PERÚ: TASA DE CRECIMIENTO PROMEDIO ANUAL, 1836-2030

(Porcentaje)
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CUADRO N° 2.3
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1940-2021

(Miles)

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.
1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, constituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Proyecciones y Estimaciones de 
Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

2.2.1 Estructura y composición de la población

En el proceso de transición demográfica del país, resalta la acelerada caída de la fecundidad, que fue 
precedida por la reducción sostenida de la mortalidad desde 1950. Así, la dinámica demográfica repercute 
en el crecimiento de la población y da lugar a cambios importantes en la estructura por edades de la 
población. 

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Amazonas  65,1  118,4  194,5  254,6  336,7  376,0  379,4  428,5

Áncash  425,0  582,6  726,2  818,3  955,0 1 063,5 1 083,5 1 188,4

Apurímac  258,1  288,2  308,6  323,3  382,0  404,2  405,8  430,6

Arequipa  263,1  388,9  529,6  706,6  916,8 1 152,3 1 382,7 1 526,7

Ayacucho  359,0  410,8  457,4  503,4  492,5  612,5  616,2  670,0

Cajamarca  494,4  746,9  919,2 1 045,6 1 259,8 1 387,8 1 341,0 1 455,2

Prov. Const. del Callao  82,3  213,5  321,2  443,4  639,7  876,9  994,5 1 151,5

Cusco  486,6  612,0  715,2  832,5 1 028,8 1 171,4 1 205,5 1 369,9

Huancavelica  244,6  302,8  331,6  346,8  385,2  454,8  347,6  358,4

Huánuco  234,0  328,9  414,5  484,8  654,5  762,2  721,0  758,4

Ica  140,9  255,9  357,2  433,9  565,7  711,9  850,8  998,1

Junín  338,5  521,2  696,6  852,2 1 035,8 1 225,5 1 246,0 1 369,0

La Libertad  383,3  582,2  783,7  962,9 1 270,3 1 617,1 1 778,1 2 048,5

Lambayeque  192,9  342,4  514,6  674,4  920,8 1 112,9 1 197,3 1 325,9

Lima  828,3 2 031,1 3 472,6 4 745,9 6 386,3 8 445,2 9 485,4 10 814,5

Loreto  168,6  337,1  495,5  445,4  687,3  891,7  883,5 1 037,1

Madre de Dios  5,0  14,9  21,3  33,0  67,0  109,6  141,1  179,7

Moquegua  34,2  51,6  74,5  101,6  128,7  161,5  174,9  195,2

Pasco  90,4  138,4  176,6  213,1  226,3  280,4  254,1  270,8

Piura  408,6  668,9  855,0 1 125,9 1 388,3 1 676,3 1 856,8 2 077,0

Puno  548,4  686,3  776,2  890,3 1 079,8 1 268,4 1 172,7 1 233,3

San Martín  94,8  161,8  224,4  319,8  552,4  728,8  813,4  912,7

Tacna  36,3  66,0  95,4  143,1  218,4  288,8  329,3  377,8

Tumbes  25,7  55,8  76,5  103,8  155,5  200,3  224,9  255,7

Ucayali - - -  200,7  314,8  432,2  496,5  602,4

Lima Metropolitana 1/  562,9 1 632,4 2 981,3 4 164,6 5 706,1 7 605,7 8 575,0 9 846,8

Departamento de Lima 2/  265,4  398,7  491,3  581,3  680,2  839,5  910,4  967,7

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los 
Censos.

Departamento
Población censada
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Los cambios en el tamaño de la población, según la edad y sexo producen como resultado grandes trasformaciones 
en la estructura de población por edades. La disminución de la mortalidad infantil, los nuevos patrones de causas de 
muerte, el incremento de la esperanza de vida al nacer, el aumento del uso de métodos anticonceptivos modernos; y 
la creciente relevancia de las migraciones, entre otros factores, son los que más inciden en estas transformaciones. 
La tendencia es clara, el crecimiento disminuye y la población envejece. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. 
Boletín Especial N° 24.

Estructura de la población

A mediados del siglo XX, la tasa de crecimiento promedio anual de la población era 2,6%, mientras que en 
el período 2017-2021 llega al 1,4%. El proceso de transición demográfica se caracteriza, en una primera 
etapa, por el descenso sostenido de la mortalidad, y posteriormente de los niveles de fecundidad, para 
luego iniciar una nueva fase con niveles bajos en ambas variables.

El crecimiento varía entre grupos de edad. En la década de 1950 la población crecía en casi todas las 
edades, y la que más aumentaba eran los menores de 15 años. En esta década se observa reducción 
de la población de menores de 20 años y crecimiento positivo de la población adulta, principalmente de 
los mayores de 50 años. En el año 2021, año del Bicentenario, es la población de 80 años y más la que 
continúa aumentando su volumen. 
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GRÁFICO Nº II.5
PERÚ: CRECIMIENTO ESTIMADO Y PROYECTADO POR GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD: 1950-1960 Y 2010-2021

(Miles)
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GRÁFICO Nº II.6
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN POR SEXO Y EDAD: 1950 Y 2021

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y 
Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

2.2.2. Composición de la población por sexo

La población peruana está conformada por mujeres y hombres con una ligera ventaja femenina. En el 
año 1940, las mujeres representaron el 50,6% de la población y los hombres el 49,4%. El índice de 
masculinidad fue 97,7, es decir, que por cada 100 mujeres había 98 hombres.

Para el año 2021, las mujeres corresponden al 50,4% y los hombres 49,6% siendo el índice de masculinidad 
de 98,5. 
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CUADRO Nº 2.4
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN SEXO: 1940-2021

(Miles de habitantes y estructura porcentual)

GRÁFICO Nº II.7
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN POR SEXO E ÍNDICE DE MASCULINIDAD: 1940-2021

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y 
Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1940, 1961, 1972, 
1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 
1950-2050. Boletín Especial N° 24.
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Población 
Proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Hombre 3 067,9 4 925,5 6 784,5 8 489,9 10 956,4 13 622,6 14 450,8 16 394,2

Mujer 3 140,1 4 981,2 6 753,7 8 515,3 11 092,0 13 789,5 14 931,1 16 641,1

Indice de Masculinidad 97,7 98,9 100,5 99,7 98,8 98,8 96,8 98,5

Hombre 49,4 49,7 50,1 49,9 49,7 49,7 49,2 49,6

Mujer 50,6 50,3 49,9 50,1 50,3 50,3 50,8 50,4

 Población censada

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.

Sexo / Índice de 
masculinidad
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2.2.3. Población por grandes grupos de edad

Los cambios en la estructura de edad de los grandes grupos se asocian principalmente a los cambios en 
las tasas de fecundidad y mortalidad. En 1940, el 42,1% de la población era menor de 15 años de edad, 
proporción que disminuyó a partir del año 1981.

Contrariamente, la población en edad productiva, de 15 a 59 años de edad, de representar el 51,5% en 
1940, se eleva a 62,5% en el año 2021. Asimismo, la población adulta mayor, de 60 y más años de edad, 
aumenta de 6,4% en 1940 a 13,0% en 2021, evidenciando el envejecimiento progresivo de la población 
peruana.

Población 
Proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 2017 2021

Total 6 206,0 9 901,8 13 510,1 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

De 0 a 14 años 2 612,2 4 290,1 5 937,3 7 012,6 8 155,4 8 357,5 7 754,1 8 107,0

De 15 a 59 años 3 197,4 5 025,4 6 775,8 8 963,7 12 349,3 16 559,0 18 130,3 20 628,8

De 60 y más años 396,4 586,3 797,1 1 028,9 1 543,7 2 495,6 3 497,6 4 299,5

Estructura porcentual 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

De 0 a 14 años 42,1 43,3 43,9 41,2 37,0 30,5 26,4 24,5

De 15 a 59 años 51,5 50,8 50,2 52,7 56,0 60,4 61,7 62,4

De 60 y más años 6,4 5,9 5,9 6,1 7,0 9,1 11,9 13,0

 Población censada
Grandes grupos de edad

Nota: El total de los Censos de 1940, 1961 y 1972 excluye la población censada que no declaro su edad.

Población 
Proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 2017 2021

Total 6 206,0 9 901,8 13 510,1 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

De 0 a 14 años 2 612,2 4 290,1 5 937,3 7 012,6 8 155,4 8 357,5 7 754,1 8 107,0

De 15 a 59 años 3 197,4 5 025,4 6 775,8 8 963,7 12 349,3 16 559,0 18 130,3 20 628,8

De 60 y más años 396,4 586,3 797,1 1 028,9 1 543,7 2 495,6 3 497,6 4 299,5

Estructura porcentual 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

De 0 a 14 años 42,1 43,3 43,9 41,2 37,0 30,5 26,4 24,5

De 15 a 59 años 51,5 50,8 50,2 52,7 56,0 60,4 61,7 62,4

De 60 y más años 6,4 5,9 5,9 6,1 7,0 9,1 11,9 13,0

 Población censada
Grandes grupos de edad

Nota: El total de los Censos de 1940, 1961 y 1972 excluye la población censada que no declaro su edad.

CUADRO Nº 2.5
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN GRANDES GRUPOS DE EDAD: 1940-2021

(Miles de habitantes y estructura porcentual)

GRÁFICO Nº II.8
PERÚ: ESTRUCTURA ETARIA DE LA POBLACIÓN, SEGÚN GRANDES GRUPOS DE EDAD: 1940-2021

(Distribución porcentual)

Nota: El total de los Censos de 1940, 1961 y 1972 excluye la población censada que no declaró su edad.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y 
Proyecciones de Población Nacional por año calendario y edad simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: 
Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.
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Perú: Estructura Etaria de la Población, según Grandes Grupos de Edad: 1940-2021
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Población 
Proyectada

1972 1981 1993 2007 2017 2021

Total 13 510,1 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Primera infancia (0 a 5 años) 2 628,7 2 936,6 3 321,2 3 248,3 3 005,6 3 309,5

Niñez (6 a 11 años) 2 288,4 2 784,1 3 243,3 3 313,4 3 179,9 3 171,6

Adolescencia (12 a 17 años) 1 883,3 2 437,9 3 045,7 3 451,1 3 018,8 3 123,8

Jóvenes (18 a 29 años) 2 630,4 3 597,9 4 841,4 5 899,0 5 867,3 6 378,3

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 2 105,8 2 644,4 3 899,8 5 588,6 6 332,4 7 400,7

Adultos (45 a 59 años) 1 176,6 1 575,4 2 153,3 3 416,2 4 480,3 5 351,9

Adultos mayores (60 y más años) 797,1 1 028,9 1 543,7 2 495,6 3 497,6 4 299,5

Estructura porcentual 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Primera infancia (0 a 5 años) 19,5 17,3 15,1 11,8 10,2 10,0

Niñez (6 a 11 años)  16,9  16,4  14,7  12,1  10,8  9,6

Adolescencia (12 a 17 años) 13,9 14,3 13,8 12,6 10,3 9,5

Jóvenes (18 a 29 años)  19,5  21,2  22,0  21,5  20,0  19,3

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 15,6 15,6 17,7 20,4 21,6 22,4

Adultos (45 a 59 años)  8,7  9,3  9,8  12,5  15,2  16,2

Adultos mayores (60 y más años) 5,9 6,1 7,0 9,1 11,9 13,0

Ciclo de vida
Población censada

Nota: El total del Censo de 1972 excluye la población censada que no especifico su edad.

2.2.4. Ciclos de vida

La transición demográfica por la que atraviesa el país, causada por la intensa dinámica de los componentes 
del crecimiento de la población, produce cambios importantes en la estructura por edades de la población.

En 1972, el 50,3% de la población estaba constituida por menores de 18 años de edad. En tanto, la 
población de adultos y adultas jóvenes (30 a 44 años) de 15,6% en 1972 sube a 22,4% en el año 2021. 
Asimismo, se incrementa la población adulta de 45 a 59 años y la población adulta mayor de 60 y más 
años de edad. 

CUADRO Nº 2.6
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN CICLOS DE VIDA: 1972-2021

(Miles de habitantes y estructura porcentual)

Nota: El total de los Censos de 1940, 1961 y 1972 excluye la población censada que no declaró su edad.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: 
Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por año calendario y edad simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Población 
Proyectada

1972 1981 1993 2007 2017 2021

Total 13 510,1 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Primera infancia (0 a 5 años) 2 628,7 2 936,6 3 321,2 3 248,3 3 005,6 3 309,5

Niñez (6 a 11 años) 2 288,4 2 784,1 3 243,3 3 313,4 3 179,9 3 171,6

Adolescencia (12 a 17 años) 1,883,3 2 437,9 3 045,7 3 451,1 3 018,8 3 123,8

Jóvenes (18 a 29 años) 2 630,4 3 597,9 4 841,4 5 899,0 5 867,3 6 378,3

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 2,105,8 2 644,4 3 899,8 5 588,6 6 332,4 7 400,7

Adultos (45 a 59 años) 1 176,6 1 575,4 2 153,3 3 416,2 4 480,3 5 351,9

Adultos mayores (60 y más años) 797,1 1 028,9 1 543,7 2 495,6 3 497,6 4 299,5

Estructura porcentual 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Primera infancia (0 a 5 años) 19,5 17,3 15,1 11,8 10,2 10,0

Niñez (6 a 11 años)  16,9  16,4  14,7  12,1  10,8  9,6

Adolescencia (12 a 17 años) 13,9 14,3 13,8 12,6 10,3 9,5

Jóvenes (18 a 29 años)  19,5  21,2  22,0  21,5  20,0  19,3

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 15,6 15,6 17,7 20,4 21,6 22,4

Adultos (45 a 59 años)  8,7  9,3  9,8  12,5  15,2  16,2

Adultos mayores (60 y más años) 5,9 6,1 7,0 9,1 11,9 13,0

Ciclo de vida
Población censada

Nota: El total del Censo de 1972 excluye la población censada que no especifico su edad.
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GRÁFICO Nº II.9
PERÚ: ESTRUCTURA ETARIA DE LA POBLACIÓN, SEGÚN CICLOS DE VIDA:1972 Y 2021

(Distribución porcentual)

La estructura de la población peruana por ciclo de vida, se ha modificado a lo largo del tiempo. En el año 
1972, el mayor porcentaje de la población, tanto de hombres como de mujeres, correspondió a los grupos 
de 0 a 5 años, de 6 a 11 años y de 18 a 29 años de edad, es decir, una población eminentemente joven. 
En cambio, la población adulta (45 a 59 años) y adulta mayor (60 y más años de edad) de hombres y 
mujeres, se incrementó entre los años 1972 y 2021.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones 
de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202126



Población 
Proyectada

1972 1981 1993 2007 2017 2021

Hombre  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Primera infancia (0 a 5 años)  19,6  17,5  15,4  12,2  10,6  10,3

Niñez (6 a 11 años)  17,2  16,6  15,0  12,4  11,2  9,8

Adolescencia (12 a 17 años) 14,2  14,5  14,0  12,8  10,6  9,5

Jóvenes (18 a 29 años)  19,4  20,9  21,6  21,5  19,9  18,7

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 15,6  15,5  17,4  20,0  21,3  22,9

Adultos (45 a 59 años)  8,7  9,3  9,8  12,3  15,0  16,3

Adultos mayores (60 y más años) 5,5  5,8  6,8  8,8  11,5  12,5

Mujer 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Primera infancia (0 a 5 años) 19,4 17,1 14,8 11,5 9,9 9,7

Niñez (6 a 11 años)  16,7  16,2  14,4  11,8  10,5  9,5

Adolescencia (12 a 17 años) 13,7 14,2 13,6 12,4 10,0 9,4

Jóvenes (18 a 29 años)  19,6  21,4  22,3  21,6  20,0  19,9

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 15,6 15,6 17,9 20,7 21,8 21,9

Adultos (45 a 59 años)  8,8  9,2  9,8  12,7  15,5  16,1

Adultos mayores (60 y más años) 6,3 6,3 7,2 9,4 12,3 13,5

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1972, 1981, 1993, 2007 y
2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletin Especial
N° 24.

Sexo / Ciclo de vida
Población censada 

CUADRO Nº 2.7
PERÚ: ESTRUCTURA ETARIA DE LA POBLACIÓN, SEGÚN SEXO Y CICLOS DE VIDA: 1972-2021

(Distribución porcentual)

GRÁFICO Nº II.10
PERÚ: ESTRUCTURA ETARIA DE LA POBLACIÓN, SEGÚN SEXO Y CICLOS DE VIDA: 1972 Y 2021

(Distribución porcentual)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones 
de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda,1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de 
Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.
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CUADRO Nº 2.8
EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1940-2021

Nota técnica: En los censos nacionales se considera área urbana cuando tienen como mínimo 100 viviendas agrupadas contiguamente (500 personas) y área rural con menos de 100 viviendas. 
En las proyecciones de población, se define población del área urbana, aquellas de uno o más centros poblados que en conjunto tienen 2000 y más habitantes, las viviendas están agrupadas en 
forma contigua, formando manzanas y calles y área rural a todas aquellas que no cumplen con dicha condición.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de 
Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletín Especial N° 24.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 
2007 y 2017. Perú: Estimaciones Proyecciones de Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletín Especial N° 24.
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GRÁFICO N° II.11
PERÚ: ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1940-2021

(Distribución porcentual)

2.3 DISTRIBUCIÓN ESPACIAL DE LA POBLACIÓN

2.3.1 Población urbana y rural

La distribución poblacional por área de residencia indica una evolución que podría explicarse por la 
migración interna, lo que se denomina del campo a la ciudad con el fin de mejorar las condiciones de 
vida. En el Censo del año 1940, el 64,6% del país era representado por una población rural y solo 35,4% 
urbana; esta figura se invirtió radicalmente, alcanzando esta ruralidad en el último Censo 2017 el 17,6%, 
mientras que la urbana escaló al 82,4%. En el 2021 las proyecciones de población muestran similares 
proporciones.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Urbana 2 197,1 4 698,2 8 058,5 11 091,9 15 458,6 20 810,3 24 205,9 26 914,8

Rural 4 010,8 5 208,6 5 479,7 5 913,3 6 589,8 6 601,9 5 176,0 6 120,5

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Urbana  35,4  47,4  59,5  65,2  70,1  75,9  82,4  81,5

Rural  64,6  52,6  40,5  34,8  29,9  24,1  17,6  18,5

Estructura  porcentual

Área de residencia
Población censada

Nota técnica: En los censos nacionales se considera área urbana cuando tienen como mínimo 100 viviendas agrupadas contiguamente (500 personas) y área rural con 
menos de 100 viviendas. En las proyecciones de población, se define población del área urbana, aquellas de uno o más centros poblados que en conjunto tienen 2000 y 
más habitantes, las viviendas están agrupadas en forma contigua, formando manzanas y calles y área rural a todas aquellas que no cumplen con dicha condición.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Urbana 2 197,1 4 698,2 8 058,5 11 091,9 15 458,6 20 810,3 24 205,9 26 914,8

Rural 4 010,8 5 208,6 5 479,7 5 913,3 6 589,8 6 601,9 5 176,0 6 120,5

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Urbana  35,4  47,4  59,5  65,2  70,1  75,9  82,4  81,5

Rural  64,6  52,6  40,5  34,8  29,9  24,1  17,6  18,5

Estructura  porcentual

Área de residencia
Población censada

Nota técnica: En los censos nacionales se considera área urbana cuando tienen como mínimo 100 viviendas agrupadas contiguamente (500 personas) y área rural con 
menos de 100 viviendas. En las proyecciones de población, se define población del área urbana, aquellas de uno o más centros poblados que en conjunto tienen 2000 y 
más habitantes, las viviendas están agrupadas en forma contigua, formando manzanas y calles y área rural a todas aquellas que no cumplen con dicha condición.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Urbana 2 197,1 4 698,2 8 058,5 11 091,9 15 458,6 20 810,3 24 205,9 26 914,8

Rural 4 010,8 5 208,6 5 479,7 5 913,3 6 589,8 6 601,9 5 176,0 6 120,5

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Urbana  35,4  47,4  59,5  65,2  70,1  75,9  82,4  81,5

Rural  64,6  52,6  40,5  34,8  29,9  24,1  17,6  18,5

Estructura  porcentual

Área de residencia
Población censada

Nota técnica: En los censos nacionales se considera área urbana cuando tienen como mínimo 100 viviendas agrupadas contiguamente (500 personas) y área rural con 
menos de 100 viviendas. En las proyecciones de población, se define población del área urbana, aquellas de uno o más centros poblados que en conjunto tienen 2000 y 
más habitantes, las viviendas están agrupadas en forma contigua, formando manzanas y calles y área rural a todas aquellas que no cumplen con dicha condición.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Urbana 2 197,1 4 698,2 8 058,5 11 091,9 15 458,6 20 810,3 24 205,9 26 914,8

Rural 4 010,8 5 208,6 5 479,7 5 913,3 6 589,8 6 601,9 5 176,0 6 120,5

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0

Urbana  35,4  47,4  59,5  65,2  70,1  75,9  82,4  81,5

Rural  64,6  52,6  40,5  34,8  29,9  24,1  17,6  18,5

Estructura  porcentual

Área de residencia
Población censada

Nota técnica: En los censos nacionales se considera área urbana cuando tienen como mínimo 100 viviendas agrupadas contiguamente (500 personas) y área rural con 
menos de 100 viviendas. En las proyecciones de población, se define población del área urbana, aquellas de uno o más centros poblados que en conjunto tienen 2000 y 
más habitantes, las viviendas están agrupadas en forma contigua, formando manzanas y calles y área rural a todas aquellas que no cumplen con dicha condición.

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202128



Población 
proyectada

1827 a/ 1940 1961 1972 1981 1993 2007 2017 2021

Total 1 868,0 6 208,0 9 906,7 13 538,2 17 005,2 22 048,4 27 412,2 29 381,9 33 035,3

Costa  348,0 1 759,6 3 859,4 6 243,0 8 462,3 11 547,7 14 973,3 17 037,3 19 415,5
Sierra 1 228,0 4 034,0 5 182,1 5 953,3 6 746,6 7 668,4 8 763,6 8 268,2 8 928,1
Selva  292,0  414,5  865,2 1 341,9 1 796,3 2 832,3 3 675,3 4 076,4 4 691,7

Total  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0  100,0
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2.3.2 Población por región natural

Desde inicios de la República, la estructura poblacional según región natural, ha experimentado cambios 
drásticos, en especial la Sierra y la Costa, fenómeno marcado por la migración hacia centros urbanos, 
principalmente a la capital. Mientras en el año 1827, en la región Sierra residía el 65,7% de la población 
peruana y solo el 18,6% en la región Costa, en el año 1993, el 52,4% de la población pasó a residir en 
la Costa, y en el año 2021 alcanzó al 58,8%. En tanto, en la Sierra, en el año 2021, residía el 27,0% 
de la población. Por otro lado, la población de la Selva, mantiene un crecimiento sostenido, aunque un 
tanto lento, ya que en el año 1940 albergaba al 6,7% de la población, llegando al 14,2% en el año 2021.

CUADRO Nº 2.9
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN REGIÓN NATURAL, 1827-2021

(Miles de habitantes y distribución porcentual)

a/ Centro de Investigaciones de la Universidad de Pacífico.-Las tendencias de largo plazo de la desigualdad regional en el Perú, 1827-2007.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Censos Nacionales de Población y Vivienda; 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y 
Proyecciones de Población por departamento, provincia y distrito, 2018-2020. Boletín Especial N° 26.

a/ Centro de Investigaciones de la Universidad de Pacífico.-Las tendencias de largo plazo de la desigualdad regional en el Perú, 1827-2007.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Censos Nacionales de Población y Vivienda; 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. 
Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población por departamento, provincia y distrito, 2018-2020. Boletín Especial N° 26.
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2.3.3 Crecimiento de ciudades 

A partir de las cuatro primeras décadas del siglo XX, sucedieron importantes variaciones en la situación 
demográfica y económica del país. Un marcado crecimiento de la población urbana influenciado principalmente 
por la migración interna trajo como consecuencia cambios importantes en la distribución de la población. 
En ese sentido, la ciudad de Lima presenta el mayor crecimiento y volumen poblacional desde 1940, 
año en que representaba el 9,1% de la población del país, alrededor de medio millón de habitantes. En 
el año 2021, la población en la ciudad de Lima asciende a 9 millones 786 mil 751, lo que en términos 
porcentuales representa al 29,6% de la población del país.

De acuerdo con las Est imaciones y 
Proyecciones de población del INEI, en 
el año 2021, las ciudades más pobladas, 
sin contar Lima, fueron las ubicadas en 
la región natural Costa: Callao, Trujillo, 
Chiclayo y Piura, y las ciudades de la 
región natural Sierra, como son: Arequipa, 
Huancayo y Cusco. Todas estas ciudades 
tenían más de medio millón de habitantes. 
En la región natural Selva fueron dos las 
ciudades más pobladas:  Iquitos y Pucallpa, 
ambas con una población superior a los 
400 mil habitantes.

GRÁFICO N° II.13
CIUDAD DE LIMA: CRECIMIENTO DE LA POBLACIÓN, 1840-2021 

(Porcentaje respecto al total del país)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 
2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletín Especial N° 24.

                   

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 
2017. Proyecciones y Estimaciones de la Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletin Especial N° 24.
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En el año 1940, solo la ciudad de Lima superaba los 100 mil habitantes (que a dicha fecha ya contaba 
con más de medio millón de habitantes). Hacia el año 1961 ya eran cuatro las ciudades que excedían los 
100 mil habitantes, sumando en conjunto más de dos millones de personas. En el año 2021 se llegó a 
contar con 26 ciudades que superan los 100 mil habitantes y que grupalmente suman más de 19 millones, 
59,5% del país (Ver Anexo N° 6).

GRÁFICO N° II.14
PERÚ: CIUDADES CON MÁS DE 100 000 HABITANTES, 2021

(Población en miles de habitantes)

GRÁFICO N° II.15
PERÚ: POBLACIÓN EN CIUDADES CON MÁS DE 100 MIL HABITANTES, 1840-2021

(Población en miles de habitantes)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de 
Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletín Especial N° 24.
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3.1 MUJERES EN EDAD REPRODUCTIVA

La participación relativa de las mujeres en edad reproductiva, respecto del total de mujeres en la población peruana, muestra un 
incremento de 1,9 puntos porcentuales en el periodo 1995-2021; llegando a la cifra más alta en los años 2005 y 2007, después de 
dicho año la proporción de mujeres de 15 a 49 años comenzó a disminuir, llegando a 52,3 por cada 100 mujeres en el año 2021.

GRÁFICO N° III.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN FEMENINA EN EDAD REPRODUCTIVA, 1995 - 2021

(Porcentaje respecto al total de mujeres de cada año)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.
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1995 2000 2005 2010 2015 2021

Total % Total % Total % Total % Total % Total %

Total de mujeres 12 184 074 50,3 13  251 596 50,2 13  928 370 50,2 14  426 463 50,3 15  142 739 50,5 16  641 127 50,4

Total de mujeres en edad fertil 6 144 434 50,4 6  882 306 51,9 7  367 592 52,9 7  597 553 52,7 7  874 062 52,0 8  706 234 52,3

 15-19 1 249 418 10,3 1  348 703 10,2 1  402 108 10,1 1  352 075 9,4 1  319 060 8,7 1  265 724 7,6

 20-24 1 138 248 9,3 1  218 708 9,2 1  283 129 9,2 1  267 668 8,8 1  289 985 8,5 1  402 839 8,4

 25-29 1 010 453 8,3 1  113 117 8,4 1  163 270 8,4 1  181 699 8,2 1  192 880 7,9 1  398 567 8,4

 30-34 885 821 7,3   990 593 7,5 1  062 452 7,6 1  090 189 7,6 1  117 606 7,4 1  292 197 7,8

 35-39 746 686 6,1   869 571 6,6 950 274 6,8 1  009 775 7,0 1  062 875 7,0 1  226 189 7,4

 40-44 622 814 5,1   732 401 5,5 822 825 5,9 908 807 6,3 999 733 6,6 1121 022 6,7

 45-49 490 994 4,0   609 213 4,6 683 534 4,9 787 340 5,5 891 923 5,9 999 696 6,0

Edad

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.

1995 2000 2005 2010 2015 2021

Total % Total % Total % Total % Total % Total %

Total de mujeres 12 184 074 50,3 13  251 596 50,2 13  928 370 50,2 14  426 463 50,3 15  142 739 50,5 16  641 127 50,4

Total de mujeres en edad fertil 6 144 434 50,4 6  882 306 51,9 7  367 592 52,9 7  597 553 52,7 7  874 062 52,0 8  706 234 52,3

 15-19 1 249 418 10,3 1  348 703 10,2 1  402 108 10,1 1  352 075 9,4 1  319 060 8,7 1  265 724 7,6

 20-24 1 138 248 9,3 1  218 708 9,2 1  283 129 9,2 1  267 668 8,8 1  289 985 8,5 1  402 839 8,4

 25-29 1 010 453 8,3 1  113 117 8,4 1  163 270 8,4 1  181 699 8,2 1  192 880 7,9 1  398 567 8,4

 30-34 885 821 7,3   990 593 7,5 1  062 452 7,6 1  090 189 7,6 1  117 606 7,4 1  292 197 7,8

 35-39 746 686 6,1   869 571 6,6 950 274 6,8 1  009 775 7,0 1  062 875 7,0 1  226 189 7,4

 40-44 622 814 5,1   732 401 5,5 822 825 5,9 908 807 6,3 999 733 6,6 1121 022 6,7

 45-49 490 994 4,0   609 213 4,6 683 534 4,9 787 340 5,5 891 923 5,9 999 696 6,0

Edad

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.

Las mujeres en edad fértil según grupos de edad, registran modificaciones importantes en el transcurso del tiempo. 
Entre los años 1995 y 2021, los grupos etarios entre 15 a 19 años y 20 a 24 años, mostraron porcentualmente una 
tendencia decreciente. En el año 1995, las mujeres entre 15 a 19 años representaban el 10,3% del total de mujeres en 
edad reproductiva, para 2021 este grupo desciende a 7,6%. A diferencia de estos grupos de edad, las mujeres de los 
grupos de edad de 35 a 39 años, 40 a 44 años y 45 a 49 años, durante el mismo periodo, muestran incrementos en su 
proporción de 1,3; 1,6 y 2,0 puntos porcentuales, respectivamente.

Loreto, Huancavelica, Huánuco, Ayacucho y Ucayali figuran como los departamentos con estructuras más jóvenes de 
la población femenina, ya que, aquellos que tienen de 15 a 29 años representan más de la mitad del total de mujeres 
en edad reproductiva. En el extremo opuesto se ubican los departamentos de Moquegua, Tacna, Lima y la Provincia 
Constitucional del Callao donde las mujeres de 15 a 29 representan a menos del 45%.

CUADRO Nº 3.1
PERÚ: POBLACIÓN FEMENINA EN EDAD REPRODUCTIVA, 1995 - 2021

(Porcentaje respecto al total de mujeres de cada año)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental, por Años Calendario y Edad Simple, 1995-2030.

GRÁFICO Nº III.2
PERÚ: POBLACIÓN FEMENINA DE 15 A 29 AÑOS, 2021

(Porcentaje respecto al total de mujeres de 15 a 49 años en cada departamento)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

GRÁFICO Nº III.3
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA FECUNDIDAD EN MUJERES DE 15 A 19 AÑOS DE EDAD, 1986-2020

(Nacimientos por 1000 mujeres)

GRÁFICO Nº III.4
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA FECUNDIDAD EN MUJERES DE 15 A 19 AÑOS DE EDAD, 

SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1996-2020
(Nacimientos por 1000 mujeres)

3.2 FECUNDIDAD ADOLESCENTE  

La fecundidad adolescente, es de particular interés debido a que los nacimientos en esas edades suelen implicar alto riesgo de 
muerte tanto para la madre como para el recién nacido/a, debido a las condiciones biológicas, sociales y económicas en las que se 
producen, sin contar que a menudo también corresponden a embarazos no deseados. En este acápite se considera adolescente 
a las mujeres de 15 a 19 años de edad.

En el periodo de 34 años transcurrido entre 1986 y 2020, la fecundidad en mujeres de 15 a 19 años de edad disminuyó de 79 a 
39 nacimientos por cada mil mujeres adolescentes.

Entre 1996 y el 2020, la fecundidad de las mujeres rurales del mismo grupo de edad, se redujo en 70 nacimientos, pasando de 139 
a 69 nacimientos; sin embargo, en el área urbana la reducción fue mucho menor, de 23 nacimientos, ya que estos descendieron 
de 55 a 32. 
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Entre los años 1991 y 2020, el porcentaje de mujeres adolescentes de 15 a 19 años alguna vez embarazadas, descendió 3,1 
puntos porcentuales, pasando de 11,4% a 8,3%.

El porcentaje de adolescentes de 15 a 19 años de edad, alguna vez embarazadas, por edades simples, muestran una conducta 
de postergación de los embarazos, sobre todo entre los años 2010 y 2020. Adicionalmente, se observa un incremento importante 
de los embarazos conforme van incrementando de edad.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

GRÁFICO Nº III.5
PERÚ: EVOLUCIÓN DE ADOLESCENTES DE 15 A 19 AÑOS ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, 1991 - 2020

(Porcentaje)

GRÁFICO Nº III.6
PERÚ: EVOLUCIÓN DE ADOLESCENTES DE 15 A 19 AÑOS ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, SEGÚN EDADES SIMPLES, 

1991 - 2020
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En el año 2020, los departamentos de Loreto (16,5%), Cajamarca (15,5%) y Tumbes (15,4%) presentaron el mayor porcentaje de 
adolescentes de 15 a 19 años alguna vez embarazadas. Los departamentos que presentaron la menor proporción de adolescentes 
embarazadas fueron Arequipa (3,7%), Puno (3,9%), Cusco (4,4%), Moquegua (4,4%) y Tacna (4,5%).

GRÁFICO Nº III.7
PERÚ: ADOLESCENTES DE 15 A 19 AÑOS ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2020

(Porcentaje)

GRÁFICO Nº III.8
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD, 1950-2020

(Número de hijos por mujer)

1/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos. Según Ley 31140  que modifica la Ley 27783.
2/ Comprende los 43 distritos que conforman Lima Metropolitana. Según Ley 31140  que modifica la Ley 27783.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

a/ Fuente: Carlos E. Aramburú y Delicia Ferrando -La Transición de la Fecundidad en el Perú - INANDEP, Lima Perú, 1992.
b/ Fuente: Instituto Nacional de Planificación - Encuesta Nacional de Fecundidad del Perú-ENAF, 1977-1978.
c/ Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar - ENDES, 1986-2020.

3.3 TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD

En el Perú, la Tasa Global de Fecundidad (TGF), ha presentado una importante disminución, pasando de 6,9 en el año 1950 a 
1,9 hijos por mujer en el año 2020, ubicándose por debajo de la tasa de reemplazo generacional que es de 2,1 hijos por mujer.

Estos cambios se deben a una serie de factores determinantes, entre ellos, se destaca la transformación en la condición social de 
la mujer caracterizada por el incremento en el nivel de escolaridad y mayor participación en la actividad laboral fuera del ámbito 
doméstico, lo que ha provocado una participación más activa en la vida social y política del país.
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Según área de residencia, la TGF en el área rural ha disminuido en 5,3 hijos por mujer, pasando de 7,8 hijos en el año 1961 a 
2,5 hijos por mujer en el año 2020. En el área urbana la disminución en el mismo período fue de 4,2 hijos, pasando de 6 hijos por 
mujer en el año 1961 a 1,8 hijos por mujer en el año 2020. Sin embargo, la TGF estimada para el área rural sigue siendo más 
alta que la del área urbana. 
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GRÁFICO Nº III.9
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA; 1961-2020

(Número de hijos por mujer)

a/ Fuente: Instituto Nacional de Estadística. Censos Nacionales de 1961, 1972 y 1981.
b/ Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar: 1986-2020.
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GRÁFICO Nº IV.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA TASA BRUTA DE NATALIDAD Y MORTALIDAD, 1950-2019

 (Por mil)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Perú: Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional, por Años Calendario y Edades Simples, 
1950-2050.

4.1 TASA BRUTA DE MORTALIDAD Y NATALIDAD

Durante las últimas décadas, nuestro país ha registrado cambios notables en términos de reducción del nivel de mortalidad 
y de natalidad. Así, la Tasa Bruta de Natalidad (TBN) de 49 nacimientos por mil habitantes en 1950 desciende a 17,6 en 
el 2019. La mortalidad medida por la Tasa Bruta de Mortalidad (TBM), sigue igual tendencia que la natalidad, de 22,1 se 
sitúa en 5,8 defunciones por mil habitantes en el 2019.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Perú: Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional, por Años Calendario 
y Edades Simples, 1950-2050.
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4.2 TASA DE MORTALIDAD INFANTIL

De acuerdo con la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, en los años 2018-2019 la tasa de mortalidad infantil 
fue de 12,7 defunciones por cada mil nacidos vivos, la más baja registrada desde los años 80. Asimismo, la tasa de 
mortalidad en la niñez resultó de 16,5 por cada mil nacidos vivos. Ambos indicadores han descendido notoriamente en 
los últimos 30 años.

4.3 ESPERANZA DE VIDA AL NACER  

A nivel nacional, la Esperanza de Vida al Nacer tanto para los hombres como para las mujeres volvió a subir en 2019. 
Entre las personas nacidas en 2019, se espera que vivan hasta los 76,7 años. Según sexo, los niños nacidos en el 
mismo año se espera que vivan hasta los 74,0 años y las niñas hasta los 79,4 años.

GRÁFICO Nº IV.2
PERÚ: TASA DE MORTALIDAD INFANTIL Y TASA DE MORTALIDAD EN LA NIÑEZ, 1986 - 2019

 (Por mil)

GRÁFICO Nº IV.3
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ESPERANZA DE VIDA AL NACER, SEGÚN SEXO, 1950-2019

(Años)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Perú: Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional, por Años Calendario y Edades Simples, 1950-2050.

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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 1 Panorama Social de América Latina. CEPAL 2008.

El Perú atraviesa un periodo de profundas trasformaciones demográficas denominado transición demográfica. Es un proceso 
largo, que parte de una situación inicial con altas tasas de mortalidad y fecundidad y finaliza con tasas mucho más bajas. En 
la primera etapa aumenta el número de niñas y niños a raíz del descenso de la mortalidad, luego de una etapa intermedia, 
la fecundidad empieza a descender, se reduce el número de niñas y niños, y aumenta la proporción de la población en edad 
activa. En la etapa final, la baja mortalidad y fecundidad incrementa la proporción de personas mayores, lo que se conoce como 
envejecimiento de la población.

Con la finalidad de analizar la variación entre países y de obtener una visión de los cambios ocurridos en la región, la Comisión 
Económica para América Latina y el Caribe1 (CEPAL), clasificó a los países latinoamericanos en cuatro etapas distintas de la 
transición demográfica de acuerdo con los niveles de fecundidad y esperanza de vida: muy avanzada, avanzada, plena y moderada. 
En la fase de transición plena coinciden dos grupos de países con trayectorias demográficas distintas. 

En el primero, se encuentran Ecuador, El Salvador, Panamá, Perú, Venezuela y República Dominicana, que habían logrado 
considerables descensos de la fecundidad a comienzos de los años ochenta, y en el segundo, Honduras Nicaragua y Paraguay, 
donde las reducciones más significativas solo se registraron en los últimos años. En la actualidad, ambos grupos de países se 
han equiparado en un nivel de fecundidad intermedio en la región, pero con tasas de crecimiento natural aún heterogéneas.

5. TRANSICIÓN  
      DEMOGRÁFICA 
     EN PERÚ 
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Fuente: INEI - Estimaciones y Proyecciones de Población.
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GRÁFICO Nº V.1
PERÚ: TRANSICIÓN DEMOGRÁFICA

Fuente: INEI - Estimaciones y Proyecciones de Población.

Primera Etapa Etapa Intermedia

Etapa Final

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202142



GRÁFICO Nº V.2
ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN PERUANA

(Distribución porcentual)

5.1 PROCESO DE ENVEJECIMIENTO

La planificación del desarrollo exige tomar en cuenta el proceso de envejecimiento de la población para tener una visión 
preventiva. En el corto plazo es fundamental atender las necesidades de los adultos mayores, de tal manera que se puedan 
eliminar las barreras que dificultan su participación plena en la sociedad. El volumen y estructura de la población de 60 
años y más, así como el conocimiento de cómo incide el comportamiento demográfico en su estructura por edad y sexo 
constituyen la base para el diagnóstico, diseño, seguimiento y evaluación de las políticas públicas dirigidas a mejorar el 
bienestar y la calidad de vida de este grupo de población, considerando sus necesidades y oportunidades particulares.

Desde una perspectiva demográfica, el envejecimiento de la población puede definirse como el proceso de cambios en 
la estructura por edad y sexo con una doble dimensión, diferenciable por sus causas y por sus efectos:

Aumenta la proporción de las personas mayores, es decir, el grupo de las personas de mayor edad crece más 
rápidamente que el conjunto de la población. La causa de esta variación es fundamentalmente, el descenso de la 
natalidad, que se conoce como envejecimiento por la base de la pirámide. En circunstancias excepcionales, la 
pérdida de población joven, normalmente por emigración, también podría producir un rápido envejecimiento por la base. 

La mayor sobremortalidad masculina con el aumento de la edad, va creciendo la relación de feminidad hasta alcanzar 
valores superiores a dos mujeres por varón a partir de los 85 años de edad.

Con la superposición de las pirámides de población correspondientes a los años 1950 y 2021, se expresa claramente 
los rasgos del proceso de envejecimiento de la población peruana y cuyas dimensiones numéricas se muestra 
en el cuadro de la dinámica demográfica, donde se presenta un resumen de las transformaciones demográficas 
ocurridas en el pasado y proyectadas hacia el futuro. 
Entre los años 1950 y 2021, el promedio de hijos de las mujeres peruanas bajó de 7,0 a 2,2, las muertes de menores 
de un año de 159,5 a 12,5 por cada mil nacimientos, la esperanza de vida al nacer creció de 43,8 a 77,0 años y la 
tasa de crecimiento anual disminuyó de 2,6 a 1,3%.

a) 

b) 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional por 
Edad Simple y Año Calendario, 1950-2050.
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En el mismo periodo la proporción de niños menores de 15 años se redujo de 41,5% a 24,5%, mientras que las personas 
de 60 y más años (Adultos mayores) aumentó de 5,7% a 13,0%, así mismo, la población potencialmente activa se 
incrementó de 52,8% a 62,4%.

Se espera que, en el año 2050, la esperanza de vida al nacer alcance los 80,1 años, que la tasa de mortalidad infantil 
se reduzca a 10,9 muertes por mil nacimientos, que la tasa de crecimiento anual disminuya a 0,2% y que el promedio 
de hijos por mujer a 1,7, es decir, continuaría por debajo de la tasa de reemplazo (2,1 hijos por mujer).

Como resultado de estos cambios, se proyecta que en el año 2050, la proporción de niños menores de 15 años se 
reduciría de 24,5% a 17,6% y la de personas adultas mayores casi se habría duplicado al pasar 13,0% a 24,1%, de modo 
que, hacia mediados de este siglo, uno de cada cuatro peruanos será una persona adulta mayor.

Asimismo, la proporción de personas de 80 y más años sobre el total de personas adultas mayores (60 y más años), 
pasaría de representar el 15,7% en el año 2021 a 21,1% en el 2050. Este grupo de edad registraría el crecimiento más 
elevado de todos los grupos.

Para evaluar la evolución de la senectud (vejez), se utiliza tres indicadores de envejecimiento: en primer lugar, una medida 
que explica el proceso de envejecimiento, es la proporción de personas de 60 y más años entre la población de 0 a 14 
años, que se denomina índice de envejecimiento. Este indicador muestra el número de personas adultas mayores por niño.

En el año 2021, el índice de envejecimiento es de 53,0, mientras que en año 2050 será de 136,9 personas adultas 
mayores por cada 100 menores de 15 años, un incremento de más de 150%. 

Un segundo indicador es el índice de sostenimiento de la población envejecida, definida como la relación entre la 
población de 60 y más años y la población de 15 a 59 años. Índice que se conoce como la ratio de dependencia de las 
personas mayores y se utiliza con frecuencia para evaluar la capacidad que tendrá la población activa para financiar a 
las personas jubiladas. En el Perú, el índice de sostenimiento de la población envejecida se elevó de un 10,7 en el año 
1950, a un 20,8 en el año 2021 y a unas 41,5 personas de 60 y más años por cada 100 en edad activa (15-59 años) en 
el año 2050. En otras palabras, a medida que trascurre el tiempo, cada vez son menos los trabajadores que sostienen 
a las personas de 60 y más años.

CUADRO Nº 5.1
INDICADORES DE LA DINÁMICA DEMOGRÁFICA, 1950, 2021 Y 2050

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Perú: Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional por Edad Simple y Año 
Calendario, 1950-2050.

1950 2021 2050

Tasa global de fecundidad (hijos por mujer) 7,0 2,2 1,7

Esperanza de vida al nacer (años) 43,8 77,0 80,1

Tasa de mortalidad infantil (por mil nacimientos) 159,5 12,5 10,9

Tasa de crecimiento poblacional (porcentaje) 2,6 1,3 0,2

Estructura por edad (Porcentaje)

Población (Miles) 7777,4 33035,3 39363,4

 0 a 14 años 41,5 24,5 17,6

15 a 59 años 52,8 62,4 58,2

60  y más 5,7 13 24,1

440,9 4299,517 9503,863

80 y más / 60 y más 5,7 15,7 21,1

Indicadores

Miles

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Perú: Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional por 
Edad Simple y Año Calendario, 1950-2050.
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Por último, el tercer indicador del envejecimiento es el índice de dependencia total o la proporción del conjunto de 
poblaciones “dependientes” (población de 0 a 14 años y la población de 60 y más años) sobre el total de la población 
activa o en edad de trabajar (15 a 59 años). De acuerdo a las proyecciones de población, el índice de dependencia total 
se elevará de 60,1 en el año 2021 al 71,7 en el año 2050; es decir, por cada 100 personas 72 de ellas necesitarán ser 
sostenidas o apoyadas, y la mayor parte de estas últimas serán personas de 60 y más años.

Un aspecto por destacar es el llamado “bono demográfico” u “oportunidad demográfica”, que implica una ventana 
de oportunidad para la población activa de 15 a 59 años, crece a una tasa superior al crecimiento de las poblaciones 
dependientes, niños y personas adultas mayores. 

5.2 BONO DEMOGRÁFICO

La disminución de la relación de dependencia ha dado lugar al concepto de bono demográfico (oportunidad demográfica), 
situación favorable al desarrollo, en la que la carga potencial que soportan las personas en edades activas alcanza su 
nivel más bajo, es decir, cuando la población en edad de trabajar crece más rápidamente que la población dependiente.

Durante el periodo del bono demográfico “la relación de dependencia desciende a valores nunca observados, se genera 
una situación particularmente favorable para el desarrollo, ya que aumentan las posibilidades de ahorro e inversión en 
el crecimiento económico, en tanto que, al mismo tiempo, disminuye la presión sobre el presupuesto de educación” 
(Comisión Económica para América Latina – CELADE, 2008)

Fuente: Innstituto Nacional de Estadística e Informática-Estimaciones y Proyecciones de la Población Nacional por Edad Simple y Año Calendario, 1950-2050.

CUADRO Nº 5.2
PERÚ: POBLACIÓN PROYECTADA, SEGÚN GRUPO DE EDAD E INDICADORES DE ENVEJECIMIENTO, 1950-2050

Año
Población 

Proyectada 
(Miles)

Población 
0-14 / 

población total 

Población 
15-59 / 

población 
total 

Población 
60+ / 

población 
total 

Población 
80+ / población 

total 

Tasa de 
dependencia

(0-14 y 
60+ / 15-59)

Índice de
envejeci-
miento, 

60+ / 0-14)

Índice de
sosteni-
miento, 

60+ / 15-59)

1950 7 777,4 41,5 52,8 5,7 0,3 89,3 13,7 10,7

1960 10 153,3 43,8 50,6 5,6 0,3 97,6 12,8 11,1

1970 13 453,7 44,6 49,9 5,5 0,3 100,3 12,4 11,1

1980 17 531,9 42,4 52,1 5,6 0,4 92,0 13,1 10,7

1990 22 031,6 39,1 54,9 6,1 0,5 82,3 15,6 11,1

2000 26 390,1 34,5 58,3 7,2 0,7 71,5 20,9 12,4

2010 28 692,9 30,2 60,8 9,0 1,2 64,4 29,6 14,7

2021 33 035,3 24,5 62,4 13,0 2,0 60,1 53,0 20,8

2030 35 792,1 22,9 61,0 16,1 2,6 63,8 70,1 26,3

2040 38 023,3 19,9 60,2 19,9 3,6 66,1 100,3 33,1

2050 39 363,4 17,6 58,2 24,1 5,1 71,7 136,9 41,5

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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En el Perú se estima que la relación de dependencia comenzó a disminuir entre los años 1965 y 1970, determinando el 
inicio del bono demográfico. Se proyecta que esta reducción continuará hasta alrededor del año 2020 (60,2 dependientes 
por cada 100 personas en edad activa) cuando la relación de dependencia vuelva a crecer gradualmente por el 
crecimiento acelerado de la población en edad de trabajar, reducción de la población menor de 15 años y aumento 
progresivo de la población de 60 y más años, la tendencia es hacia el envejecimiento, en año 2040, la población de 
60 y más años (7 millones 578 mil) será ligeramente superior a la de los menores de 15 años (7 millones 589 mil).

Considerando la última revisión de las estimaciones y proyecciones de población, observamos que el año de inicio del 
bono demográfico correspondió al año 2005, el mismo que se estima tendría una duración de 40 años, es decir, el final 
del bono en el país sería el año 2045. Aprovechar esta oportunidad única dependerá de la cantidad y calidad del empleo 
disponible para las nuevas cohortes que ingresen en la edad laboral. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Perú: Relación de Dependencia y Bono Demográfico

89,3

66,9 68,6

83,8

10,7
13,3

33,1

55,3

78,6

53,6

33,0
28,5

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

110

19
50

19
55

19
60

19
65

19
70

19
75

19
80

19
85

19
90

19
95

20
00

20
05

20
10

20
15

20
21

20
25

20
30

20
35

20
40

20
45

20
50

20
55

20
60

20
65

20
70

BONO DEMOGRÁFICO  

Dependencia infanto - juvenil

Dependencia de los adultos mayores

Dependencia total

40 años

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

GRÁFICO Nº V.3
PERÚ: RELACIÓN DE DEPENDENCIA Y BONO DEMOGRÁFICO
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Nota: Embarazo del último nacimiento de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

GRÁFICO N° VI.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ATENCIÓN PRENATAL POR UN PROFESIONAL DE SALUD CALIFICADO 

(MÉDICO/A, OBSTETRA Y ENFERMERA/O), 1986 - 2020
(Porcentaje)

6.1 SALUD MATERNA: EMBARAZO, PARTO, POSTPARTO

Atención prenatal

La Encuesta Demográfica y de Salud Familiar-ENDES brinda información relacionada con la atención prenatal, la asistencia 
durante el parto y el cuidado postparto. En los últimos años las condiciones de salud reproductiva presentan mejoras; sin embargo, 
la evolución es diferenciada por área de residencia.

En el año 2020, la atención prenatal realizada por un profesional de salud calificado (médico/a, obstetra o enfermera/o) alcanzó 
al 98,1% de las mujeres embarazadas, aumentando en 43,5 puntos porcentuales comparado con el año 1986, que fue de 54,6%. 
Es de señalar, que desde el año 2004, la atención prenatal por parte de un profesional de salud supera el 90%.

6. TENDENCIAS DE 
      SALUD SEXUAL Y    
      REPRODUCTIVA 
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Nota: Embarazo del ultimo nacimiento de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
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Según área de residencia, la atención prenatal por un personal de salud calificado se incrementó considerablemente en el área 
rural. En el año 1986, apenas el 28,2% de las mujeres embarazadas de este ámbito geográfico recibían atención por parte de 
un profesional de salud, en el año 2020 el 79,0% de ellas recibieron atención especializada. En el área urbana, casi la totalidad 
de mujeres embarazadas (99,4%) recibieron atención por parte de personal profesional, respecto al año 1986 (77,9%) aumentó 
en 21,5 puntos porcentuales.
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Perú: Evolución de la atención prenatal por un profesional de salud calificado (médico/a, obstetra y enfermera/o), 
según área de residencia, 1986 - 2020

(Porcentaje)

GRÁFICO N° VI.2
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ATENCIÓN PRENATAL POR UN PROFESIONAL DE SALUD CALIFICADO (MÉDICO/A, 

OBSTETRA Y ENFERMERA/O), SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1986 - 2020
(Porcentaje)

Nota: Embarazo del último nacimiento de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Atención del parto

El lugar y tipo de atención del parto son importantes para asegurar la salud de la madre y niña o niño por nacer. 
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La atención del parto por un profesional de salud calificado (médico/a, obstetra o enfermera/o) se incrementó en 46,6 puntos 
porcentuales al pasar de 49,1% a 95,7% entre los años 1996 y 2020.

La atención institucional del parto es una medida de primer orden para disminuir de manera significativa la morbimortalidad 
materna y perinatal2. Los partos institucionales han experimentado una evolución favorable, en el periodo 2009-2020, aumentó 
en 13 puntos porcentuales al pasar de 81,3% a 94,3%.

GRÁFICO N° VI.3
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ATENCIÓN DEL PARTO POR UN PROFESIONAL DE SALUD CALIFICADO 

(MÉDICO/A, OBSTETRA Y ENFERMERA/O) , 1996 - 2020
(Porcentaje)

GRÁFICO N° VI.4
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PARTO INSTITUCIONAL, 2009 - 2020

(Porcentaje)

Nota: Se incluyen todos los nacimientos, de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista. Si se mencionó más de una 
persona en la atención del parto, se considera la participación de cada personal independientemente de su calificación.    
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Nota 1: Se refiere a los partos ocurridos en establecimientos de salud y que fueron atendidos por profesional de salud calificado.
Nota 2: Último nacimiento de las mujeres de 15 a 49 años de edad en los cinco años anteriores a la Encuesta
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

 2 Ministerio de Salud. Norma Técnica para la atención del parto, Colombia, 2016.
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Nota: Se incluyen todos los nacimientos, de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de 
la entrevista. Si se mencionó más de una persona en la atención del parto, se considera la participación de cada personal 

Gráfico N° VI.4
Perú: Evolución de la atención del parto por un profesional de salud calificado (médico/a, 

obstetra y enfermera/o) , 1996 - 2020
(Porcentaje)
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Gráfico N° VI.5
Perú: Evolución del parto institucional, 2009 - 2020
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El control postnatal es importante, para reconocer signos de peligro para la madre y la niña o el niño recién nacido. 

En el año 2020, el porcentaje de mujeres que recibió el primer control postnatal dentro de las cuatro horas de ocurrido el parto, 
alcanzó 78,1%; comparado con 2009, se observa un incremento de 13,8 puntos porcentuales.

Con relación al área de residencia, en el año 2020, el área urbana alcanzó 78,9% y el área rural 75,2%; que comparado con el 
2009 representa un incremento de 11,5 puntos porcentuales y 17,1 puntos porcentuales, respectivamente.

GRÁFICO N° VI.5
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PRIMER CONTROL POSTNATAL DENTRO DE LAS 4 HORAS DE OCURRIDO EL PARTO, 

PARA EL NACIMIENTO MÁS RECIENTE, 2009 - 2020
(Porcentaje)

GRÁFICO N° VI.6
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL PRIMER CONTROL POSTNATAL DENTRO DE LAS 4 HORAS DE OCURRIDO EL PARTO, 

PARA EL NACIMIENTO MÁS RECIENTE, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 2009 - 2020
(Porcentaje)

Nota: Nota: Se refiere a los nacimientos más recientes de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Nota: Se refiere a los nacimientos más recientes de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Gráfico N° VI.7
Perú: Evolución del primer control postnatal dentro de las 4 horas de ocurrido el parto, 

para el nacimiento más reciente, según área de residencia, 2009 - 2020
(Porcentaje)

Nota: Se refiere a los nacimientos más recientes de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
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Gráfico N° VI.6
Perú: Evolución del primer control postnatal dentro de las 4 horas de ocurrido el parto, 

para el nacimiento más reciente, 2009 - 2020
(Porcentaje)

Nota: Se refiere a los nacimientos más recientes de las mujeres de 15 a 49 años de edad, en el período de 0 - 59 meses antes de la entrevista.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Salud infantil

Bajo peso al nacer

En el año 2020, el 6,6% de los recién nacidos/as tenían bajo peso al nacer, es decir, pesaron menos de 2,5 Kilogramos.  
Comparado con el año 1996, aumentó en 0,8 puntos porcentuales.

Según área de residencia, en el ámbito rural los recién nacidos con bajo peso alcanzó al 8,2% y en el área urbana al 6,2%,

En el periodo 1996-2020, el comportamiento de este indicador evidencia una tendencia de incremento a nivel nacional 
y en el área rural; mientras que en el área urbana se observa un ligero descenso.

Cobertura de las inmunizaciones

En el periodo 2009-2019, la cobertura de vacunación 
se incrementó. Sin embargo, en el año 2020 
comparado con el año 2019 disminuyó. Así, la 
cobertura de vacunas contra la Tuberculosis (BCG) 
se redujo en 1,5 puntos porcentuales; las vacunas 
contra la DPT (las tres dosis), contra la Polio (las tres 
dosis) y contra el sarampión disminuyeron en 6,7 , 
6,5 y 5,7 puntos porcentuales, respectivamente. La 
contracción en la cobertura de las inmunizaciones se 
debió a las restricciones ocurridas por la epidemia 
del COVID -19.

GRÁFICO N° VI.7
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LAS NIÑAS Y NIÑOS NACIDOS CON BAJO PESO AL NACER (MENOS DE 2,5 KG.), SEGÚN 

ÁREA DE RESIDENCIA, 1996-2020
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Gráfico N° VI.8
Perú: Evolución de las niñas y niños nacidos con bajo peso al nacer (menos de 2,5 kg.), según área de residencia, 1996-2020

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Tipo de vacuna 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Contra la Tuberculosis (BCG) 91,5 90,6 93,7 94,0 93,6 92,2 94,7 94,7 94,3 95,4 95,4 93,9

Contra la DPT 1/ (las tres dosis) 71,1 72,6 81,4 81,4 79,4 77,8 80,2 80,7 82,3 83,0 84,4 77,7

Contra la Polio (las tres dosis) 66,9 75,4 84,7 84,2 80,8 73,9 79 81,2 83,4 84,8 86,2 79,7

Contra el Sarampión 73,3 80,3 85,0 86,0 82,6 79,0 83,4 83,7 85,3 86,6 88,4 82,7

1/ DPT= Difteria, Pertussis o Tos  Ferina y Tétano.

Tipo de vacuna 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Contra la Tuberculosis (BCG) 91,5 90,6 93,7 94,0 93,6 92,2 94,7 94,7 94,3 95,4 95,4 93,9

Contra la DPT 1/ (las tres dosis) 71,1 72,6 81,4 81,4 79,4 77,8 80,2 80,7 82,3 83,0 84,4 77,7

Contra la Polio (las tres dosis) 66,9 75,4 84,7 84,2 80,8 73,9 79 81,2 83,4 84,8 86,2 79,7

Contra el Sarampión 73,3 80,3 85,0 86,0 82,6 79,0 83,4 83,7 85,3 86,6 88,4 82,7

1/ DPT= Difteria, Pertussis o Tos  Ferina y Tétano.

CUADRO N° 6.1
PERÚ:  EVOLUCIÓN DE LAS NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE 36 MESES DE EDAD QUE RECIBIERON VACUNAS, 2009-2020

(DIRECTIVA SANITARIA N°014-MINSA/DGSP-V.01 RM N°610-2007/MINSA) 
(Porcentaje)

1/ DPT= Difteria, Pertussis o Tos  Ferina y Tétano.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Nota: Para el año 2020, las mediciones antropométricas se realizaron en simultáneo en los meses de enero a marzo en todos los departamentos. Reiniciándose en forma progresiva en Lima desde julio, 
en siete departamentos desde septiembre y en la totalidad de departamentos desde octubre. Implementándose en esta etapa una estrategia de recuperación de pruebas biomédicas de los meses de julio 
a setiembre, a fin de ampliar la cobertura de las mediciones que no se pudieron ejecutar durante el aislamiento social obligatorio. Para el año 2020, la inmovilización social obligatoria por la COVID-19 
limitó el acceso a la totalidad de las viviendas y el desfase en el periodo de ejecución de las mediciones (pruebas). Se aplicó un modelo estadístico para corregir posibles sesgos de no respuesta y de 
errores no muestrales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Anemia en niños y niñas de 6 a 59 meses

La anemia constituye uno de los principales problemas que impiden el correcto desarrollo de un niño o niña.

En el año 2020, la anemia afectó al 29,0% de los niños y niñas de 6 a 59 meses del país. Esta enfermedad atacó más 
en el área rural (35,7%) que en el área urbana (26,4%).

En el periodo 1996-2020, la anemia descendió en 27,8 puntos porcentuales. En el área urbana bajó en 30,5 puntos 
porcentuales; en tanto en el área rural lo hizo en 20,9 puntos porcentuales.

Desnutrición crónica

La desnutrición crónica es otro indicador de salud que imposibilita el desarrollo de la capacidad física, intelectual, emocional 
y social de las niñas y niños. Se determina al comparar la talla de la niña o niño con la esperada para su edad y sexo.

A nivel nacional, en los últimos once años, según el patrón de la Organización Mundial de la Salud (OMS), la desnutrición 
ha descendido 11,7 puntos porcentuales, afectando al 12,1% de niñas y niños menores de cinco años de edad, en el 
año 2020.

(Porcentaje)

56
,8

56
,9

56
,6

49
,6

46
,6 53

,4

46
,2

40
,4

52
,8

42
,5

38
,8

47
,9

37
,2

33
,2

44
,1

37
,7

33
,0

45
,7

30
,7

26
,5

38
,6

32
,9

28
,6

40
,7

34
,0

31
,1

39
,8

35
,6

31
,7

44
,4

32
,6

29
,8

39
,7

33
,3

30
,1

41
,4

34
,1

30
,7

43
,0

32
,8

30
,2

39
,6

29
,5

26
,4

37
,9

29
,0

26
,4

35
,7

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

Total Urbana Rural

19
96

 
20

00
20

04
-0

6
20

07
-0

8
20

09
   

  
20

10
  

20
11

  
20

12
  

20
13

  
20

14
  

20
15

  
20

16
 

20
17

  
20

18
  

20
19

  
20

20

19
96

 
20

00
20

04
-0

6
20

07
-0

8
20

09
   

  
20

10
  

20
11

  
20

12
  

20
13

  
20

14
  

20
15

  
20

16
 

20
17

  
20

18
  

20
19

  
20

2019
96

 
20

00
20

04
-0

6
20

07
-0

8
20

09
   

  
20

10
  

20
11

  
20

12
  

20
13

  
20

14
  

20
15

  
20

16
 

20
17

  
20

18
  

20
19

  
20

20

Nota: Para el año 2020, las mediciones antropométricas se realizaron en simultáneo en los meses de enero a marzo en todos los departamentos. Reiniciándose en forma progresiva en Lima 
desde julio, en siete departamentos desde septiembre y en la totalidad de departamentos desde octubre. Implementándose en esta etapa una estrategia de recuperación de pruebas biomédicas 

GRÁFICO N° VI.8
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA ANEMIA EN NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 59 MESES DE EDAD, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1996-2020

(Porcentaje)
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Por área de residencia, la desnutrición crónica afecta principalmente a niñas y niños menores de cinco años del área 
rural (24,8%), es decir, 17,6 puntos porcentuales más que en los residentes en el área urbana (7,2%), en el año 2020.

Nota: Para el año 2020, las mediciones antropométricas se realizaron en simultáneo en los meses de enero a marzo en todos los departamentos. Reiniciándose en forma progresiva en Lima desde julio, 
en siete departamentos desde septiembre y en la totalidad de departamentos desde octubre. Implementándose en esta etapa una estrategia de recuperación de pruebas biomédicas de los meses de julio 
a setiembre, a fin de ampliar la cobertura de las mediciones que no se pudieron ejecutar durante el aislamiento social obligatorio. Para el año 2020, la inmovilización social obligatoria por la COVID-19 
limitó el acceso a la totalidad de las viviendas y el desfase en el periodo de ejecución de las mediciones (pruebas). Se aplicó un modelo estadístico para corregir posibles sesgos de no respuesta y de 
errores no muestrales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

GRÁFICO N° VI.9
PERÚ: EVOLUCIÓN DE NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE CINCO AÑOS DE EDAD CON DESNUTRICIÓN CRÓNICA (PATRÓN OMS), 

SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 2009-2020
(Porcentaje)
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Nota: Para el año 2020, las mediciones antropométricas se realizaron en simultáneo en los meses de enero a marzo en todos los departamentos. Reiniciándose en forma progresiva 
en Lima desde julio, en siete departamentos desde septiembre y en la totalidad de departamentos desde octubre. Implementándose en esta etapa una estrategia de recuperación de 
pruebas biomédicas de los meses de julio a setiembre, a fin de ampliar la cobertura de las mediciones que no se pudieron ejecutar durante el aislamiento social obligatorio. Para el 
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6.2 CONOCIMIENTO Y USO DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS

A nivel nacional, la tendencia de uso de algún método anticonceptivo por las mujeres actualmente unidas (casadas y/o convivientes) 
de 15 a 49 años de edad, muestra incremento significativo en el periodo 1986-2020, al pasar de 45,8% a 77,4%.

Según tipo de método anticonceptivo, el uso de algún método tradicional no presenta variabilidad significativa, pasó de 22,8% 
a 22,3% entre los años 1986 y 2020; mientras que, el uso de algún método anticonceptivo moderno experimentó un aumento 
considerable de 32 puntos porcentuales al pasar de 23,0% a 55,0%, en el periodo observado.

En el año 2020, el 55,0% de las mujeres en edad fértil usaron algún método anticonceptivo moderno, la cual comparada con el 
año 2019 descendió en 0,6 puntos porcentuales, mientras que aumentó en 2 puntos porcentuales las que usan algún método 
anticonceptivo tradicional, al pasar de 20,3% a 22,3%.
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Perú: Evolución del uso de algún método anticonceptivo por las mujeres de 15 a 49 años de edad actualmente unidas, 1986-2020
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

GRÁFICO N° VI.10
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL USO DE ALGÚN MÉTODO ANTICONCEPTIVO POR LAS MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD 

ACTUALMENTE UNIDAS, 1986-2020
(Porcentaje)

GRÁFICO N° VI.11
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA PROPORCIÓN DE MUJERES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD CON NECESIDAD INSATISFECHA DE 

PLANIFICACIÓN FAMILIAR, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA, 1991 - 2020
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

a/ Los resultados de este indicador fueron obtenidos de la entrevista en modalidad presencial.
Nota:  La necesidad insatisfecha para limitar incluye mujeres actualmente embarazadas o amenorréicas cuyo último embarazo no fue deseado y mujeres fértiles que no están ni embarazadas ni 
amenorréicas que no desean más hijas y/o hijos. 
La necesidad insatisfecha para espaciar: comprende mujeres actualmente embarazadas o amenorréicas cuyo último embarazo sí fue deseado, pero más tarde y mujeres fértiles que no están ni 
embarazadas ni amenorréicas que sí desean más hijas y/o hijos, pero prefieren esperar por lo menos dos años.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

6.3 NECESIDAD INSATISFECHA DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR

Los niveles de necesidad insatisfecha revelan en parte el potencial de la demanda de planificación familiar en el país. La información 
de la ENDES permite estimar la demanda total de tales servicios, tanto para espaciar como para limitar. La demanda total incluye: 
mujeres con necesidad insatisfecha de planificación familiar, aquellas que actualmente están usando métodos anticonceptivos 
(necesidad satisfecha), y las mujeres embarazadas o amenorréicas que quedaron embarazadas mientras usaban un método 
(falla de método).

Entre los años 1991 y 2020, los niveles de proporción de necesidad insatisfecha de planificación familiar han descendido en los 
últimos años, al pasar de 16,2% a 6,1%. Por área de residencia, los resultados muestran mayor reducción en el área rural (22,1 
puntos porcentuales); en el área urbana disminuyó 5,5 puntos porcentuales en el periodo señalado. 
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Gráfico N° VI.12
Perú: Evolución de la proporción de mujeres de 15 a 49 años de edad con necesidad insatisfecha de planificación familiar, 

según área de residencia, 1991 - 2020
(Porcentaje)

a/ Los resultados de este indicador fueron obtenidos de la entrevista en modalidad presencial.
Nota:  La necesidad insatisfecha para limitar incluye mujeres actualmente embarazadas o amenorréicas cuyo último embarazo no fue deseado y mujeres fértiles que no están ni embarazadas ni 

19
91

 -9
2

19
96

 
20

00
20

04
-0

6
20

07
-0

8
20

09
   

  
20

10
  

20
11

  
20

12
  

20
13

  
20

14
  

20
15

  
20

16
 

20
17

  
20

18
  

20
19

  
20

20
 a

/

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202154



El Índice de Desigualdad de Género (IDG) es una metodología desarrollada por el Programa de las Naciones Unidas 
para el Desarrollo (PNUD), que captura estas dimensiones en un índice sintético. Este índice constituye un avance 
importante para las medidas sobre igualdad de género disponibles. 

Medir las desventajas que enfrentan las mujeres genera conciencia en torno a estos problemas, permite vigilar el progreso 
en pos de los objetivos de equidad de género e impulsa a los gobiernos a asumir responsabilidades.

El IDG estima la pérdida de logros en dimensiones claves debido a la desigualdad de género. Fluctúa entre 0 (no hay 
desigualdad en las dimensiones incluidas) a 1 (hay desigualdad completa).

7.1. DIMENSIONES DEL ÍNDICE DE DESIGUALDAD DE GÉNERO (IDG)

A lo largo del siglo XX y las dos primeras décadas del siglo XXI, se registró un progreso muy destacable en la reducción 
de la desigualdad de género en los logros básicos, como salud, educación, participación en el trabajo y en la esfera 
política. Buena parte de estos avances se celebraron en el marco de la Plataforma de Acción de Beijing, durante la 
Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, que tuvo lugar en 1995.  Sin embargo, la igualdad continúa enfrentándose 
a numerosos desafíos, sobre todo en participación en el mercado de trabajo, los ingresos, participación en política y en 
la paridad de los ingresos.
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La salud reproductiva se mide a través de dos indicadores: razón de mortalidad materna y tasa de fecundidad entre 
adolescentes. El bienestar de la mujer durante el parto tiene importancia intrínseca, y señala el lugar que ocupa la mujer 
en la sociedad. La reproducción no solo conlleva riesgos, con frecuencia también se inicia prematuramente y compromete 
la salud y restringe las oportunidades futuras.

Los Indicadores de salud reproductiva utilizados en el Índice de Desigualdad de Género no tienen indicadores equivalentes 
para los hombres. En esta dimensión, la salud reproductiva de las niñas y las mujeres se compara a lo que deberían ser 
objetivos sociales, es decir, que no haya muertes maternas ni embarazos de adolescentes. La razón es que la maternidad 
refleja la importancia que la sociedad le confiere a la función reproductiva de las mujeres. La maternidad temprana, 
medida por la tasa de partos en adolescentes, está asociada con mayores riesgos para la salud de las madres y de los 
bebés. Asimismo, las madres adolescentes suelen quedar excluidas de la educación, destinándolas muchas veces a 
trabajos que, en el mejor de los casos, son poco especializados.

Históricamente, la mujer ha estado en una situación de desventaja en la arena política en todos los niveles de gobierno. 
Para medir esta desventaja, la relación de representantes hombre-mujer en el parlamento.

Asimismo, la libertad de la mujer aumenta si ésta cuenta con mayor nivel de instrucción, ya que mejora su capacidad de 
crítica, reflexión y acción para cambiar su condición y aumenta su acceso a información. Una mujer con más educación 
tiene mayores posibilidades de disfrutar de un trabajo satisfactorio, participar en el debate público, cuidar su salud y la 
de su familia y otras. En este sentido, se centra la atención en las diferencias en los niveles de instrucción en enseñanza 
secundaria y superior.

La participación de la mujer en la fuerza de trabajo, que incluye tanto a las empleadas como a las desempleadas (que 
buscan activamente un trabajo), así como a las que buscan un empleo en horario parcial.

7.2 ÍNDICE DE DESIGUALDAD DE GÉNERO (IDG) 

El Índice de Desigualdad de Género (IDG) es una medida del empoderamiento de la mujer, que desvela las disparidades 
de género en salud, empoderamiento y mercado laboral. 

El IDG aumenta cuando las desventajas están vinculadas; entonces, cuanto mayor sea la correlación de las disparidades 
de género en todas las dimensiones, más alto será el valor del índice. De este modo, se reconoce que las dimensiones son 
complementarias y que la desigualdad en escolaridad suele estar asociada, por ejemplo, con el acceso a oportunidades 
laborales y con la mortalidad materna. 

7.2.1 Evolución Índice de Desigualdad de  Género (IDG)

El progreso de la mujer peruana ha ido en aumento en las últimas décadas. En la actualidad, muchas 
mujeres ocupan un lugar central en el mundo de las artes, los negocios, la música, la política, la ciencia 
y el deporte. Las leyes protegen a la mujer por igual.

Salud reproductiva

Empoderamiento

Mercado laboral
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El comportamiento de los indicadores refleja en el Índice de Desigualdad de Género (IDG), que de un valor de 0,434 
en el año 2006 desciende de manera constante hasta 2016 que se ubica en 0,388; a partir de este año los avances 
en pos de la igualdad de género se están ralentizando, e inclusive aumenta en el año 2020. 
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GRÁFICO N° VII.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL ÍNDICE DE DESIGUALDAD DE GÉNERO: 2006-2020

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

En los dos últimos decenios se avanzó en el ámbito de la 
educación —prácticamente se ha alcanzado la paridad en 
cuanto a las tasas promedio de matriculación en la enseñanza 
primaria y secundaria— y la salud —la tasa de mortalidad 
materna se ha reducido en 31,7% entre los años 2006 y 2020, 
al pasar de 106,9 muertes por cada 100.000 nacidos vivos a 
73 muertes. La tasa de natalidad entre las adolescentes de 15 
a 19 años de edad se ha reducido de 72 nacimientos por cada 
1000 adolescentes a 53 nacimientos en el año 2020.  En la 
dimensión de empoderamiento se presenta una proporción de 
escaños en el parlamento de 26,2% ocupados por mujeres en 
el período congresal 2016-2020, y una tasa de la población de 
25 a más años de edad  con al menos algún tipo de educación 
secundaria para las mujeres de 65,9% en contraste con la de 
los hombres de un 76,4%. En la dimensión de mercado laboral 
Perú presenta en el año 2020, una tasa de participación en la 
fuerza de trabajo de las mujeres de 55,4% en contraste con 
la participación de los hombres de un 76,2%, proporción que 
muestra disminución en el año 2020 como consecuencia de las 
medidas sobre la cuarentena por la pandemia de COVID-19.
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CUADRO N° 7.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DEL ÍNDICE E INDICADORES DE DESIGUALDAD DE GÉNERO, 2006-2020

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

7.2.2 Índice de Desigualdad de  Género (IDG) en los departamentos

Al interior de los departamentos el comportamiento relativamente estable a nivel de país encubre 
dinámicas al interior de los departamentos, donde sí se producen notables variaciones, corroborando la 
existencia de desigualdades de género en Perú con un marcado patrón geográfico, que se expresa en 
brechas territoriales.

Así, en el año 2020, cinco departamentos: Ayacucho (0,707), Tumbes (0,711), Pasco (0,718), Madre de 
Dios (0,737) y Amazonas (0,749), presentan Desigualdad de Género que expresa la existencia de amplia 
desigualdad de género. 

Uno de los problemas centrales de las mujeres de estos departamentos es que las mujeres asumen la 
maternidad a muy temprana edad, limitando así sus opciones futuras. 

Esto se manifiesta en marcadas disparidades de género, ya que la maternidad temprana conduce a la 
deserción escolar, a una participación limitada en el mercado laboral y a la asunción desproporcionada 
de deberes domésticos y familiares. 

Mujeres Hombres Mujeres Hombres

2006 0,434 106,9 72,0 29,2 55,1 67,4 63,9 83,5

2007 0,423 92,9 72,0 29,2 57,0 69,4 65,7 84,6

2008 0,423 92,9 72,0 29,2 57,8 70,1 65,6 84,5

2009 0,423 92,9 72,0 29,2 58,3 71,2 66,1 84,4

2010 0,411 92,9 72,0 29,2 59,2 71,4 66,7 84,1

2011 0,428 92,9 62,0 21,5 59,9 71,3 66,3 84,2

2012 0,411 73,0 62,0 21,5 61,6 72,8 65,8 83,8

2013 0,411 73,0 62,0 21,5 61,1 72,8 65,6 83,4

2014 0,412 73,0 62,0 21,5 61,5 73,1 64,4 82,7

2015 0,405 73,0 57,0 21,5 62,6 73,5 63,4 82,5

2016 0,388 73,0 57,0 26,2 62,5 73,8 64,3 82,7

2017 0,387 73,0 57,0 26,2 63,3 74,1 65,0 82,6

2018 0,387 73,0 57,0 26,2 64,0 75,2 65,1 82,3

2019 0,386 73,0 57,0 26,2 65,3 75,6 65,8 82,7

2020 0,390 73,0 57,0 26,2 65,9 76,4 55,4 76,2

Índice de 
Desigualdad de 

Género (IDG)
Año

Tasa de mortalidad 
materna (por cada 100 

000 nacidos vivos)

Tasa de natalidad 
entre las 

adolescentes 
(nacimientos por 

cada 1000 mujeres 
entre 15 y 19 años 

de edad

Proporción de 
escaños en el 

parlamento (% de 
escaños 

ocupados por 
mujeres)

Población con al menos algún un 
grado de educación secundaria 

(% de 25 años o más)

Tasa de participación en la fuerza de 
trabajo (% de 15 años o más)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

GRÁFICO N° VII.2
PERÚ: ÍNDICE DE DESIGUALDAD DE GÉNERO, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2006 Y 2020

(Porcentaje)

1/ Comprende los 43 distritos de la Provincia de Lima

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Mujeres Hombres Mujeres Hombres

2020 2015-2020 2015-2020 2020-2021 2020 2020 2020 2020

Nacional 0,390 73,0 56,9 26,2 65,9 76,4 55,4 76,2

Amazonas 0,749 157,5 92,7 0,0 43,5 57,5 69,8 87,5
Madre de Dios 0,737 151,8 70,4 0,0 67,4 77,0 58,5 82,1
Pasco 0,718 107,0 63,8 0,0 59,9 74,0 66,1 88,0
Tumbes 0,711 78,8 61,5 0,0 66,2 72,6 47,3 80,4
Ayacucho 0,707 55,1 81,7 0,0 48,1 67,4 62,2 82,6
Junín 0,692 69,7 56,4 0,0 61,5 74,8 60,9 77,6
Apurímac 0,691 47,8 69,2 0,0 47,9 69,0 73,2 86,8
Prov.Const. Del Callao 0,689 77,5 44,3 0,0 81,7 88,8 46,8 68,6
Huancavelica 0,689 44,6 78,7 0,0 45,8 67,4 82,2 91,7
Moquegua 0,689 77,9 45,0 0,0 72,0 86,4 58,3 77,1
Tacna 0,663 66,6 33,2 0,0 74,4 86,2 50,7 64,8
Ucayali 0,477 167,8 120,7 50,0 60,0 77,0 58,0 83,5
Loreto 0,468 133,8 82,3 25,0 57,2 69,1 55,0 80,0
San Martín 0,441 95,6 79,2 25,0 43,7 52,2 60,6 88,1
Cusco 0,423 94,8 62,5 20,0 54,1 69,9 70,6 79,5
Cajamarca 0,418 108,8 67,7 33,3 36,7 51,7 71,2 87,7
La Libertad 0,411 90,4 60,2 28,6 62,6 69,7 50,0 76,3
Piura 0,401 96,0 49,6 28,6 53,1 62,9 54,0 79,6
Áncash 0,394 81,5 70,6 40,0 56,4 67,7 58,1 79,5
Ica 0,371 40,0 71,8 25,0 77,8 85,5 51,6 75,1
Puno 0,368 85,6 52,8 40,0 51,4 75,1 73,3 81,8
Arequipa 0,362 59,6 31,4 16,7 74,5 84,5 49,2 71,1
Lambayeque 0,360 73,6 44,9 40,0 63,8 77,4 47,7 75,4
Huánuco 0,345 73,8 64,2 66,7 41,3 53,7 62,3 82,8
Lima 0,255 35,5 24,3 35,0 80,3 88,4 49,1 69,5

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Población con al menos algún 
un grado de educación 

secundaria                               
(% de 25 años o más)

Tasa de participación en la 
fuerza de trabajo                      

(% de 15 años o más)

Departamento

Índice de 
Desigualdad 
de Género

Tasa de mortalidad 
materna (por cada 
100.000 nacidos 

vivos)

Tasa de natalidad 
entre las 

adolescentes 
(nacimientos por 

cada 1000 mujeres 
entre 15 y 19 años 

de edad

Proporción de 
escaños en el 

parlamento (% de 
escaños ocupados 

por mujeres)

CUADRO N° 7.2
PERÚ: ÍNDICE DE DESIGUALDAD DE GÉNERO, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2020

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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Los patrones y las tendencias actuales de la migración internacional en Perú dan cuenta de una diversidad 
y una dinámica compleja de problemas que surgen a partir de las condiciones que hay en el país y en los 
países de destino. Inciden en la estructura por edades y la composición por sexo, el nivel educativo, la oferta 
de trabajo, la demanda de bienes y servicios, y el entorno social y cultural, así como de las que se presentan 
durante el tránsito y el retorno. También los inmigrantes pueden tener pautas de fecundidad y condiciones 
sanitarias diferentes, por lo cual, dependiendo del efecto que ejerza en la población de destino o de origen, 
es posible que alteren los niveles promedio de las variables demográficas, según sean las condiciones 
socioeconómicas predominantes en los países de destino o de origen.

La pandemia constituye una situación sin precedentes en el último siglo, que producirá diversos efectos 
económicos y sociales que se traducirán en un aumento del desempleo, un descenso de los salarios y los 
ingresos, y un incremento de la pobreza y la pobreza extrema, entre otros. Asimismo, el impacto será mayor 
en los grupos que tienen vulnerabilidades particulares preexistentes. Entre estos grupos se encuentra el de 
las personas migrantes, junto con el de las personas de edad, las y los jóvenes desempleados, las personas 
subempleadas, las mujeres, y las trabajadoras y los trabajadores informales desprotegidos. La situación es 
crítica si se consideran, en particular, las mujeres, las niñas y los niños migrantes, y, en general, todas las 
personas que provienen de países con menor desarrollo relativo, ya que su empobrecimiento aumentará y 
es probable que la desigualdad se agudice. 

En nuestro país, la emigración y la inmigración internacional han desempeñado —y continúan haciéndolo— 
un papel importante en relación con el tamaño, crecimiento y características sociales y económicas de la 
población, efectos que se manifiestan de diferentes maneras a través de los años.
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8. COMPORTAMIENTO 
      DE LA MIGRACIÓN 



8.1 MIGRACIÓN INTERNA

El país ha experimentado cambios sustantivos en su realidad demográfica, social y económica, dichos cambios, 
especialmente los experimentados en el último cuarto de siglo, han sido determinantes en la nueva configuración de la 
realidad nacional. En estos cambios, las migraciones internas, que son desplazamientos poblacionales de un lugar a otro, 
cambios que se dan con ánimo de residencia, entre mayores (departamentos), y entre las unidades político administrativas 
menores (distritos), han sido decisivos en la nueva configuración de la realidad del Perú, a inicios del siglo XXI.

8.1.1. Migración de toda la vida por departamento

Las migraciones internas en el país han sido muy dinámicas desde mediados del siglo pasado, a medida 
que se deterioraban las condiciones de vida de la población en ciertas regiones del país, más aún en 
épocas de crisis, los desplazamientos fueron más intensos, generación tras generación, muchos peruanos 
abandonaron sus lugares de origen en búsqueda de mejores posibilidades en otras regiones con mayor 
potencial económico. 

El Censo del año 1993 registró que el 22,1% de la población peruana son migrantes internos de toda la 
vida, este término involucra el acervo o stock de migrantes, es decir, el número acumulado de personas 
que residen en un departamento diferente al que nacieron. Para el año 2007, dicho porcentaje descendió 
a 19,5%. El Censo del 2017 identificó a 29 millones 381 mil 884 peruanos, de los cuales 5 millones 961 
mil estaban residiendo en un departamento diferente al que nacieron y representaban el 20,3% de la 
población censada.  

GRÁFICO N° VIII.1
PERÚ: POBLACIÓN CENSADA Y MIGRANTE, 1993-2017

(Migración de toda la vida)

Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de 
Población y Vivienda, 1993, 2007 y 2017.

Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Entre los departamentos que expulsaron un mayor porcentaje de población emigrante en el año 1993, 
destacaron los de la Sierra, como Ayacucho, Huancavelica, Pasco, Apurímac, Áncash, Cajamarca, Junín, 
Puno, Huánuco y Cusco. Asimismo, dos departamentos de la Selva, Amazonas y San Martín. Después de 
24 años, estos mismos departamentos se mantienen como expulsoras de población, pero con porcentajes 
más altos en la mayoría.

Desde la perspectiva del destino (inmigrantes), es decir, los departamentos que recibieron mayor número 
de población migrante en 1993 destacan la Provincia Constitucional del Callao (60,5%), Madre de Dios 
(44,7%) Tacna (43,8%), Moquegua (38,4%) y Lima (37,2%). La misma tendencia se mantiene en el 2017 
pero en menores porcentajes.

En el año 2017, Apurímac y Ayacucho fueron los departamentos en los cuales se incrementó el porcentaje 
de población inmigrante con respecto al año 1993. 

GRÁFICO N° VIII.2
PERÚ: POBLACIÓN EMIGRANTE POR DEPARTAMENTO DE NACIMIENTO: 1993-2017

(Porcentaje)
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GRÁFICO N° VIII.3
PERÚ: POBLACIÓN INMIGRANTE POR DEPARTAMENTO DE RESIDENCIA: 1993-2017

(Porcentaje)

Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1993, 2007 y 2017.

Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda, 1993, 2007 y 2017.

Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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Nota: La población migrante relaciona el lugar de nacimiento con la residencia actual.
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8.1.2 Migración reciente por departamento

La información confirma pues que en todos los departamentos del país, las tasas de movilidad geográfica interna 
registran una disminución en su intensidad, entre los tres últimos periodos intercensales, si las migraciones 
tienen como su fundamento principal o como causa principal, la salida de pobladores de zonas o áreas más 
pobres a otras de mayor crecimiento y desarrollo, ello implicaría que la disminución de las tasas de migración 
interna estaría reflejando en el caso peruano, un proceso de atenuación de las desigualdades sociales y 
económicas entre departamentos, provincias y distritos.

Entre los años 1993 y 2017, en el país 15 departamentos se han caracterizado por ser expulsores de población 
(tasas de migración negativas) de los cuales 10 departamentos corresponden a la región Sierra, la gran mayoría 
de ellos están ubicados en las zonas alto andinas del país que exhiben las más altas tasas de pobreza.

Por otro lado, se destaca que nueve departamentos y la Provincia Constitucional del Callao son atractivas de 
población migrante (tasas de migración positivas).

GRÁFICO N° VIII.4
PERÚ: POBLACIÓN CENSADA Y MIGRANTE, 1993-2017

(Migración reciente)

Nota: La migración reciente relaciona el lugar de residencia cinco años antes con la 
residencia actual. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de 
Población y Vivienda, 1993, 2007 y 2017.

Respecto a la tendencia de las migraciones internas estas muestran disminución hasta los datos del último 
Censo de población del año 2017, así lo muestran las cifras de la migración reciente, últimos cinco años previos 
al Censo (2012-2017), comparado con lo que pasó en el quinquenio 1993-1988. 

Se observa una disminución tanto en términos absolutos como relativos, la migración reciente interdepartamental 
disminuyó, pasó de representar el 7,3% de la población en el año 1993, a 4,9% del total de la población censada 
en el año 2017. 

Un factor a considerar que podría estar influyendo en el proceso de reducción de la migración interna es la 
creciente emigración internacional peruana, que ha registrado el país, se mostró crecientemente dinámica a 
lo largo de los últimos 28 años. Según los datos oficiales, entre 1990-2018, 3 millones 165 mil 894 peruanos y 
peruanas emigraron del Perú para ir a residir a otro país3. Este proceso definitivamente pudo haber repercutido 
en la disminución de las migraciones internas dentro del territorio, principalmente en los cambios de residencia 
interdepartamental, que disminuyó en 2,4 puntos porcentuales.
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a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.
1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, constituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental por Años Calendario y Edad 
Simple, 1950-2030. Boletín Especial N° 25.

ANEXO Nº 1
PERÚ: POBLACIÓN, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1940-2021
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Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6  207 967 9  906 746 13  538 208 17  005 210 22  048 356 27  412 157 29  381 884 33  035 304

Amazonas   65 137   118 439   194 472   254 560   336 665   375 993   379 384   428 512

Áncash   424 975   582 598   726 215   818 289   955 023 1  063 459 1  083 519 1  188 391

Apurímac   258 094   288 223   308 613   323 346   381 997   404 190   405 759   430 609

Arequipa   263 077   388 881   529 566   706 580   916 806 1  152 303 1  382 730 1  526 669

Ayacucho   358 991   410 772   457 441   503 392   492 507   612 489   616 176   669 979

Cajamarca   494 412   746 938   919 161 1  045 569 1  259 808 1  387 809 1  341 012 1  455 245

Prov. Const. del Callao   82 287   213 540   321 231   443 413   639 729   876 877   994 494 1  151 480

Cusco   486 592   611 972   715 237   832 504 1  028 763 1  171 403 1  205 527 1  369 932

Huancavelica   244 595   302 817   331 629   346 797   385 162   454 797   347 639   358 356

Huánuco   234 024   328 919   414 468   484 780   654 489   762 223   721 047   758 416

Ica   140 898   255 930   357 247   433 897   565 686   711 932   850 765   998 144

Junín   338 502   521 210   696 641   852 238 1  035 841 1  225 474 1  246 038 1  369 003

La Libertad   383 252   582 243   783 728   962 949 1  270 261 1  617 050 1  778 080 2  048 492

Lambayeque   192 890   342 446   514 602   674 442   920 795 1  112 868 1  197 260 1  325 912

Lima   828 298 2  031 051 3  472 564 4  745 877 6  386 308 8  445 211 9  485 405 10  814 450

Loreto   168 611   337 094   495 508   445 368   687 282   891 732   883 510 1  037 055

Madre de Dios   4 950   14 890   21 304   33 007   67 008   109 555   141 070   179 688

Moquegua   34 152   51 614   74 470   101 610   128 747   161 533   174 863   195 185

Pasco   90 353   138 369   176 580   213 125   226 295   280 449   254 065   270 842

Piura   408 605   668 941   854 972 1  125 865 1  388 264 1  676 315 1  856 809 2  077 039

Puno   548 371   686 260   776 173   890 258 1  079 849 1  268 441 1  172 697 1  233 277

San Martín   94 843   161 763   224 427   319 751   552 387   728 808   813 381   912 674

Tacna   36 349   66 024   95 444   143 085   218 353   288 781   329 332   377 842

Tumbes   25 709   55 812   76 515   103 839   155 521   200 306   224 863   255 712

Ucayali    0    0    0   200 669   314 810   432 159   496 459   602 400

Lima Metropolitana 1/   562 885 1  632 370 2  981 292 4  164 597 5  706 127 7  605 742 8  574 974 9  846 795

Departamento de Lima 2/   265 413   398 681   491 272   581 280   680 181   839 469   910 431   967 655

Departamento
Población censada

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución 
de los Censos.



Departamento 1940-1961 1961-1972 1972-1981 1981-1993 1993-2007 2007-2017

Total 2,2 2,9 2,5 2,2 1,5 0,7

Amazonas 2,9 4,6 3,0 2,4 0,8 0,1
Áncash 1,5 2,0 1,3 1,3 0,8 0,2
Apurímac 0,5 0,6 0,5 1,4 0,4 0,0
Arequipa 1,9 2,9 3,2 2,2 1,6 1,8
Ayacucho 0,6 1,0 1,1 -0,2 1,5 0,1
Cajamarca 2,0 1,9 1,4 1,6 0,7 -0,3
Prov. Const. del Callao 4,6 3,8 3,6 3,1 2,2 1,3
Cusco 1,1 1,4 1,7 1,8 0,9 0,3
Huancavelica 1,0 0,8 0,5 0,9 1,2 -2,7
Huánuco 1,6 2,1 1,7 2,5 1,1 -0,6
Ica 2,9 3,1 2,2 2,2 1,6 1,8
Junín 2,1 2,7 2,2 1,6 1,2 0,2
La Libertad 2,0 2,8 2,3 2,3 1,7 1,0
Lambayeque 2,8 3,8 3,0 2,6 1,3 0,7
Lima 4,4 5,0 3,5 2,5 2,0 1,2
Loreto 3,3 3,6 -1,2 3,7 1,8 -0,1
Madre de Dios 5,4 3,3 4,9 6,1 3,5 2,6
Moquegua 2,0 3,4 3,5 2,0 1,6 0,8
Pasco 2,0 2,3 2,1 0,5 1,5 -1,0
Piura 2,4 2,3 3,1 1,8 1,3 1,0
Puno 1,1 1,1 1,5 1,6 1,1 -0,8
San Martín 2,6 3,0 4,0 4,7 2,0 1,1
Tacna 2,9 3,4 4,5 3,6 2,0 1,3
Tumbes 3,7 2,9 3,4 3,4 1,8 1,2
Ucayali - - - 3,8 2,2 1,4

Lima Metropolitana 1/ 5,2 5,7 3,7 2,7 2,0 1,2
Departamento de Lima 2/ 2,0 1,9 1,9 1,3 1,5 0,8
1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, costituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Haura, Oyón 
y Yauyos.

Departamento 1940-1961 1961-1972 1972-1981 1981-1993 1993-2007 2007-2017

Total 2,2 2,9 2,5 2,2 1,5 0,7

Amazonas 2,9 4,6 3,0 2,4 0,8 0,1
Áncash 1,5 2,0 1,3 1,3 0,8 0,2
Apurímac 0,5 0,6 0,5 1,4 0,4 0,0
Arequipa 1,9 2,9 3,2 2,2 1,6 1,8
Ayacucho 0,6 1,0 1,1 -0,2 1,5 0,1
Cajamarca 2,0 1,9 1,4 1,6 0,7 -0,3
Prov. Const. del Callao 4,6 3,8 3,6 3,1 2,2 1,3
Cusco 1,1 1,4 1,7 1,8 0,9 0,3
Huancavelica 1,0 0,8 0,5 0,9 1,2 -2,7
Huánuco 1,6 2,1 1,7 2,5 1,1 -0,6
Ica 2,9 3,1 2,2 2,2 1,6 1,8
Junín 2,1 2,7 2,2 1,6 1,2 0,2
La Libertad 2,0 2,8 2,3 2,3 1,7 1,0
Lambayeque 2,8 3,8 3,0 2,6 1,3 0,7
Lima 4,4 5,0 3,5 2,5 2,0 1,2
Loreto 3,3 3,6 -1,2 3,7 1,8 -0,1
Madre de Dios 5,4 3,3 4,9 6,1 3,5 2,6
Moquegua 2,0 3,4 3,5 2,0 1,6 0,8
Pasco 2,0 2,3 2,1 0,5 1,5 -1,0
Piura 2,4 2,3 3,1 1,8 1,3 1,0
Puno 1,1 1,1 1,5 1,6 1,1 -0,8
San Martín 2,6 3,0 4,0 4,7 2,0 1,1
Tacna 2,9 3,4 4,5 3,6 2,0 1,3
Tumbes 3,7 2,9 3,4 3,4 1,8 1,2
Ucayali - - - 3,8 2,2 1,4

Lima Metropolitana 1/ 5,2 5,7 3,7 2,7 2,0 1,2
Departamento de Lima 2/ 2,0 1,9 1,9 1,3 1,5 0,8
1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, costituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Haura, Oyón 
y Yauyos.

ANEXO Nº 2
PERÚ: TASA DE CRECIMIENTO PROMEDIO ANUAL INTERCENSAL, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1940 - 2017

(Porcentaje)

1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, costituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Haura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017.

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202168

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6,207,967 9,906,746 13,538,208 17,005,210 22,048,356 27,412,157 29,381,884 33,035,304

Amazonas 65,137 118,439 194,472 254,560 336,665 375,993 379,384 428,512

Áncash 424,975 582,598 726,215 818,289 955,023 1,063,459 1,083,519 1,188,391

Apurímac 258,094 288,223 308,613 323,346 381,997 404,190 405,759 430,609

Arequipa 263,077 388,881 529,566 706,580 916,806 1,152,303 1,382,730 1,526,669

Ayacucho 358,991 410,772 457,441 503,392 492,507 612,489 616,176 669,979

Cajamarca 494,412 746,938 919,161 1,045,569 1,259,808 1,387,809 1,341,012 1,455,245

Prov. Const. del Callao 82,287 213,540 321,231 443,413 639,729 876,877 994,494 1,151,480

Cusco 486,592 611,972 715,237 832,504 1,028,763 1,171,403 1,205,527 1,369,932

Huancavelica 244,595 302,817 331,629 346,797 385,162 454,797 347,639 358,356

Huánuco 234,024 328,919 414,468 484,780 654,489 762,223 721,047 758,416

Ica 140,898 255,930 357,247 433,897 565,686 711,932 850,765 998,144

Junín 338,502 521,210 696,641 852,238 1,035,841 1,225,474 1,246,038 1,369,003

La Libertad 383,252 582,243 783,728 962,949 1,270,261 1,617,050 1,778,080 2,048,492

Lambayeque 192,890 342,446 514,602 674,442 920,795 1,112,868 1,197,260 1,325,912

Lima 828,298 2,031,051 3,472,564 4,745,877 6,386,308 8,445,211 9,485,405 10,814,450

Loreto 168,611 337,094 495,508 445,368 687,282 891,732 883,510 1,037,055

Madre de Dios 4,950 14,890 21,304 33,007 67,008 109,555 141,070 179,688

Moquegua 34,152 51,614 74,470 101,610 128,747 161,533 174,863 195,185

Pasco 90,353 138,369 176,580 213,125 226,295 280,449 254,065 270,842

Piura 408,605 668,941 854,972 1,125,865 1,388,264 1,676,315 1,856,809 2,077,039

Puno 548,371 686,260 776,173 890,258 1,079,849 1,268,441 1,172,697 1,233,277

San Martín 94,843 161,763 224,427 319,751 552,387 728,808 813,381 912,674

Tacna 36,349 66,024 95,444 143,085 218,353 288,781 329,332 377,842

Tumbes 25,709 55,812 76,515 103,839 155,521 200,306 224,863 255,712

Ucayali                      -                            -                              - 200,669 314,810 432,159 496,459 602,400

Lima Metropolitana 1/ 562,885 1,632,370 2,981,292 4,164,597 5,706,127 7,605,742 8,574,974 9,846,795

Departamento de Lima 2/ 265,413 398,681 491,272 581,280 680,181 839,469 910,431 967,655

Departamento
Población censada

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución 
de los Censos.



ANEXO Nº 3
PERÚ: POBLACIÓN MASCULINA, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1940 - 2021

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, costituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Haura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental por Años Calendario y 
Edad Simple, 1950-2030. Boletín Especial N° 25.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 3  067 868 4  925 518 6  784 530 8  470 074 10  956 375 13  622 640 14  450 757 16  394 177

Amazonas   30 566   60 317   101 382   132 772   172 603   192 940   191 275   220 649

Áncash   197 599   281 075   358 845   407 323   470 111   529 708   534 101   599 168

Apurímac   123 761   137 310   149 988   157 705   190 005   200 766   200 801   220 408

Arequipa   132 106   199 207   270 313   357 097   455 200   567 339   677 551   750 544

Ayacucho   168 238   192 770   221 030   245 447   240 138   304 142   304 340   343 311

Cajamarca   236 319   363 462   455 050   508 955   627 875   693 195   657 634   727 990

Prov. Const. del Callao   44 037   111 945   164 611   225 734   318 188   430 582   485 782   560 319

Cusco   242 667   306 243   361 671   419 483   517 798   584 868   596 525   693 349

Huancavelica   117 313   144 339   160 680   168 558   187 890   224 906   168 842   180 835

Huánuco   116 233   163 069   208 615   240 502   327 379   384 424   357 169   383 420

Ica   75 207   133 066   182 786   216 651   279 602   353 386   419 754   500 536

Junín   163 629   257 886   349 036   426 526   514 222   610 745   608 932   682 406

La Libertad   192 104   288 359   388 366   483 315   624 178   799 101   867 936 1  015 871

Lambayeque   100 924   174 421   257 944   332 172   449 573   541 944   580 725   645 573

Lima   424 656 1  019 104 1  739 493 2  349 439 3  126 615 4  139 686 4  625 777 5  208 201

Loreto   86 005   173 184   254 390   229 538   353 587   456 962   443 797   535 690

Madre de Dios   2 795   9 089   12 210   19 623   37 883   59 499   73 828   101 395

Moquegua   16 976   26 752   39 175   53 646   66 843   82 887   88 129   104 214

Pasco   45 714   71 077   90 416   108 313   114 425   144 145   128 111   139 813

Piura   204 867   335 604   431 249   565 251   692 917   835 203   918 850 1  046 358

Puno   266 698   330 922   381 281   438 434   535 830   633 332   578 383   609 398

San Martín   46 441   80 437   114 705   167 175   294 453   382 517   414 775   480 648

Tacna   19 469   35 851   50 645   76 333   111 808   144 528   163 654   191 867

Tumbes   13 544   30 029   40 649   55 465   82 426   103 703   113 519   137 901

Ucayali - - -   84 617   164 826   222 132   250 567   314 313

Lima Metropolitana 1/   286 970   812 119 1  486 105 2  053 634 2  783 886 3  713 471 4  168 563 -

Departamento de Lima 2/   137 686   206 985   253 388   295 805   342 729   426 215   457 214 -

Departamento
Hombre
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Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 6,207,967 9,906,746 13,538,208 17,005,210 22,048,356 27,412,157 29,381,884 33,035,304

Amazonas 65,137 118,439 194,472 254,560 336,665 375,993 379,384 428,512

Áncash 424,975 582,598 726,215 818,289 955,023 1,063,459 1,083,519 1,188,391

Apurímac 258,094 288,223 308,613 323,346 381,997 404,190 405,759 430,609

Arequipa 263,077 388,881 529,566 706,580 916,806 1,152,303 1,382,730 1,526,669

Ayacucho 358,991 410,772 457,441 503,392 492,507 612,489 616,176 669,979

Cajamarca 494,412 746,938 919,161 1,045,569 1,259,808 1,387,809 1,341,012 1,455,245

Prov. Const. del Callao 82,287 213,540 321,231 443,413 639,729 876,877 994,494 1,151,480

Cusco 486,592 611,972 715,237 832,504 1,028,763 1,171,403 1,205,527 1,369,932

Huancavelica 244,595 302,817 331,629 346,797 385,162 454,797 347,639 358,356

Huánuco 234,024 328,919 414,468 484,780 654,489 762,223 721,047 758,416

Ica 140,898 255,930 357,247 433,897 565,686 711,932 850,765 998,144

Junín 338,502 521,210 696,641 852,238 1,035,841 1,225,474 1,246,038 1,369,003

La Libertad 383,252 582,243 783,728 962,949 1,270,261 1,617,050 1,778,080 2,048,492

Lambayeque 192,890 342,446 514,602 674,442 920,795 1,112,868 1,197,260 1,325,912

Lima 828,298 2,031,051 3,472,564 4,745,877 6,386,308 8,445,211 9,485,405 10,814,450

Loreto 168,611 337,094 495,508 445,368 687,282 891,732 883,510 1,037,055

Madre de Dios 4,950 14,890 21,304 33,007 67,008 109,555 141,070 179,688

Moquegua 34,152 51,614 74,470 101,610 128,747 161,533 174,863 195,185

Pasco 90,353 138,369 176,580 213,125 226,295 280,449 254,065 270,842

Piura 408,605 668,941 854,972 1,125,865 1,388,264 1,676,315 1,856,809 2,077,039

Puno 548,371 686,260 776,173 890,258 1,079,849 1,268,441 1,172,697 1,233,277

San Martín 94,843 161,763 224,427 319,751 552,387 728,808 813,381 912,674

Tacna 36,349 66,024 95,444 143,085 218,353 288,781 329,332 377,842

Tumbes 25,709 55,812 76,515 103,839 155,521 200,306 224,863 255,712

Ucayali                      -                            -                              - 200,669 314,810 432,159 496,459 602,400

Lima Metropolitana 1/ 562,885 1,632,370 2,981,292 4,164,597 5,706,127 7,605,742 8,574,974 9,846,795

Departamento de Lima 2/ 265,413 398,681 491,272 581,280 680,181 839,469 910,431 967,655

Departamento
Población censada

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución 
de los Censos.



ANEXO Nº 4
PERÚ: POBLACIÓN FEMENINA, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1940 - 2021

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.
1/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
2/ Denominación establecida mediante Ley N° 31140, costituido por las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Haura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y Proyecciones de Población Departamental por Años Calendario y 
Edad Simple, 1950-2030. Boletín Especial N° 25.

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202170

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 3 140 099 4 981 228 6 753 678 8 515 343 11 091 981 13 789 517 14 931 127 16 641 127

Amazonas  34 571  58 122  93 090  121 788  164 062  183 053  188 109  207 863

Áncash  227 376  301 523  367 370  415 054  484 912  533 751  549 418  589 223

Apurímac  134 333  150 913  158 625  165 641  191 992  203 424  204 958  210 201

Arequipa  130 971  189 674  259 253  349 483  461 606  584 964  705 179  776 125

Ayacucho  190 753  218 002  236 411  257 945  252 369  308 347  311 836  326 668

Cajamarca  258 093  383 476  464 111  526 759  631 933  694 614  683 378  727 255

Prov. Const. del Callao  38 250  101 595  156 620  217 679  321 541  446 295  508 712  591 161

Cusco  243 925  305 729  353 566  413 021  510 965  586 535  609 002  676 583

Huancavelica  127 282  158 478  170 949  178 239  197 272  229 891  178 797  177 521

Huánuco  117 791  165 850  205 853  240 842  327 110  377 799  363 878  374 996

Ica  65 691  122 864  174 461  217 246  286 084  358 546  431 011  497 608

Junín  174 873  263 324  347 605  425 712  521 619  614 729  637 106  686 597

La Libertad  191 148  293 884  395 362  489 489  646 083  817 949  910 144 1 032 621

Lambayeque  91 966  168 025  256 658  342 270  471 222  570 924  616 535  680 339

Lima  403 642 1 011 947 1 733 071 2 396 438 3 259 693 4 305 525 4 859 628 5 606 249

Loreto  82 606  163 910  241 118  215 830  333 695  434 770  439 713  501 365

Madre de Dios  2 155  5 801  9 094  13 384  29 125  50 056  67 242  78 293

Moquegua  17 176  24 862  35 295  47 964  61 904  78 646  86 734  90 971

Pasco  44 639  67 292  86 164  104 160  111 870  136 304  125 954  131 029

Piura  203 738  333 337  423 723  560 614  695 347  841 112  937 959 1 030 681

Puno  281 673  355 338  394 892  451 824  544 019  635 109  594 314  623 879

San Martín  48 402  81 326  109 722  152 576  257 934  346 291  398 606  432 026

Tacna  16 880  30 173  44 799  66 752  106 545  144 253  165 678  185 975

Tumbes  12 165  25 783  35 866  48 374  73 095  96 603  111 344  117 811

Ucayali - - -  96 259  149 984  210 027  245 892  288 087

Lima Metropolitana 1/  275 915  820 251 1 495 187 2 110 963 2 922 241 3 892 271 4 406 411 -

Departamento de Lima 2/  127 727  191 696  237 884  285 475  337 452  413 254  453 217 -

Departamento
Mujer

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 3 140 099 4 981 228 6 753 678 8 515 343 11 091 981 13 789 517 14 931 127 16 641 127

Amazonas  34 571  58 122  93 090  121 788  164 062  183 053  188 109  207 863

Áncash  227 376  301 523  367 370  415 054  484 912  533 751  549 418  589 223

Apurímac  134 333  150 913  158 625  165 641  191 992  203 424  204 958  210 201

Arequipa  130 971  189 674  259 253  349 483  461 606  584 964  705 179  776 125

Ayacucho  190 753  218 002  236 411  257 945  252 369  308 347  311 836  326 668

Cajamarca  258 093  383 476  464 111  526 759  631 933  694 614  683 378  727 255

Prov. Const. del Callao  38 250  101 595  156 620  217 679  321 541  446 295  508 712  591 161

Cusco  243 925  305 729  353 566  413 021  510 965  586 535  609 002  676 583

Huancavelica  127 282  158 478  170 949  178 239  197 272  229 891  178 797  177 521

Huánuco  117 791  165 850  205 853  240 842  327 110  377 799  363 878  374 996

Ica  65 691  122 864  174 461  217 246  286 084  358 546  431 011  497 608

Junín  174 873  263 324  347 605  425 712  521 619  614 729  637 106  686 597

La Libertad  191 148  293 884  395 362  489 489  646 083  817 949  910 144 1 032 621

Lambayeque  91 966  168 025  256 658  342 270  471 222  570 924  616 535  680 339

Lima  403 642 1 011 947 1 733 071 2 396 438 3 259 693 4 305 525 4 859 628 5 606 249

Loreto  82 606  163 910  241 118  215 830  333 695  434 770  439 713  501 365

Madre de Dios  2 155  5 801  9 094  13 384  29 125  50 056  67 242  78 293

Moquegua  17 176  24 862  35 295  47 964  61 904  78 646  86 734  90 971

Pasco  44 639  67 292  86 164  104 160  111 870  136 304  125 954  131 029

Piura  203 738  333 337  423 723  560 614  695 347  841 112  937 959 1 030 681

Puno  281 673  355 338  394 892  451 824  544 019  635 109  594 314  623 879

San Martín  48 402  81 326  109 722  152 576  257 934  346 291  398 606  432 026

Tacna  16 880  30 173  44 799  66 752  106 545  144 253  165 678  185 975

Tumbes  12 165  25 783  35 866  48 374  73 095  96 603  111 344  117 811

Ucayali - - -  96 259  149 984  210 027  245 892  288 087

Lima Metropolitana 1/  275 915  820 251 1 495 187 2 110 963 2 922 241 3 892 271 4 406 411 -

Departamento de Lima 2/  127 727  191 696  237 884  285 475  337 452  413 254  453 217 -

Departamento
Mujer

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Total 3 140 099 4 981 228 6 753 678 8 515 343 11 091 981 13 789 517 14 931 127 16 641 127

Amazonas  34 571  58 122  93 090  121 788  164 062  183 053  188 109  207 863

Áncash  227 376  301 523  367 370  415 054  484 912  533 751  549 418  589 223

Apurímac  134 333  150 913  158 625  165 641  191 992  203 424  204 958  210 201

Arequipa  130 971  189 674  259 253  349 483  461 606  584 964  705 179  776 125

Ayacucho  190 753  218 002  236 411  257 945  252 369  308 347  311 836  326 668

Cajamarca  258 093  383 476  464 111  526 759  631 933  694 614  683 378  727 255

Prov. Const. del Callao  38 250  101 595  156 620  217 679  321 541  446 295  508 712  591 161

Cusco  243 925  305 729  353 566  413 021  510 965  586 535  609 002  676 583

Huancavelica  127 282  158 478  170 949  178 239  197 272  229 891  178 797  177 521

Huánuco  117 791  165 850  205 853  240 842  327 110  377 799  363 878  374 996

Ica  65 691  122 864  174 461  217 246  286 084  358 546  431 011  497 608

Junín  174 873  263 324  347 605  425 712  521 619  614 729  637 106  686 597

La Libertad  191 148  293 884  395 362  489 489  646 083  817 949  910 144 1 032 621

Lambayeque  91 966  168 025  256 658  342 270  471 222  570 924  616 535  680 339

Lima  403 642 1 011 947 1 733 071 2 396 438 3 259 693 4 305 525 4 859 628 5 606 249

Loreto  82 606  163 910  241 118  215 830  333 695  434 770  439 713  501 365

Madre de Dios  2 155  5 801  9 094  13 384  29 125  50 056  67 242  78 293

Moquegua  17 176  24 862  35 295  47 964  61 904  78 646  86 734  90 971

Pasco  44 639  67 292  86 164  104 160  111 870  136 304  125 954  131 029

Piura  203 738  333 337  423 723  560 614  695 347  841 112  937 959 1 030 681

Puno  281 673  355 338  394 892  451 824  544 019  635 109  594 314  623 879

San Martín  48 402  81 326  109 722  152 576  257 934  346 291  398 606  432 026

Tacna  16 880  30 173  44 799  66 752  106 545  144 253  165 678  185 975

Tumbes  12 165  25 783  35 866  48 374  73 095  96 603  111 344  117 811

Ucayali - - -  96 259  149 984  210 027  245 892  288 087

Lima Metropolitana 1/  275 915  820 251 1 495 187 2 110 963 2 922 241 3 892 271 4 406 411 -

Departamento de Lima 2/  127 727  191 696  237 884  285 475  337 452  413 254  453 217 -

Departamento
Mujer

a/ No incluye la población del distrito de Carmen Alto, provincia Huamanga, departamento Ayacucho. Autoridades locales no permitieron la ejecución de los Censos.



ANEXO Nº 5
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN, SEGÚN SEXO Y CICLOS DE VIDA: 1972-2021

(Miles de habitantes)

Nota: El total del Censo de 1972 excluye la población censada que no especifico su edad.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. Perú: Estimaciones y 
Proyecciones de Población Nacional por Año Calendario y Edad Simple, 1950-2050. Boletín Especial N° 24.

Población 
Proyectada

1972 1981 1993 2007 2017 2021

Hombre 6 771,4 8 489,9 10 956,4 13 622,6 14 450,8 16 394,2

Primera infancia (0 a 5 años) 1 324,3 1 483,4 1 684,9 1 656,7 1 529,7 1 690,7

Niñez (6 a 11 años) 1 161,7 1 407,8 1 645,4 1 687,4 1 614,4 1 598,7

Adolescencia (12 a 17 años) 962,9 1 229,2 1 535,1 1 746,9 1 526,5 1 560,3

Jóvenes (18 a 29 años) 1 311,0 1 775,3 2 367,9 2 925,3 2 877,3 3 064,2

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 1,053,4 1 313,2 1 909,3 2 729,6 3 077,0 3 761,2

Adultos (45 a 59 años)  586,4  789,5 1 068,4 1 671,6 2 167,2 2 670,2

Adultos mayores (60 y más años) 371,7  491,5  745,4 1 205,1 1 658,7 2 048,8

Mujer 6 738,7 8 515,3 11 092,0 13 789,5 14 931,1 16 641,1

Primera infancia (0 a 5 años) 1 304,4 1 453,2 1 636,4 1 591,5 1 475,9 1 618,8

Niñez (6 a 11 años) 1 126,7 1 376,4 1 597,9 1 626,0 1 565,5 1 572,9

Adolescencia (12 a 17 años)  920,3 1 208,6 1 510,6 1 704,2 1 492,3 1 563,5

Jóvenes (18 a 29 años) 1 319,4 1 822,6 2 473,5 2 973,7 2 989,9 3 314,0

Adultos jóvenes (30 a 44 años) 1 052,4 1 331,2 1 990,5 2 859,0 3 255,5 3 639,4

Adultos (45 a 59 años)  590,1  785,9 1 084,9 1 744,6 2 313,1 2 681,8

Adultos mayores (60 y más años)  425,4  537,5  798,3 1 290,5 1 838,9 2 250,7

Sexo / Ciclo de vida
Población censada

Nota: El total del Censo de 1972 excluye la población censada que no especifico su edad.
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ANEXO Nº 6
PERÚ: CIUDADES CON MÁS DE 100 000 HABITANTES, 1940-2021

(Miles de habitantes)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017. 
Proyecciones y Estimaciones de la Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletín Especial N° 24.

Población 
proyectada

1940 1961 1972 1981 1993 2007 a/ 2017 2021

Lima 562,9 1 632,4 2 981,3 4 164,6 5 706,1 7 605,7 8 575,0 9 786,8
Callao 213,5 321,2 443,4 639,7 876,9 994,5 1 136,0
Arequipa 163,7 306,1 442,9 629,1 806,5 1 009,0 1 121,5
Trujillo 102,3 240,3 364,4 537,5 766,1 919,9 1 088,3
Chiclayo 177,3 263,2 393,4 527,2 552,5 605,3
Chimbote 174,2 231,6 291,4 320,2 354,3 398,1
Iquitos 110,2 169,1 274,8 367,2 377,6 446,9
Piura 126,0 202,1 272,2 377,9 473,0 549,7
Huancayo 126,8 171,8 279,8 385,4 465,8 538,1
Cusco 121,5 177,6 255,6 348,9 428,5 512,5
Ica 112,5 161,5 238,1 289,9 340,6
Sullana 117,0 149,1 170,3 184,9 204,4
Tacna 174,3 242,5 286,2 331,2
Pucallpa 172,3 272,6 327,6 401,4
Juliaca 142,6 216,7 276,1 321,8
Huánuco 118,8 146,8 196,6 228,9
Chincha 112,2 153,6 181,5 211,0
Ayacucho 105,9 151,0 216,4 261,0
Huacho 104,3 133,6 156,8 181,6
Cajamarca 161,2 201,3 239,0
Puno 119,1 128,6 142,1
Tarapoto 116,6 144,8 168,0
Huaraz 118,8 137,4
Puerto Maldonado 112,0
Tumbes 107,4
Talara 101,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda:1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 
2017. Proyecciones y Estimaciones de la Población Nacional por años calendarios y edad simple. Boletin Especial N° 24.

Ciudades
Población censada

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202172



ANEXO Nº 7
PERÚ: POBLACIÓN POR LUGAR DE NACIMIENTO Y EMIGRANTES, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1993-2017

(Migración de toda la vida)

Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017.

Población por 
lugar de 

nacimiento
Emigrantes

Población por 
lugar de 

nacimiento
Emigrantes

Población por 
lugar de 

nacimiento
Emigrantes

Total 21 771 688 4 867 824 27 309 403 5 340 788 29 182 787 5 961 295

Amazonas  337 412  81 925  446 174  135 596  457 010  142 074

Áncash 1 192 942  367 137 1 334 774  385 009 1 372 233  406 570

Apurímac  550 846  197 360  597 829  212 101  601 009  226 581

Arequipa  846 180  186 368 1 045 009  180 735 1 181 508  175 180

Ayacucho  766 962  315 624  865 042  289 809  867 045  299 886

Cajamarca 1 652 073  482 434 1 918 537  594 447 1 910 355  639 926

Prov. Constit. del Callao  418 261  169 045  643 249  146 036  720 118  161 737

Cusco 1 147 713  221 918 1 346 267  257 171 1 409 577  313 499

Huancavelica  580 591  220 069  684 556  238 761  622 423  284 424

Huánuco  729 553  158 463  948 051  237 949  942 854  290 710

Ica  595 235  156 698  737 774  156 333  815 820  144 960

Junín 1 185 301  329 314 1 437 059  390 610 1 482 475  439 811

La Libertad 1 320 230  257 845 1 617 332  236 654 1 769 612  254 029

Lambayeque  915 968  185 909 1 127 446  225 136 1 236 850  263 978

Lima 4 430 910  481 664 6 011 896  399 901 6 833 891  462 442

Loreto  742 705  123 144  969 006  134 927 1 055 283  224 213

Madre de Dios  45 655  9 287  74 628  11 713  96 774  14 610

Moquegua  114 228  35 758  152 007  38 334  157 824  40 627

Pasco  299 749  113 185  373 049  124 468  358 095  134 725

Piura 1 568 391  275 760 1 946 186  342 770 2 123 419  374 582

Puno 1 329 238  297 334 1 554 043  313 425 1 491 663  354 778

San Martin  474 024  103 643  691 760  166 333  769 334  166 343

Tacna  149 838  28 827  210 036  28 383  240 166  32 540

Tumbes  136 738  29 652  185 652  33 527  215 017  39 719

Ucayali  240 945  39 461  392 041  60 660  452 432  73 351

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1993, 2007 y 2017. 

Año

Año

1993 2007 2017
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ANEXO Nº 8
PERÚ: POBLACIÓN RESIDENTE E INMIGRANTES, SEGÚN DEPARTAMENTO: 1993-2017

(Migración de toda la vida)

Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 1940, 1961, 1972, 1981, 1993, 2007 y 2017.

Población 
residente Inmigrantes Población 

residente Inmigrantes Población 
residente Inmigrantes

Total 21 771 688 4 867 824 27 309 403 5 340 788 29 182 787 5 961 295

Amazonas  333 735  78 248  379 737  69 159  381 857  66 921

Áncash  945 830  120 025 1 060 925  111 160 1 082 796  117 133

Apurímac  377 395  23 909  407 197  21 469  406 538  32 110

Arequipa  906 233  246 421 1 146 039  281 765 1 368 191  361 863

Ayacucho  487 571  36 233  611 479  36 246  615 923  48 764

Cajamarca 1 246 634  76 995 1 399 263  75 173 1 349 605  79 176

Prov. Constit. del Callao  631 312  382 096  868 767  371 554  977 319  418 938

Cusco 1 015 576  89 781 1 168 545  79 449 1 201 669  105 591

Huancavelica  380 652  20 130  460 691  14 896  353 772  15 773

Huánuco  646 353  75 263  767 937  57 835  725 272  73 128

Ica  559 648  121 111  710 234  128 793  836 158  165 298

Junín 1 024 525  168 538 1 228 648  182 199 1 244 276  201 612

La Libertad 1 257 122  194 737 1 607 130  226 452 1 760 244  244 661

Lambayeque  912 424  182 365 1 112 863  210 553 1 186 718  213 846

Lima 6 292 680 2 343 434 8 340 519 2 728 524 9 357 092 2 985 643

Loreto  676 606  57 045  891 812  57 733  886 311  55 241

Madre de Dios  65 722  29 354  101 450  38 535  138 260  56 096

Moquegua  127 384  48 914  160 054  46 381  173 899  56 702

Pasco  223 540  36 976  281 935  33 354  255 757  32 387

Piura 1 367 869  75 238 1 679 863  76 447 1 851 922  103 085

Puno 1 067 928  36 024 1 273 326  32 708 1 175 378  38 493

San Martin  545 743  175 362  738 553  213 126  810 968  207 977

Tacna  215 490  94 479  284 743  103 090  325 210  117 584

Tumbes  152 614  45 528  196 464  44 339  223 206  47 908

Ucayali  311 102  109 618  431 229  99 848  494 446  115 365

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Censos Nacionales de Población y Vivienda: 1993, 2007 y 2017. 

Año

Año

1993 2007 2017

Perú: Estado de la Población en el año del Bicentenario, 202174
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