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1969-
1970

1974-
1976

1977-
1978

1981

1986-

2000

✓ Encuesta de 

Fecundidad –

PECFAL

✓ Encuesta de 

Aborto Inducido

Encuesta 

Demográfica 

Nacional -

EDEN

Encuesta 

Nacional de 

Fecundidad -

ENAF
ENDES I  : 1986

ENDES II : 1991-1992

ENDES III: 1996

ENDES IV: 2000

Encuesta Nacional de 

Prevalencia de 

Anticonceptivo -

ENPA

2009-
2011

2012-
2014

cinco 

años

Anual

2004-
2008

PPR

✓ Programa Articulado 

Nutricional

✓ Salud Materno Neonatal

Cuestionario Salud 2013

✓ Enfermedades no Transmisibles y 

Transmisibles

✓ Prevención y control del cáncer

Períodos contínuos

Período 

quinquenales

Modelo:  MEASURE-DHS

✓ Módulo de Desarrollo 

Infantil – DIT

✓ Medición de la hemoglobina 

en lactantes de 4 y 5 meses

1 132 cong.
27 576 viv.1 380

cong.

1 426 cong.
27 889 viv.

3 175 cong.
35 900 viv.

2015-
2017

3 254 cong.
36 760 viv.

2018-
2019

✓ Módulo de Desarrollo Infantil 

– DIT (Versión 2)

✓ Incorporación del grupo etario de 

mujeres de 12 a 14 años

✓ Mejora pregunta sobre 

modalidad de servicio de Cuna +

En el 2014, se ejecuta Piloto para 

incorporación del Módulo DIT

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

RESEÑA HISTÓRICA

Encuestas de Fecundidad en el Perú

En el 2000 se 

incorporó violencia 

doméstica

En el 2012 piloto 

preguntas de disciplina 

infantil

En 2018, se implementa 

violencia psicológica en 

últimos 12 meses
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1. FECUNDIDAD Y SUS DETERMINANTES



PERÚ: TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD 
(Promedio de hijos por mujer)

Nota: Tasas para los tres años que precedieron la encuesta. La tasa global de fecundidad esta expresada en nacimientos por  mujer.
La estimación del indicador corresponde a las encuestas del 2017 y 2018.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar

2.5 2.5
2.2

2010 2014 2018

Urbana     2,0

Rural         3,1
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PERÚ: EDAD MEDIANA DE LA PRIMERA RELACIÓN SEXUAL EN 

MUJERES DE 25 A 49 AÑOS, 2019 
(Edad en años)

6

16.6
16.7

17.0
17.3
17.4
17.5

17.9
18.0
18.0
18.1
18.1
18.1

18.4
18.4
18.4
18.4
18.4

18.7
18.7
18.8
18.8
18.8
18.8
18.9

19.1
19.3

Loreto
San Martín

Ucayali
Madre de Dios

Amazonas
Huánuco

Pasco
Ayacucho

Región Lima 2/
Apurímac

Cajamarca
Junín

Prov. Const. del Callao
Cusco

Huancavelica
Ica

Tumbes
Áncash

La Libertad
Provincia de Lima 1/

Moquegua
Piura

Tacna
Lambayeque

Arequipa
Puno

Nacional
18,5 años1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2019



PERÚ: EDAD MEDIANA DE LA PRIMERA UNIÓN CONYUGAL EN 

MUJERES DE 25 A 49 AÑOS, 2019
(Edad en años)
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19.0
19.1
19.3
19.6
19.7
19.8
19.9
20.1
20.3
20.5
20.5
20.8
21.1
21.2
21.2
21.5
21.5
21.6
21.8
21.8
21.9
22.4
22.5
23.2
23.3

24.5

Loreto
San Martín

Madre de Dios
Amazonas

Ucayali
Apurímac

Tumbes
Cajamarca

Huánuco
Cusco
Pasco

Huancavelica
Ayacucho

Piura
Puno
Junín

Región Lima 2/
Áncash

Ica
La Libertad

Lambayeque
Moquegua

Prov. Const. del Callao
Arequipa

Tacna
Provincia de Lima 1/

Nacional
22,2 años

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2019



PERÚ: USO DE MÉTODOS DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR EN MUJERES DE 

15 A 49 AÑOS ACTUALMENTE UNIDAS, 2019
(Porcentaje)
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1/Comprende Implantes, Esterilización masculina, métodos vaginales, MELA y anticoncepción de emergencia.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2019

18.5

13.5

9.2

7.5

2.3

4.5

Inyección

Condón masculino

Esterilización femenina

Píldora

DIU

Otros 1/

Usa método de 
planificación 

familiar
75.9

No usa
24.1

Método 

moderno

Método 

tradicional

55,6%

20,3%



2. SALUD MATERNA – INFANTIL



39.3

25.4

10.9
5.3

Sin educación Primaria Secundaria Superior

PERÚ: PREVALENCIA DE DESNUTRICIÓN CRÓNICA (PATRÓN OMS) 

EN MENORES DE 5 AÑOS, 2017-2019
(Porcentaje)
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12.9 12.2 12.2

2017 2018 2019
Nivel de educación de la madre, 2019

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2017-2019.

2.4

2.5

3.8

5.0

5.5

6.1

7.5

8.4

9.5

11.2

11.5

12.6

12.7

13.0

14.0

16.0

16.1

16.2

17.3

17.7

17.9

18.7

19.4

23.7

25.6

30.7

Tacna

Moquegua

Prov. Const. del Callao

Provincia de Lima 1/

Ica

Arequipa

Tumbes

Madre de Dios

Región Lima 2/

Lambayeque

San Martín

Puno

La Libertad

Piura

Cusco

Pasco

Apurímac

Áncash

Ayacucho

Ucayali

Amazonas

Junín

Huánuco

Loreto

Cajamarca

Huancavelica

Nacional
12,2%

Afecta a 12,2 % de niños

Variable clave

-1,3

-1,8

3,7

-3,0

-0,5

-2,5

-0,1

-2,9

-0,2

-4,0

-3,3

0,0

-0,1

-2,1

-2,4

1,0

1,9

2,8

1,4

-0,6

0,8

0,5

0,5

-2,2

0,2

1,1

Diferencia
2019-2018



PERÚ: SOBREPESO Y OBESIDAD EN NIÑOS MENORES DE 5 AÑOS, 2017-2019
(Porcentaje)
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Nota:  Se consideró Sobrepeso (Peso/Talla z>2 y z<=3) y Obesidad (Peso/Talla z>3)
1/ Comprende la Provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2017-2019.

8.0 8.6 8.0

2017 2018 2019 12.3
9.7

4.9
3.7

Lima
Metropolitana

1/

Resto Costa Sierra Selva

El 8,0% de niños menores de 5 años 

tenía sobrepeso y obesidad.

Mayor incidencia en

Lima Metropolitana y Costa



28.7
29.8

32.7
33.2
33.9
34.2
35.3
36.4
37.5
39.0
39.1
39.6
40.2

43.8
44.3
44.4
45.0

47.9
50.2
51.4
52.6
53.0
53.7
54.2

57.4
69.9

Cajamarca
Provincia de Lima 1/

Tacna
Moquegua

Arequipa
La Libertad

Prov. Const. del Callao
Amazonas

Ica
Lambayeque

Huánuco
Región Lima 2/

Áncash
Piura

San Martín
Tumbes

Ayacucho
Apurímac

Pasco
Madre de Dios

Junín
Loreto

Ucayali
Huancavelica

Cusco
Puno

PERÚ: PREVALENCIA DE ANEMIA EN NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD
(Porcentaje)

Nacional
40,1%

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 12

50.3 46.8 43.5 40.1

2010 2014 2018 2019

Piura 7,8
Cusco 4,3
Lambayeque 3,1
Callao 1,0
Huancavelica 0,8
La Libertad 0,2

San Martín -0,5
Ucayali -0,6
Junín -1,4
Loreto -2,7
Huánuco -3,7
Tumbes -3,9
Ayacucho -5,1
Provincia de Lima -5,7
Pasco -5,9
Moquegua -6,1
Puno -6,1
Tacna -6,2
Madre de Dios -6,8
Cajamarca -6,8
Ica -7,1
Arequipa -8,1
Amazonas -8,7
Apurímac -8,8
Región Lima -9,1
Áncash -10,5
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30.7 31.3
34.5

2017 2018 2019

PERÚ: NIÑAS Y NIÑOS DE 6 A 35 MESES DE EDAD QUE 

CONSUMIERON SUPLEMENTO DE HIERRO, 2017-2019
(Porcentaje)

24.9

26.1

27.8

29.6

30.1

30.9

31.0

31.6

31.7

32.5

32.8

34.1

34.3

34.8

35.0

35.3

35.7

36.3

40.3

40.5

41.0

41.4

41.4

41.8

47.1

49.8

Ucayali

Lambayeque

Madre de Dios

Ica

Prov. Const. del Callao

Moquegua

La Libertad

San Martín

Junín

Puno

Provincia de Lima  1/

Tacna

Loreto

Huánuco

Áncash

Arequipa

Amazonas

Pasco

Cajamarca

Tumbes

Piura

Región Lima  2/

Ayacucho

Cusco

Huancavelica

Apurímac

Nacional
34,5%1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2017-2019.

5,2

2,5

4,6

1,4

8,8

2,4

1,3

5,5

0,7

8,9

-0,1

-4,4

-2,8

-0,8

2,5

5,7

9,4

2,3

1,9

1,5

-7,3

1,5

5,2

6,6

-0,5

3,1

Diferencia 
2019-2018
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64.2 66.4 65.6

2017 2018 2019

PERÚ: MENORES DE 6 MESES DE EDAD CON LACTANCIA MATERNA, 2017-2019
(Porcentaje)

41.9
44.5

51.7
52.8
53.9
54.0

57.8
58.2
59.0
60.2

64.6
64.7
66.8
67.5

73.5
74.4
74.7
75.0
76.4

79.4
79.4
81.1
81.1
82.3

86.8
87.0

Tumbes
Ica

Madre de Dios
Moquegua

Piura
Provincia de…

Arequipa
Prov. Const. del…

Tacna
Región Lima 2/

Cusco
San Martín

Puno
Lambayeque

Ayacucho
Ucayali

Huánuco
Cajamarca
Amazonas

Pasco
La Libertad

Loreto
Huancavelica

Áncash
Apurímac

Junín

Nacional
65,6%1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2017-2019.

11,9
4,1

10,4
-8,8
-8,3
15,8
15,9
-0,3
-7,5
-4,0
-3,5
-7,2
14,5
-0,3
3,2

-9,3
4,2

-16,9
1,6
2,2

-6,8
-11,9
-12,1
-13,6
15,9
-1,9

Diferencia 
2019-2018



PERÚ: NIÑAS Y NIÑOS MENORES DE 12 MESES CON VACUNAS DE ACUERDO A SU EDAD, 2018-2019

(Porcentaje)
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Nota: Vacunas para menores de 12 meses de edad de acuerdo a su  edad comprende: 1 dosis de BCG, 3 dosis de 
Pentavalente, 3 dosis de la vacuna antipoliomielítica, 2 dosis de Rotavirus y 2 dosis de Neumococo.
1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2018-2019.

61.5
65.2
65.3

71.7
74.1
74.6
75.3
77.0
77.2
77.3
77.5
79.3
79.8
80.1
81.0
81.0
81.4
82.0
83.9
83.9
84.0
84.1
85.5
85.7
86.4
87.8

Puno
Prov. Const. del Callao

Loreto
Provincia de Lima 1/

Ucayali
Lambayeque

Madre de Dios
Cajamarca

Tacna
Piura

Ica
Arequipa

Pasco
Amazonas

La Libertad
Huancavelica

Ayacucho
Apurímac

Junín
Región Lima 2/

San Martín
Moquegua

Huánuco
Tumbes

Cusco
Áncash

Nacional
76,7%

-2,0
3,3
1,7
0,9
2,9
1,7
8,3

10,3
-5,3
6,2
4,1
5,4

11,1
3,4
5,6

-1,2
0,6

-5,7
2,2
2,4

-0,4
1,9
5,2

-1,8
-2,0
3,1

Diferencia 
2019-2018(Según Esquema de Vacunación NTS 

N°141-MINSA/2018/DGIESP)



PERÚ: GESTANTES DE 15 A 49 AÑOS DE EDAD QUE RECIBIERON 

6 Y MÁS CONTROLES PRENATALES, 2018-2019
(Porcentaje)
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Nota: Último nacimiento en los 5 años anteriores de la encuesta.
1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2018-2019.

79.1
84.0

84.2

85.8

86.4
86.8

87.7

88.7

89.0

89.5

89.5

89.9

90.4

90.7
90.7

90.7

90.8

90.8
91.2

91.5

91.6

91.6

91.8
92.9

93.2

94.4

Loreto

Lambayeque

Puno
Ucayali

Ica

Madre de Dios

Amazonas
Huánuco

Tumbes

Arequipa

Junín

Cajamarca
La Libertad

Ayacucho

Huancavelica

Pasco
Apurímac

Prov. Const. del Callao

Piura

Tacna

Áncash

Provincia de Lima  1/

Cusco

Región Lima  2/

San Martín
Moquegua

Nacional
89,7%

1,5

-1,6

3,5

-1,9

-1,4

0,9

1,3

0,3

-0,6

2,4

6,7

3,4

5,2

0,7

3,5

-0,6

2,0

-0,1

0,2

3,3

-0,1

-1,1

2,1

5,2

-1,4

-3,0

Diferencia 
2019-2018



PERÚ: PARTO INSTITUCIONAL DEL ÚLTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 AÑOS 

ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2018-2019
(Porcentaje)
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71.8
80.7
82.7

87.6
90.5
91.3
91.3
91.5
91.6
94.2
94.4
94.7
94.7
95.0
95.5
95.8
96.1
96.5
96.7
97.9
98.0
98.0
98.3
98.4
98.7
99.5

Loreto
Amazonas
Cajamarca

La Libertad
Piura
Junín
Puno

Ucayali
San Martín

Huancavelica
Huánuco

Tacna
Provincia de Lima 1/

Tumbes
Lambayeque

Pasco
Áncash

Madre de Dios
Prov. Const. del Callao

Arequipa
Región Lima 2/

Ica
Cusco

Ayacucho
Moquegua

Apurímac

Nacional
92,4%

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2018-2019.

-0,1
0,6
1,1
0,6

-0,6
0,8
0,5

-1,6
0,1
1,0
0,6
2,4

-1,3
-2,9
-0,7
0,0
3,9
1,3
1,2
0,8

-0,4
0,2
0,7
2,3
3,3

-1,9

Diferencia 
2019-2018



PERÚ: PARTOS POR CESÁREA DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2018-2019
(Porcentaje)
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1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima.
2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral ,Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2018-2019.

19.0
19.0
19.6
21.1
21.7
21.8
23.4
23.6
23.9
24.6
24.8

27.2
29.2
29.3
29.7

36.6
37.9
37.9
38.2
38.6
39.3

43.6
44.9
46.0
46.0
46.4

Loreto
Cajamarca

Huancavelica
Ucayali

Huánuco
Pasco

Ayacucho
Amazonas

Puno
Cusco
Junín

Madre de Dios
Áncash

San Martín
Apurímac

Región Lima 2/
Piura

Lambayeque
Ica

Prov. Const. del Callao
La Libertad

Arequipa
Moquegua

Provincia de Lima 1/
Tacna

Tumbes

Nacional
34,7%

0,1
3,2

-0,5
4,4

-0,2
1,8

-3,4
2,3
1,4

-0,6
0,2
2,7

-0,8
-2,0
-0,3
-1,0
-1,1
2,4
4,0

-1,8
0,1
2,6

-0,7
3,9
0,0
3,4

Diferencia
2019-2018



3. FACTORES DE RIESGO 

ASOCIADOS AL COVID-19



PERÚ: PERSONAS DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD CON: 

OBESIDAD O HIPERTENSIÓN ARTERIAL O DIABETES MELLITUS, 2018 – 2019
(Porcentaje)

37.2 39.6

27.5

Nacional Urbana Rural

8 923 000
personas 

Nota: Se considera a las personas que tienen por lo menos una de estas tres enfermedades.
1/  Comprende la Provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
2/ No incluye Lima Metropolitana
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019 20



11.2
21.4

32.9
44.4

51.6 55.0
63.0 67.6

15 a 19
años

20 a 29
años

30 a 39
añós

40 a 49
años

50 a 59
años

60 a 69
años

70 a 79
años

80 a más

Grupo de edad

36.0

34.2

44.6

Superior

Secundaria

Hasta Primaria

Nivel de educación

26.2
35.0 39.8 41.1 43.4

Inferior Segundo Intermedio Cuarto Superior

Quintil de ingreso

38,7% 35,8%

Nota: Se considera a las personas que tienen por lo menos una de estas tres enfermedades
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019
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PERÚ: PERSONAS DE 15 Y MÁS AÑOS DE EDAD CON : 

OBESIDAD O HIPERTENSIÓN ARTERIAL O DIABETES MELLITUS, 2018 – 2019
(Porcentaje)



PERÚ: PERSONAS DE 15 AÑOS A MÁS QUE EN LOS ÚLTIMOS 30 DÍAS 

CONSUMIERON ALGUNA BEBIDA ALCOHÓLICA, 2018 – 2019

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019

43,3% 27,2%

8 378 000
personas 

35.0
37.6

23.9

Nacional Urbana Rural

PERÚ: PERSONAS DE 15 AÑOS A MÁS QUE ACTUALMENTE 

FUMAN CIGARRILLOS, 2018 – 2019

(Porcentaje)

2 605 000
personas 

10.9 11.6

8.1

Nacional Urbana Rural

17,9% 4,3%

OTROS FACTORES DE RIESGO: 

22



9.3 9.1
10.2

Nacional Urbana Rural

2 995 000
personas 

1/  Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
2/ No incluye Lima Metropolitana
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019

PERÚ: PERSONAS DE 65 AÑOS A MÁS DE EDAD, 2018 – 2019
(Porcentaje)

23

Las personas mayores de 65 años son consideradas 
las más vulnerables frente al coronavirus (COVID-19).



8.1
7.0

11.9

Nacional Urbana Rural

226 000
personas 

Nota: Se considera hogares en hacinamiento aquellos con 3 o más personas en un dormitorio
1/  Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
2/ No incluye Lima Metropolitana
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019

PERÚ: PERSONAS DE 65 AÑOS A MÁS QUE VIVEN EN HOGARES HACINADOS, 2018 - 2019
(Porcentaje)
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62.6
68.8

41.9

Nacional Urbana Rural

1 754 000
personas 

Riesgo alto: Hogares generacionales compuestos de adultos mayores de 65 años y población en grupo de edad de mayor contagio (entre 20 y 29 años).
Riesgo medio: Hogares generacionales compuestos de adultos mayores de 65 años y población en el segundo grupo de edad de mayor contagio (entre 30 y 59 años)
1/  Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
2/ No incluye Lima Metropolitana
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019

PERÚ: PERSONAS DE 65 AÑOS A MÁS CON RIESGO INTERGENERACIONAL 

ALTO O MEDIO DE CONTAGIARSE CON COVID, 2018 – 2019
(Porcentaje)
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12.0
9.7

19.8

Nacional Urbana Rural

335 000
personas 

Nota: No Familiares , se considera  al adulto mayor reside en una vivienda con otras personas que no son sus familiares. 
1/ Comprende la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
2/ No incluye Lima Metropolitana
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar, 2018-2019

PERÚ: PERSONAS DE 65 AÑOS A MÁS QUE VIVEN EN HOGARES 

UNIPERSONALES O NO FAMILIARES, 2018 – 2019
(Porcentaje)
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4. VIOLENCIA FAMILIAR



PERÚ: VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 AÑOS, EJERCIDA EN 

LOS ÚLTIMOS 12 MESES POR EL ESPOSO O COMPAÑERO, 2018 - 2019
(Porcentaje)

28

Violencia Psicológica
y/o verbal

Física Sexual

38.3 37.0

9.2

2.5

-1,8

-2,2

-1,4

0,2

1,8

-0,7

-0,2

1,0

-1,5

0,6

-0,7

-5,1

-1,7

-3,1

0,1

-2,2

0,3

-1,1

-2,0

-0,7

1,6

-0,9

-1,5

-3,0

-3,5

-2,426.3

30.9

31.3

32.0

33.0

33.1

33.6

33.9

34.0

35.0

35.9

37.2

37.3

37.6

38.2

39.0

39.8

40.0

41.6

43.0

44.7

46.0

47.9

48.1

48.4

50.5

Tacna

Lambayeque

Moquegua

Loreto

Pasco

Ucayali

Áncash

Ica

San Martín

Junín

La Libertad

Provincia de Lima 1/

Puno

Huánuco

Amazonas

Ayacucho

Arequipa

Tumbes

Prov. Const. del Callao

Cajamarca

Cusco

Región Lima 2/

Madre de Dios

Piura

Huancavelica

Apurímac

Nacional
38,3%

Diferencia
2019-2018

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la Provincia de Lima
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar , 2018-2019.



PERÚ: BÚSQUEDA DE AYUDA CUANDO FUERON MALTRATADAS FÍSICAMENTE, 2019
(Porcentaje)

29Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática – Encuesta Demográfica y de Salud Familiar 2019.

Buscó
29.5

No 
buscó
70.5

77.6

11.1 9.8 6.3 5.9 5.6 5.0

Comisaría Fiscalía Defensoría
Municipal
DEMUNA

Juzgado Ministerio de
la Mujer y

Poblaciones
Vulnerables

Otra
institución

Establecimiento
de

Salud

34.8
19.5 16.2 14.5 14.0 13.5 10.4 10.3

Madre Amiga(o) /
Vecina(o)

Hermana Padre Otro
pariente

de
 la mujer

Hermano Suegros Otro
Pariente

del
esposo

Buscó
44.7

No 
buscó
55.3

44.8

15.9

13.0

8.4

5.4

3.7

3.0

2.7

No era necesario

Vergüenza

No sabe donde ir/
no conoce servicios

Miedo a que le pegara de
nuevo a ella o a sus hijos

Miedo causar problema a
quien le pegó

Ella tenía la culpa

De nada sirve

Miedo al divorcio /
separación

Instituciones a quienes pidieron ayuda

Razones para no buscar ayuda

Personas cercanas a quienes pidieron ayuda



ASPECTOS METODOLÓGICOS

TAMAÑO DE LA MUESTRA

POBLACIÓN BAJO ESTUDIO

COBERTURA

TIPO DE MUESTRA

MARCO MUESTRALNIVEL DE REPRESENTATIVIDAD

TIPO DE CUESTIONARIO

•Hogares particulares y sus miembros residentes habituales

•Segmento poblacional para cada tipo de variable:

•Censo Nacional de Población y Vivienda 2007

•Actualización SISFOH 2012 – 2013

•Actualización cartografía ENDES

Bietápica probabilística e independiente,

a nivel regional, por área urbana y rural

Enero a diciembre 2019

Conglomerados 3 254

Viviendas 36 760

•Nacional

•Área de residencia: Urbana y Rural

•Región natural: Lima Metropolitana, Resto Costa, 

Sierra y Selva

•Departamentos

Uso de tablets

• Cuestionario del hogar

• Cuestionario Individual

• Cuestionario de Salud




