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5.1 Número de hijos por mujer según condición de actividad de las mujeres en edad fértil (MEF)

Los resultados del Censo 2017 nos dan a conocer las  características de las mujeres en edad fértil  (mujeres de 15 
a 49 años) y su incorporación  en la actividad económica. En este sentido, a pesar  de que los jóvenes y las mujeres 
son grupos que muestran particulares dificultades para su incorporación en el mercado laboral, los resultados del 
Censo muestran evidencias que cada vez más mujeres  representan una mayor proporción  de la fuerza  de trabajo, 
integrándose a la fuerza laboral  durante  su etapa reproductiva sorteando y compartiendo  sus responsabilidades  
familiares  con el empleo.

...”Cada vez es  mayor el número de mujeres  que permanecen  en la fuerza de trabajo durante toda  su vida fértil, la 
información de los últimos años indica que  las mujeres están hallando  la forma de compartir  las responsabilidades 
familiares  con el trabajo remunerado. Antes, las mujeres  abandonaban  el mercado de trabajo por unos años  para dar 
a luz y criar a sus hijos para después de algún tiempo reintegrarse”.6 Sin embargo, hay un cambio de comportamiento, 
que pasa de abandonar  la fuerza de trabajo  en algún momento  de la edad fecunda a una participación ininterrumpida.

Así, del  total de mujeres en edad de trabajar (14 y más años de edad), 8 millones  292 mil 992 son mujeres en edad 
fértil (MEF), es decir, tienen edades entre los 15 a 49 años, de ellas 5 millones 611 mil 821 son mujeres económicamente 
activas y 2 millones 681 mil 171 son mujeres económicamente inactivas.

Entre las mujeres económicamente activas, el número de hijos por mujer  fue  de 1,6 hijos, en el área urbana de 1,4 y 
en el área rural de 2,2  hijos por mujer. Por otro lado, entre las mujeres que pertenecen a la población económicamente 
inactiva, la paridez media  fue de 1,3 hijos por mujer, en el área urbana se registra la misma paridez (1,3) y en el área 
rural de 1,6 hijos por mujer. Por lo que podemos decir que, en el año 2017, las mujeres  en edad fértil que pertenecen a la 
población económicamente activa (1,6 hijos por mujer) tienen un mayor índice de paridez  en comparación con aquellas  
que se encuentran  inactivas (1,3 hijos por mujer).

Cuadro Nº 5.1
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS POR MUJER ( DE 15 A 49 AÑOS) 

POR ÁREA DE RESIDENCIA, SEGÚN CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 2017
(Absoluto y número de hijos por mujer)

Condición de actividad

Total Urbana Rural

Mujeres 
en edad 

fértil 
(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Mujeres 
en edad 

fértil 
(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Mujeres 
en edad 

fértil 
(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Población  en edad de trabajar (PET)  8 292 992  12 406 621 1,5 6 796 905 9 232 936 1,4 1 496 086 3 173 685 2,1
Población económicamente activa (PEA)  5 611 821  8 861 199 1,6 4 339 916 6 050 361 1,4 1 271 904 2 810 838 2,2
Población económicamente inactiva (PEI)  2 681 171  3 545 422 1,3 2 456 989 3 182 576 1,3  224 182  362 847 1,6

1/ Excluye a los no especificados (NEP). 
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

6 Situación de la Mujer en el Mundo 2000, Tendencias y Estadística, Naciones Unidas, 2001.
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Grupos de edad

Al analizar  el índice de paridez de las MEF por grupos de edad de acuerdo a su condición de actividad encontramos 
algunos aspectos que muestran diferencias. Entre las MEF económicamente activas con edades de 15 a 29 años el 
índice de paridez  es menor a un hijo por mujer, entre las de 30 a 34  años es de 1,6 , las de 35 a 39 años, 2,1 hijos por 
mujer,  las mujeres de 40 a 44, tienen una paridez de  2,5 hijos por mujer y en el último grupo de edad, las de 44 a 49 
años la paridez media es de 2,9 hijos; mientras que, entre las MEF  que pertenecen a la población económicamente 
inactiva, la paridez media  es de 0,6 hijos entre las jóvenes de 15 a 29 años,  de  2,0 hijos en las MEF de 30 a 34 años, 
2,4 hijos en las de 35 a 39 años, 2,7 hijos en las de 40 a 44 años  y  2,9 hijos entre las  de 45 a 49 años.

Asimismo, cabe indicar que el índice de paridez  por grupos de edad de las MEF económicamente activa es mayor, en 
todos los grupos de edad,  entre las residentes  del  área rural en comparación con las del área urbana, lo que también 
se aprecia entre las MEF inactivas. 

Gráfico Nº 5.1 
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS  POR MUJER  (15 A 49 AÑOS), SEGÚN CONDICIÓN DE 

ACTIVIDAD Y GRUPOS DE EDAD E LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL, 2017
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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Cuadro Nº 5.2
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS POR MUJER ( DE 15 A 49 AÑOS)  POR CONDICIÓN DE 

ACTIVIDAD, SEGÚN GRUPOS DE EDAD DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL, 2017
(Absoluto y número de hijos por mujer)

Grupos de edad / 
Área de residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET)

Mujeres económicamente activas 
(PEA)

Mujeres económicamente inactivas 
(PEI)

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Total  8 292 992  12 406 621 1,5  5 611 821  8 861 199 1,6  2 681 171  3 545 422 1,3

15 a 29 3 950 989 2 409 633 0,6 2 352 368 1 507 188 0,6 1 598 621 902 445 0,6
30 a 34 1 222 138 2 119 592 1,7  891 197 1 451 157 1,6  330 941  668 435 2,0
35 a 39 1 147 628 2 535 726 2,2  856 561 1 835 326 2,1  291 067  700 401 2,4
40 a  44 1 048 624 2 704 160 2,6  798 054 2 029 332 2,5  250 570  674 828 2,7
45 a 49 años  923 612 2 637 510 2,9  713 640 2 038 196 2,9   209 972   599 313 2,9

Urbana 6 796 905 9 232 936 1,4 4 339 916 6 050 361 1,4 2 456 989 3 182 576 1,3
15 a 29 3 225 086 1 769 876 0,5 1 758 238  970 722 0,6 1 466 848  799 154 0,5
30 a 34 1 008 344 1 598 999 1,6  706 210  992 728 1,4  302 134  606 271 2,0
35 a 39  948 790 1 920 519 2,0  680 668 1 281 620 1,9  268 122  638 899 2,4
40 a  44  861 435 2 014 189 2,3  632 086 1 406 079 2,2  229 348  608 110 2,7
45 a 49 años  753 250 1 929 353 2,6  562 714 1 399 211 2,5  190 536  530 142 2,8

Rural 1 496 086 3 173 685 2,1 1 271 904 2 810 838 2,2  224 182  362 847 1,6
15 a 29  725 903  639 757 0,9  594 130  536 466 0,9  131 773  103 291 0,8
30 a 34  213 794  520 594 2,4  184 987  458 429 2,5  28 807  62 165 2,2
35 a 39  198 838  615 207 3,1  175 893  553 705 3,1  22 945  61 502 2,7
40 a  44  187 190  689 971 3,7  165 968  623 253 3,8  21 222  66 718 3,1
45 a 49 años  170 362  708 156 4,2  150 926  638 985 4,2  19 436  69 171 3,6

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Nivel educativo alcanzado

El índice de paridez de las MEF por nivel educativo de las mujeres que pertenecen a la población económicamente 
activa, así como, de la población económicamente inactiva es menor entre las que alcanzaron una mayor calificación 
(educación superior). Así, entre las mujeres económicamente activas, la paridez media es de 3,0 hijos entre las que 
alcanzaron algún nivel de educación primaria o menor nivel, 1,5 hijos por mujer entre las que cuentan con educación 
secundaria y de 1,0 hijo por mujer entre las que alcanzaron el nivel de educación superior. Mientras que, los índices 
de paridez de la población económicamente inactiva, es de 2,4 hijos entre las que alcanzaron el nivel primario o menor 
nivel, 1,2 hijos por mujer entre las que alcanzaron el nivel de educación secundaria y 0,9  de paridez media entre las 
que alcanzaron el nivel superior. 

Por otro lado, el índice de paridez es mayor entre las mujeres económicamente activas (en todos los niveles educativos) 
en comparación con las mujeres inactivas lo que se cumple entre las MEF que residen en el área urbana, así como la 
del área rural.
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Cuadro Nº 5.3
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS POR MUJER (DE 15 A 49 AÑOS) POR CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 

SEGÚN NIVEL EDUCATIVO DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y número de hijos por mujer)

Nivel educativo /
 Área de residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET)

Mujeres  económicamente activas 
(PEA)

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI)

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos 

por mujer

Total  8 292 992  12 406 621 1,5  5 611 821  8 861 199 1,6  2 681 171  3 545 422 1,3

Primaria 2/  1 538 582  4 356 044 2,8  1 093 177  3 272 134 3,0   445 405  1 083 910 2,4
Secundaria 3 553 791 5 020 623 1,4 2 179 322 3 315 145 1,5 1 374 469 1 705 478 1,2
Superior 3/ 3 200 618 3 029 953 0,9 2 339 322 2 273 920 1,0  861 296  756 033 0,9

Urbana  6 796 905  9 232 936 1,4  4 339 916  6 050 361 1,4  2 456 989  3 182 576 1,3

Primaria 2/   820 183  2 125 063 2,6   455 588  1 248 637 2,7   364 595   876 427 2,4
Secundaria 2 931 793 4 207 697 1,4 1 661 335 2 628 259 1,6 1 270 459 1 579 438 1,2
Superior 3/ 3 044 929 2 900 176 1,0 2 222 993 2 173 465 1,0  821 935  726 711 0,9

Rural  1 496 086  3 173 685 2,1  1 271 904  2 810 838 2,2   224 182   362 847 1,6

Primaria 2/   718 399  2 230 981 3,1   637 589  2 023 497 3,2   80 810   207 484 2,6
Secundaria  621 998  812 927 1,3  517 987  686 886 1,3  104 011  126 041 1,2
Superior 3/  155 689  129 777 0,8  116 328  100 455 0,9  39 361  29 322 0,7

1/ Excluye a los NEP (no especificado).
2/ Incluye: sin nivel  e inicial.
3/ Incluye: superior  no universitaia y superior universitaria.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Estado civil o conyugal

La paridez media de las mujeres que pertenecen  a la población económicamente activa  y de las inactivas considerando  
el estado civil o conyugal, es mayor  a dos hijos entre las unidas (conviviente y casada) y las que estuvieron alguna vez 
unidas (separada, viuda y divorciada) y menor a un hijo entre las solteras. 

Entre las mujeres que pertenecen a la PEA y que residen en el área rural, la paridez media es de tres hijos por mujer 
entre las unidas, de 2,6 hijos por mujer entre las que estuvieron alguna vez unidas y de menos de 1 hijo (0,3) entre las 
solteras; mientras que entre las mujeres inactivas, la paridez media es de 2,6 entre las unidas, 2,1 hijos entre las que 
estuvieron alguna vez unidas y de 0,4 hijos por mujer en las solteras. 
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Cuadro Nº 5.4
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS POR MUJER  ( DE 15 A 49 AÑOS) POR CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 

SEGÚN ESTADO CIVIL O CONYUGAL  DE LA MUJER EN EDAD FÉRTIL Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y número de hijos por mujer)

Estado civil 
o conyugal / 

Área de residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET)

Mujeres  económicamente activas 
(PEA)

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI)

Mujeres 
en edad 

fértil(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos naci-
dos vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Total  8 292 992  12 406 621 1,5  5 611 821  8 861 199 1,6  2 681 171  3 545 422 1,3

Unidas 2/ 4 495 557 10 020 739 2,2 3 074 890 6 968 330 2,3 1 420 667 3 052 409 2,1
Alguna vez unidas 3/ 565 940 1 244 370 2,2 452 580 999 896 2,2 113 360 244 474 2,2
Soltera 3 231 495 1 141 512 0,4 2 084 351  892 973 0,4 1 147 144  248 539 0,2

Urbana 6 796 905 9 232 936 1,4 4 339 916 6 050 361 1,4 2 456 989 3 182 576 1,3
Unidas 2/ 3 537 272 7 250 277 2,0 2 233 211 4 469 111 2,0 1 304 061 2 781 166 2,1
Alguna vez unidas 3/  460 753  980 959 2,1  373 346  792 129 2,1  87 407  188 830 2,2
Soltera 2 798 881 1 001 700 0,4 1 733 359  789 120 0,5 1 065 521  212 580 0,2

Rural 1 496 086 3 173 685 2,1 1 271 904 2 810 838 2,2  224 182  362 847 1,6
Unidas 2/  958 285 2 770 462 2,9  841 679 2 499 218 3,0  116 606  271 244 2,3
Alguna vez unidas 3/  105 187  263 411 2,5  79 234  207 767 2,6  25 953  55 644 2,1
Soltera  432 614  139 812 0,3  350 992  103 854 0,3  81 622  35 959 0,4

1/ Excluye a los NEP (no especificado).
2/ incluye: Conviviente y casada.
3/ Incluye: Separada, viuda y divorciada.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por departamento

Los departamentos con mayores índices de paridez de las MEF que pertenecen a la  población económicamente 
activa son: Loreto con 2,4 hijos por mujer, Ucayali, Amazonas y Huancavelica con 2,1 hijos en cada caso, San Martín  
y Apurímac con 2,0 hijos, Huánuco, Cajamarca y Ayacucho con 1,9 hijos, entre las principales; mientras que la menor 
paridez  se registra en la provincia  de Lima y Tacna con 1,2 hijos por mujer y 1,3, respectivamente. Entre las MEF 
inactivas los mayores índice de paridez se registran en: Ucayali (1,9 hijos), Loreto (1,8 hijos), Madre de Dios y San 
Martín (1,7 hijos por mujer en cada caso). 
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Cuadro Nº 5.5
PERÚ: HIJOS NACIDOS VIVOS POR MUJER ( DE 15 A 49 AÑOS) 

POR CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2017
(Absoluto y número de hijos por mujer)

Departamento

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET)

Mujeres  económicamente activa 
(PEA)

Mujeres  económicamente inactiva 
(PEI)

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Mujeres en 
edad fértil 

(MEF)

Hijos 
nacidos 
vivos 1/

Promedio 
de hijos por 

mujer

Total  8 292 992  12 406 621 1,5  5 611 821  8 861 199 1,6  2 681 171  3 545 422 1,3

Amazonas   101 616   200 875 2,0   75 122   158 780 2,1   26 493   42 095 1,6
Áncash   286 377   460 235 1,6   196 697   335 872 1,7   89 680   124 363 1,4
Apurímac   104 298   192 645 1,8   81 028   161 681 2,0   23 271   30 963 1,3
Arequipa   401 926   522 901 1,3   282 773   384 820 1,4   119 153   138 081 1,2
Ayacucho   164 747   284 096 1,7   122 293   226 869 1,9   42 454   57 227 1,3
Cajamarca   362 093   639 218 1,8   286 778   532 472 1,9   75 315   106 746 1,4
Prov. Const. del Callao   285 063   383 645 1,3   183 123   257 713 1,4   101 941   125 932 1,2
Cusco   346 356   559 456 1,6   266 633   463 974 1,7   79 723   95 482 1,2
Huancavelica   89 404   174 763 2,0   70 615   146 165 2,1   18 789   28 598 1,5
Huánuco   193 632   343 094 1,8   140 398   267 846 1,9   53 235   75 248 1,4
Ica   235 016   358 523 1,5   149 834   242 057 1,6   85 182   116 466 1,4
Junín   348 872   552 374 1,6   243 599   403 887 1,7 105 274 148 487 1,4
La Libertad   493 498   764 442 1,5   333 030   543 496 1,6  160 468  220 946 1,4
Lambayeque   326 471   503 561 1,5   205 484   340 339 1,7  120 987  163 221 1,3
Lima  2 834 751  3 454 549 1,2  1 833 153  2 286 931 1,2 1 001 598 1 167 617 1,2
Loreto   231 742   510 079 2,2   158 867   379 284 2,4  72 875  130 794 1,8
Madre de Dios   42 710   76 760 1,8   28 124   51 694 1,8  14 586  25 066 1,7
Moquegua   48 205   64 713 1,3   31 992   44 995 1,4  16 213  19 718 1,2
Pasco   71 286   112 776 1,6   47 944   79 276 1,7  23 342  33 500 1,4
Piura   487 898   846 434 1,7   293 888   543 141 1,8  194 011  303 293 1,6
Puno   325 933   483 002 1,5   241 532   373 563 1,5  84 402  109 439 1,3
San Martín   215 390   413 805 1,9   141 866   285 327 2,0  73 523  128 478 1,7
Tacna   99 155   123 742 1,2   71 740   95 960 1,3  27 415  27 782 1,0
Tumbes   60 414   101 908 1,7   34 745   61 782 1,8  25 669  40 126 1,6
Ucayali   136 136   279 029 2,0   90 563   193 272 2,1  45 573  85 757 1,9

Provincia de Lima 2/ 2 586 890 3 077 034 1,2 1 675 166 2 029 810 1,2  911 724 1 047 225 1,1
Región Lima 3/  247 861  377 515 1,5  157 987  257 122 1,6  89 875  120 393 1,3

1/ Excluye a los NEP (no especificado).
2/ Comprende los 43 distritos de la Provincia de Lima.
3/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

5.2 Características sociodemográficas de mujeres en edad fértil con y sin hijos, según 
 condición de actividad

“…Diversas investigaciones sobre los mercados laborales de la región ( por ejemplo, CEPAL/FAO/ONU-Mujeres/PNUD/
OIT, 2013) muestran que en las últimas décadas han tenido lugar cambios relevantes  en la inserción laboral femenina, 
aunque esos cambios se producen a distintos ritmos entre los países e incluso entre las mujeres de un mismo país, 
dependiendo de su inserción en la estructura socioeconómica, su nivel de educación y el número de dependientes 
menores de edad presentes en sus hogares, entre otro factores…” 7

Los resultados del Censo 2017 muestran que entre las mujeres en edad fértil que pertenecen a la población 
económicamente activa, el 66,7% de ellas tienen hijos y el 33,3% no, entre las residentes del área urbana el porcentaje 
7 Panorama Social de América latina 2014, (CEPAL, 2014) Cap IV.
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de participación de mujeres con hijos es de 64,9% y en el área rural de 72,7%. Mientras que entre las que pertenecen a 
la población económicamente inactiva los porcentajes de mujeres con hijos  es menor,  58,4%, en el área urbana 57,7% 
y en el área rural 66,2%.

Gráfico Nº 5.2 
PERÚ: MUJERES EN EDAD FERTIL CON Y SIN HIJOS, SEGÚN 
CONDICIÓN DE ACTIVIDAD  Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017 
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por grupos de edad

Por grupos de edad la composición de la PEA  femenina en edad fértil de las mujeres con y sin hijos muestran importantes 
diferencias; entre las que tienen hijos, el  26,0% tienen edades de 15 a 29 años, 18,3% entre 30 a 34 años, 19,5% se 
encuentran en edades comprendidas entre los 35 a 39 años, 19,0% entre los 40 a 44 años y 17,2% pertenecen al grupo 
de 45 a 49 años; mientras que entre las que no tienen hijos, 74,6% están comprendidas en el grupos de 15 a 29 años, 
10,6%  en las 30 a 34 años, 6,5% en las de 35 a 39 años, 4,6% en las de 40 a 44 años y solo 3,7% tienen edades de 
45 a 49 años.

Por otro lado, la composición de la MEF  en la inactividad también  revela diferencias en la composición por edad de las 
mujeres con hijos versus las que no tienen hijos; entre las mujeres con hijos, el 37,1% tiene entre 15 a 29 años, 18,9% 
están en el grupo de edad de  30 a 34 años, el 17,0% se ubican en las edades de 35 a 39 años, 14,7% pertenecen al 
de 40 a 44 años y 12,2% tienen edades  que van de 45 a 49 años; entre las que no tienen hijos, el 91,6% pertenecen 
al grupo de 15 a 29 años, 3,0% al de 30 a 34 años, 2,1% al de 35 a 39 años, 1,7% tienen edades de 40 a 44 años y el 
1,6% pertenecen al grupo de 45 a 49 años.
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Cuadro Nº 5.6
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL CON Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE 

ACTIVIDAD, SEGÚN GRUPOS DE EDAD Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y porcentaje)

Grupos 
de edad / 
Área de 

residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET) 1/

Mujeres  económicamente activas 
(PEA ) 1/

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI) 1/

Total 
MEF

MEF  con hijos MEF sin hijos Total 
MEF

MEF  con hijos MEF sin hijos Total 
MEF

MEF  con hijos MEF sin hijos

Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  8 221 357  5 261 021 100,0  2 960 335 100,0  5 552 963  3 702 427 100,0  1 850 536 100,0  2 668 394  1 558 594 100,0  1 109 800 100,0
15 a 29  3 937 264  1 540 580 29,3 2 396 684 81,0  2 341 914   961 866 26,0 1 380 047 74,6 1 595 350   578 714 37,1 1 016 637 91,6
30 a 34  1 202 263   973 743 18,5  228 521 7,7   874 168   678 671 18,3  195 498 10,6  328 095   295 072 18,9  33 023 3,0
35 a 39  1 131 801   987 690 18,8  144 111 4,9   843 084   722 033 19,5  121 051 6,5  288 717   265 657 17,0  23 060 2,1
40 a  44  1 036 056   931 007 17,7  105 049 3,5   787 763   701 901 19,0  85 861 4,6  248 294   229 106 14,7  19 188 1,7
45 a 49   913 972   828 001 15,7  85 970 2,9   706 033   637 955 17,2  68 079 3,7  207 938   190 046 12,2   17 892 1,6

Urbana  6 733 473  4 193 271 100,0 2 540 202 100,0 4 288 347 2 782 529 100,0 1 505 817 100,0 2 445 126 1 410 742 100,0 1 034 385 100,0
15 a 29  3 212 972  1 176 772 28,1 2 036 201 80,2 1 749 145  664 797 23,9 1 084 348 72,0 1 463 827  511 974 29,3  951 853 92,0
30 a 34   990 623   783 468 18,7  207 154 8,2  691 149  513 680 18,5  177 469 11,8  299 473  269 788 18,5  29 685 2,9
35 a 39   934 690   805 367 19,2  129 323 5,1  668 766  559 979 20,1  108 787 7,2  265 924  245 388 18,8  20 537 2,0
40 a  44   850 327   757 328 18,1  92 999 3,7  623 079  546 837 19,7  76 241 5,1  227 249  210 491 17,7  16 757 1,6
45 a 49   744 861   670 336 16,0  74 525 2,9  556 208  497 236 17,9  58 972 3,9  188 653  173 100 15,7  15 552 1,5

Rural 1 487 884 1 067 750 100,0  420 133 100,0 1 264 616  919 898 100,0  344 718 100,0  223 268  147 853 100,0  75 415 100,0
15 a 29  724 292  363 809 34,1  360 483 85,8  592 769  297 069 32,3  295 700 85,8  131 523  66 740 45,1  64 783 85,9
30 a 34  211 641  190 275 17,8  21 366 5,1  183 019  164 991 17,9  18 028 5,2  28 622  25 284 17,1  3 338 4,4
35 a 39  197 111  182 323 17,1  14 788 3,5  174 319  162 054 17,6  12 265 3,6  22 792  20 269 13,7  2 523 3,3
40 a  44  185 729  173 679 16,3  12 050 2,9  164 684  155 064 16,9  9 620 2,8  21 045  18 614 12,6  2 431 3,2
45 a 49  169 111  157 665 14,8  11 446 2,7  149 825  140 719 15,3  9 106 2,6  19 285  16 946 11,5  2 339 3,1

1/ Excluye a los NEP (no especificado).
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.3 
PERÚ: POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA FEMENINA DE 15 A 49 AÑOS 

CON Y SIN HIJOS , SEGÚN GRUPOS DE EDAD Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por nivel educativo

El nivel educativo es un factor  que marca diferencia entre la PEA  femenina con  hijos frente a las que no  tienen hijos, la 
información del Censo 2017 muestra que las mujeres sin hijos  que participan  en la fuerza de trabajo se encuentran más 
calificadas frente a sus pares  que si tienen hijos. Es así que, entre las mujeres sin hijos  el 7,1% alcanzó el nivel de educación 
primaria o no tiene nivel alguno, 37,4% cuenta con educación secundaria, 19,7% alcanzó educación superior no universitaria 
y 35,9% tiene superior universitaria; mientras que entre las mujeres con hijos, 25,8% tiene a lo más primaria, 39,7% alcanzó el 
nivel de educación secundaria, 17,0% tienen superior no universitaria y 17,5% cuenta con superior universitaria.
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Cuadro Nº 5.7
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL CON Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE 

ACTIVIDAD, SEGÚN NIVEL EDUCATIVO Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Miles de personas y porcentaje)

Nivel 
educativo / 

Área de 
residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET) 1/

Mujeres  económicamente activas 
(PEA) 1/

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI) 1/

Total
 MEF

MEF con hijos MEF sin hijos Total 
MEF

MEF con hijos MEF sin hijos Total 
MEF

MEF con hijos MEF sin hijos

Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  8 221 357  5 261 021 100,0  2 960 335 100,0  5 552 963  3 702 427 100,0  1 850 536 100,0  2 668 394  1 558 594 100,0  1 109 800 100,0

Primaria 2/ 1 526 874 1 312 568 24,9 214 306 7,2 1 084 751 954 281 25,8 130 470 7,1 442 123 358 287 23,0 83 836 7,6
Secundaria 3 532 077 2 254 302 42,8 1 277 774 43,2 2 162 272 1 470 927 39,7  691 344 37,4 1 369 805  783 375 50,3  586 430 52,8
Superior no univ, 1 367 208  863 437 16,4  503 772 17,0  992 362  628 129 17,0  364 233 19,7  374 846  235 308 15,1  139 538 12,6
Superior  univers. 1 795 198  830 715 15,8  964 483 32,6 1 313 578  649 090 17,5  664 488 35,9  481 620  181 625 11,7  299 995 27,0

Urbana 6 733 473 4 193 271 100,0 2 540 202 100,0 4 288 347 2 782 529 100,0 1 505 817 100,0 2 445 126 1 410 742 100,0 1 034 385 100,0
Primaria  2/  812 783  686 106 16,4  126 677 5,0  451 040  394 573 14,2  56 467 3,7  361 743  291 533 20,7  70 210 6,8
Secundaria 2 912 711 1 887 152 45,0 1 025 559 40,4 1 646 614 1 167 231 41,9  479 383 31,8 1 266 097  719 921 51,0  546 176 52,8
Superior no univ, 1 278 863  816 286 19,5  462 577 18,2  926 473  592 629 21,3  333 844 22,2  352 390  223 657 15,9  128 733 12,4
Superior  univers. 1 729 116  803 727 19,2  925 389 36,4 1 264 220  628 096 22,6  636 124 42,2  464 896  175 631 12,4  289 265 28,0

Rural 1 487 884 1 067 750 100,0  420 133 100,0 1 264 616  919 898 100,0  344 718 100,0  223 268  147 853 100,0  75 415 100,0
Primaria 2/  714 091  626 461 58,7  87 629 20,9  633 711  559 707 60,8  74 003 21,5  80 380  66 754 45,1  13 626 18,1
Secundaria  619 366  367 150 34,4  252 216 60,0  515 658  303 696 33,0  211 962 61,5  103 708  63 454 42,9  40 254 53,4
Superior no univ,  88 345  47 151 4,4  41 194 9,8  65 889  35 500 3,9  30 389 8,8  22 456  11 651 7,9  10 805 14,3
Superior  univers.  66 082  26 988 2,5  39 094 9,3  49 358  20 994 2,3  28 364 8,2  16 724  5 994 4,1  10 730 14,2

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
2/ Incluye sin nivel, inical.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.4 
PERÚ: POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA  FEMENINA DE 15 A 49 AÑOS  

CON Y SIN HIJOS , SEGÚN NIVEL EDUCATIVO ALCANZADO, 2017
(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Estado civil o conyugal 

Un aspecto también a considerar en la incorporación de la mujer en la fuerza de trabajo tendría  que ver con su condición 
civil o conyugal. En este sentido, los datos  revelan que entre las MEF con hijos que se encuentran en la fuerza laboral, 
el 45,5% son convivientes, 9,2% son separadas, 28,6% se encuentran en condición de casadas, 1,3% son viudas, 
1,1% divorciadas y 14,3% son solteras; mientras que, entre las  que no tienen hijos, el  82,0% son solteras, 11,9% son 
convivientes, 0,7% son separadas, 4,9% se encuentran casadas y 0,4% son viudas o divorciadas.
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Cuadro Nº 5.8
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL CON Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, 

SEGÚN ESTADO CIVIL O CONYUGAL  Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y porcentaje)

Estado civil 
o conyugal /

Área de 
residencia

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET) 1/

Mujeres  económicamente activas 
(PEA) 1/

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI) 1/

Total 
MEF

MEFcon hijos MEF  sin hijos Total 
MEF

MEFcon hijos MEF  sin hijos Total 
MEF

MEFcon hijos MEF  sin hijos

Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  8 221 357  5 261 021 100,0  2 960 335 100,0  5 552 963  3 702 427 100,0  1 850 536 100,0  2 668 394  1 558 594 100,0  1 109 800 100,0

Conviviente 2 850 339 2 543 605 48,3  306 734 10,4 1 905 825 1 685 558 45,5  220 267 11,9  944 515  858 047 55,1  86 467 7,8
Separada  448 725  431 228 8,2  17 497 0,6  355 340  341 691 9,2  13 649 0,7  93 385  89 537 5,7  3 848 0,3
Casada 1 622 482 1 507 043 28,6  115 439 3,9 1 151 013 1 059 710 28,6  91 303 4,9  471 468  447 333 28,7  24 135 2,2
Viuda  62 421  59 735 1,1  2 686 0,1  49 684  47 789 1,3  1 895 0,1  12 737  11 946 0,8   791 0,1
Divorciada  50 964  44 995 0,9  5 969 0,2  44 452  39 110 1,1  5 342 0,3  6 512  5 885 0,4   627 0,1
Soltera 3 186 425  674 415 12,8 2 512 011 84,9 2 046 649  528 569 14,3 1 518 080 82,0 1 139 776  145 846 9,4  993 930 89,6

Urbana 6 733 473 4 193 271 100,0 2 540 202 100,0 4 288 347 2 782 529 100,0 1 505 817 100,0 2 445 126 1 410 742 100,0 1 034 385 100,0
Conviviente 2 196 255 1 943 939 46,4  252 317 9,9 1 332 985 1 157 279 41,6  175 706 11,7  863 270  786 660 55,8  76 610 7,4
Separada  366 657  352 371 8,4  14 286 0,6  294 461  283 140 10,2  11 321 0,8  72 195  69 231 4,9  2 965 0,3
Casada 1 320 867 1 216 036 29,0  104 831 4,1  884 483  801 533 28,8  82 950 5,5  436 383  414 503 29,4  21 881 2,1
Viuda  43 426  41 645 1,0  1 781 0,1  34 502  33 278 1,2  1 224 0,1  8 924  8 367 0,6   557 0,1
Divorciada  47 532  41 845 1,0  5 686 0,2  41 783  36 661 1,3  5 123 0,3  5 748  5 185 0,4   564 0,1
Soltera 2 758 737  597 435 14,2 2 161 302 85,1 1 700 131  470 638 16,9 1 229 493 81,6 1 058 606  126 797 9,0  931 809 90,1

Rural 1 487 884 1 067 750 100,0  420 133 100,0 1 264 616  919 898 100,0  344 718 100,0  223 268  147 853 100,0  75 415 100,0
Conviviente  654 084  599 667 56,2  54 417 13,0  572 839  528 279 57,4  44 560 12,9  81 245  71 387 48,3  9 857 13,1
Separada  82 069  78 857 7,4  3 211 0,8  60 879  58 551 6,4  2 328 0,7  21 190  20 306 13,7   884 1,2
Casada  301 615  291 007 27,3  10 608 2,5  266 530  258 177 28,1  8 353 2,4  35 085  32 830 22,2  2 255 3,0
Viuda  18 995  18 090 1,7   905 0,2  15 181  14 511 1,6   671 0,2  3 814  3 579 2,4   234 0,3
Divorciada  3 432  3 149 0,3   283 0,1  2 669  2 449 0,3   220 0,1   764   700 0,5   63 0,1
Soltera  427 689  76 980 7,2  350 709 83,5  346 518  57 931 6,3  288 587 83,7  81 171  19 049 12,9  62 122 82,4

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.5 
PERÚ: MUJERES EN EDAD FÉRTIL CON Y SIN HIJOS, SEGÚN 

CONDICIÓN DE ACTIVIDAD Y ESTADO CIVIL O CONYUGAL, 2017
(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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Lengua materna aprendida en la niñez

Otra característica considerada en las mujeres en edad fértil con y sin hijos y su condición de actividad se encuentra 
relacionado a  la lengua materna aprendida en la niñez. Entre las MEF con hijos que se encuentran en la fuerza de 
trabajo, el 80,1% tienen como lengua materna el Castellano, 16,6% tienen al Quechua como lengua aprendida en la 
niñez y el 1,9% al Aimara, entre las principales. Mientras que entre las MEF sin hijos que también pertenecen a la fuerza 
laboral,  el 85,4%  tienen al Castellano como lengua materna,  el 10,9% al Quechua como primera lengua,  y el 1,5% al 
Aimara como lengua aprendida en su niñez, entre los más relevantes. 

Cuadro Nº 5.9
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL (DE 15 A 49 AÑOS)  CON Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE 

ACTIVIDAD, SEGÚN LENGUA MATERNA APRENDIDA EN LA NIÑEZ Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y porcentaje)

Lengua materna 
aprendida en la niñez / 

Área de residencia

Mujeres  en edad de trabajar (PET) 1/ Mujeres  económicamente activas (PEA) 1/ Mujeres  económicamente inactivas (PEI) 1/

Total 
MEF

MEF con hijos MEF  sin hijos Total 
MEF

MEF con hijos MEF  sin hijos Total 
MEF

MEF con hijos MEF  sin hijos

Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  8 221 357  5 261 021 100,0  2 960 335 100,0  5 552 963  3 702 427 100,0  1 850 536 100,0  2 668 394  1 558 594 100,0  1 109 800 100,0
Quechua 1 092 336  823 794 15,7 268 542 9,1  816 648  615 629 16,6 201 019 10,9  275 688  208 166 13,4 67 523 6,1
Aimara  127 245  91 965 1,7 35 280 1,2  97 820  70 274 1,9 27 546 1,5  29 425  21 692 1,4 7 733 0,7
Castellano 6 860 520 4 281 462 81,4 2 579 058 87,1 4 546 072 2 966 167 80,1 1 579 905 85,4 2 314 448 1 315 294 84,4 999 153 90,0
Otra lengua nativa 2/  62 267  48 009 0,9 14 258 0,5  52 328  40 459 1,1 11 869 0,6  9 938  7 550 0,5 2 389 0,2
Otro 3/  23 690  8 647 0,2  15 043 0,5  12 999  5 741 0,2  7 259 0,4  10 691  2 906 0,2  7 784 0,7
No sabe no responde  55 299  7 144 0,1 48 155 1,6  27 095  4 157 0,1 22 938 1,2  28 204  2 987 0,2 25 217 2,3
Urbana 6 733 473 4 193 271 100,0 2 540 202 100,0 4 288 347 2 782 529 100,0 1 505 817 100,0 2 445 126 1 410 742 100,0 1 034 385 100,0
Quechua  646 643  493 748 11,8 152 894 6,0  420 906  320 818 11,5 100 088 6,6  225 737  172 930 12,3 52 807 5,1
Aimara  73 448  56 548 1,3 16 900 0,7  50 476  38 955 1,4 11 521 0,8  22 972  17 593 1,2 5 379 0,5
Castellano 5 936 135 3 619 869 86,3 2 316 267 91,2 3 777 850 2 408 751 86,6 1 369 099 90,9 2 158 285 1 211 118 85,8 947 167 91,6
Otra lengua nativa 2/  12 963  9 431 0,2 3 532 0,1  7 621  5 649 0,2 1 972 0,1  5 342  3 782 0,3 1 561 0,2
Otro 3/  20 166  7 464 0,2  12 702 0,5  10 453  4 822 0,2  5 631 0,4  9 714  2 642 0,2  7 071 0,7
No sabe no responde  44 118  6 211 0,1 37 906 1,5  21 041  3 534 0,1 17 507 1,2  23 076  2 677 0,2 20 399 2,0
Rural 1 487 884 1 067 750 100,0  420 133 100,0 1 264 616  919 898 100,0  344 718 100,0  223 268  147 853 100,0  75 415 100,0
Quechua  445 693  330 046 30,9 115 647 27,5  395 742  294 811 32,0 100 931 29,3  49 951  35 236 23,8 14 716 19,5
Aimara  53 797  35 417 3,3 18 380 4,4  47 344  31 319 3,4 16 026 4,6  6 453  4 099 2,8 2 354 3,1
Castellano  924 385  661 593 62,0 262 792 62,5  768 222  557 417 60,6 210 805 61,2  156 163  104 177 70,5 51 986 68,9
Otra lengua nativa 2/  49 304  38 578 3,6 10 725 2,6  44 708  34 810 3,8 9 897 2,9  4 596  3 768 2,5 828 1,1
Otro 3/  3 524  1 183 0,1  2 341 0,6  2 547   919 0,1  1 628 0,5   977   264 0,2   713 0,9
No sabe no responde  11 181   932 0,1 10 249 2,4  6 054   622 0,1 5 431 1,6  5 127   310 0,2 4 818 6,4

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
2/ Considera: Ashaninka, Awajún/Aguaruna, Shipibo-Konibo, Shawi/Chayahuita, Matsigenka/Machiguenga, Achuar, otra lengua nativa u originaria.
3/ Incluye: Portugués , otra lengua extranjera, lengua de señas, no escucha , ni habla.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.6 
PERÚ: POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA FEMENINA DE 15 A 49 AÑOS 
CON Y SIN HIJOS, SEGÚN LENGUA MATERNA APRENDIDA EN LA NIÑEZ, 2017 
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    u originaria.
2/ Incluye: Portugués , otra lengua extranjera, lengua de señas, no escucha , ni habla.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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Por departamento

Los departamentos como: San Martín (75,6%), Ucayali (75,2%%), Loreto (75,1%), Tumbes (74,8%), Amazonas 
(74,7%), Madre de Dios (74,5%), Ica (72,1%), Cajamarca (71,6%), Región Lima (71,0%) y Apurímac (70,3%), de los 
cuales 5 pertenecen a la región selva, registran importantes porcentajes de PEA femenina con hijos. Mientras que, los 
departamentos con menor participación de MEF con hijos en la fuerza de trabajo se observa en la provincia de Lima 
(61,5%), Puno (62,9%) y Arequipa (63,6%).

Cuadro Nº 5.10
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL CON  Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE ACTIVIDAD, SEGÚN DEPARTAMENTO 2017

(Absoluto y porcentaje)

Departamento

Mujeres  en edad de trabajar 
(PET) 1/

Mujeres  económicamente activas 
(PEA) 1/

Mujeres  económicamente inactivas 
(PEI) 1/

Total MEF MEF con 
hijos %

MEF sin 
hijos % Total MEF MEF con 

hijos %
MEF sin 
hijos % Total MEF MEF con 

hijos %
MEF sin 
hijos %

Total  8 221 357 64,0 36,0  5 552 963 66,7 33,3  2 668 394 58,4 41,6

Amazonas   101 101 72,5 27,5   74 716 74,7 25,3   26 385 66,2 33,8
Áncash   284 590 66,4 33,6   195 251 68,5 31,5   89 338 61,8 38,2
Apurímac   104 053 67,4 32,6   80 821 70,3 29,7   23 232 57,5 42,5
Arequipa   399 688 61,0 39,0   280 867 63,6 36,4   118 820 54,8 45,2
Ayacucho   163 984 66,1 33,9   121 664 69,2 30,8   42 321 57,2 42,8
Cajamarca   359 632 70,2 29,8   284 624 71,6 28,4   75 008 64,9 35,1
Prov. Const. del Callao   281 361 63,4 36,6   179 995 67,7 32,3   101 366 55,9 44,1
Cusco   344 252 63,4 36,6   264 815 66,6 33,4   79 436 52,6 47,4
Huancavelica   89 141 65,6 34,4   70 380 67,3 32,7   18 761 59,5 40,5
Huánuco   192 640 66,7 33,3   139 569 69,3 30,7   53 071 59,8 40,2
Ica   233 224 68,1 31,9   148 397 72,1 27,9   84 828 61,0 39,0
Junín   347 169 64,6 35,4   242 202 66,6 33,4   104 967 60,2 39,8
La Libertad   489 767 65,9 34,1   330 002 68,1 31,9   159 765 61,6 38,4
Lambayeque   323 139 64,1 35,9   202 924 67,6 32,4   120 215 58,1 41,9
Lima  2 801 804 59,6 40,4  1 805 732 62,3 37,7   996 071 54,5 45,5
Loreto   230 029 71,8 28,2   157 522 75,1 24,9   72 507 64,7 35,3
Madre de Dios   42 474 72,7 27,3   27 947 74,5 25,5   14 527 69,3 30,7
Moquegua   47 924 65,4 34,6   31 777 68,6 31,4   16 147 59,1 40,9
Pasco   70 517 62,9 37,1   47 256 63,7 36,3   23 262 61,2 38,8
Piura   482 854 67,6 32,4   290 147 70,0 30,0   192 707 63,8 36,2
Puno   324 338 61,5 38,5   240 144 62,9 37,1   84 195 57,5 42,5
San Martín   214 141 73,9 26,1   140 908 75,6 24,4   73 233 70,5 29,5
Tacna   98 517 61,1 38,9   71 182 65,4 34,6   27 334 50,0 50,0
Tumbes   59 916 71,7 28,3   34 374 74,8 25,2   25 542 67,6 32,4
Ucayali   135 102 73,5 26,5   89 746 75,2 24,8   45 356 70,2 29,8

Provincia de Lima 2/ 2 555 543 58,8 41,2 1 649 040 61,5 38,5  906 503 54,0 46,0
Región Lima 3/  246 260 67,2 32,8  156 692 71,0 29,0  89 568 60,5 39,5

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
2/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
3/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

5.3 Tasa de actividad de la mujer en edad fértil con y sin hijos

Por grupos de edad

La tasa de participación es un indicador de la proporción de la población femenina, que participa activamente en el 
mercado de trabajo, ya sea ocupada o buscando empleo. Refleja la magnitud de la oferta de mano de obra disponible 
en un momento dado para participar en la producción de bienes y servicios.

La tasa de participación de las MEF con hijos (70,4%) es mayor que las MEF sin hijos (62,5%), lo mismo se aprecia entre 
las residentes del área urbana, 66,4% en las MEF con hijos frente a 59,3% entre las que no tienen hijos, lo que también 
se observa en las residentes del área rural, 86,2%( MEF con hijos)  frente a 82,0% (MEF sin hijos).
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Por grupos de edad, la tasa de actividad de la MEF con hijos es mayor que la registrada entre las MEF sin hijos para 
el grupo más joven, de 15 a 29 años; mientras que para los demás grupos de edad la tasa de actividad de las mujeres 
con hijos es menor en comparación con las mujeres sin hijos, lo que también se puede apreciar entre las residentes del 
área urbana. En el área rural las tasas de actividad de las mujeres con hijos son mayores que las que no tienen hijos, a 
excepción del grupo de edad de 15 a 29 años.

Asimismo, las tasas de actividad de las MEF con hijos del área rural son mayores  que las obtenidas entre las  que 
residen en el área urbana, para todos los grupos de edad.

Cuadro Nº 5.11
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LA MUJERES EN EDAD FÉRTIL ( DE 15 A 49 AÑOS) 

CON  Y SIN HJOS POR ÁREA DE RESIDENCIA, SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2017
(Porcentaje)

Grupos de edad

Tasa de actividad

Total Urbana Rural

MEF con 
hijos

MEF  sin 
hijos

MEF con 
hijos

MEF  sin 
hijos

MEF con 
hijos

MEF  sin 
hijos

Total 70,4 62,5 66,4 59,3 86,2 82,0
15 a 29 62,4 57,6 56,5 53,3 81,7 82,0
30 a 34 69,7 85,5 65,6 85,7 86,7 84,4
35 a 39 73,1 84,0 69,5 84,1 88,9 82,9
40 a  44 75,4 81,7 72,2 82,0 89,3 79,8
45 a 49 77,0 79,2 74,2 79,1 89,3 79,6

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.7 
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LAS MEF CON Y SIN HJOS, SEGÚN GRUPOS DE EDAD

(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por nivel educativo

La tasa de actividad  de las MEF  con hijos  supera  a la tasa de participación  de las MEF sin hijos, hay una mayor 
participación de las mujeres con hijos en todos los niveles educativos alcanzados.

Entre la MEF con hijos, la mayor tasa de actividad se registra entre las que cuentan con educación superior universitaria 
(78,1%) y la menor entre las que tienen educación secundaria (65,2%), mientras que las mujeres con primaria o menor 
nivel y superior no universitaria obtienen una tasa de actividad de 72,7% en cada caso.

La tasa de actividad de las mujeres con hijos residentes en el área rural son muy superiores a las registradas entre 
las residentes del área urbana, especialmente entre aquellas con menor nivel educativo, a excepción de aquellas con 
superior universitaria.
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Cuadro Nº 5.12
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LA MUJERES EN EDAD FÉRTIL ( DE 15 A 49 AÑOS) 

CON  Y SIN HJOS POR ÁREA DE RESIDENCIA, SEGÚN NIVEL EDUCATIVO, 2017
(Porcentaje)

Nivel educativo

Tasa de actividad

Total Urbana Rural

MEF con 
hijos

MEF sin 
hijos

MEF con 
hijos

MEF sin 
hijos

MEF con 
hijos

MEF sin 
hijos

Total 70,4 62,5 66,4 59,3 86,2 82,0
Primaria 1/ 72,7 60,9 57,5 44,6 89,3 84,5
Secundaria 65,2 54,1 61,9 46,7 82,7 84,0
Superior no universitaria 72,7 72,3 72,6 72,2 75,3 73,8
Superior  universitaria 78,1 68,9 78,1 68,7 77,8 72,6

1/ Incluye: sin nivel e inicial.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Gráfico Nº 5.8 
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL (DE 15 A 49 AÑOS) 

CON Y SIN HJOS, SEGÚN NIVEL EDUCATIVO ALCANZADO, 2017
(Porcentaje)
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Primaria 1/ Secundaria Superior no univ, Superior  univers.

1/ Incluye: sin nivel e inicial.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por estado civil o conyugal

Considerando el estado civil o conyugal de las mujeres en edad fértil con hijos; la tasa de actividad de las mujeres que 
estuvieron alguna vez unidas (80,0%) supera a la registrada por las mujeres solteras (78,4%), las casadas (70,3%) y las 
convivientes (66,3%). Por área de residencia, la participación de las mujeres residentes en el  área rural son mayores 
que sus pares residentes en el área urbana, entre las mujeres convivientes (88,1% frente a 59,5%) y las casadas 
(88,7% frente a 65,9%); mientras que entre las que algunas vez estuvieron unidas (separada, viuda o divorciada) y las 
solteras se registra una mayor participación entre las que residen en el área urbana (81,0% y 78,8, respectivamente) en 
comparación con las que residen en el área rural (75,4% y 75,3%, respectivamente). 
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Cuadro Nº 5.13
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LA MUJERES EN EDAD FÉRTIL ( DE 15 A 49 AÑOS) CON  

Y SIN HJOS POR ÁREA DE RESIDENCIA, SEGÚN ESTADO CIVIL O CONYUGAL 2017
(Porcentaje)

Estado civil o conyugal

Tasa de actividad

Total Urbana Rural
MEF con 

hijos
MEF  sin 

hijos
MEF con 

hijos
MEF  sin 

hijos
MEF con 

hijos
MEF  sin 

hijos

Total 70,4 62,5 66,4 59,3 86,2 82,0
Conviviente 66,3 71,8 59,5 69,6 88,1 81,9
Alguna vez unida 1/ 80,0 80,9 81,0 81,2 75,4 73,1
Casada 70,3 79,1 65,9 79,1 88,7 78,7
Soltera 78,4 60,4 78,8 56,9 75,3 82,3

1/ Incluye: Separada, viuda y divorciada.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

Por departamento

La tasa de participación de las mujeres con hijos  cuyos valores se encuentran por encima del obtenido a  nivel nacional 
(70,4%) son registrados en: Apurímac y Huancavelica (80,9% en cada caso), Cusco ( 80,8%), Cajamarca (80,7%), 
Ayacucho (77,7%), Tacna (77,3%), Amazonas (76,2%), Puno (75,7%), Huánuco (75,3%), Arequipa (73,3%), Junín (71,9%), 
Loreto (71,6%) y Áncash (70,8%); mientras que las menores tasas son registradas en: Tumbes y Piura con 59,8% y 62,3%, 
respectivamente.

Por otro lado, entre las MEF sin hijos, los mayores tasas de participación son registradas en Cajamarca (75,4%), 
Huancavelica (75,2%) , Puno (71,3%) , Apurímac (70,9%) y Cusco (70,1%); mientras que, las menores tasas entre las 
que residen en: Tumbes (51,1%), Piura (55,5%) e Ica (55,6%).

Cuadro Nº 5.14
PERÚ: TASA DE ACTIVIDAD DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL ( DE 15 A 49 AÑOS) 

CON Y SIN HIJOS, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2017
(Porcentaje)

Departamento
Tasa de actividad 

Total MEF MEF con hijos MEF  sin hijos

Total 67,5 70,4 62,5
Amazonas 73,9 76,2 67,9
Áncash 68,6 70,8 64,3
Apurímac 77,7 80,9 70,9
Arequipa 70,3 73,3 65,6
Ayacucho 74,2 77,7 67,4
Cajamarca 79,1 80,7 75,4
Prov. Const. del Callao 64,0 68,3 56,6
Cusco 76,9 80,8 70,1
Huancavelica 79,0 80,9 75,2
Huánuco 72,5 75,3 66,7
Ica 63,6 67,4 55,6
Junín 69,8 71,9 65,9
La Libertad 67,4 69,5 63,2
Lambayeque 62,8 66,3 56,6
Lima 64,4 67,4 60,0
Loreto 68,5 71,6 60,6
Madre de Dios 65,8 67,4 61,5
Moquegua 66,3 69,5 60,2
Pasco 67,0 67,9 65,5
Piura 60,1 62,3 55,5
Puno 74,0 75,7 71,3
San Martín 65,8 67,4 61,4
Tacna 72,3 77,3 64,3
Tumbes 57,4 59,8 51,1
Ucayali 66,4 67,9 62,3
Provincia de Lima 1/ 64,5 67,5 60,3
Región Lima 2/ 63,6 67,2 56,3

Excluye a los NEP.
1/ Comprende los 43 distritos de la Provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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5.4 Mujeres en edad fértil ocupadas  

Según los resultados del Censo 2017, se estima en 5 millones 213 mil 536 las mujeres de 15 a 49 años en condición de 
ocupadas,  de ellas el 67,0% es decir  3 millones 494 mil 562  son mujeres con hijos y  el restante 33,0%  que equivale 
a 1 millón 718 mil 974 no tienen hijos. 

Así también, en el área urbana se registraron 4 millones 1 mil 984 mujeres ocupadas de las cuales el 65,3% (2 millones 
611 mil 701)  son mujeres con hijos y el 34,7% (1 millón 390 mil 283) no tienen  hijos; mientras que, en el área rural, la 
PEA ocupada femenina  alcanzó 1 millón 211 mil 552, de las cuales el 72,9% (882 mil 861) son mujeres con hijos y el  
27,1% (328 mil 691) no tienen hijos.

La información censal revela  que entre  las mujeres ocupadas con hijos,  el  25,4% (889 mil 67) son jóvenes de 15 a 
29 años, 18,3% (638 mil 782) se encuentran en el grupo de 30 a 34 años,  19,6% (684 mil 799) tienen edades  de 35 a 
39 años, 19,2% (670 mil 273) están entre los 40 a 44 años  y el 17,5% (611 mil 640) son de 45 a 49 años. Por otro lado, 
entre las MEF ocupadas sin hijos, la distribución por edad es muy diferente, 73,9% tienen entre 15 a 29 años, 10,8% 
son de 30 a 34 años, 6,7% están entre  35 a 39 años, 4,8% tienen entre 40 a 44 años y 3,8% se encuentran en el grupo 
de edad de 45  a 49 años. 

Asimismo, el ratio Empleo población, es decir la razón que nos indica que proporción de la población en edad de trabajar 
se encuentra ocupada, nos indica que 63 de cada 100 mujeres en edad de fértil se encuentran ocupadas, entre las 
mujeres con hijos el ratio  revela que 66 de cada 100 mujeres se encuentran en  la PEA ocupada y entre las mujeres sin 
hijos,  58 de cada 100 mujeres.

Entre las MEF con hijos, el ratio Empleo población es mayor entre las mujeres de 45 a 49 años (73,9%) y en las de 40 
a 44 años (72,0%); que entre las jóvenes de 15 a 29 años ( 57,7%), las  mujeres de 30 a 34 años (65,6%) y las de 35 a 
39 años (69,3%). Por otro lado, entre las mujeres sin hijos el ratio Empleo  población  es mayor entre las mujeres de 30 
a 34 y de 35 a 39 años, con 81,3% y 80,1%, respectivamente. 

Cuadro Nº 5.15
PERÚ: MUJERES  EN EDAD FÉRTIL  (DE 15 A 49 AÑOS) CON Y SIN HIJOS POR CONDICIÓN DE OCUPACIÓN  

Y RATIO EMPLEO POBLACIÓN, SEGÚN GRUPOS DE EDAD  Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y porcentaje)

Grupos de edad

Mujeres ocupadas 1/ Mujeres desocupadas 1/ Ratio Empleo población

Total 
MEF

MEF con 
hijos

MEF sin 
hijos

Total 
MEF

MEF con 
hijos

MEF sin 
hijos Total MEF con 

hijos
MEF sin 

hijos

Total  5 213 536  3 494 562  1 718 974   339 427   207 865   131 562 63,4 66,4 58,1

15 a 29 2 159 456 889 067 1 270 388 182 458 72 799 109 659 54,8 57,7 53,0
30 a 34  824 556  638 782 185 774  49 612  39 889 9 723 68,6 65,6 81,3
35 a 39  800 174  684 799 115 375  42 910  37 234 5 676 70,7 69,3 80,1
40 a  44  752 495  670 273 82 222  35 267  31 628 3 639 72,6 72,0 78,3
45 a 49  676 855   611 640 65 215  29 179   26 315 2 864 74,1 73,9 75,9

Urbana 4 001 984 2 611 701 1 390 283  286 363  170 829  115 534 59,4 62,3 54,7
15 a 29 1 593 281  605 305  987 976  155 864  59 493  96 371 49,6 51,4 48,5
30 a 34  649 524  480 699 168 826  41 625  32 981 8 644 65,6 61,4 81,5
35 a 39  632 956  529 135 103 820  35 810  30 844 4 966 67,7 65,7 80,3
40 a  44  594 010  520 905 73 105  29 069  25 932 3 136 69,9 68,8 78,6
45 a 49  532 213  475 657 56 556  23 995  21 578 2 417 71,5 71,0 75,9

Rural 1 211 552  882 861  328 691  53 064  37 037  16 027 81,4 82,7 78,2
15 a 29  566 175  283 763  282 412  26 594  13 306  13 288 78,2 78,0 78,3
30 a 34  175 032  158 083 16 948  7 987  6 907 1 080 82,7 83,1 79,3
35 a 39  167 219  155 664 11 555  7 100  6 390 710 84,8 85,4 78,1
40 a  44  158 485  149 369 9 117  6 199  5 696 503 85,3 86,0 75,7
45 a 49  144 642  135 982 8 659  5 184  4 737 447 85,5 86,2 75,7

1/ Excluye a los NEP (no especificado).
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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Gráfico Nº 5.9
PERÚ: RATIO EMPLEO POBLACIÓN  DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL 
(DE 15 A 49 AÑOS) CON Y SIN HJOS, SEGÚN GRUPOS DE EDAD, 2017

(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

5.4.1 Por categoría de ocupación 

La situación de ocupación de las mujeres con hijos es más vulnerable que aquellas sin hijos; el 40,6% de las MEF con 
hijos  realiza  actividades de manera independiente, 45,4% se encuentran en condición de asalariadas  y el 14,0% son 
trabajadoras en negocio de un familiar; mientras que, entre las Mujeres en edad fértil  sin hijos, el 55,6% se encuentra en 
condición de asalariada (empleada, obrera o trabajadora del hogar), 23,1% son trabajadoras en negocio de un familiar 
y 21,3% son independientes.  

Cuadro Nº 5.16
PERÚ: MUJERES EN EDAD FÉRTIL OCUPADAS CON Y SIN HIJOS , SEGÚN CATEGORÍA 

DE OCUPACIÓN Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017
(Absoluto y porcentaje)

Categoría de ocupación / 
Área de residencia 

Total 1/ MEF con hijos 1/ MEF sin hijos 1/

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total 5 213 536 100,0 3 494 562 100,0 1 718 974 100,0
Independiente 2/ 1 785 844 34,3 1 418 874 40,6  366 970 21,3
Asalariado 3/ 2 541 679 48,8 1 586 017 45,4  955 662 55,6
Trabajadora en negocio de un familiar  886 012 17,0  489 670 14,0  396 342 23,1

Urbana 4 001 984 100,0 2 611 701 100,0 1 390 283 100,0
Independiente 2/ 1 331 203 33,3 1 023 052 39,2  308 150 22,2
Asalariado 3/ 2 382 619 59,5 1 473 633 56,4  908 986 65,4
Trabajadora en negocio de un familiar  288 162 7,2  115 015 4,4  173 147 12,5

Rural 1 211 552 100,0  882 861 100,0  328 691 100,0
Independiente 2/  454 642 37,5  395 822 44,8  58 820 17,9
Asalariado 3/  159 060 13,1  112 384 12,7  46 676 14,2
Trabajadora en negocio de un familiar  597 850 49,3  374 655 42,4  223 195 67,9

1/ Excluye a los NEP (no especificado). 
2/ Incluye: Empleador o patrono  e independiente
3/ Incluye: Empleado, obrero y trabajdora del hogar
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.
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5.4.2  Por tamaño de empresa

Entre las  MEF ocupadas con hijos, 75 de cada 100   se encuentran laborando en establecimientos de 1 a 5 trabajadores 
y 11 de cada 100 en empresas de  51 y más trabajadores; mientras que, entre las MEF ocupadas sin hijos, 64 de cada 
100 se encuentran laborando en establecimientos de 1 a 5 trabajadores y  16 de cada 100 realizan  sus actividades en 
establecimientos de 51  y más trabajadores. 

En el área urbana también se  aprecia una mayor participación de las MEF con hijos (68,0%) en empresas de 1 a 
5 trabajadores, que las registradas por las MEF sin hijos (57,4%). Así mismo,  hay una menor representatividad  de 
mujeres con hijos (14,1%) en las empresas de 51 y más trabajadores, en comparación con aquellas sin hijos (19,4%). 

Cuadro Nº 5.17
PERÚ: MUJERES EN EDAD FÉRTIL  OCUPADA  CON Y SIN HIJOS, 
SEGÚN TAMAÑO DE EMPRESA Y ÁREA DE RESIDENCIA, 2017

(Absoluto y porcentaje)

Tamaño de empresa/
Área de residencia 

Total MEF con hijos MEF sin hijos

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total 5 213 536 100,0 3 494 562 100,0 1 718 974 100,0
De 1 a 5 3 719 425 71,3 2 615 144 74,8 1 104 281 64,2
De 6 a 10  381 762 7,3  225 346 6,4  156 417 9,1
De 11 a 50  444 739 8,5  267 081 7,6  177 658 10,3
51 y más  667 609 12,8  386 991 11,1  280 618 16,3

Urbana 4 001 984 100,0 2 611 701 100,0 1 390 283 100,0
De 1 a 5 2 574 168 64,3 1 775 596 68,0  798 572 57,4
De 6 a 10  357 933 8,9  209 269 8,0  148 664 10,7
De 11 a 50  430 947 10,8  257 569 9,9  173 379 12,5
51 y más  638 935 16,0  369 266 14,1  269 669 19,4

Rural 1 211 552 100,0  882 861 100,0  328 691 100,0
De 1 a 5 1 145 257 94,5  839 548 95,1  305 709 93,0
De 6 a 10  23 829 2,0  16 076 1,8  7 753 2,4
De 11 a 50  13 792 1,1  9 512 1,1  4 280 1,3
51 y más  28 674 2,4  17 724 2,0  10 949 3,3

Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.

5.5  Ratio Empleo población  por departamento

Los mayores índices obtenidos del ratio Empleo población entre las mujeres con hijos a nivel de departamento se 
registraron en : Cajamarca (77,8%), Huancavelica (77,0%), Cusco (75,4%) y Apurímac (75,3%) y los menores en Piura 
y Tumbes con  58,2% y 55,3%, respectivamente; mientras que, entre las mujeres sin hijos los mayores se registraron en: 
Cajamarca (72,2%), Huancavelica (71,6%) y Apurímac (65,9%), y los menores índices en Tumbes( 47,0%), Ica (50,9%), 
Piura y La Provincia Constitucional del Callao con 51,3% en cada caso. 
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Cuadro Nº 5.18
PERÚ: RATIO EMPLEO POBLACIÓN DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL 
( DE 15 A 49 AÑOS) CON Y SIN HIJOS, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2017

(Porcentaje)

Departamento
Ratio Empleo población

Total MEF con hijos MEF sin hijos

Total 63,4 66,4 58,1
Amazonas 71,3 73,7 65,1
Áncash 64,6 66,9 60,1
Apurímac 72,3 75,3 65,9
Arequipa 65,6 68,6 60,8
Ayacucho 70,0 73,2 63,7
Cajamarca 76,1 77,8 72,2
Prov. Const. del Callao 59,2 63,8 51,3
Cusco 71,7 75,4 65,4
Huancavelica 75,2 77,0 71,6
Huánuco 68,9 71,8 63,0
Ica 59,5 63,5 50,9
Junín 66,1 68,4 62,0
La Libertad 64,3 66,7 59,7
Lambayeque 59,0 62,8 52,4
Lima 60,5 63,8 55,6
Loreto 64,5 67,7 56,5
Madre de Dios 62,0 63,6 58,0
Moquegua 60,2 63,4 54,1
Pasco 62,8 64,3 60,1
Piura 56,0 58,2 51,3
Puno 66,4 68,1 63,5
San Martín 63,1 64,8 58,2
Tacna 67,0 71,9 59,3
Tumbes 53,0 55,3 47,0
Ucayali 62,2 63,9 57,6
Provincia de Lima 1/ 60,5 63,8 55,8
Región Lima 2/ 60,3 64,0 52,6

Excluye a los NEP.
1/ Comprende los 43 distritos de la Provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda.




