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LA PRESENCIA DE LA DISCAPACIDAD EN EL PAÍS

1. La población que en los censos 2017 declaró tener alguna discapacidad, es decir, “alguna dificultad o limitación 
permanente que le impide desarrollarse normalmente en sus actividades diarias”, alcanza la cifra de 3 millones 
209 mil 261 personas, que representan el 10,3% de la población del país. Entre las mujeres, 1 millón 820 mil 304 
personas que representan el 11,5% señalaron estar en esta condición, y en el caso de los hombres, son 1 millón 
388 mil 957, que en términos porcentuales son el 9,0% de ellos. 

2. A nivel de área de residencia, el 10,6% de la población del área urbana, es decir, 2 millones 715 mil 892 personas 
manifestaron tener alguna discapacidad. En el área rural, el porcentaje de población en esta condición alcanza 
el 8,7% que corresponde a 493 mil 369 personas. En ambas áreas, es la población femenina la que en mayor 
proporción declaró tener alguna dificultad o limitación permanente para realizar sus actividades diarias. 

3. La provincia de Lima muestra el porcentaje más elevado de población con alguna discapacidad (31,2%), 
sobrepasando largamente los porcentajes departamentales. El primer grupo está compuesto por cuatro 
departamentos, con porcentajes entre 5,0% y 5,4% de población que declaró que tenía alguna discapacidad, 
está compuesto por los departamentos de: Piura (5,4%), La Libertad (5,2%), Puno y Arequipa (5,0%) en cada 
caso. 

CARACTERÍSTICAS DE LA POBLACIÓN CON DISCAPACIDAD

4. La información sobre las edades presentada en atención a los ciclos de vida, permite apreciar que, en el grupo 
de 45 a 59 años, hay una diferencia de 4,8 puntos porcentuales entre los varones y de 9,9 entre las mujeres de la 
población con y sin discapacidad. En el grupo de 60 y más años de edad, la población con discapacidad supera 
a aquella sin esta condición, en 32,0 puntos porcentuales los varones y 31,4 las mujeres.

5. Un total de 3 millones 173 mil 742 personas con discapacidad, que equivalen al 98,9% y el 98,8% de aquellas sin 
discapacidad, disponen del documento nacional de identidad (DNI); un porcentaje muy pequeño, de 0,5% para 
personas con discapacidad y 0,6% para aquellas sin esta condición tienen únicamente partida de nacimiento.

6. El estado civil o conyugal predominante en la población que se declaró con alguna discapacidad, es el de las/
os casados con 1 millón 29 mil 300 (34,7%), luego se ubican las/os solteras/os con 860 mil 78 personas (29,0%) 
y en tercer lugar las/os convivientes con 495 mil 843 (16,7%).

LENGUA MATERNA E IDENTIFICACIÓN ÉTNICA

7. De los 2 millones, 968 mil 454 personas de 12 y más años empadronadas en los censos 2017, que respondieron 
la pregunta sobre idioma o lengua materna aprendida en la niñez, tanto aquellas con discapacidad (74,0%) 
como las que no están en esta condición (82,4%), señalaron el castellano como su lengua inicial o materna. El 
quechua, se ubica como la segunda lengua aprendida en la niñez (21,1% en el grupo objetivo del estudio). 

8. Un millón 715 mil 445 personas que declararon tener alguna discapacidad, se auto-identificaron como mestizas, 
lo que representa el 57,8%. Como segundo grupo, se identificaron como quechuas, 754 mil 127 que equivalen 
al 25,4% del grupo con discapacidad. El tercer grupo de relevancia, está compuesto por 178 mil 857 (6,0%) que 
sienten que son blancos, y, en cuarto lugar, figuran 100 mil 375 (3,4%) personas con alguna discapacidad que se 
identificaron como pertenecientes al grupo negro/moreno/zambo, mulato, pueblo afroperuano o afrodescendiente.
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LA DISCAPACIDAD MÁS FRECUENTE

9. Un total de 2 millones 618 mil 26 personas que corresponden al 81,6%, manifestó padecer solo una discapacidad 
y 591 mil 235 (18,4%) indicaron que tenían dos o más. La dificultad de la visión se ubica como la de mayor 
frecuencia, pues así declararon 1 millón 550 mil 196 personas, es decir, el 48,3%. En segundo lugar, se ubican 
las dificultades para moverse o caminar/usar brazos y piernas, que afectan a 485 mil 211 personas (15,1%); a 
continuación, se ubican las dificultades de la audición que afectan a 243 mil 486 personas (7,6%).

ACCESO A LA SALUD

10. Los censos de población y vivienda 2017, revelan que 2 millones 479 mil 236 personas (77,3%) que declararon 
tener alguna discapacidad, cuentan con algún seguro de salud, estando como no aseguradas 730 mil 25 personas 
(22,7%) del grupo en análisis.

11. El tipo de seguro de mayor cobertura es el Seguro Integral de Salud (SIS) que atiende a 1 millón 424 mil 107, es 
decir, al 44,4% de la población con discapacidad. El Seguro Social de Salud-EsSalud, figura en segundo lugar y 
brinda cobertura a 897 mil 386 personas (28,0%) que forman parte de esta población. 

12. Entre las 617 mil 573 Mujeres en edad fértil empadronadas que declararon tener alguna discapacidad, hubo un 
total de 971 mil 239 nacidos vivos tenidos, que equivalen a un promedio de 1,6 hijos por mujer.

13. La población femenina de 12 y más años de edad que declaró tener alguna discapacidad, manifestó haber tenido 
un total de 5 millones 560 mil 958 hijos nacidos vivos, de los cuales habían fallecido 585 mil 563 que equivalen a 
10,5% perdidos.

CARACTERÍSTICAS EDUCATIVAS

14. La población que declaró tener alguna discapacidad tiene menor nivel de educación que aquella sin discapacidad: 
el porcentaje sin ningún nivel de educación, supera en 7,9 puntos porcentuales al grupo de comparación; en el 
acceso a nivel inicial la diferencia es de 4,1 puntos porcentuales favorable a la población sin discapacidad. En 
los niveles de mayor calificación, como secundaria y superior no universitaria y universitaria, es la población sin 
discapacidad la que muestra mayores porcentajes.

15. Dos millones 654 mil 917 personas (83,2%), que declararon tener “alguna dificultad o limitación permanente 
para realizar sus actividades diarias”, manifestaron que saben leer y escribir y 534 mil 462 dijeron que no sabían 
(16,8%).  Por sexo, son los varones (87,5%) los que en mayor porcentaje que las mujeres (80,0%) han adquirido 
las habilidades de lectoescritura.  

16. La asistencia a un centro educativo, para los diferentes grupos de edad que se aplican según las modalidades 
educativas existentes en el país de la población con discapacidad, es menor a la de la población que no está en 
esta condición. 

CARACTERÍSTICAS LABORALES

17. Los censos 2017, revelaron que 2 millones 892 mil 10 personas con al menos una discapacidad forman parte de 
la Población en Edad Laboral (PET). De este total, 1 millón 668 mil 588 son mujeres, es decir el 57,7% y 1 millón 
223 mil 422 son hombres y representan el 42,3% de la PET.

18. Los censos 2017 registraron 1 millón 144 mil 380 personas que forman parte de la Población Económicamente 
Activa (PEA), que corresponden al 39,6%. La población Económicamente No activa (No PEA) alcanza 1 millón 
747 mil 629 personas (60,4%). 
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19. La tasa de actividad de las personas con discapacidad es de 39,6% para el 2017, muy por debajo de la encontrada 
entre las personas sin discapacidad (61,9%), esto es, una diferencia de 22,3 puntos porcentuales que favorecen 
a este último grupo. Por sexo, se aprecia que los hombres tienen una tasa de actividad mayor, tanto entre las 
personas con discapacidad (49,7% para los primeros y 32,1% para las segundas); así como entre aquellas sin 
discapacidad (76,2% para los hombres y 47,5% para las mujeres). 

20.  Del total de trabajadores que presentan alguna discapacidad, el censo del 2017 registra que 248 mil 571 se 
desempeñaban como trabajadores no calificados de servicios, peones, ambulantes y afines (23,9%). Otro grupo 
de 244 mil 374 personas con discapacidad (23,5%), laboran como trabajadores de servicios y vendedores de 
comercio y mercado.

21. Observando los datos por sexo, el 26,9% de los trabajadores hombres con alguna discapacidad laboró como 
agricultores, trabajadores calificados agropecuarios, forestales y pesqueros. En el caso de las mujeres con 
alguna discapacidad, el 32,0% se ocupa como trabajadoras de servicios y vendedoras de comercio y mercado.

22. Casi la mitad de la población con discapacidad, esto es, 508 mil 70 personas, que corresponde a 48,9%, se 
desempeñan como trabajadores independientes o por cuenta propia. Un segundo grupo de 281 mil 659 laboran 
como empleadas/os (27,1%); y un tercer grupo de 155 mil 784 personas con estas características, trabajan como 
obreras/os.

23. El censo muestra que 302 mil 215 (29,1% de la PEA ocupada con discapacidad) se desempeñan en la rama de 
comercio, reparación de vehículos, automóviles y motocicletas. Un segundo grupo compuesto por 295 mil 864 
trabajadores (28,5%) trabaja en la rama de agricultura, ganadería, silvicultura y pesca. Asimismo, 275 mil 56 
trabajadores (26,5% de la PEA ocupada con discapacidad) se dedican al comercio al por menor.

CARACTERÍSTICAS DE LAS VIVIENDAS 

24. La población con discapacidad ocupa un total de 2 millones 120 mil 271 viviendas, de los más de 7 millones 
que existen en el país. El 89,6% de ellas (1 millón 898 mil 972) son casas independientes, 147 mil 205 son 
departamentos en edificio (6,9%), otras son viviendas en quinta (28 mil 598 que equivalen al 1,3%) y 20 mil 120 
son chozas o cabañas (0,9%), por señalar los tipos de mayor relevancia. 

25. Del total de viviendas ocupadas por personas con discapacidad, 1 millón 1 mil 838 son propias con título de 
propiedad (47,3%), otro grupo compuesto por 721 mil 640 también son propias, pero sin título de propiedad 
(34,0%); 250 mil 785 (11,8%) son viviendas alquiladas y 143 mil 364 (6,8%) han sido cedidas para su uso.

26. Los censos 2017, revelan que el ladrillo o bloque de cemento, es el material de las paredes más usado en 1 
millón 246 mil 66 viviendas que albergan a la población con discapacidad, que equivales al 58,8%. El adobe es 
el segundo material de mayor uso, 495 mil 925 (23,4%) viviendas han usado este material en las paredes de 
sus viviendas. Como un tercer material de preferencia de la población con discapacidad, se observa 161 mil 181 
(7,6%) viviendas que cuentan con paredes de madera (pona, tornillo, etc.).

27. Con referencia al material utilizado en los techos, los censos 2017 revelaron que 969 mil 191 viviendas ocupadas 
por personas con discapacidad, usan techos de concreto armado en sus viviendas (45,7%), otro grupo de 768 mil 
816 viviendas disponen de techos de calamina/fibra de cemento o similares (36,3%) y en tercer lugar se ubican 
162 mil 557 viviendas con techos de tejas (7,7%).

28. Al observar la información referida al material usado en los pisos, se encuentra que 941 mil 74 viviendas (44,4%) 
donde residen personas con alguna discapacidad, tienen pisos de cemento; 617 mil 449 tienen piso de tierra 
(29,1%) y como tercer material de relevancia, hay 360 mil 742 viviendas (17,0%) con pisos cubiertos de losetas, 
terrazos, cerámicos o similares.
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29. En el 71,7%, que corresponde a 1 millón 519 mil 898 viviendas de la población con discapacidad, el abastecimiento 
del servicio de agua se realiza mediante red pública dentro de la vivienda; la red pública fuera de la vivienda pero 
dentro de la edificación, es la segunda forma más conocida y la usan 225 mil 65 viviendas habitadas por este 
grupo poblacional (10,6%). La tercera forma de abastecimiento es el pozo (agua subterránea) del que disponen 
137 mil 13 viviendas de personas con discapacidad (6,5%).

30. Un total de un millón 358 mil 739 viviendas donde habita alguna persona con discapacidad (64,1%) dispone de 
servicio de desagüe mediante red pública dentro de la vivienda; como segunda forma de mayor uso se observa 
288 mil 427 viviendas que usan pozo ciego o negro (13,6%); y como tercera forma aparece la red pública fuera 
de la vivienda pero dentro de la edificación que usan 170 mil 93 viviendas (8,0%).

31. La disponibilidad de alumbrado eléctrico alcanza a 1 millón 911 mil 807 viviendas habitadas por alguna persona 
con discapacidad (90,2%), elevándose esta cobertura del servicio eléctrico al 94,7% de viviendas de estas 
personas en el área urbana, en tanto que en área rural se reduce a 66,7%.

CARACTERÍSTICAS DE LOS HOGARES

32. Del total de 2 millones 169 mil 563 hogares que tienen entre sus miembros alguna persona con discapacidad, se 
han organizados como hogares nucleares 986 mil 461 de ellos, que equivalen al 45,5%; este tipo de hogares son 
los conformados por una pareja conyugal con o sin hijos. Un segundo grupo de 664 mil 990 hogares (30,7%), son 
de tipo extendido, es decir, conformado por un hogar nuclear y algunos otros parientes del/la jefe/a. En el tercer 
lugar, se ubican 273 mil 623 (12,6%) hogares unipersonales, que son integrados por una sola persona. Luego se 
observan 166 mil 696 (7,7%) hogares sin núcleo, que son los conformados por parientes y/ o amigos donde no 
hay una pareja conyugal. Finalmente, se observan 77 mil 793 (3,6%) hogares compuestos que son los integrados 
por una pareja conyugal con o sin hijos que además incluyen otros parientes y otros no parientes.

33. Analizando la información sobre la jefatura de los hogares, se encuentra que 1 millón 334 mil 872 hogares donde 
hay alguna persona con discapacidad, tienen como jefe a un varón y 834 mil 691 tienen como jefa a una mujer, 
lo que corresponde a 61,5% en el primer caso y a 38,5% en el segundo.

34. La observación de los tipos de combustible utilizados en los hogares para cocinar, muestran que en los hogares 
donde hay alguna persona con discapacidad, el gas de balón, es el combustible más usado para cocinar: 1 
millón 514 mil 186 (69,8%). La leña usada por 594 mil 610 hogares (27,4%) del grupo de población en análisis, 
constituye el segundo combustible de mayor uso.

35. La cocina a gas, es el equipo doméstico de mayor uso en los hogares peruanos, la usan 1 millón 737 mil 4 de 
hogares con personas con discapacidad que representan el 80,1%; asimismo es usada por el 77,7% de hogares 
sin personas con discapacidad.  El segundo artefacto de mayor uso en el hogar, es el televisor a color, que usan 
1 millón 593 mil 909 hogares (73,5%) de personas con alguna discapacidad. Un tercer equipo de uso difundido 
es la licuadora, que figura en el 61,3% de hogares con miembros con discapacidad.

36. En cuanto al acceso a tecnologías de información y comunicación, los resultados muestran que 1 millón 756 mil 
220 hogares donde hay alguna persona con discapacidad (80,9%) de hogares disponen de teléfono celular, que 
es el equipo más utilizado. En segundo lugar se aprecia que hay 839 mil 461 hogares de este grupo poblacional 
(38,7%) que tiene conexión a televisión por cable o satelital; seguidos en tercer lugar por 721 mil 442 hogares 
que disponen de computadora/laptop/Tablet (33,3%).

37.  Respecto al acceso a algún medio de transporte propio, la información de los censos 2017, revelan que el 
12,4% de los hogares con personas con discapacidad disponen de automóvil/camioneta, el 9,1% cuentan con 
motocicleta y el 1,0% poseen lancha/canoa/bote a motor o peque-peque.


