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de julio

dela POBLACION

Como todos los afios, el 11 de julio se
conmemora el Dia Mundial de la Poblacion.
Esta ocasion es propicia para mostrar al pais
las estadisticas de poblacion actualizadas con
las ultimas proyecciones que el INEI elabora,
en cumplimiento de sus competencias
como entidad rectora de la produccion
de estadisticas oficiales. Al 30 de junio
del presente afio 2019, en el Pert somos
32 millones 131 mil 400 personas. Hacia
el 2021, afio del bicentenario de nuestra
independencia nacional, superaremos los 33
millones y para el afio 2050 se estima que la
poblacion peruana alcanzara 39 millones de
habitantes. Aunque el ritmo de crecimiento
se ha desacelerado, la poblacion ha seguido
en aumento y seguira creciendo por muchos
anos mas. Entre el 2019 y 2021, cada ario
se sumaran 452 mil nuevas personas.
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Panorama gemogrdfico

¢CUANTOS SOMOS EN EL MUNDO? POBLACION MUNDIAL POR CONTINENTE, 2019

(miles)

En el 2019 nuestro planeta estaria poblado por 7 mil 713
millones de habitantes, nacen anualmente 140 millones de Continente
nifias y nifios. Sin embargo, existe un fuerte desequilibrio

en cuanto al crecimiento y distribucion de la poblacion en  Total 71,713,468 1000
el mundo. Asia 4,601,371 59.7
Africa 1,308,064 17.0
En el continente asiatico se encuentran los dos paises mas ~ Europa 747,183 9.7
poblados del mundo, la Republica Popular China con 1 mil ~ América Latina y el Caribe 648,121 84
433 millones de habitantes y la India con més de 1 mil 366 ~ América del Norte 366,601 48
millones de habitantes. En este continente habita cerca del ~ Oceania 42128 05
60% de la poblaci(’)n mundial. Fuente: Fuente: United Nations, Department of Economic and Social
Affairs, Population Division (2019). World Population Prospects 2019,
Online Edition.

El Peru es el 7mo pais mas poblado de América, con
32 millones 131 mil habitantes.
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PAISES DE AMERICA CON MAYOR POBLACION

(miles)
Puesto Pais Poblacion 7 .
Perii 2

1 EE.UU. 329,065 Brasil
2 Brazil 211,050

3 México 127,576

4 Colombia 50,339

5 Argentina 44,781

6 Canada 37,411

7 Pera ¥ 32,131

8 Venezuela 28,516

1/ Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Andlisis Demografico
N°38.

Fuente: United Nations, Department of Economic and Social Affairs,
Population Division (2019). World Population Prospects 2019, Online
Edition.

2 Dia Mundial de la Poblacién: 11 de julio 2019



INSTITUTO
NACIONAL DE
ESTADISTICA £
INFORMATICA

INEI

¢CUANTOS SOMOS EN EL
PERU?

POBLACION TOTAL AL 30 DE JUNIO E iNDICE DE MASCULINIDAD,
2010 - 2050
Segun los resultados de la revision . indice de
de las estimaciones y proyecciones Wiles masculinidad
i0 6 40,000 100.0

de,poblamon 2019, Ia_ poblacion dgl 989 . o085 985
pais alcanza los 32 millones 131 mil 35,000 99.0
habitantes, en el afio del Bicentenario 30,000 - ng
de la Independencia del Perd, contara | 55 g0 060
33 millones 35 mil habltanF(’as. Se Prevé | 5,000 A 950
que, en el 2030 la poblacién bordeara

: . 15,000 A 94.0
los 35 millones 792 mil personas, en 93.0
el 2040 los 38 millones 23 mily a | 1009 1 920
mediados del Siglo XXl los 39 millones 5,000 + 91.0
363 mil habitantes. Estos resultados 0 - 90.0
dan cuenta que las mujeres seran k 2010 2019 2021 2020 2030 2040 2050 J

mas que los hombres, asi el indice
de Masculinidad en el 2019 es de 98
hombres por cada 100 mujeres y en el
2050 serén 97 por cada 100 mujeres.

IMPACTO EN LA COMPOSICION POR EDAD

El estancamiento en el crecimiento de la poblacién peruana
es un reflejo de los cambios ocurridos en la mortalidad y
fecundidad, que han afectado el volumen y la estructura por
edad de la poblacién. La evolucién de la estructura en el
tiempo muestra también las modificaciones experimentadas
debido al comportamiento social y econémico de la poblacion.
Estos elementos determinan el escenario demogréfico, en
dinamico y cambiante.

Al comparar las piramides poblacionales de los afios 1950,
2020 y 2030, se observa que evidencian un progresivo y
persistente incremento de la poblacion en edades adultas

PERU: POBLACION POR SEXO Y EDAD, 1950, 2020 Y 2030

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis Demografico N° 38.

y una homogenizacion en los tramos de edades jovenes.

La estructura por sexo y edad de la poblacion en el afio
1950, representa una piramide con cohortes mas amplias
en los tramos de nifias y nifios menores, mientras que en la
parte superior es angosta, caracteristica de un pais joven. En
cambio, la figura que ilustra el escenario para el 2020; revela
una mayor base formada por cohortes correspondientes a
los grupos que van desde los 0 a los 15 afios. Esto ocurre
debido al descenso de la mortalidad de los menores de 15
afios. A esa altura empieza a reducirse levemente en los
tramos siguientes.
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis Demografico N° 38.
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La ilustracion del afio 2030 muestra claramente una base
rectangular, ensanchamiento en los tramos considerados
de 30 hasta los 59 afios y en los grupos de 60 y mas afios
de edad. Esta tendencia a la transformacién de la piramide

(COMO AFECTA LA

demuestra graficamente que nuestro pais se encuentra
en el proceso hacia el envejecimiento demogréfico de su
poblacion.

PERU: DISTRIBUCION DE LA POBLACION TOTAL AL 30 DE JUNIO,

ESTRUCTURA POR EDAD DE 20102050
LA POBLACION?
Gorcentaje \
El cambio en la estructura de la 70.0 0 624 610 02
poblacién, se manifiesta en la 60.0 + -~ e . *.'\5?2
disminucion de la proporcion de
menores de 15 afios, e incremento 50.0 T
de la poblacion de 60 y mas afios | , |
de edad. En el 2010 de cada 100 30.2 241
peruanos, 30 eran menores de 15 | 30.0 T 24.9
afios y solo 9 tenian 60 y mas afios 200 +
(adultos mayores). En el afio 2020, los
menores de 15 representan el 24,9%de | 10-0 T 12.7 17.6
la poblacion total y los adultos mayores 00 J 9.0
el 12,7%. Este comportamiento 2010 2020 2030 2040 2050
contintia en forma sostenida durante o014 —@—1559 —e—60 y més
los siguientes afios hasta ser igual la \ J

proporcidn de estos grupos en el 2040 Fuente:

(19,9%, cada uno).

LA POBLACION DEL PAiS ESTA ENVEJECIENDO

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis Demografico N° 38.

LA POBLACION DEL PAiS
ESTA ENVEJECIENDO

La poblacién peruana como la de otros
paises de la regidn se encuentra en
proceso de envejecimiento. Esta

situacion es producto de la disminucién

10,000 H60ymas M80ymas 95039 de la fecundidad y el aumento de la
9,000 esperanza de vida al nacer. En efecto,
8000 75783 . .

o al analizar el comportamiento de la
7 o o
6,000 5,746.5 poblacién total de 60 y mas afios,
5,000 4,140 4 como la de 80 y mas afios, en ambas
4,000 i i6
S0 25691 20078 se mcrementa la propormon.de estos
2000 g 153 1 368.1 colectivos en forma progresiva, entre
1,000 2 [ o4 . 2010y 2030, la poblacion de 60y més
0 m— - o .
2010 2020 2030 2040 2050 anqs se duplicara y hacia el 2030 y
- sera cerca de cuatro veces en el 2050.
60y mas:  9,0% 12,7% 16,1% 19,9% 24,1% o .
80ymas: 1,2% 2.0% 2.6% 3.6% 5.1% El crecimiento de la poblacion de 80
y mas afios sera mas acelerada, mas
- _/ sobrevivientes pasaran a engrosar este

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis Demografico N° 38.

colectivo, casi triplicandose entre 2010
a 2030y, llegaran a ser seis veces en
el 2050.
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Z'CUANTOS ANOS DE VIDA TENDRA LA PERU: ESPERANZA DE VIDA AL NACER POR SEXO,

POBLACION PERUANA? 2010 - 2050
La esperanza de vida a.I nacer, indicador que reflgja el estado QUINQUENIO TOTAL HOMBRE MUJER
de salud de la poblacion, muestra aumentos importantes
en los afios de vida de las personas. Este panorama tendra 2010 - 2015 75.2 726 777
impactos importantes en la proporcion de la poblacion, 2015 - 2020 76.5 73.7 79.2
particularmente de la adulta mayor. 2020 - 2025 779 745 79.8
2025 - 2030 778 75.2 80.3
La poblacién peruana del quinquenio 2015-2020 vivira en 2030 - 2035 78.3 75.7 80.8
promedio 76,5 afios de vida. Esta expectativa de vida es 2035 - 2040 78.9 76.3 81.4
mayor en 5,5 afios entre mujeres (79,2 afios) y hombres 2040 - 2045 79.4 76.8 81.9
(73,7afios). Para el periodo 2045-2050 subiré a 79,8 afios en 2045 - 2050 798 772 823
el total de la pOblaCién’ y Segmré siendo mayor la esperanza Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis
de vida de las mujeres frente a sus pares hombres. Demogréfico N° 38.
¢CUAL ES LA EXPECTATIVA
] ) DE VIDA DE LA POBLACION
PERU: EXPECTATIVA DE VIDA DE LA POBLACION ADULTA MAYOR, ADULTA MAYOR?
POR SEXO, SEGUN EDAD, 2015 - 2020
Edad Hombre Mujer DiLereInc;ia La esperanza de vida de la poblacién
absold adulta mayor por sexo y grupo de
60-64 207 [Z@EE mEa Z(iad demtljedstra la pe(;smte;ma, del
iferencial de afios de vida entre
70-74 34 e I 5 hombres y mujeres. En el quinquenio
80-84 77 [N o3 [N 15 2015-2020, a la poblacién femenina
90-94 42 B 49 B 0.7 de 60 a 64 arios le resta por vivir 23,8
100 y mas 25 [ 27 i 03 afios, 3,1 afios mas que los hombres
(20,7 afos), aunque esta diferencia
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética-Boletin de Analisis Demografico N° 38. dismin uye conforme avanza la

edad, siguen teniendo més afios de
expectativa de vida las mujeres que
los hombres.
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PERU: TASA DE MORTALIDAD INFANTIL, 2010-2050
(Defunciones)

2010-2015
16 14.1

2045-2050
1.1

2015-2020
12.8

2040-2045
113

2020-2025
124

2030-2035-11.8

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de
Analisis Demografico N° 38.

TENDENCIA DE LA TASA GLOBAL DE
FECUNDIDAD-TGF

La fecundidad en el pais ha venido descendiendo en forma
sostenida desde el siglo anterior, en 1950-1955 la TGF era
de 7 hijas y/o hijos en promedio por mujer, después de 60
afios, se estimé este promedio en 2,4 hijas y/o hijos, es decir,
en el quinquenio 2010-2015, a partir del cual proseguird
disminuyendo méas lentamente, hasta 2,0 hijas y/o hijos en
el quinquenio 2030-2035. En el ultimo quinquenio la TGF
llegara a 1,7 hijas y/o hijos en promedio por mujer.

PERDIDA DE ANOS DE VIDA ENTRE LOS 15 Y 30 ANOS

Los afios de vida perdidos representa la diferencia entre el maximo numero de
afios que, en promedio, puede vivir una poblacién entre dos edades, menos
el nimero de afios promedio que realmente dicha poblacién vive entre las dos
edades. En el quinquenio 2015-2020, la poblacion entre 15 y 30 afios de edad de
hombres pierde 1,3 afios y las mujeres 0,6 afios. Esta pérdida tiene relacién con
las causas de muerte vinculadas a los accidentes de transito, violencia de diversa
indole, que afecta en mayor medida a los hombres, entre las mas importantes.

PERU: ANOS DE VIDA PERDIDOS ENTRE LOS 15 Y 30 ANOS DE EDAD,

POR SEXO, 2015 - 2020

; : Diferencia
Afios perdidos entre 15y 30 afios de edad ™3 0.6 ¥ -0.70

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de Analisis Demografico N° 38.

TENDENCIA DE LA TASA DE MORTALIDAD
INFANTIL-TMI

La Tasa de Mortalidad Infantil, cominmente utilizado como
indicador del estado de salud y bienestar de las nifias y
nifios, en el pais, continuara descendiendo a lo largo del
periodo 2010-2050.

En el quinquenio 2015-2020, la Tasa se posiciona en 13
defunciones por cada mil nacidos vivos, entre 2030-2035
seran 12 defunciones y, en el dltimo quinquenio llegara a
11 defunciones por cada mil nacidos vivos.

PERU: TASA DE MORTALIDAD INFANTIL, 2010-2050
(Defunciones)

3.0
25
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1.5
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24 53
: 22
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica-Boletin de
Andlisis Demografico N° 38.
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EN EL PAiS SE REGISTRAN MAS DE MIL NACIMIENTOS POR DIiA

Los nacimientos es variable importante en el estudio de la fecundidad y el
crecimiento de la poblacion. En el afio 2017, se inscribieron oportunamente, es
decir, dentro del plazo que dispone la ley, 562 mil 321 nacimientos de nifias y
nifios nacidos vivos.

En promedio por dia, se inscribieron 1 mil 541 y cada hora 64 nacimientos de
nifias y nifios.

EN EL PAIS SE REGISTRAN MAS DE MIL NACIMIENTOS POR DiA

600,000 S92 gig ey 540178 598,466 550,888 554550 562321
500,000 457,750 :

400,000
300,000
200,000
100,000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Fuente: Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil.

DIARIAMENTE SE REGISTRAN 411 DEFUNCIONES

Las defunciones registradas en el pais se constituyen en el insumo para el
andlisis de la mortalidad y el crecimiento de la poblacién. En el pais, durante el
afio 2017 se inscribieron en total 150 mil 32 defunciones.

Cada hora se registran en promedio 17 muertes, por dia se estima que asciende
a 411 defunciones.

PERU: DEFUNCIONES REGISTRADAS, 2010 - 2017

160,000
140,000
120,000 408,178
100,000

80,000

60,000

40,000

20,000

145,521 150,032

132,830 134,858
118456 119,652 125581

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017

Fuente: Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil.
Elaboracion: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica.
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PERU: MATRIMONIOS INSCRITOS, 2010-2017

120,000
107,380
97,693
100,000 89,763 95,770
82,043
80,000
60,000
40,000
20,000
0
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Fuente: Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil.
Elaboracion: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica.
CADA DIA EN EL PAIS SE 18,000
INSCRIBEN 44 DIVORCIOS 16,000
14,000 13,126
Al igual que los matrimonios, los 12,000
divorcios cambian el estado civil de 10,000
las personas. 8,000
6,000
L 4,000
El total de divorcios inscritos en el 2000
pais durante el afio 2017 borde6 los
2012

15 mil 931; este cambio de estado
civil por dia, se estima en 44 divorcios.

94,094 90,806

I | I I

2016

EN EL PAIS SE INSCRIBEN
249 MATRIMONIOS POR DIA

Los matrimonios corresponden a
los cambios en el estado civil de las
personas.

En el afio 2017, se registraron 90 mil
806 matrimonios. Por dia se estima
que se asentaron 249 y, por hora un
promedio de 10 matrimonios en todo
el pais.

2017

PERU: DIVORCIOS INSCRITOS, 2012-2017

15109 15,931

14103 43508 13,757

2013 2014 2015 2016 2017

Fuente: Registro Nacional de Identificacion y Estado Civil.
Elaboracion: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica.
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INSTITUTO

de la situacion de la mujer
peruana al

Con ocasion del Dia Mundial de Poblacién 2019, los
organismos competentes de las Naciones Unidas destacan
los “asuntos pendientes en la defensa de los derechos y la
libertad de decidir de todas las personas, especialmente las
mujeres”!. En este contexto, se presenta un breve resumen
de los aspectos més saltantes en los logros alcanzados en
materia de derechos de las mujeres en el Peru.

En el presente siglo es innegable que los temas vinculados a
la mujer forman parte de la agenda publica de los gobiernos,
nacional, subnacional y local, asi como de la sociedad civil.
En efecto, segun las estadisticas oficiales se advierten
avances en educacion, salud reproductiva, atencion en
casos de violencia, entre otros, tal como se mostrara mas
adelante, con las evidencias estadisticas disponibles.

1 UNFPA, Estado de la poblacion mundial, 2019
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EDUCACION

Si de logros se trata, en educacion se habria producido el
cada vez mayor acceso de mujeres a la educacion formal.
Las estadisticas asi ratifican este enunciado. La cobertura
de matricula en educacion inicial para las nifias, segun la
edad normativa de 3 a 5 afios, se habria incrementado en
59%, entre el 2018 y el afio 2002. Siendo este incremento
mayor en el &rea rural donde la variacion registré 91,4%,
en tanto que en el ambito urbano la variacién fue menor,
44,2%. No obstante, la informacion disponible en matricula
para la poblacién de varones en educacion inicial muestra
mejores ratios.

En efecto, a nivel nacional el promedio de matricula de nifios
en educacion inicial vari6 en 64,3% entre el 2018 y el 2002.
En ese mismo periodo, en el ambito urbano la matricula en
este nivel alcanzd una variacion promedio de 48% y en el
ambito rural la variacion fue de 102%.

PERU: TASA NETA DE MATRICULA EN EDUCACION
INICIAL DE LA POBLACION DE 3 A 5 ANOS DE EDAD,
SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010y 2018
(Porcentaje del total de poblacion de 3 a 5 afios de edad)

7

Var. %

Area de residencia| 2002 2010 2018

QS  PERU: TASA NETA DE ASISTENCIA A EDUCACION INICIAL
DE LA POBLACION DE 3 A 5 ANOS DE EDAD, SEGUN
Total o 94 BS 616 AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010 y 2018
Urbana 575 732 84.0 46.1 (Porcentaje del total de poblacion de 3 a 5 afios de edad)
Rural 4.7 60.5 82.0 9.7
Hombre 50.7 69.7 83.2 64.3 A idenci Var. %
Area de residencia| 2002 2010 2018 2018/2002
Urbana 56.4 747 834 48.0
Rural 40.9 58.4 82.7 102.0 Total 499 68.0 82.6 65.4
Mujer 52.7 69.2 83.8 59.0 Urbana 55.8 72.0 83.0 4838
Urbana 58.7 718 84.6 44.2 Rural 39.9 58.3 81.2 103.6
Rural 424 62.7 81.2 91.4 Hombre 48.8 68.0 82.3 68.7
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética Urbana 54.3 732 824 51.9
Encuesta Nacional de Hogares Rural 395 56.1 82.1 107.6
Mujer 51.0 67.9 82.8 62.3
¢ Qué nos indican las estadisticas sobre la asistencia Urbana 57.3 708 837 46.0
de nifias y nifios en educacion inicial en el afio 2018. El Rural 40.3 60.7 804 99.5

nivel de asistencia a educacion inicial muestra una mejor  Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

performance, al registrar mayores niveles de variacion ~ Encuesta Nacional de Hogares

porcentual si comparamos con las cifras de la Tasa Neta

de Asistencia del afio 2002. En primaria, segun la edad normativa para nifios y nifias,
le corresponde el grupo de 6 a 11 afios. En el afio 2018, la

Los mayores porcentajes se advierten en el &rea rural, matricula promedio en este nivel fue 93,6%, siendo mayor

como se muestra en la tabla siguiente: en el caso de las nifias, donde la cobertura alcanzé al 94,3%
de personas de este grupo de edad.

70 Dia Mundial de la Poblacién: 11 de julio 2019
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PERU: TASA NETA DE MATRICULA EN EDUCACION
PRIMARIA DE LA POBLACION DE 6 A 11 ANOS DE EDAD,
SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010y 2018
(Porcentaje del total de poblacion de 6 a 11 afios de edad)

Areaderesidencia 2002 2010 2018 20}’;/;;/32
Total 903 038 936 36
Urbana 91.1 B7 96 27
Rural 889 B9 @7 55
Hombre 90.1 87 934 33
Urbana 911 93.7 93.0 2.2
Rural 88.4 B8 931 54
Mujer 90.5 93.8 94.3 41
Urbana 912 038 942 34
Rural 89.4 %0 944 56

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Encuesta Nacional de Hogares

La variacion porcentual en el periodo 2018 respecto al 2002,
muestra resultados positivos. El incremento en el periodo
de 16 afios habria sido mayor en el &mbito rural.

PERU: TASA NETA DE ASISTENCIA A EDUCACION
PRIMARIA DE LA POBLACION DE 6 A 11 ANOS DE EDAD,
SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010 y 2018
(Porcentaje del total de poblacién de 6 a 11 afios de edad)

Area de residencia| 2002 2010 2018 20;’;/;;/32
Total 90.0 93.3 933 37
Urbana 909 933 93.2 26
Rural 88.4 93.2 935 57
Hombre 89.8 93.2 92.7 32
Urbana 909 933 927 2.0
Rural 88.0 93.2 929 56
Mujer 90.2 933 939 42
Urbana 90.9 933 939 33
Rural 88.9 93.2 94.2 59

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Encuesta Nacional de Hogares

En lo que respecta a la asistencia escolar en el nivel primaria,
las estadisticas muestran similar comportamiento que en
el caso de la matricula.

Respecto al nivel educativo de secundaria, en el periodo de
andlisis de 16 afios, se advierten importantes mejoras en
la Tasa de Matricula de la poblacion estudiantil de 12 a 16
afios de edad, que normativamente deben estar cursando
la educacion secundaria.

Anivel promedio, el 85,2% de adolescentes comprendidos
en el rango etario de 12 a 16 estaban matriculados en

secundaria. Este porcentaje en el afio 2002 era menor
68,5%, lo que significa que durante el periodo de analisis
se registré una variacion promedio de 24,3%.
PERU: TASA NETA DE MATRICULA EN EDUCACION
SECUNDARIA DE LA POBLACION DE 12 A 16 ANOS DE

EDAD, SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010 y 2018
(Porcentaje del total de poblacion de 12 a 16 afios de edad)

Area de residencia| 2002 2010 2018 20:'8",'2';/32
Total 68.5 78.5 85.2 243
Urbana 78.6 84.1 87.7 15
Rural 499 67.1 796 59.4
Hombre 69.2 78.0 84.9 228
Urbana 776 828 86.9 12.0
Rural 54.3 68.2 80.6 483
Mujer 67.9 79.0 85.5 26.0
Urbana 79.6 85.3 88.5 11.1
Rural 451 66.1 785 73.9

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Encuesta Nacional de Hogares

Asi como se ha observado en los demas niveles educativos,
en el &rea rural se registré una mayor variacion porcentual
tanto en las adolescentes mujeres como en los varones.
Aunque es de destacar que se observa una mayor variacion
73,9% en la matricula de las mujeres.

PERU: TASA NETA DE ASISTENCIA EN EDUCACION
SECUNDARIA DE LA POBLACION DE 12 A 16 ANOS DE
EDAD, SEGUN AREA DE RESIDENCIA, 2002, 2010 y 2018
(Porcentaje del total de poblacion de 12 a 16 afios de edad)

Area de residencia| 2002 2010 2018 20;’;,’2';/32
Total 68.5 785 84.7 23.6
Urbana 786 84.1 87.2 10.9
Rural 50.0 67.1 79.1 58.2
Hombre 69.2 78.0 84.6 23
Urbana 776 828 86.5 15
Rural 54.4 68.2 80.3 475
Mujer 67.9 79.0 84.8 25.0
Urbana 796 85.3 87.8 10.3
Rural 45.1 66.1 778 723

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
Encuesta Nacional de Hogares

Cuando se compara la Tasa Neta de Asistencia vs la Tasa
de Matricula de los y las adolescentes de 12 a 16 afios de
edad que estarian cursando la Secundaria en el afio 2018,
se advierte una menor Tasa en la asistencia. Esta situacion
podria estar significando un nivel de desercidn que se estaria
produciendo en este nivel educativo.
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SALUD REPRODUCTIVA

Segun la Organizacion Mundial de la Salud - OMS, la
salud reproductiva abarca el funcionamiento del aparato
reproductor de mujeres y hombres en todas las etapas
de la vida. También aborda los diferentes mecanismos
de procreacion y las formas de controlar la fecundidad de
manera segura, eficaz y asequible. Asimismo, considera la
accesibilidad de las mujeres a los servicios de salud en las
etapas pre natal, parto y post natal, de manera que pueda
asegurarse el nacimiento de un nifio sano.

En el Perd, fue durante el gobierno de Alberto Fujimori que
se enfatiz6 en lo que a materia de salud reproductiva se
refiere, especificamente en planificacién familiar. En efecto,
como muestra de la importancia que su gobierno le imprimio
ala politica de planificacion familiar, el afio de 1991 recibio
la denominacion de “Afio de la austeridad y la Planificacion
Familiar”. De otro lado, otra politica instaurada en su gobierno
fue la fijacion de metas cuantitativas de procedimientos de
Anticoncepcién Quirurgica Voluntaria (AQV).

Con relacion a este procedimiento, se han suscitado muchas
objeciones de parte de las mujeres intervenidas, quienes en
muchos casos manifestaron que no fueron suficientemente
informadas, respecto a que:

+  El procedimiento implicaba riesgos y beneficios.

+ Lapersona usuaria no podra tener mas hijos, debido a
que los efectos de los procedimientos son irreversibles.

+ No obstante, el procedimiento puede fallar y la usuaria
podria embarazarse.

+ La paciente, tenia el derecho de poder desistir en
cualquier momento antes de que se le practique el
procedimiento.

« El dia de la intervencién quirirgica la paciente debia
entregar el documento (consentimiento informado)
donde se acredite la libre eleccion y aceptacion del
procedimiento.

Lo que sucedid, sin embargo, es que esta politica fue mal
utilizada por los trabajadores publicos del sector salud a
quienes se les exigio, como medio de medir su desempefio,
la entrega de un nimero minimo de muijeres a las que hayan
practicado la esterilizacién 0 AQV. Esta situacion tuvo como
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corolario la esterilizacion de mujeres rurales pobres sin su
libre y debido consentimiento.

Uso actual de métodos de planificacion familiar

El concepto de planificacion familiar esta muy relacionado
con la salud sexual y reproductiva. Asimismo, en el marco
de los derechos de las familias y, particularmente, de las
mujeres la planificacion familiar tiene que ver con la opcion
de decidir sobre el nimero de hijos que desean tener.
Los beneficios del conocimiento y uso de los métodos
de planificacién familiar no solo estan dirigidos a prevenir
embarazos no deseados, previniendo abortos y muchas
veces la mortalidad materna, sino también tienen relacion
con la salud infantil, la educacién y bienestar de los nifios/
nifias y la familia en su conjunto. Asimismo, constituye un
factor importante que promueve el empoderamiento de
las mujeres, elevando su autoestima en la esfera privada
y laboral.
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PERU: USO ACTUAL DE METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR EN LAS MUJERES
DE 15 A 49 ANOS DE EDAD ACTUALMENTE UNIDAS, 2009 - 2018

(Porcentaje)

: Tipo de método moderno, \
2018
Método moderno Inyeccion
: Condon
U:]aétaolggn 37pp. (") masculino
543 545 55.0 I
500 505 511 518 513 522 53.3 4Estef2||rﬁgﬁ=gg
. . Pildora
2%07 » Método tradicional
' 1,4 p.p. (%) DIU

Otros 1/

282 B9 43 BT 27 24 33 219 9 23
%

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

N\ J

1/Comprende Otros: Implantes, Esterilizacion masculina, métodos vaginales y MELA.
* Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar 2018.

La informacion disponible en el pais, sobre el uso de
métodos de planificacién familiar, proviene de la Encuesta
Demogréfica y de Salud Familiar - ENDES. Segun esta
fuente en el afio 2018, mas de la mitad (55%) de las mujeres
de 15 a 49 afios de edad, actualmente unidas, usaban
algiin método moderno, en tanto que el 21,3% usaban
algin método tradicional, en conjunto representaban el
76,3%. Lo que significa que un 23,7% no empleaba ninglin
método para planificar su familia. Al respecto, en algunos
casos una mala informacion, mitos o creencias acerca de
los métodos anticonceptivos y en menor medida la falta de

Promedio de hijos por mujer
- Tasa Global de Fecundidad

acceso fisico a los servicios de salud que brindan el Estado
y la sociedad civil, constituirian barreras para que algunas
mujeres en edad fértil, formen parte de este porcentaje que
no es participe del uso de métodos para limitar o espaciar
su familia.

Dentro de los métodos modernos, que son los de mayor
seguridad comprobada, destaca el uso de la inyeccion con
18,4%, el condon masculino con 13,9% y la esterilizacion
femenina con 9,6%, en el afio 2018.

PERU: EVOLUCION DE LA TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD,
1986, 1991-1992, 1996, 2013 Y 2017-2018

El comportamiento reproductivo dela /-
mujer se mide a través del indicador
denominado Tasa global de fecundidad
que expresa el promedio de hijos
nacidos vivos que tendrian las mujeres
durante toda su vida reproductiva.

43

La evolucion de este indicador a través
de los afios muestra una disminucion
creciente, conforme ha ido mejorando
el nivel educativo de las mujeres y por | | :

4.0

35

24 29

consiguiente su mayor incorporacion \_ 1986

1991-1992 1996 2013 2017-2018 )

al mercado laboral. Tal como podemos
apreciar en el siguiente grafico.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.
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En un lapso de 32 afios, desde el afio 1986 hasta el 2018,  Sin embargo este nivel es aun elevado en las areas de
la fecundidad de las mujeres disminuyé en 48,8%, al pasar  menor desarrollo relativo como el ambito rural, donde la
de un promedio de 4,3 a 2,2 hijos o hijas. fecundidad se encuentra por encima del promedio nacional.

PERU: TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD 1/, 2009 - 2018
(Promedio de hijos por mujer)

36 35 35 35 24
: 33 33 33 32
- 31 Rural
2.6 2.6 2.6
2.5 24 2.5 25 2.5 24
O\WM_\”&_O_NZ Nacional
2.3 22 2.3 2.3 21 2.3 2.3 2.3 29 2 Urbana

2009 2010 2011 2012 2013 2014 ‘ 2015 2016 ‘ 2017 2018

1/ Tasas para los tres afios que precedieron la encuesta. La tasa global de fecundidad esta expresada en nacimientos por mujer.
La estimacion del indicador corresponde a las encuestas del 2017 y 2018.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

Desde mediados de la década de los noventa, la accion
del Estado y el marco de los programas de lucha contra la
pobreza considera el componente demogréfico, enfatizando
la atencion de los niflos menores de cinco arfios de edad,
de las madres gestantes y lactantes. Las acciones para
disminuir la fecundidad representan una de las estrategias
tendientes a disminuir las Tasas de mortalidad infantil y
materna.

Un aspecto a considerar también en el tema de salud
reproductiva, es si el nimero promedio de hijos por mujer
observado en comparacion con el deseado, guarda relacion.
Algunas mujeres por razones diversas hubieran deseado
tener un menor numero de hijos. Sin embargo, en la realidad,
la fecundidad habria superado sus deseos, lo que constituye
muchas veces una frustracién, debido a que no habrian
podido hacer realidad proyectos futuros de vida.

Un nacimiento se considera deseado si el niimero de hijas/os
sobrevivientes en el momento del embarazo es menor que el
numero ideal de hijas/os, como inform¢ la entrevistada en la
encuesta ENDES. En consecuencia, la Tasa de fecundidad
deseada expresa el nivel de fecundidad que, tedricamente,
resultaria si todos los nacimientos no deseados pudiesen
ser prevenidos. Su estimacién se basa en los nacimientos
ocurridos en los 36 meses (3 afios) anteriores a la encuesta,
excluyendo el mes de la entrevista.
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PERU: FECUNDIDAD OBSERVADA Y DESEADA, SEGUN CARACTERISTICA
SELECCIONADA, 2017 - 2018

TOTAL

AREA DE RESIDENCIA

Urbana

Rural

REGION NATURAL

Lima Metropolitana 1/

Resto Costa

Sierra

Selva

NIVEL DE EDUCACION

Sin educacion

Primaria

Secundaria

Superior

M Fecundidad deseada

N

Tasa Global de Fecundidad

3.1

29

3.5

3.2

Fecundidad observada

J

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

La Tasa global de fecundidad deseada en el pais, habria sido
1,5 hijos por mujer, en promedio, si todos los nacimientos
no deseados hubieran podido ser prevenidos. Como esta
posibilidad no ocurrid la Tasa global de fecundidad observada
en el pais fue de 2,2 hijos por mujer, en promedio, lo que
representa casi 1 hijo mas que los deseados, es decir
46,7% mas alta que la Tasa global de fecundidad deseada.

Sitodos los nacimientos no deseados hubieran podido ser
controlados, la mayor disminucion en el nivel de fecundidad
de las mujeres, se hubieran podido dar en el &rea rural, entre
las residentes de la region Selva, asi como en aquellas
mujeres con menor nivel de educacion (Sin educacion y
primaria, fundamentalmente).
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Atencion prenatal y durante el parto

Dentro de la cobertura de salud reproductiva ocupa un lugar de
trascendencia la salud materna y especificamente la atencion
alas mujeres en la etapa pre y post natal y durante el parto. La
atencion pre natal involucra todas las acciones y procedimientos
para la prevencion, diagnéstico y tratamiento de los factores
que podrian condicionar la morbilidad y mortalidad materna
y perinatal. Aquellas mujeres que no controlan su embarazo
tendrian cinco veces mas probabilidades de tener complicaciones
tanto en su salud como la del nifio o nifia que esta por nacer.
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El nimero minimo de atenciones en la etapa de gestacion,
segun la Organizacién Mundial de la Salud, es de 08
atenciones. Este nimero de atenciones permite no solo
asegurar el nivel nutricional de la madre, su nivel de
hemoglobina para descartar alguna posibilidad de anemia
u otra enfermedad, sino también posibilita disminuir el
riesgo del bajo peso al nacer del nifio o nifia que la madre
espera su nacimiento.

PERU: GESTANTES DE 15 A 49 ANOS DE EDAD QUE RECIBIERON 6 Y MAS CONTROLES PRENATALES, 2009 - 2018

(Porcentaje)
( Quinquenio 2018/2013 \
2200 Afio: 2018/2017
88.4 889 889 895
83_5 84.5 87'3 86-6
80.8 81.0
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
(%) (*) )
25 28
0.2 ﬁ‘ﬂl‘ﬁ‘g‘g 05 00 0.6‘
-0.7
2. 2. 2, 2. 2. 2. 2. £ 2.
K 70*2009 77‘20,0 7320,/, 7120,(,, 7“20,0, 75‘2074 /6:20,5 /7"20,6, /‘9"20,) -

Nota: Ultimo nacimiento en los 5 afios anteriores de la encuesta.

*  Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.

2/Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

En consecuencia, a pesar de que el embarazo constituye
un proceso natural, sin embargo, es una etapa especial que
hay que seguir con atencién desde el punto de vista médico
a fin de atender posibles complicaciones que se puedan
presentar. Hasta hace algunos afios, se consideraba 06
controles como el nimero minimo de atenciones que en
la etapa prenatal debian recibir las madres gestantes. Afin
de mantener la comparabilidad, se muestra en el grafico
precedente la tendencia de este nimero de controles de
las madres gestantes en el pais.

En el Pert cerca del 90% de gestantes se realiza al menos
6 controles durante su proceso de gestacion. Porcentaje que
se ha venido incrementando afio a afio, segun informacion
de la encuesta ENDES

A nivel departamental se observan diferencias en el
indicador que se analiza. En efecto, los departamentos en
los que se registraron porcentajes por debajo del promedio
nacional son los ubicados en la Selva: Amazonas, Loreto y
Ucayali. Asimismo, Ayacucho y Puno. En el otro extremo,
los departamentos que exhiben porcentajes por encima del
promedio nacional es decir que superan el 90% son Piura,
San Martin, Ancash, Cusco, Arequipa, Moquegua y Tacna.

Con respecto a la asistencia del parto en establecimientos de
salud, que se conoce como parto institucional, la informacion
disponible da cuenta que el 93% de partos son atendidos en
instituciones publicos o privados de salud. Este porcentaje
muestra, asimismo, que ha venido incrementandose cada
afio. Si bien las atenciones prenatales son importantes para
asegurar la salud materna e infantil, lo es en mayor medida
la atencion del parto.
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PERU: PARTO INSTITUCIONAL DEL

ULTIMO NACIMIENTO EN LOS 5 ANOS

ANTERIORES A LAENCUESTA, 2009 - 2018

(Porcentaje)
Quinquenio 2018/2013
4,7 p.p.(*")]
PP Ano: 2018/2017
919 930
g60 880 892 907
81.3 ﬁ |j H |:| ” ”
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
Diferencia en puntos porcentuales
(**) (*) (H) (*) . "
24 17 3 () )
SN I I I
Dy, <07, Dy, <Vro V7, <V V70 <D 2,
(73 77, 2, 73, Z3 7. 76. 2. 78,
gy 07y <07, 20,2 Orp “Or, <075 075 075

*

Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente

significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.01).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

La importancia de la atencién del parto en un establecimiento
de salud no solamente asegura la salud de la madre sino
también del nifio o nifia por nacer. Ademas, este tipo
de atencién permite realizar algun tipo de atencién de
emergencia obstétrica que pudiera ocurrir en caso de alguna
complicacién madre-nifio, durante el alumbramiento.

Segun area de residencia de la madre, el &mbito rural, con
78,8%, seria el de menor porcentaje en cuanto a la atencion
especializada de los partos en el pais. Esta situacién amerita
el aseguramiento de la presencia del Estado a través de
la implementacién de servicios de salud que aseguren
el nivel de accesibilidad de la mujer gestante a un parto
seguro al que tienen derecho. Cabe precisar que en estos
lugares comprendidos en lo rural, prevalecen los partos
domiciliarios, que son atendidos por personas que no son
profesionales calificados de salud por lo que, generalmente,
las mujeres estan expuestas a riesgos en su salud y en la
de su nifio/nifia.

Asegurar la calidad de los servicios de salud, referidos tanto
a lainfraestructura como a los recursos humanos, constituye

un imperativo que debe ser garantizado, de ser posible, en
todos los distritos del pais, de lo contrario siempre existiran
ambitos en los que las mujeres se sentiran discriminadas
en el ejercicio de sus derechos, en pleno siglo XXI.

Con relacién al cuidado posnatal de las madres, tiene
importancia sobre todo de haberse presentado algun
problema en la salud de la madre o de su nifio/nifia. Estos
problemas pueden ser algln tipo de infeccion, hemorragia
postparto de la madre o alguna forma de asfixia en el o la
recién nacido/a.

Nifios con bajo peso al nacer

El bajo peso al nacer, es una consecuencia, en la mayoria de
los casos, de los cuidados de la madre durante el embarazo,
como la desnutricién, anemia, drogadiccion, alcoholismo,
tabaquismo, presion sanguinea alta, infecciones durante
la gestacion, carencia de atencion prenatal, alimentacion
poco apropiada, estrés, madres adolescentes o gestantes
mayores de 35 afios.
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PERU: PORCENTAJE DE NACIDOS CON BAJO PESO AL NACER (MENOR DE 2.5 KG),
EN LOS 5 ANOS ANTERIORES A LA ENCUESTA, 2013 - 2018

/92 )

e Total
e Jrbana

s RUTA

5.5

K 2013 2014 2015 2016 2017 2018 Y,

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar

En el afio 2018, los nifios/nifias con bajo peso al nacer
representaron el 7,3%. El porcentaje fue mayor en el area
rural con 8,3%.

Cabe sefialar que mientras menor sea el peso, mayores
seran los riesgos al que puedan estar expuestos los recién
nacidos. Como su pequefio cuerpo, no es resistente como
un nifio con peso normal, usualmente tiene problemas
respiratorios y con la alimentacion. Asimismo, tienen dificultad
en mantener una adecuada temperatura corporal, debido
a que no tienen mucha grasa en su pequefio cuerpo. Por
estas razones requieren una atencion especializada.

Maternidad Adolescente

El embarazo o maternidad adolescente es aquel que ocurre
en las mujeres comprendidas en el intervalo etario de 15 a
19 afios de edad. En el ambito de la salud reproductiva, la
maternidad temprana constituye un aspecto de importancia
no solamente por su relacion con embarazos no deseados
y que en la mayoria de casos terminan en abortos,
comprometiendo la salud de la madre, sino también por
su vinculacion con las consecuencias econdmicas y sociales,
en razén a que este tipo de embarazo se presenta antes de
que la joven haya alcanzado la suficiente madurez fisica y
emocional para asumir la compleja responsabilidad de la
maternidad. Por todo el cumulo de aristas que representa
este tipo de maternidad, en paises como el nuestro es
considerado un problema de salud publica.
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PERU: ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS DE EDAD ALGUNA VEZ
EMBARAZADAS, 2009 - 2018

(Porcentaje)

Quinquenio 2018/2013

~

1.3 pp.|

13.7 134 125 13.2 13.9

14.6

19.3 19.3 197

Area de residencia

N\

136 427 134 426

33 /
L — madresx
w 874 |
Son madres /
93 —

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

112 1.2 490 102 "9 122 108 g5 107 104 Urbana
—_—— . — T T

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Ao 2018/2017
+-0,8 p.p.-+ Embarazadas

por prlmera vez

Rural

J

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar

Del total de mujeres adolescentes de 15 a 19 afios de edad
en el afio 2018, el 12,6% ya eran madres (9,3%) o estaban
embarazadas por primera vez (3,3%). Estos porcentajes son
mas altos en el area rural, donde la tendencia muestra un
incremento sostenido. Al respecto, en algunos estudios se
sostiene que los embarazos en |a etapa adolescente forman
parte de patrones culturales que prevalecen desde tiempos
inmemoriales, lo que caracterizaria a algunas comunidades
del &mbito rural y regiones ubicadas en la Selva peruana.

VIOLENCIA EJERCIDA CONTRA LA MUJER

Segun definicion de las Naciones Unidas, la violencia contra
las mujeres se expresa en “todo acto de violencia basado
en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda

tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o
psicoldgico para la mujer, asi como las amenazas de tales
actos, la coaccidn o la privacion arbitraria de la libertad, tanto
si se producen en la vida publica como en la vida privada™.

Uno de los problemas que los paises deben afrontar para
abordar cabalmente los episodios de violencia es disponer
de informacion de calidad. Hay que tener presente que las
acciones violentas, generalmente, ocurren en el &mbito
familiar que en la mayoria de casos aln es considerado
un tema privado, de alli las dificultades en el recojo de
informacion con la seguridad en cobertura y calidad. En el
Peru, se dispone de las estadisticas que se obtiene en la
encuesta ENDES a las mujeres en edad fértil es decir, de
15 a 49 afios de edad.

PERU: VIOLENCIA CONTRA LA MUJER, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O
COMPANERO, SEGUN AREA DE RESIDENCIA Y NIVEL DE EDUCACION, 2018

(Porcentaje)
69.4
633 62.8 628 66.6
54.1
Si
No o
36.8% 63.2%
Urbana Rural Sin educacién| Primaria | Secundaria Superior

Area de residencia Nivel de educacion

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar.

2 CEPAL, junio 2015. Observatorio de igualdad de género de América Latina y el Caribe. Informe Anual 2013-2014: El enfrentamiento de la violencia

contra las mujeres en América Latina y el Caribe.
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Las preguntas que se le formulan a las mujeres entrevistadas
se refieren a que si fueron violentadas por el esposo o
compafiero, alguna vez en su vida (violencia en el pasado),
o enlos Ultimos 12 meses (violencia reciente). Al respecto,
al afio 2018, las mujeres que respondieron afirmativamente
haber sido agredidas alguna vez por el esposo o compafiero
representaban el 63,2%, el restante 36,8%, respondié que
no fueron violentadas.

Si observamos las caracteristicas de las mujeres que
contestaron haber padecido episodios de violencia alguna
vez, tanto aquellas residentes en el ambito urbano como
rural, manifestaron haber padecido violencia, mas del 60%
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de ellas respondieron en ese sentido. Asimismo, segln su
nivel educativo, las mujeres fueron violentadas tanto en el
caso de las mujeres sin educacion (62,8%), como aquellas
con educacion superior (54,1%). Estas cifras estarian dando
cuenta que la violencia contra la mujer sucede en todos los
estratos socioecondmicos.

De otro lado, cuando se les preguntd a las mujeres
entrevistadas sobre los episodios de violencia reciente
(ultimos doce meses) del que fueron victimas, las cifras
obtenidas en el afio 2018 alcanzaron el 38,1%, refiriéndose
basicamente a formas de violencia verbal y/o psicologica
con el 36,9%.

PERU: VIOLENCIA FAMILIAR CONTRA LA MUJER DE 15 A 49 A:NOS, EJERCIDAEN
LOS ULTIMOS 12 MESES POR EL ESPOSO O COMPANERO, 2018

(Porcentaje)
VIOLENCIA TOTAL
Quintil de riqueza Nivel de educacién
38.1 36.9
Inferior 40.3 si
educellgién 33.6
» Segundo 423
10.3 Primaria 391

- 2 6 Intermedio 407

(ALY Y u T . w Secundaria 42.2
AT \.\\\‘a\l\\\"x\\\'\.\.\\ i \\\\‘.\ T =‘\\\“m\' Cuarto 364
Violencia Psicologica Fisica Sexual Superior 33.0
total ylo verbal Superior 28.0

*

Diferencia significativa (p < 0.10); ** Diferencia altamente significativa (p < 0.0 5); *** Diferencia muy altamente significativa (p < 0.010).

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de Salud Familiar 2018.

Si se pudiera identificar el lado positivo de todo este abordaje
de la violencia contra las mujeres, actualmente, se podria
mencionar el hecho de que ha sido a partir de la Gltima
década del siglo pasado e inicios del presente (siglo XXI)
que se ha logrado visibilizar y definir la violencia como un
problema de salud publica, al enfatizarse de que se trata de
la vulneracion de los derechos humanos de las mujeres. En
efecto, la violencia bajo formas soterradas habria existido
desde tiempos inmemoriales, dado que las relaciones de
poder en la familia estuvieron siempre invisibilizadas. Los
origenes de la dominacién y poder masculino, denominado
patriarcal, al tener al hombre-padre como centro de la
familia es histérica. No obstante, esta conviccién como

cultura tradicional seria ain mas antigua al considerar la
primacia masculina como un hecho natural que justifica el
orden desigual entre los géneros.

Una politica enfocada contra toda forma de violencia a la
mujer debe significar superar y desterrar este orden de cosas.
En nuestro pais, existen alin condiciones de subordinacion
femenina, falta de autonomia econémica y en la toma
de decisiones en el entorno familiar. Estas condiciones
adversas contribuirian a la vulnerabilidad de las mujeres a
ser posibles victimas de algun tipo de agresion. La meta
debiera ser lograr el empoderamiento de la mujer acorde
con los cambios que experimenta la familia contemporanea.
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PAR,TICIPACIC')N DE LAS MUJERES EN
POLITICA

Una fecha emblemética en la que se otorga el derecho a
la ciudadania a la mujer peruana reconociéndola como
iguales por ley ante los hombres asi como para elegir y
ser elegidas, es el 7 de setiembre de 1955. Fue durante
el gobierno del General Manuel A. Odria que se promulgd
la Ley N° 12391, norma en la que se incluye la siguiente
modificacion a la Constitucion vigente de aquella época:

Articulo 84: Son ciudadanos los peruanos varones y
mujeres mayores de edad, los casados mayores de 18 y
los emancipados.

El referido logro significd largos afios de lucha y presion social
liderada por insignes mujeres como Maria Jesus Alvarado,
Zoila Aurora Caceres, Teresa Gonzales de Fanning, Elvira
Garcia y Garcia entre otras quienes, ademas, consideraban
la educacion como factor fundamental del progreso de
todas las mujeres.

En principio el derecho al voto se otorgd solo a las mayores
de 21 afios y a las casadas mayores de 18 afios que supieran
leer y escribir, quedando marginadas las analfabetas que
por esos afios representaban un porcentaje importante de
iletradas. Fue 24 afios después, en 1979, mediante una
nueva ley que se incorpord a esta poblacién marginada.

El Peru fue el penultimo pais en América Latina (antes de
Paraguay) en reivindicar politicamente a las peruanas,
aceptando el voto femenino. Siendo Ecuador el primero
en 1929, seguido de Brasil y Uruguay en 1932. El pais
Canada, en 1919, fue el primero en América.

La estadistica elaborada por el Jurado Nacional de
Elecciones nos muestra el nivel de participacion politica
de las mujeres en el espectro de la representacion congresal
y de los gobiernos municipales a nivel provincial y distrital.

Del total de congresistas electos en el afio 2016, solo el
28% eran mujeres. Este porcentaje fue todavia mas bajo
en las elecciones realizadas en el afio 2011, cuando la
participacion femenina electa como congresistas represento
el 22%. No obstante, en el afio 2006 el porcentaje de mujeres
congresistas elegidas alcanzé el 29%.

Cuando se observa la participacion de congresistas
electas por departamento, en los 3 comicios electorales

que se muestra en el cuadro, llama la atencién que los
departamentos de Apurimac, Huancavelica, Madre de Dios y
Ucayali no lograron acreditar mujeres congresistas elegidas.
En este panorama, seguramente influye el tamafio de la
poblacion electoral y los procedimientos que se espera sean
mejorados cuando entre en vigencia las nuevas propuestas
de Reforma Politica, en actual discusién en el Parlamento.

NP

SAL B PROCEIOS DLECTORALLS
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CONGRESISTAS ELECTOS SEGUN SEXO Y DEPARTAMENTO DE REPRESENTACION
(Afo electoral: 2006, 2011 y 2016)

Departamento
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 120 85 35 130 102 28 130 94 36
Amazonas 2 1 1 2 2 - 2 1 1
Ancash 5 4 1 5 4 1 5 2 3
Apurimac 2 2 - 2 2 - 2 2
Arequipa 5 3 2 6 5 1 6 4 2
Ayacucho 3 1 2 3 3 - 3 2 1
Cajamarca 5 3 2 6 5 1 6 6
Callao 4 4 - 4 4 - 4 2 2
Cusco 5 3 2 5 3 2 5 4 1
Huancavelica 2 2 - 2 2 - 2 2
Huanuco 3 1 2 3 2 1 3 2 1
Ica 4 4 - 4 2 2 4 3 1
Junin 5 2 3 5 4 1 5 4 1
La Libertad 7 6 1 7 7 - 7 5 2
Lambayeque 5 5 - 5 5 - 5 4 1
Lima 35 24 1 40 27 13 40 26 14

Provincia de Lima 1/ - - - 36 24 12 36 24 12

Region Lima 2/ - - - 4 3 1 4 2 2
Loreto 3 3 - 4 4 - 4 2 2
Madre de Dios 1 1 - 1 1 - 1 1
Moquegua 2 1 1 2 2 - 2 2
Pasco 2 1 1 2 2 - 2 2
Piura 6 3 3 7 5 2 7 4 3
Puno 5 3 2 5 4 1 5 5
San Martin 3 2 1 4 3 1 4 3 1
Tacna 2 2 - 2 1 1 2 2
Tumbes 2 2 - 2 1 1 2 2
Ucayali 2 2 - 2 2 - 2 2

1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Oficina Nacional de Procesos Electorales (ONPE) - Gerencia de Sistemas e Informatica Electoral.
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Las instancias de gobierno municipal, constituyen otro nivel
de participacion de las mujeres. Segun la misma fuente de
informacién, en el afio 2018 se realizaron las elecciones
municipales. A nivel provincial, de las 196 provincias
existentes solo en 4 fueron electas alcaldesas mujeres.

Las regidoras elegidas representaron el 25,7%. Cémo fue
el comportamiento en las elecciones realizadas en el afio
20107?. Del total de las 193 provincias en 9 de ellas fueron
elegidas alcaldesas. Las regidoras electas representaron el
23,9%, casi 2 puntos porcentuales menos, si comparamos
con el porcentaje registrado en el afio 2018.

AUTORIDADES MUNICIPALES PROVINCIALES Y DISTRITALES ELEGIDAS, SEGUN SEXO
(Comicios Municipales: 2010, 2014 y 2018)

Municipal

Alaldes/ | 4q3 o 184 188 6 182 196 7
alcaldesas
Regidores/

. 1702 406 1296 1742 444 1298 1764 453
regidoras

Fuente: Jurado Nacional de Elecciones (JNE).

A nivel distrital, el porcentaje de alcaldesas electas
sigue siendo bajo, solo alrededor del 5%. Un porcentaje
mayor muestran las regidoras elegidas en los gobiernos
locales distritales 31% y 28% en los afios 2018 y 2010,
respectivamente.

En el Poder Ejecutivo, no es posible soslayar el hecho de
que en el gabinete ministerial actual se ha logrado la paridad,
en algun momento inclusive, hubieron 10 ministras vs 8
ministros, lo que significa un avance significativo para el
reconocimiento de la mujer profesional y eficiente asi como
un claro mensaje de inclusion y democratizacion de género,

189 1594 59

. Provinciales Distritales
(utoridad 2010 2014 w18 | 20 [ 2014 |

Total Hombre Mujer | Total Hombre Mujer | Total Hombre Mujer | Total Mujer Hombre| Total Mujer Hombre Total Mujer Hombre

1535 1605 44 1561 1666 83 1583

1311 8497 2378 6119 8642 2513 6129 8890 2733 6157

en casi 200 afios de vida republicana. En resumen, no hay
que perder de vista que el mundo es de convivencia tanto de
hombres como de mujeres, con igualdad de oportunidades,
sin discriminacion ni violencia.

Como hemos podido advertir la presencia femenina es
minima en los gobiernos locales tanto a nivel de las
provincias como de los distritos. Lo es también a nivel de
la representacion parlamentaria. Esta realidad expresaria
que todavia hay mucho camino por recorrer para conseguir
la paridad e igualdad completa en estos y diversos aspectos
que por derecho les asiste lograr a las mujeres peruanas.
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BRECHAS EN LA PERCEPCION DE INGRESOS

En materia de ingresos las diferencias en los niveles de
percepcién de las mujeres respecto a los varones parece
ser un problema estructural, tal como se puede observar
en la tendencia descrita por el promedio de ingresos por
actividad principal, a nivel nacional, durante una década.
En efecto, en el afio 2018 las mujeres percibian cerca de
las tres cuartas partes (72,5%) del ingreso de los hombres.
En el afio 2007 la diferencia se mantenia en 72,8%. En
otras palabras las mujeres peruanas ganan 27,5% menos
que los hombres.
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PERU: INGRESO PROMEDIO MENSUAL PROVENIENTE DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL DE LA POBLACION
OCUPADA FEMENINA, SEGUN AMBITO GEOGRAFICO, 2007-2018
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica|

En el afio 2010, se habria producido una brecha mayor, al
registrarse que las mujeres percibian solo el 64,6% de los
ingresos por actividad principal de sus pares varones, es
decir 35,4% menos.

Segun area de residencia, las brechas son mas pronunciadas
en el &rea rural, donde las mujeres percibirian, en promedio,
alrededor del 40% menos que los hombres.

Cual es el panorama a nivel de los departamentos del
pais?. En el afio 2018, los departamentos que muestran
una mayor desventaja en los ingresos promedio de las
mujeres son Moquegua, Pasco y Arequipa, en los que ganan

alrededor de 43% menos que los hombres. Esta situacion
podria explicarse por cuanto en dichos departamentos
predominan proyectos mineros que absorben mucha mano
de obra masculina, con salarios que superan el promedio,
en tanto que las mujeres estarian ocupadas en actividades
de comercio y de servicios que les reporta promedios de
ingreso menores.

En el otro extremo, los departamentos de Ayacucho y los
de la regién Selva como Loreto, Amazonas, y San Martin,
exhiben los promedios de ingreso por trabajo femenino,
proveniente de su trabajo principal, mas altos. En efecto,
en estos departamentos las mujeres ganan un promedio
de 14,6% menos que los hombres.
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PERU: BRECHAS DE INGRESO PROMEDIO MENSUAL PROVENIENTE DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL DE
LA POBLACION OCUPADA FEMENINA, RESPECTO DE LA POBLACION OCUPADA MASCULINA, SEGUN
DEPARTAMENTO, 2018

(Porcentaje)
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1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyén y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares.

Para analizar que paso en la distribucion de los ingresos
de mujeres y hombres en los departamentos del pais hace
8 afios, se presenta las brechas de ingreso femenino en
el afio 2010. Al respecto se observan algunos cambios de
posicion de algunos departamentos.

En primer lugar, destaca el departamento de Apurimac,
con el ingreso promedio femenino mayor respecto al de los
varones. En efecto en este ambito las mujeres ganaban, en
el afio 2010 solo 9,4% menos que los varones.

Los siguientes departamentos como Ucayali, Huanuco,
Loreto y San Martin registran una brecha promedio de
alrededor del 26,7% menos de ingreso femenino vs el
de los varones. Contrariamente una situacion de mayor
desventaja en los ingresos de las mujeres, se observa en
Moquegua, La Libertad Pasco y Cajamarca.
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PERU: BRECHAS DE INGRESO PROMEDIO MENSUAL PROVENIENTE DE LA ACTIVIDAD PRINCIPAL DE
LA POBLACION OCUPADA FEMENINA, RESPECTO DE LA POBLACION OCUPADA MASCULINA, SEGUN
DEPARTAMENTO, 2018

(Porcentaje)
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1/ Comprende los 43 distritos que conforman la provincia de Lima.
2/ Comprende las provincias de Barranca, Cajatambo, Canta, Cafiete, Huaral, Huarochiri, Huaura, Oyon y Yauyos.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares.

TRABAJO DOMESTICO NO REMUNERADO

Si de trabajo femenino se trata, un tema pendiente por
destacar es el cabal reconocimiento del trabajo doméstico
realizado en los hogares, principalmente por las mujeres.
El trabajo doméstico, hace referencia a las actividades de
gestidn, mantenimiento, cuidado, etc. destinado a satisfacer
las necesidades de la familia, por esta razén su desarrollo
se circunscribe al contexto privado. También se le denomina
trabajo reproductivo o familiar.

Hasta hace pocos afios atras en el Peru el trabajo
reproductivo no era reconocido ni contabilizado. No obstante
dos hitos han marcado superar esta situacion:
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INEI

« Enelafio 2010 el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica, avanzo ejecutando la primera Encuesta
Nacional de Uso del Tiempo, con el proposito de proveer
herramientas cuantitativas que muestran cémo las
personas pasan o distribuyen su tiempo durante un
periodo, normalmente, a lo largo de 24 horas de un dia
0 los siete dias de la semana. A partir de estos datos
se conoce las actividades que realizan las personas, el
tiempo que dedican a cada una de ellas y cuéles son
las que se dejan de hacer.

« EI'03 de junio de 2011 se promulga la Ley N° 29700,
estableciendo la elaboracién de una Cuenta Satélite
de trabajo no remunerado, con énfasis en el trabajo
domeéstico no remunerado en las Cuentas Nacionales,
utilizando la informacién de las encuestas de uso del
tiempo.

En este contexto, en junio de 2016 el INEI publica el documento
“Cuenta Satélite del trabajo doméstico no remunerado” (INEI
2016), enfatizando que la valoracion de las actividades no
remuneradas no implica un cambio en la medicién de los
principales agregados macroeconémicos como el Producto
Bruto Interno o el Ingreso Nacional, dado que ellos reflejan,
principalmente, la dinamica de los mercados en la economia
nacional. No obstante, la Cuenta Satélite es un complemento
importante del Producto Bruto Interno, al permitir visibilizar y
dimensionar la magnitud del trabajo que mujeres y hombres
dedican a la produccion de servicios esenciales que inciden
en el bienestar de la poblacion.

Como podemos observar en la siguiente gréafica, mujeres y
hombres peruanos dedican una gran cantidad de horas de
trabajo a la produccion de servicios para su propio uso y
los miembros de su familia, lo que repercute en el bienestar
de la poblacion del pais.

PERU 2010: HORAS DE TRABAJO NO REMUNERADAS DE MUJERES Y
HOMBRES EN LA PRODUCCION DOMESTICA

(Millones de horas a la semana)

250 = Hombre = Mujer
200
150
100
) -
0 i B
Proveer Proveer comidas ~ Proveer vestimenta  Proveer gestion y Proveer cuidados Proveer trabajo
alojamiento y refrigerios y cuidados de administracion del  de nifios y adultos voluntario
prendas hogar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. Encuesta Nacional de Uso del Tiempo - ENUT

Claramente se muestra que el trabajo doméstico no
remunerado es responsabilidad, principalmente, de las
mujeres quienes dedican mayor tiempo que los hombres
a las diferentes actividades de sustento del hogar, lo que
les significa jornadas de trabajo més largas que van en
detrimento de su salud, participacion en el mercado de
trabajo, participacion ciudadana, actividades de capacitacién
y recreacion.

Para valorar el trabajo doméstico no remunerado se utilizd
los tres métodos habitualmente utilizados en otros paises.

El método “especialista”, que asigna la remuneracion por
hora de una actividad en el mercado que es similar a la
actividad doméstica no remunerada que se va a valorar.
Por otro lado, el “generalista”, fija la remuneracién por hora
de los trabajadores domésticos remunerados medidos en
las cuentas nacionales y el método “hibrido” que considera
una remuneracién por hora de una actividad especializada
a las actividades domésticas que normalmente no son
realizadas por un trabajador doméstico no remunerado y
para el resto de actividades domésticas la remuneracion
por hora del trabajador doméstico remunerado (INEI, 2016).
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PERU 2010: VALOR DEL TRABAJO DOMESTICO NO REMUNERADO POR METODOS DE
VALORACION, SEGUN ACTIVIDADES PRINCIPALES

Métodos de Valoracion

Actividades principales (Millones de S/)

Especialista Generalista Hibrido

Total 101,621 70,862 84,964

A Proveer alojamiento 18,242 14,820 15,825
B Proveer comidas y refrigerios 32,755 25,954 27,046
c Prc_)veer vestimenta y 14.439 9.476 9,476

cuidados de prendas
D Proveer gestion y 5,561 4,267 5,561
administracion del hogar
E Proveer cuidados de nifios 23,980 12,702 21,379
y adultos
F Proveer trabajo voluntario 6,644 3,643 5,677

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

El método especialista resulto la valoracién mas alta y la  En el siguiente grafico se muestra las actividades segun

menor, la generalista. En el INEI, el método de valoracion  mayor valor y nimero de horas al que se dedica en el hogar.

utilizado fue el hibrido. La justificacidn se basé en considerar  La actividad de provision de comidas y refrigerios es la que

que no era conveniente valorar los trabajos domésticos, a  representa mayor valor econdmico del trabajo que requiere

precios “generalista” ni “especialista”. su ejecucion. El valor estimado fue de 27 mil 046 millones
de soles anuales y representd el 31,8% del valor total.

PERU 2010: VALOR Y HORAS DE TRABAJO UTILIZADAS EN LA
PRODUCCION DOMESTICA SEGUN ACTIVIDADES PRINCIPALES
(Estructura porcentual)

Proveer alojamiento
Proveer comidas y refrigerios 366
Proveer vestimenta y cuidados de prendas

Proveer gestion y administracién del hogar

Proveer cuidados de nifios y adultos

™ Horas

Proveer trabajo voluntario 6.7

m Valor

N

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
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La actividad de cuidados de nifios y adultos con 21 mil 379
millones de soles anuales y una participacién de 25,2%
en el valor total del trabajo doméstico no remunerado, le
sigue en orden de mayor importancia. Se precisa que en
esta actividad se considera la alimentacion de bebés, nifios
y adultos mayores, cuya incidencia en el bienestar de las
familias es de mayor relevancia.

Con relacion al tiempo, medido en horas de trabajo doméstico
no remunerado, los hogares destinan la mayor parte a
proveer alimentos y refrigerios con 36,6%, la provision de
alojamiento representd 20,9% y el cuidado de nifios y adultos
significo el 17,9%. Las diferencias en los porcentajes del
valor en relacién a las horas se explican a los precios del
trabajo que se han imputado a las diferentes actividades
que se desarrollan en los hogares.

A manera de ejemplo, la remuneracion por hora de las
actividades que implican proveer alojamiento es 2,7 soles
vs la remuneracion promedio de 2,2 soles en las actividades
que implican los cuidados de nifios y adultos.

Otorgar un valor econdémico al trabajo doméstico no
remunerado permite compararlo con los agregados
macroeconémicos como el Producto Bruto Interno (PBI).
Sin embargo, no hay que perder de vista que el trabajo
doméstico no remunerado utilizado en la produccién de
los diferentes servicios trasciende el plano econdémico y se
relaciona estrechamente con el desarrollo de capacidades y
el fortalecimiento de las relaciones humanas y el crecimiento
econdmico de largo plazo (INEI, 2016).

PERU 2010: PRODUCTO BRUTO INTERNO Y TRABAJO
DOMESTICO NO REMUNERADO
(Millones de soles)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

De acuerdo a la metodologia aplicada, en el afio 2010,
el valor del trabajo no remunerado en el Perd, significo el
20,4% del PBI.

Segun las diferentes actividades consideradas en el
contexto del trabajo doméstico no remunerado, las de
mayor incidencia dentro del PBI, fueron la provision de
comidas y refrigerios con el 6,5%, el cuidado de nifios y
adultos con 5,1% vy la provision de alojamiento con 3,8%
entre los que mas destacan.
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PERU 2010: VALOR DEL TRABAJO DOMESTICO NO REMUNERADO
EN RELACION AL PBI SEGUN ACTIVIDADES PRINCIPALES
(Porcentaje)

M Proveer comidas y refrigerios 6.5
H Proveer cuidados de nifios y adultos 5.1
Proveer alojamiento 3.8

M Proveer vestimenta y cuidados de - 23
prendas

Proveer trabajo voluntario

TDNR /PBI
1.4 20,4

Proveer gestion y administracion
del hogar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

De acuerdo a la persona que realiza
la mayor parte de actividades
consideradas como trabajo doméstico
no remunerado tenemos que el que
aporta la mujer se estimé en 58 mil 807
millones de soles, que representa 2,2
veces el valor del trabajo doméstico
que aportan los hombres y que en soles
significd 26 mil 157 millones de soles.
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PERU 2010: VALOR DEL TRABAJO DE MUJERES Y HOMBRES EN LA PRODUCCION DE
SERVICIOS DOMESTICOS SEGUN ACTIVIDADES PRINCIPALES

(Miles de millones de soles)

Proveer alojamiento 9.7 6.1
Proveer comidas y refrigerios 217 5.3
Proveer vestimenta y cuidados de prendas 6.6 2.9
Proveer gestion y administracion del hogar | 3.0 2.5
Proveer cuidados de nifios y adultos 14.8 6.5

Muje
Proveer trabajo voluntario 30 27 e

Hombre

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

Esta diferencia fue mayor en la actividad de provision de  veces la de los hombres. En la actividad de cuidado de
alimentos, donde al aporte del trabajo femenino es 4,1  nifios y adultos, la diferencia fue de 2,3 veces (INEI, 2016).

i/

Dia Mundial de la Poblacién: 11 de julio 2019 37



Resultados de la

Encuesta Demogrdfica

y de Salud Familiar

ENDES 2018 o

-

z
ma.
ti

ograficay

Dem 4
Encuesta liar-ENDES

de salud Fami

2018

il e ATen s e Skt et~ ENEES SIS

Av. General Garzén Ne 658, Jesus Maria 15072, Lima
Teléfono: (511) 203-2640 / 652-0000 Anexo: 9244

E-mail:ventas@inei.gob.pe
Siguenos en: f ¥y D




