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2.  Características de la Población
2.1	 Características demográficas 

2.1.1 Composición según sexo 

Según resultados de la Encuesta Dirigida a la Población Venezolana residente en el País- ENPOVE 2018, el 52,3% 
de la población venezolana que vive en el país son hombres y el 47,7% mujeres; es decir, de cada 100 personas 
venezolanas en el Perú 48 son mujeres. La movilidad humana afecta de manera distinta a hombres y mujeres. 
Las mujeres pueden estar expuestas a mayor vulnerabilidad, la derivada en consideración al género, por factores 
de edad, sobre todo en el caso de niñas y adolescentes, también están expuestas a riesgos mayores en cuanto a 
discriminación, explotación y violencia, ya sea durante sus travesías o en los lugares de destino.
 

GRÁFICO Nº II.1
COMPOSICIÓN POR SEXO DE LA POBLACIÓN VENEZOLANA,, 2018

(Distribución porcentual)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018

2.1.2	 Estructura de edad por grupos quinquenales 

La migración es uno de los componentes del cambio demográfico que, junto con la mortalidad y la fecundidad, 
pueden afectar el crecimiento y la estructura por sexo y edades de la población, ya sea por sus efectos directos o 
indirectos.
 
Los resultados de la ENPOVE 2018, revelan que llegaron al Perú población venezolana joven en edad 
preponderantemente activa.  El 52,0% tienen edades entre 20 a 34 años de edad. 

Según sexo, el 54,1% de los hombres están en este grupo etario (20 a 34 años de edad) y en el caso de las mujeres 
el 49,7%.
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GRÁFICO Nº II.2
 ESTRUCTURA DE EDAD DE LA POBLACIÓN  VENEZOLANA,  2018

(Porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018

Grupos quinquenales de edad Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0
0-4 6,5 6,4 6,6
5-9 6,1 5,9 6,3

10-14 3,7 3,8 3,7
15-19 6,3 5,7 7,0
20-24 17,2 17,4 17,0
25-29 20,8 20,8 20,7
30-34 14,0 15,9 12,0
35-39 10,0 10,7 9,3
40-44 5,7 5,8 5,7
45-49 4,1 3,6 4,7
50-54 2,9 2,1 3,8
55-59 1,0 0,8 1,2

60 y más años 1,6 1,2 2,2

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018

CUADRO Nº 2.1
  POBLACIÓN  VENEZOLANA , POR SEXO, SEGÚN GRUPOS QUINQUENALES DE EDAD, 2018

(Porcentaje)
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Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018

(Porcentaje)
 ESTRUCTURA DE EDAD DE LA POBLACIÓN  VENEZOLANA,  2018
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2.1.3 Estructura de edad por ciclos de vida

De acuerdo a los ciclos de vida, el 7,9% de la población venezolana pertenecen a la primera infancia (0 a 5 años), 
el 6,3% son niños/as de 6 a 11 años de edad, el 4,5% pertenece a la población adolescente (12 a 17 años), el 
42,0% son jóvenes (18 a 29 años), el 29,8% son adultos/as jóvenes (30 a 44 años), el 8,0% es población adulta 
(45 a 59 años) y el 1,6% es población adulta mayor.  

Según sexo, componen la estructura poblacional femenina en mayor proporción que los hombres, las niñas, las 
jovenes, las adultas y adultas mayores; en tanto, los hombres son más que las mujeres en el grupo de edad de 30 
a 44 años (adultos jóvenes) y entre los adolescentes. 

CUADRO Nº 2.2
    ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN VENEZOLANA, SEGÚN CICLOS DE VIDA, 2018

(Porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018.

GRÁFICO Nº II.3
 ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN VENEZOLANA, SEGÚN CICLOS DE VIDA, 2018

(Porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018
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Ciclos de vida Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0

Primera Infancia (0-5 años) 7,9 7,8 8,1
Niñez (6-11 años) 6,3 6,1 6,5
Adolescencia (12-17 años) 4,5 4,6 4,4
Jóvenes (18-29 años) 42,0 41,7 42,3
Adultos/as Jóvenes (30-44 años) 29,8 32,3 27,0
Adulta/o (45-59 años) 8,0 6,5 9,7
Adultas/os Mayores (60 años a más) 1,6 1,1 2,2
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2.1.4	 Estado civil/conyugal

Según los resultados de la ENPOVE, el 55,9% de la población venezolana de 12 y más años de edad, manifestó 
estar unido, sea en condición de conviviente 37,1% o casado/a en 18,8%; el 40,1% expresó ser soltero/a y el 4,0% 
estuvo alguna vez unido/a (separado, divorciado, viudo).
 

GRÁFICO Nº II.4
ESTADO CIVIL O CONYUGAL DE LA POBLACIÓN VENEZOLANA DE 12 Y MÁS AÑOS DE EDAD, 2018

(Porcentaje)

1/ Comprende: Separado/a, divorciado/a, viudo/a.
Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018.

Según sexo, el 56,8% de las mujeres tienen pareja, principalmente convivientes (38,6%), en tanto los hombres 
que tienen pareja es el 55,0%, donde en condición de conviviente se encuentra el 35,7% inferior en 2,9 puntos 
porcentuales que las mujeres. El 36,3% de las mujeres venezolanas de 12 y más años de edad declararon ser solteras; 
siendo 7,3 puntos porcentuales menos que los hombres en dicha situación (43,6%). Los resultados muestran que 
más mujeres que hombres estuvieron unidas alguna vez (6,9%) frente al 1,4% de los hombres.
 

CUADRO Nº 2.3
  POBLACIÓN  VENEZOLANA DE 12 AÑOS Y MÁS DE EDAD, POR SEXO, SEGÚN ESTADO CIVIL/CONYUGAL, 2018

(Porcentaje)

1/ Comprende: Separado/a, divorciado/a, viudo/a.		
Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018		

1/ Comprende: Separado/a, divorciado/a, viudo/a.

GRÁFICO Nº II.IV
ESTADO CIVIL O CONYUGAL DE LA POBLACIÓN VENEZOLANA DE 12 Y MÁS AÑOS DE EDAD, 

2018 
(Porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018
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Total 100,0 100,0 100,0

Unida 55,9 55,0 56,8
.   Conviviente 37,1 35,7 38,6
.   Casado/a 18,8 19,2 18,3

Alguna vez unida 1/ 4,0 1,4 6,9

Soltero/a 40,1 43,6 36,3



Condiciones de Vida de la Población Venezolana que reside en Perú 33

2.2	 Autopercepción étnica

En la ENPOVE se incluyó preguntas acerca de la autopercepción étnica de la persona entrevistada de 14 y más 
años de edad. Se recoge información por la declaración espontánea de la persona. La autopercepción étnica es la 
que se aproxima más al concepto de etnia.

Del total de la población venezolana de 14 y más años de edad, el 63,5% se considera mestizo/a, el 22,4% se auto 
percibe de origen blanco, el 6,7% afrodescendiente y el 3,2% indígena, entre los principales. Según sexo, si bien la 
mayoría de las mujeres (62,4%) se perciben mestiza comparada con los hombres es 2,2 puntos porcentuales menos. 
En cambio, más mujeres se auto perciben de origen blanco (25,1%) siendo 5,2 puntos porcentuales más que los 
hombres (19,9%). El 5,1% de las mujeres se consideran de origen afrodescendiente; en tanto los hombres el 8,1%.  
hombres y mujeres casi en igual proporción se consideran de origen indígena, 3,4% y 3,0%, respectivamente.

CUADRO Nº 2.4
 POBLACIÓN  VENEZOLANA DE 14 Y MÁS AÑOS DE EDAD, POR SEXO,  SEGÚN 

AUTOPERCEPCIÓN ÉTNICA, 2018
(Porcentaje)

1/ Venezolano, Árabe, Judio, Costeño, Guayanez, Guarao, Oriental	
Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018	

GRÁFICO Nº II.5
POBLACIÓN VENEZOLANA DE 14 Y MÁS AÑOS DE EDAD, POR SEXO, 

SEGÚN AUTOPERCEPCIÓN ÉTNICA, 2018
(Porcentaje)

Fuente: INEI - Encuesta Dirigida a la Población Venezolana que Reside en el País - ENPOVE 2018.

Autopercepción Étnica Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0

Mestizo(a) 63,5 64,6 62,4
Blanco(a) 22,4 19,9 25,1
Afrodescendiente 6,7 8,1 5,1
Indígena 3,2 3,4 3,0
Grupo Étnico 0,2 0,2 0,2
Otro 1/ 0,2 0,2 0,1
No sabe 3,9 3,6 4,1
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