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Perfil Sociodemográfico del Valle de los ríos Apurímac, Ene y Mantaro (VRAEM) 

Capítulo VI:  

Características de los Hogares 
 

El hogar es la agrupación primaria que permite atender las necesidades de supervivencia de sus miembros 

y, a su vez, es el elemento primario de la organización social. En general, los hogares adoptan diferentes 

tipos de arreglos, que tienen como núcleo fundamental a la pareja con o sin hijos, al que se agregan otras 

personas con las que pueden o no tener relaciones de parentesco.  

 

6.1 Jefatura de hogar 

 

La organización del hogar se sustenta en la red básica de relaciones sociales que se desarrollan y se 

orientan a satisfacer las necesidades primordiales de sus miembros, y variará dependiendo de las 

características de sexo y edad del jefe de hogar.  La jefatura de hogar se determina por dos criterios: el 

aporte económico al hogar; y el otro, por la determinación de los miembros del hogar; en ambos casos los 

miembros del hogar determinan al jefe de hogar. 

 

6.1.1 Jefatura de hogar según sexo del jefe 

 

En los distritos de conforman el área de intervención del VRAEM, de los 76 mil 502 hogares, el 74,6% 

tienen como jefe a un hombre, que corresponde a, 57 mil 108 hogares; en tanto, los hogares jefaturados 

por una mujer corresponde al 25,4% lo que equivale a 19 mil 394 hogares. 

 

En el período intercensal 2007-2017, los hogares jefaturados por una mujer aumentó en 64,6% (7 mil 613) 

con un incremento anual de 5,1%, es decir 761 hogares por año. En tanto que en los hombres ascendió en 

27,7% (12 mil 386), lo que representa un crecimiento promedio anual de 2,5%, es decir, 1 mil 239 hogares 

por año. 

 

Según la información del Censo 2017, de los 57 mil 335 hogares que existen en el área de influencia del 

VRAEM, el 63,6% tienen como jefe a un hombre, es decir, 36 mil 477 hogares; en tanto, los hogares 

jefaturados por una mujer corresponde al 36,4% lo que equivale a 20 mil 858. 

 

En el período intercensal 2007-2017, los hogares jefaturados por hombres descendió en 13,1% (5 mil 496), 

lo que representa un decrecimiento promedio anual de 1,4%, es decir, 550 hogares por año y los hogares 

con jefa mujer aumentó en 9,6% (1 mil 834) con un incremento anual de 0,9%, es decir 183 hogares por 

año. 
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CUADRO Nº 6.1 
VRAEM: TOTAL DE HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTE,  

SEGÚN SEXO DEL JEFE DE HOGAR Y ÁMBITO, 2007 Y 2017  
(Absoluto y porcentaje) 

 

 
  Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 2007 y 2017. 
 

GRÁFICO Nº VI.1 
VRAEM: TOTAL DE HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES,  

SEGÚN SEXO DEL JEFE DE HOGAR Y ÁMBITO, 2007 Y 2017  
(Porcentaje) 

 
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 2007 y 2017. 

 

6.1.2 Jefatura de hogar por grupo de edad 

La jefatura de hogar presenta diferencias significativas por sexo y grupo de edad. Actualmente, el número 

de mujeres jefas de hogar es significativo, debido a que las mujeres están asumiendo la responsabilidad 

de un hogar, inclusive desde temprana edad (menos de 20 años). En el área de intervención del VRAEM, 

prevalece la jefatura del hombre en todos los grupos de edad, siendo mayor entre los hogares de 30 a 49 

años (77,7%) y de 50 a 59 años (75,5%). Mientras que la jefatura de las mujeres presenta su más alto 

porcentaje en hogares jóvenes (menos de 20 años) el 40,4% tienen como jefe a una mujer. De igual manera 

en el área de influencia del VRAEM, en los hogares jóvenes (menos de 20 años) el 52,4% tienen como jefe 

a una mujer, mientras que el 47,6% de los hogares tienen como jefe a un hombre, mientras que en el resto 

de grupos de edad prevalece la jefatura del hombre.  

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  117 500 100,0  133 837 100,0  16 337 13,9  1 634 1,3

Hombre  86 695 73,8  93 585 69,9  6 890 7,9   689 0,8

Mujer  30 805 26,2  40 252 30,1  9 447 30,7   945 2,7

Intervención  56 503 100,0  76 502 100,0  19 999 35,4  2 000 3,1

Hombre  44 722 79,1  57 108 74,6  12 386 27,7  1 239 2,5

Mujer  11 781 20,9  19 394 25,4  7 613 64,6   761 5,1

Influencia  60 997 100,0  57 335 100,0 - 3 662 -6,0 -  366 -0,6

Hombre  41 973 68,8  36 477 63,6 - 5 496 -13,1 -  550 -1,4

Mujer  19 024 31,2  20 858 36,4  1 834 9,6   183 0,9

Sexo del Jefe de 

hogar / Ámbito

2007 2017
Variación intercensal 

2007 - 2017

Incremento 

promedio 

anual 

                   

Tasa de 

crecimiento 

promedio 

anual

68,8
63,6

31,2
36,4

2 007 2 017

Influencia

79,1
74,6

20,9
25,4

2 007 2 017

Hombre

Mujer

Intervención
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CUADRO Nº 6.2 
VRAEM: TOTAL DE HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES, 

POR SEXO DEL JEFE DE HOGAR, SEGÚN GRUPO DE EDAD Y ÁMBITO, 2007 Y 2017  
(Absoluto y porcentaje) 

 

 
Fuente: INEI - Censos Nacionales de Población y Vivienda 2007 y 2017. 

 
 

GRÁFICO Nº VI.2 
VRAEM: TOTAL DE HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES, 

SEGÚN GRUPO DE EDAD, SEXO DEL JEFE DE HOGAR Y ÁMBITO, 2017 
 (Porcentaje) 

 

 

      Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

 

 

 
 
 

   

Total Absoluto Hombre % Mujer % Total Absoluto Hombre % Mujer %

Total 117 500 100,0 86 695 100,0 30 805 100,0 133 837 100,0 93 585 100,0 40 252 100,0

Menos de 20 años  3 154 2,7  1 935 2,2  1 219 4,0  2 889 2,2  1 588 1,7  1 301 3,2

20 a 29 años  22 234 18,9  17 463 20,1  4 771 15,5  21 139 15,8  14 669 15,7  6 470 16,1

30 a 49 años  53 536 45,6  41 690 48,1  11 846 38,5  58 986 44,1  43 733 46,7  15 253 37,9

50 a 59 años  16 589 14,1  11 908 13,7  4 681 15,2  22 652 16,9  16 170 17,3  6 482 16,1

60 y  más años  21 987 18,7  13 699 15,8  8 288 26,9  28 171 21,0  17 425 18,6  10 746 26,7

Intervención 56 503 100,0 44 722 100,0 11 781 100,0 76 502 100,0 57 108 100,0 19 394 100,0

Menos de 20 años  1 722 3,0  1 161 2,6   561 4,8  1 764 2,3  1 052 1,8   712 3,7

20 a 29 años  13 106 23,2  10 734 24,0  2 372 20,1  14 179 18,5  10 438 18,3  3 741 19,3

30 a 49 años  27 459 48,6  22 416 50,1  5 043 42,8  36 681 47,9  28 500 49,9  8 181 42,2

50 a 59 años  7 165 12,7  5 504 12,3  1 661 14,1  12 380 16,2  9 345 16,4  3 035 15,6

60 y  más años  7 051 12,5  4 907 11,0  2 144 18,2  11 498 15,0  7 773 13,6  3 725 19,2

Influencia 60 997 100,0 41 973 100,0 19 024 100,0 57 335 100,0 36 477 100,0 20 858 100,0

Menos de 20 años  1 432 2,3   774 1,8   658 3,5  1 125 2,0   536 1,5   589 2,8

20 a 29 años  9 128 15,0  6 729 16,0  2 399 12,6  6 960 12,1  4 231 11,6  2 729 13,1

30 a 49 años  26 077 42,8  19 274 45,9  6 803 35,8  22 305 38,9  15 233 41,8  7 072 33,9

50 a 59 años  9 424 15,4  6 404 15,3  3 020 15,9  10 272 17,9  6 825 18,7  3 447 16,5

60 y  más años  14 936 24,5  8 792 20,9  6 144 32,3  16 673 29,1  9 652 26,5  7 021 33,7

Grupo de edad / 

Ámbito

2007 2017

63,6

47,6

60,8

68,3
66,4

57,9

36,4

52,4

39,2

31,7
33,6

42,1

Total Menos de 20 20-29 30-49 50-59 60 y más

Hombre

Mujer

Intervención

74,6

59,6

73,6

77,7
75,5

67,6

25,4

40,4

26,4
22,3

24,5

32,4

Total Menos de 20 20-29 30-49 50-59 60 y más

Intervención
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6.1.3 Número promedio de miembros del hogar 

 

En los distritos que conforman el área de intervención del VRAEM, el 36,0% (27 mil 543) de los hogares 

está conformado entre 3 a 4 personas; el 23,3% (17 mil 858) entre 5 a 6 miembros, el 18,9% (14 mil 444) 

por 1 miembro; el 16,5% (12 mil 589) por 2 miembros y el 5,3% (4 mil 68) por 7 a más personas. A nivel de 

área de residencia, en la urbana, los hogares con 7 y más personas representan el 4,3% y los hogares 

conformados por 5 a 6 miembros representan el 22,1%; mientras que, en el área rural el 6,0% de los 

hogares están conformados por 7 y más miembros, y el 24,1% de los hogares tiene entre 5 y 6 miembros. 

Se destaca los hogares de 3 a 4 miembros donde en el área urbana alcanza el 38,8% y en la rural el 34,2%  

 

En el área de influencia del VRAEM, el 35,0% (20 mil 42) de los hogares está conformado entre 3 a 4 

personas; el 21,7% (12 mil 453) unipersonal, el 20,8% (11 mil 909) por 2 miembros; el 17,7% (10 mil 165) 

por 5 a 6 miembros y el 4,8% (2 mil 766) por 7 a más personas. 

 

En el área urbana, los hogares con 7 y más personas representan el 5,1% y los hogares conformados por 

5 a 6 miembros representan el 17,6%; mientras que, en el área rural el 4,6% de los hogares están 

conformados por 7 y más miembros, y el 17,8% de los hogares tiene entre 5 y 6 miembros. En casi todos 

no existen mayores diferencias a excepción de los hogares de 3 a 4 miembros donde en el área urbana 

alcanza el 37,4% y en la rural el 32,9%  

 
CUADRO Nº 6.3 

VRAEM: HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES, POR ÁREA DE RESIDENCIA,  
SEGÚN NÚMERO DE MIEMBROS DEL HOGAR Y ÁMBITO, 2017 

 (Absoluto y porcentaje) 
 

 
              Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

 
 
 
 
 

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Total  133 837 100,0  55 910 100,0  77 927 100,0

1  26 897 20,1  10 832 19,4  16 065 20,6

2  24 498 18,3  9 965 17,8  14 533 18,6

3 a 4  47 585 35,6  21 330 38,2  26 255 33,7

5 a 6  28 023 20,9  11 193 20,0  16 830 21,6

7 y  más  6 834 5,1  2 590 4,6  4 244 5,4

Intervención  76 502 100,0  29 740 100,0  46 762 100,0

1  14 444 18,9  5 483 18,4  8 961 19,2

2  12 589 16,5  4 879 16,4  7 710 16,5

3 a 4  27 543 36,0  11 533 38,8  16 010 34,2

5 a 6  17 858 23,3  6 580 22,1  11 278 24,1

7 y  más  4 068 5,3  1 265 4,3  2 803 6,0

Influencia  57 335 100,0  26 170 100,0  31 165 100,0

1  12 453 21,7  5 349 20,4  7 104 22,8

2  11 909 20,8  5 086 19,4  6 823 21,9

3 a 4  20 042 35,0  9 797 37,4  10 245 32,9

5 a 6  10 165 17,7  4 613 17,6  5 552 17,8

7 y  más  2 766 4,8  1 325 5,1  1 441 4,6

Número de 

miembros  / Ámbito

Total Urbana Rural
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GRÁFICO Nº VI.3 
VRAEM: HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES, POR ÁREA DE RESIDENCIA,  

SEGÚN NÚMERO DE MIEMBROS DEL HOGAR Y ÁMBITO, 2017 
 (Porcentaje) 

 
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

 

 

6.2  Hogares según condición de tenencia de equipos  

 

En los Censos Nacionales de 2007 y 2017 se incorporaron una pregunta sobre la tenencia de aparatos 

eléctricos, electrodomésticos y medios de locomoción que tiene el hogar en propiedad. Los equipos y 

bienes que se investigan son los siguientes: televisión a color, equipo de sonido, computadora, lavadora, 

refrigeradora o congeladora, cocina a gas, horno microondas, licuadora, plancha eléctrica, automóvil, 

camioneta, motocicleta, lancha, bote motor o peque peque y canoa.  

 

6.2.1. Equipamiento de los hogares por tipo de equipos   

 

El Censo de 2017 registró en la zona de intervención del VRAEM a 30 mil 91 (52,5%) hogares que tienen 

televisor a color.  El 16,6% (9 mil 497) poseen equipo de sonido y el 8,6% (4 mil 920) computadora, laptop 

o tablet.  

 

Dentro de los equipos de cocina, resalta la tenencia de cocina a gas, el 56,4% (32 mil 364) de los hogares 

tienen este equipo, el 26,8% (15 mil 365) tienen licuadora, el 18,3% (10 mil 513) refrigeradora o 

congeladora, el 3,1% (1 mil 803) lavadora de ropa, entre los principales.   

  

Por otro lado, en la zona de influencia del VRAEM, el 36,9% (21 mil 157) de los hogares disponen de 

televisor a color, el 15,3% (8 mil 776) equipo de sonido y el 7,3% (4 mil 182) computadora, laptop o tablet. 

Entre los equipos de cocina destacan la cocina a gas donde el 43,9% (25 mil 153) de los hogares tienen 

este equipo, el 21,3% (12 mil 239) poseen licuadora y el 6,8% (3 mil 913) refrigeradora o congeladora. 

 

 

 

 
 
 

20,4 19,4
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17,6

5,1

22,8 21,9

32,9

17,8
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1 2 3 a 4 5 a 6 7 y más
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18,4
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CUADRO Nº 6.4 
VRAEM: TOTAL DE HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES, POR  

ÁREA DE RESIDENCIA, SEGÚN ÁMBITO Y TENENCIA DE ARTEFACTOS Y EQUIPOS, 2017 
 (Absoluto y porcentaje) 

 

         Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

GRÁFICO Nº VI.4 
VRAEM: HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES,  

SEGÚN ÁMBITO Y TENENCIA DE ARTEFACTOS Y EQUIPOS, 2017 
 (Absoluto y porcentaje) 

 
            Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 

Absoluto % Absoluto % Absoluto %

Intervención

Telev isor a  color  30 091 52,5  19 380 74,1  10 711 34,4

Equipo de sonido  9 497 16,6  6 249 23,9  3 248 10,4

Computadora/laptop/tablet  4 920 8,6  4 259 16,3   661 2,1

Lav adora de ropa  1 803 3,1  1 606 6,1   197 0,6

Refrigeradora o congeladora  10 513 18,3  7 986 30,5  2 527 8,1

Cocina a gas  32 364 56,4  20 907 79,9  11 457 36,8

Horno microondas   896 1,6   793 3,0   103 0,3

Licuadora  15 365 26,8  11 476 43,9  3 889 12,5

Plancha eléctrica  7 451 13,0  6 248 23,9  1 203 3,9

Automóv il, camioneta  1 959 3,4  1 563 6,0   396 1,3

Motocicleta  8 039 14,0  5 444 20,8  2 595 8,3

Lancha/bote o peque peque   507 0,9   157 0,6   350 1,1

Influencia

Telev isor a  color  21 157 36,9  14 276 54,6  6 881 22,1

Equipo de sonido  8 776 15,3  6 211 23,7  2 565 8,2

Computadora/laptop/tablet  4 182 7,3  3 853 14,7   329 1,1

Lav adora de ropa  1 686 2,9  1 602 6,1   84 0,3

Refrigeradora o congeladora  3 913 6,8  3 450 13,2   463 1,5

Cocina a gas  25 153 43,9  17 400 66,5  7 753 24,9

Horno microondas  1 310 2,3  1 231 4,7   79 0,3

Licuadora  12 239 21,3  9 604 36,7  2 635 8,5

Plancha eléctrica  6 827 11,9  5 907 22,6   920 3,0

Automóv il, camioneta  1 635 2,9  1 357 5,2   278 0,9

Motocicleta  2 696 4,7  1 919 7,3   777 2,5

Lancha/bote o peque peque   116 0,2   64 0,2   52 0,2

Ámbito / Artefacto o equipo

Total Urbana Rural

Televisor a

color

Equipo de

sonido

Computadora/

laptop/tablet

36,9

15,3

7,3

4 182

Influencia

21 157

8 776

Televisor a

color

Equipo de

sonido

Computadora/

laptop/tablet

52,5

16,6

8,6

4 920

Intervención

30 091

9 497
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GRÁFICO Nº VI.5 
VRAEM: HOGARES EN VIVIENDAS PARTICULARES CON PERSONAS PRESENTES,  

SEGÚN ÁMBITO Y TENENCIA DE ARTEFACTOS Y EQUIPOS, 2017 
 (Absoluto y porcentaje) 

 

 
Fuente: INEI - Censos Nacionales 2017: XII de Población y VII de Vivienda. 
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