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La violencia familiar es la acción u omisión que el/la integrante de un grupo familiar ejerce contra otro 
y que produce un daño no accidental en el aspecto físico o psíquico33. Incluye casos de violencia contra 
la mujer, maltrato infantil o violencia contra el hombre.

Este capítulo presenta  indicadores de violencia contra las mujeres de 15 a 49 años de edad, alguna vez 
unidas; asimismo, denuncias por violencia familiar y sexual reportada por las dependencias policiales y 
personas afectadas por violencia y atendidas por el Programa Nacional  contra la Violencia Familiar y 
Sexual. 

10.1 Violencia contra la mujer ejercida alguna vez

El 65,4% de las mujeres algunas vez unidas (casadas, convivientes, divorciadas, separadas o viudas), 
fueron víctimas de algún tipo de violencia por el esposo o compañero en el año 2017, disminuyó 8,8 
puntos porcentuales con relación al año 2011.

10.1.1 Violencia psicológica

El 61,5% de mujeres de 15 a 49 años de edad, alguna vez unidas, sufrieron violencia psicológica y/o 
verbal34 por el esposo o compañero, disminuyó 8,5 puntos porcentuales en el período 2011-2017.  

33	 Lectura Internet-http://definición.de/violencia-familiar.
34	 Violencia psicológica y/o verbal es la agresión a través de palabras, injurias, calumnias, gritos, insultos, desprecios, burlas, ironías, situaciones de control, humillaciones, 

amenazas y otras acciones para minar la  autoestima de la mujer.

X. Violencia Familiar

GRÁFICO N° 10.1
PERÚ: EVOLUCIÓN DE LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR 

EL ESPOSO O COMPAÑERO, 2011 - 2017
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Entre los departamentos que muestran porcentajes superiores a 70,0% de víctimas de violencia 
psicológica, se encuentran Cusco, Apurímac, Puno, Pasco y Arequipa. En el otro extremo, Ucayali, Tacna 
y Lambayeque evidencian porcentajes menores a 50,0% de mujeres que sufrieron violencia psicológica 
por el esposo o compañero.

 

GRÁFICO N° 10.2
PERÚ: VIOLENCIA PSICOLÓGICA Y/O VERBAL, EJERCIDA ALGUNA VEZ 

POR EL ESPOSO O COMPAÑERO, 2011 - 2017
(Porcentaje)

1/ Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/ Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 

10.1.2 Violencia física

En el país, el 30,6% de las mujeres alguna vez unidas fueron víctimas alguna vez de agresiones físicas 
por parte del esposo o compañero, en el año 2017, disminuyó 7,4 puntos porcentuales con relación al 
año 2011.

El departamento de Apurímac muestra mayor porcentaje (47,8%); siguen Junín, Ayacucho y Cusco con 
más de 40,0%. Por otro lado, La Libertad y Loreto evidencian menor porcentaje de mujeres de 15 a 49 
años de edad, alguna vez unidas, que experimentaron violencia física ejercida alguna vez por el esposo 
o compañero.
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GRÁFICO N° 10.3
PERÚ: VIOLENCIA FÍSICA, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O COMPAÑERO, 2011 - 2017

(Porcentaje)

1/	 Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/	 Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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10.1.3 Violencia sexual

El 6,5% de mujeres alguna vez unidas sufrieron violencia sexual35 por parte del esposo o compañero. 
Disminuyó 2,8 puntos porcentuales en el período 2011-2017. A nivel departamental, Apurímac y Cusco 
muestran mayor porcentaje (14,7 en cada uno); en el otro extremo, Ucayali y Loreto tienen menor 
porcentaje (2,3% y 3,2%, respectivamente).

35	 La violencia sexual es el acto de coacción hacia una persona a fin de que realice actos sexuales que ella no aprueba o la obliga a tener relaciones sexuales.



Instituto Nacional de Estadística e Informática
200

GRÁFICO N° 10.4
PERÚ: VIOLENCIA SEXUAL, EJERCIDA ALGUNA VEZ POR EL ESPOSO O COMPAÑERO, 2011 - 2017

(Porcentaje)

1/	 Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/	 Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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10.2 Violencia física y/o sexual contra la mujer en los últimos doce meses

El 10,6% de mujeres alguna vez unidas manifestaron haber sufrido violencia física y/o sexual por parte 
de su actual o último esposo o compañero, en los últimos doce meses anteriores a la encuesta. 

GRÁFICO N° 10.5
PERÚ: VIOLENCIA FÍSICA Y/O SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO 

EN LOS ÚLTIMOS 12 MESES, 2011 - 2017
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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A nivel departamental, Apurímac muestra mayor porcentaje de mujeres víctimas de violencia física y/o 
sexual (19,3%) y Tacna menor porcentaje (5,6%).

GRÁFICO N° 10.6
PERÚ: VIOLENCIA FÍSICA Y/O SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO EN LOS 

ÚLTIMOS 12 MESES, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2016 - 2017
(Porcentaje)

1/	 Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/	 Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 

El 10,0% de mujeres alguna vez unidas manifestaron que fueron víctimas de violencia física por su actual 
o último esposo o compañero, en los últimos 12 meses anteriores a la encuesta. Apurímac, Junín y Puno 
muestran mayor porcentaje.
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En el año 2017, se observa que el 2,4% de mujeres alguna vez unidas declararon que fueron víctimas 
de violencia sexual por su actual o último esposo o compañero, en los últimos 12 meses anteriores a 
la encuesta. Apurímac muestra mayor porcentaje (7,7%) y Tacna menor porcentaje  (menos del 1,0%). 
 

GRÁFICO N° 10.7
PERÚ: VIOLENCIA FÍSICA EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO EN LOS ÚLTIMOS 12 MESES, 2011 - 2017

(Porcentaje)

1/	 Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/	 Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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GRÁFICO N° 10.8
PERÚ: VIOLENCIA SEXUAL EJERCIDA POR EL ESPOSO O COMPAÑERO EN LOS ÚLTIMOS 12 MESES, 2011 - 2017

(Porcentaje)

1/	 Comprende las provincias: Barranca, Cajatambo, Canta, Cañete, Huaral, Huarochirí, Huaura, Oyón y Yauyos.
2/	 Comprende los 43 distritos de la provincia de Lima.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar. 
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10.3 Violencia contra niñas y niños 

La Encuesta Demográfica y de Salud Familiar preguntó a las mujeres entrevistadas con al menos una 
hija/o que vive en el hogar, sobre las formas o maneras que su esposo o compañero o ella misma 
castigan a sus hijas/os.  

Los resultados 2017, muestran mayor propensión en el uso de la reprimenda verbal como forma de 
castigo por ambos progenitores (74,2% padre y 72,4% madre). Otras formas como “prohibirles de algo 
que les gusta”, “golpes o castigos físicos” y “palmadas”, son utilizados con mayor frecuencia por la 
madre.
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GRÁFICO N° 10.9
PERÚ: PRINCIPALES FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR EL PADRE Y 

LA  MADRE BIOLÓGICA A SUS HIJAS E HIJOS, 2012 Y 2017
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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En el año 2017, entre las formas utilizadas para corregir a sus hijas e hijos, la reprimenda verbal es 
utilizada con mayor frecuencia tanto por el padre como la madre (60,1% y 59,6%, respectivamente), 
también hablan con sus hijas/os y explican su conducta. Otras formas como prohibirles de algo que le 
gusta, palmadas y golpes o castigos físicos son utilizadas con mayor frecuencia por la madre. 
 

GRÁFICO N° 10.10
PERÚ: PRINCIPALES FORMAS DE CASTIGO EJERCIDAS POR EL PADRE Y LA MADRE 

CUANDO CORRIGEN A SUS HIJAS/OS DE 1 A 5 AÑOS, 2017
(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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10.4 Denuncias por violencia familiar 

Las dependencias policiales han registrado 187 mil 270 denuncias por violencia familiar en el año 
2017, aumentaron 22 mil 782 denuncias con relación al año 2016. El 32,3% de estas denuncias se 
han registrado en el departamento de Lima. Por otro lado, el total de denuncias registradas en Pasco 
representan el 0,3%. 

GRÁFICO N° 10.11
PERÚ: DENUNCIAS REGISTRADAS POR VIOLENCIA FAMILIAR, 2011 - 2017

Fuente: Ministerio del Interior - Dirección de Estadística y Monitoreo de la Oficina de Planeamiento Estratégico Sectorial.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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GRÁFICO N° 10.12
PERÚ: TASA DE DENUNCIAS POR VIOLENCIA FAMILIAR, 2016 - 2017

(Por cada 100 mil habitantes)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática y Ministerio del Interior - Dirección de Estadística y Monitoreo de la Oficina de Planeamiento 
Estratégico Sectorial.
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GRÁFICO N° 10.13
PERÚ: DENUNCIAS REGISTRADAS POR VIOLENCIA SEXUAL, 2011 - 2017

Fuente: Ministerio del Interior - Dirección de Estadística y Monitoreo de la Oficina de Planeamiento Estratégico Sectorial.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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10.5 Denuncias por violencia sexual 

En el año 2017, se han registrado 7 mil 113 denuncias por violencia sexual, aumentó 1 mil 430 
denuncias con relación al año 2016. De este total, 24,2% corresponde al departamento de Lima. 
Por otro lado, nueve departamentos registraron menos de 100 denuncias, Moquegua es el de menor 
registro (31 denuncias).
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10.5.1 Denuncias por violencia sexual contra la mujer

Las denuncias de violencia sexual contra la mujer representan 93,1% respecto del total de denuncias, en 
el año 2017, se incrementaron 25,2% con relación al año anterior (2016). Por departamento, el 24,7% 
se registró en Lima; luego el 7,8% en San Martín y 6,6% en Junín, entre otros.

GRÁFICO N° 10.14
PERÚ: DENUNCIAS REGISTRADAS POR VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUJER, 2011 - 2017

Fuente: Ministerio del Interior - Dirección de Estadística y Monitoreo de la Oficina de Planeamiento Estratégico Sectorial.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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10.5.2 Tasa de denuncias por violencia sexual contra la mujer

A nivel nacional, la tasa de denuncias por violencia sexual contra la mujer fue 42 denuncias por cada 
100 mil mujeres, mayor a la registrada en el año 2016 (34); el departamento de San Martín evidencia 
131 denuncias por cada 100 mil mujeres; continúan Junín, Cusco, Provincia Constitucional del Callao 
y Ayacucho con tasas entre 60 y 64 denuncias por cada 100 mil mujeres. Menor tasa se registró en 
Huánuco (17 denuncias por cada 100 mil mujeres).
 

GRÁFICO N° 10.15
PERÚ: TASA DE DENUNCIAS POR VIOLENCIA SEXUAL CONTRA LA MUJER, 2016 - 2017

(Por cada 100 mil mujeres)

Nota: Se considera a los departamentos con una población femenina igual o mayor a 100 mil habitantes.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática y Ministerio del Interior - Dirección de Estadística y Monitoreo de la Oficina de Planeamiento 
Estratégico Sectorial.
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10.6	 Casos de personas atendidas por el Programa Nacional contra la Violencia 

		  Familiar y Sexual - PNCVFS

10.6.1 Violencia familiar - PNCVFS

El número de casos de personas afectadas por violencia familiar y atendida por el Programa Nacional 
contra la Violencia Familiar y Sexual – PNCVFS, alcanzó 85 mil 872 en el año 2017; el incremento es 
significativo (36,3%) respecto del año 2016. 

Se han registrado mayor número de casos de personas atendidas por el Programa PNCFV en los 
departamentos de Lima, Arequipa y Cusco. Menor número se aprecia en Moquegua y Madre de Dios.

GRÁFICO N° 10.16
PERÚ: PERSONAS AFECTADAS POR VIOLENCIA FAMILIAR Y ATENDIDAS POR EL PNCVFS, 2012 - 2017

Fuente: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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10.6.2 Violencia sexual – PNCVFS

En el año 2017, se registraron 9 mil 12 casos de personas afectadas por violencia sexual y atendidas 
por el Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual-PNCVFS, se incrementaron 1 mil 524 
respecto del año 2016. Mayor número se aprecia en Lima (2 mil 977) y menor número en Moquegua y 
Tumbes (29 y 38, respectivamente). 

GRÁFICO N° 10.17
PERÚ: PERSONAS AFECTADAS POR VIOLENCIA SEXUAL Y ATENDIDAS POR EL PNCVFS, 2012 - 2017 

Fuente: Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables - Programa Nacional contra la Violencia Familiar y Sexual.
Elaboración: Instituto Nacional de Estadística e Informática.
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