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PRINCIPALES INDICADORES
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES Y NO TRANSMISIBLES, 2014 – 2017

2014 2015 2016 2017

1.1 Personas de 15 y más años de edad con presión arterial alta de acuerdo a medición
efectuada 14,8 12,3 12,7 13,6

1.2 Personas de 15 y más años de edad con diagnóstico de hipertensión 10,4 9,5 8,6 8,7
1.3 Personas de 15 y más años de edad con diagnóstico de hipertensión que recibieron

tratamiento en los últimos 12 meses 60,3 62,1 66,0 63,9

1.4 Personas de 15 y más años de edad con medición de la presión arterial alta y
diagnóstico 20,7 17,8 17,6 18,6

1.5 Personas de 15 y más años de edad con diagnóstico de diabetes mellitus 3,2 2,9 2,9 3,3
1.6 Personas de 15 y más años de edad con diagnóstico de diabetes mellitus que recibieron

tratamiento en los últimos 12 meses 70,3 73,6 70,4 73,3

1.7 Personas de 15 y más años de edad que fumaron cigarrillos en los últimos 12 meses 20,3 19,8 19,0 19,0

1.8 Personas de 15 y más años de edad que actualmente fuman cigarrillos 12,3 11,2 10,9 10,9
1.9 Personas de 15 y más años de edad que fuman cigarrillos diariamente en los últimos 30

días 2,0 1,6 1,6 1,7

1.10 Promedio diario de cigarrillos consumidos por personas de 15 y más años de edad que
fuman diariamente cigarrillos 5,6 5,4 4,6 5,0

1.11 Edad promedio de inicio de consumo diario de cigarrillos por personas de 15 y más de
edad que fuman diariamente 23,5 24,2 24,0 24,0

1.12 Personas de 15 y más años de edad que consumieron alguna vez alguna bebida
alcohólica 90,2 91,5 91,6 92,5

1.13 Personas de 15 y más años de edad que consumieron alguna bebida alcohólica en los
últimos 12 meses 66,9 64,2 66,4 68,0

1.14 Personas de 15 y más años de edad que en los últimos 30 días consumieron alguna
bebida alcohólica 36,1 32,6 33,6 34,1

1.15 Personas de 15 y más años de edad que tuvieron eventos de consumo excesivo de
alguna bebida alcohólica en los últimos 30 días 23,1 21,5 22,1 21,7

1.16 Promedio de días a la semana de consumo de frutas en personas de 15 y más años de
edad 4,4 4,3 4,4 4,4

1.17 Promedio de días a la semana de consumo de ensalada de verduras en personas de 15
y más años de edad 3,3 3,2 3,2 3,3

1.18 Promedio diario de consumo de porciones de frutas en la semana por personas de 15 y
más años de edad 2,0 2,0 2,0 2,0

1.19 Promedio diario de consumo de porciones de ensalada de verduras en la semana por
personas de 15 y más años de edad 1,1 1,1 1,1 1,1

1.20 Personas de 15 y más años de edad que consumen al menos cinco porciones de fruta
y/o ensalada de verduras al día 10,8 9,3 10,8 10,9

1.21 Índice de masa corporal promedio en personas de 15 y más años de edad 26,4 26,2 26,3 26,8
1.22 Personas de 15 y más años de edad con sobrepeso 36,1 35,5 35,5 36,9
1.23 Personas de 15 y más años de edad con obesidad 18,5 17,8 18,3 21,0
1.24 Personas de 15 y más años de edad con exceso de peso 54,7 53,2 53,8 57,9
1.25 Niñas y niños de 3 a 11 años de edad con valoración de agudeza visual realizada por

un personal de salud en los últimos 12 meses 15,1 18,5 20,1 19,7
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2014 2015 2016 2017

1.26 Niñas y niños de 3 a 11 años de edad con diagnóstico de errores refractivos en
establecimiento de salud 6,3 5,3 5,5 7,9

1.27 Niñas y niños de 3 a 11 años de edad con diagnóstico de errores refractivos en
establecimiento de salud y que recibieron tratamiento correctivo con lentes 62,0 52,9 55,2 63,2

1.28 Niñas y niños de 3 a 11 años de edad con diagnóstico de errores refractivos en
establecimiento de salud y que reciben tratamiento con lentes de manera permanente 66,7 65,9 67,3 65,9

1.29 Niñas y niños de 3 a 11 años de edad con prácticas adecuadas de salud ocular 12,6 9,5 10,6 11,1
1.30 Personas de 50 y más años de edad con valoración de agudeza visual realizada por un

personal de salud en los últimos 12 meses 27,8 24,6 25,6 29,7

1.31 Personas de 50 y más años de edad que recibieron el  diagnóstico de cataratas 13,2 13,5 13,7 15,4
1.32 Personas de 50 y más años de edad con dificultad para ver de lejos en los últimos 12

meses 20,1 21,2 19,9 18,0

1.33 Niñas y niños de 1 a 11 años de edad con prácticas adecuadas de higiene bucal 24,4 24,8 24,2 26,2
1.34 Niñas y niños menores de 12 años de edad que han sido atendidos en un servicio

odontológico en los últimos seis meses 27,6 27,6 27,6 30,1

1.35 Responsables del cuidado de las niñas y niños menores de 12 años de edad que
recibieron información sobre prácticas de salud bucal en los últimos 12 meses 57,7 61,7 61,4 60,5

1.36 Personas de 60 y más años de edad atendidas en un servicio odontológico durante los
últimos seis meses 22,1 18,9 19,0 23,2

1.37 Personas de 15 y más años de edad que fueron víctimas de violencia física de pareja en
los últimos 12 meses 5,3 5,7 5,1 5,1

1.38 Edad promedio de inicio de consumo de alguna bebida alcohólica en personas de 15 y
más años de edad 19,1 19,1 19,0 18,8

1.39 Personas de 15 y más años de edad con trastorno por consumo de alcohol en los
últimos 12 meses 5,4 4,6 4,6 3,6

2.1 Personas de 15 a 59 años de edad que considera que el cáncer es prevenible 89,6 89,0 89,9 89,8
2.2 Personas de 15 a 59 años de edad que reconocen al virus del papiloma humano como

causa del cáncer del cuello uterino 41,5 43,1 47,6 51,5

2.3 Personas de 40 a 59 años de edad que se han realizado un chequeo general para
descartar algún tipo de cáncer en los últimos 24 meses 26,1 25,6 25,1 27,9

2.4 Mujeres de 30 a 59 años de edad que se han realizado el examen clínico de mama en
los últimos 12 meses 22,4 20,4 20,1 22,6

2.5 Mujeres de 40 a 59 años de edad que se han realizado mamografía en los últimos 24
meses 18,7 15,7 15,9 17,1

2.6 Mujeres de 30 a 59 años de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en
los últimos tres años 55,3 58,2 59,9 62,8

2.7 Mujeres de 30 a 59 años de edad que se han realizado la prueba de Papanicolaou en
los últimos tres años y conocieron su resultado 79,2 77,9 79,2 83,3

3.1 Personas de 15 y más años de edad con conocimiento sobre las formas de transmisión
de la tuberculosis 4,4 4,0 3,4 3,4

3.2 Personas de 15 a 29 años de edad que conocen las formas de prevenir y rechazan
ideas erróneas de transmisión del VIH 22,5 18,6 17,4 19,6

3.3 Personas de 15 a 49 años de edad que se realizaron la prueba de VIH en los últimos 12
meses 15,8 19,9 20,5 20,9

3.4 Personas de 15 a 49 años de edad que se realizaron la prueba de VIH en los últimos 12
meses y conocieron los resultados 92,3 93,0 93,6 95,0

3.5 Mujeres de 15 a 49 años de edad que usaron condón en la última relación sexual en los
últimos tres meses 12,0 12,9 12,7 14,1

CAPÍTULO 3: Programa de Enfermedades Transmisibles

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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