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PRINCIPALES INDICADORES
INDICADOR/ÁREA DE RESIDENCIA 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

POBLACIÓN DE LA MUESTRA

Mujeres de 15 a 49 años de edad 24 213 22 946 22 517 23 888 22 919 24 872 35 766 33 135
Área urbana 18 050 16 924 16 802 17 866 17 644 19 366 28 380 26 353
Área rural 6 162 6 022 5 715 6 022 5 276 5 506 7 386 6 782

Niñas y niños nacidos en los últimos cinco años anteriores a la encuesta 9 305 8 484 8 426 8 804 8 182 8 981 13 112 12 201
Área urbana 5 994 5 447 5 506 5 773 5 585 6 315 9 620 8 906
Área rural 3 311 3 037 2 920 3 031 2 597 2 666 3 492 3 295

Sobrevivientes menores de cinco años de edad 9 088 8 331 8 276 8 651 8 024 8 825 11 521 12 020
Área urbana 5 880 5 370 5 439 5 679 5 484 6 230 8 317 8 785
Área rural 3 208 2 961 2 837 2 972 2 541 2 595 3 204 3 235

Niñas y niños vivos de 12 a 23 meses de edad 1 809 1 725 1 612 1 725 1 590 1 840 2 381 2 400

Niñas y niños vivos de 24 a 35 meses de edad 1 691 1 678 1 831 1 778 1 580 1 692 2 474 2 552

CARACTERÍSTICAS BÁSICAS DE LA VIVIENDA Y DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL (Porcentaje)

Viviendas con agua potable 1/ 77,2 76,5 77,1 78,9 79,9 81,7 81,3 80,3
Área urbana 1/ 85,5 82,5 82,6 85,0 84,3 86,5 85,4 83,8
Área rural 1/ 60,1 63,6 64,7 65,7 68,7 69,0 69,6 70,4

Viviendas con servicio de desagüe 2/ 55,7 56,3 58,4 59,3 64,6 66,1 66,8 68,2
Área urbana 2/ 77,9 77,3 79,0 81,0 83,6 84,8 84,6 85,7
Área rural 2/ 9,8 11,1 12,5 12,7 16,0 17,7 15,6 17,8

Mujeres en edad fértil con secundaria o más 74,0 73,7 75,2 75,2 77,3 79,2 78,9 80,9
Área urbana 85,2 84,8 86,2 85,3 86,3 88,1 87,0 88,9
Área rural 41,6 42,8 42,5 45,2 47,1 47,7 48,0 49,9

Mujeres en edad fértil con algún seguro de salud 51,0 56,9 59,5 57,0 62,8 68,6 73,0 74,9
Área urbana 47,0 51,4 53,7 53,2 58,8 65,1 70,0 72,2
Área rural 62,7 72,1 76,3 68,4 76,1 80,7 84,4 85,3

Mujeres en edad fértil con Seguro Integral de Salud (SIS) 27,4 33,6 33,8 31,5 35,9 40,6 44,5 46,7
Área urbana 17,1 21,6 21,2 21,1 25,9 31,0 35,9 38,4
Área rural 57,8 67,2 70,8 62,5 69,4 74,2 77,8 79,0

FECUNDIDAD

Tasa Global de Fecundidad 3/ 2,6 2,5 2,6 2,6 2,4 2,5 2,5 2,5
Área urbana 2,3 2,2 2,3 2,3 2,1 2,3 2,3 2,3
Área rural 3,6 3,5 3,5 3,5 3,4 3,3 3,3 3,3
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PRINCIPALES INDICADORES
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Número medio de niñas y niños nacidos vivos de mujeres 40 a 49 años de edad 3,6 3,6 3,5 3,5 3,3 3,2 3,2 3,2
Área urbana 3,1 3,1 3,0 3,0 2,9 2,8 2,8 2,8
Área rural 5,2 5,0 5,0 4,9 4,7 4,6 4,6 4,5

OTROS DETERMINANTES DE LA FECUNDIDAD (Porcentaje)

Mujeres actualmente unidas 57,1 56,8 56,3 57,0 56,6 56,7 57,9 57,5
Área urbana 53,3 53,6 52,2 53,4 53,1 53,5 54,8 54,2
Área rural 68,2 66,1 68,3 67,8 68,1 67,9 69,5 69,9

Mujeres que han estado unidas alguna vez 66,6 67,3 67,0 67,2 67,7 67,8 69,6 68,7
Área urbana 63,5 65,1 64,1 64,7 65,3 65,5 67,7 66,4
Área rural 75,6 73,8 75,4 74,5 75,4 76,0 76,6 77,7

Mujeres de 25-49 años de edad

Edad mediana a la primera unión 21,8 21,5 21,6 21,6 21,6 21,8 21,9 22,1
Área urbana 22,9 22,3 22,6 22,4 22,4 22,7 22,7 22,8
Área rural 19,4 19,7 19,5 19,7 19,5 19,5 19,6 19,6

Edad mediana al primer nacimiento 22,0 21,9 21,9 21,9 21,9 22,1 22,1 22,2
Área urbana 23,0 22,7 22,9 22,8 22,8 22,9 22,9 23,0
Área rural 20,0 20,1 20,0 20,0 20,0 20,0 20,1 20,1

Duración media de la amenorrea postparto (en meses) 10,9 10,8 9,3 9,5 8,9 8,7 10,3 10,8

Duración media de la abstinencia postparto (en meses) 5,8 5,5 4,2 4,4 4,4 4,1 5,7 5,7

PREFERENCIAS REPRODUCTIVAS

Porcentaje de mujeres actualmente unidas:
Que no desea tener más hijas e hijos (incluyendo mujeres esterilizadas) 63,3 64,0 62,6 62,0 60,5 60,6 59,8 59,7

Que desea postergar el nacimiento siguiente dos años o más 22,3 21,7 22,4 22,8 23,1 22,8 23,5 24,9

Número medio ideal de hijas e hijos para las mujeres de 15 a 49 años de edad 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4 2,4 2,4 2,4
Área urbana 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,4 2,4 2,3
Área rural 2,5 2,4 2,4 2,4 2,5 2,6 2,6 2,5

Uso de métodos anticonceptivos por mujeres en edad fértil (MEF)

Que actualmente usa algún método 73,2 74,4 75,4 75,5 74,0 74,6 74,6 76,2
Área urbana 74,6 75,2 75,9 75,8 73,9 74,6 74,8 76,4
Área rural 70,0 72,4 74,2 74,8 74,1 74,8 74,1 75,5

Que actualmente usa un método moderno 50,0 50,5 51,1 51,8 51,3 52,2 53,3 54,3
Área urbana 53,3 53,6 54,2 54,8 53,3 54,1 55,1 56,4
Área rural 42,3 43,4 44,1 44,7 46,2 46,8 47,6 47,9
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PRINCIPALES INDICADORES
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Que actualmente usa un método tradicional 23,2 23,9 24,3 23,7 22,7 22,4 21,3 21,9
Área urbana 21,3 21,6 21,7 20,9 20,6 20,4 19,6 20,0
Área rural 27,8 29,0 30,1 30,2 27,9 28,0 26,5 27,6

Proporción de mujeres con demanda insatisfecha de planificación familiar 7,2 6,9 6,1 8,2 9,0 8,6 6,5 6,0
Área urbana 6,5 6,0 5,5 7,6 8,6 8,1 6,2 5,7
Área rural 8,7 9,1 7,5 9,6 10,1 10,1 7,5 6,8

MORTALIDAD INFANTIL Y EN LA NIÑEZ

Tasa de mortalidad neonatal 4/ 11,0 9,0 8,0 9,0 11,0 (10,0) a/ 10,0 -
Tasa de mortalidad infantil 4/ 20,0 17,0 16,0 17,0 16,0 17,0 15,0 -
Tasa de mortalidad de menores de cinco años de edad 4/ 26,0 23,0 21,0 21,0 21,0 20,0 18,0 -
Tasa de mortalidad perinatal 5/ 16,0 13,0 14,0 16,0 17,0 15,0 13,0 -

ATENCIÓN MATERNA

Porcentaje de últimos nacimientos cuyas madres recibieron: 6/

Atención prenatal de un profesional de salud calificado (médico, obstetriz y enfermera) durante el 
embarazo 94,3 94,7 95,4 96,0 95,9 96,9 97,0 97,6

Área urbana 97,9 98,1 98,9 98,9 98,9 98,8 99,0 99,0
Área rural 87,1 87,9 88,1 90,0 88,9 91,9 91,3 93,2

Parto institucional 81,3 83,7 84,3 86,0 88,0 89,2 90,7 91,9
Área urbana 93,1 94,8 94,8 95,2 96,3 96,0 96,7 97,3
Área rural 57,6 62,0 62,6 67,3 68,6 72,0 73,2 76,0

Atención del parto en un establecimiento de salud 82,0 84,4 85,1 86,8 88,6 89,5 91,0 92,2
Área urbana 93,4 95,1 95,2 95,7 96,8 96,2 96,8 97,4
Área rural 59,0 63,7 64,2 68,6 69,8 72,6 74,2 76,8

Atención de parto por un profesional de salud calificado (médico, obstetriz y enfermera) 82,5 83,8 85,0 86,7 89,1 89,9 91,6 92,4
Área urbana 94,4 95,0 96,0 95,7 97,3 97,0 97,7 98,2
Área rural 61,0 63,7 64,4 69,6 71,3 73,1 75,0 76,9

Nacimientos por cesárea 21,4 20,4 22,9 25,3 26,5 28,6 31,6 31,6
Área urbana 29,1 27,1 30,7 32,9 33,5 35,6 38,5 38,4
Área rural 7,5 8,4 8,2 10,8 11,5 12,0 12,9 13,2

VACUNACIÓN

Porcentaje de niñas y niños menores de 36 meses de edad con tarjeta de vacunación 69,6 76,2 82,1 83,0 82,2 83,5 86,7 84,6
Área urbana 69,5 76,1 82,7 82,8 81,8 82,9 86,6 84,7
Área rural 70,0 76,5 81,0 83,3 83,0 85,1 86,8 84,1
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Porcentaje de niñas y niños menores de 36 meses de edad que han recibido vacuna: 7/

Tuberculosis (BCG) 91,5 90,6 93,7 94,0 93,6 92,2 94,7 94,7
Área urbana 94,0 93,5 96,1 96,0 95,5 93,8 96,1 96,2
Área rural 86,6 85,3 88,9 89,9 89,4 88,4 90,9 90,5

Dipteria, pertussis o tos ferina y tétano (DPT, las tres dosis) 71,1 72,6 81,4 81,4 79,4 77,8 80,2 80,7
Área urbana 72,1 72,2 82,7 81,3 79,2 77,8 79,9 81,1
Área rural 69,2 73,4 78,9 81,8 79,6 77,9 81,1 79,6

Polio (las tres dosis) 66,9 75,4 84,7 84,2 80,8 73,9 79,0 81,2
Área urbana 67,1 74,8 85,8 84,1 81,2 74,4 79,7 82,0
Área rural 66,4 76,5 82,7 84,5 80,1 72,6 77,0 78,7

Antisarampionosa 73,3 80,3 85,0 86,0 82,6 79,0 83,4 83,7
Área urbana 72,8 79,3 84,4 85,4 81,7 77,6 82,8 83,3
Área rural 74,2 82,1 86,2 87,1 84,4 82,4 85,0 84,7

Todas las vacunas 8/ 53,7 61,0 71,5 72,8 66,1 61,1 69,4 71,4
Área urbana 8/ 55,1 62,6 73,2 73,8 66,7 61,3 70,0 72,2
Área rural 8/ 50,9 58,2 68,3 70,8 64,7 60,4 67,8 69,4

Prevalencia de enfermedades en menores de cinco años de edad

Porcentaje de niñas y niños con diarrea 9/ 14,0 14,9 13,9 12,3 10,9 12,1 12,0 11,5
Área urbana 9/ 14,0 15,2 13,3 12,0 10,6 11,7 11,4 11,4
Área rural 9/ 13,9 14,3 15,0 12,8 11,5 12,9 13,6 11,8

Porcentaje de niñas y niños con diarrea tratados con sobres de rehidratación oral SRO 32,0 32,2 29,8 30,9 29,5 28,2 32,0 34,6

Área urbana 38,9 36,6 36,3 35,2 33,8 31,6 36,7 38,3
Área rural 19,2 23,5 18,7 23,2 20,9 20,7 21,9 24,9

Porcentaje de niñas y niños enfermos con IRA 16,0 17,1 16,4 13,9 13,3 16,8 15,1 15,9
Área urbana 14,3 17,2 15,9 12,9 13,6 16,2 14,6 15,6
Área rural 19,1 17,0 17,6 15,7 12,7 18,3 16,5 16,9

NUTRICIÓN EN LA NIÑEZ (Porcentaje)

Niñas y niños menores de cinco años de edad con desnutrición crónica (Patrón OMS) 23,8 23,2 19,5 18,1 17,5 14,6 14,3 13,1
Área urbana 14,2 14,1 10,1 10,5 10,3 8,3 9,1 7,9
Área rural 40,3 38,8 37,0 31,9 32,3 28,8 27,7 26,5

Niñas y niños menores de cinco años de edad con desnutrición crónica (Patrón NCHS) 18,3 17,9 15,2 13,5 13,1 10,7 10,0 9,3
Área urbana 9,9 10,1 7,4 7,3 7,1 5,8 6,1 5,3
Área rural 32,8 31,3 30,0 24,6 25,3 21,9 20,5 19,5

Continúa...



  Principales Indicadores - 31     

PRINCIPALES INDICADORES
INDICADOR/ÁREA DE RESIDENCIA 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Niñas y niños menores de cinco años de edad con anemia 37,2 37,7 30,7 32,9 34,0 35,6 32,6 33,3
Área urbana 33,2 33,0 26,5 28,6 31,1 31,7 29,8 30,1
Área rural 44,1 45,7 38,6 40,7 39,8 44,4 39,7 41,4

Niñas y niños menores de cinco años de edad que recibió suplementos de hierro en los últimos siete 
días 11,9 14,8 13,6 14,9 17,6 16,4 19,8 19,3

Área urbana 10,4 12,8 11,6 13,3 15,2 15,0 18,1 18,6
Área rural 14,6 18,6 17,5 18,0 22,7 19,9 24,3 21,2

Niñas y niños menores de cinco años de edad que recibió suplementos de vitamina “A” los últimos seis 
meses 5,8 9,1 3,9 3,1 3,7 5,7 6,5 3,3

Área urbana 3,4 4,3 1,7 1,8 1,9 3,7 4,3 2,1
Área rural 10,2 17,7 8,1 5,6 7,6 10,6 12,5 6,7

Niñas y niños nacidos con bajo peso al nacer (menos de 2,5 kg.) 6,4 7,2 6,5 7,4 7,3 6,0 7,5 7,0
Área urbana 6,3 6,7 6,0 6,7 7,1 5,4 7,3 6,7
Área rural 6,5 8,2 7,3 8,8 7,7 7,4 8,9 8,1

Niñas y niños menores de seis meses de edad con lactancia exclusiva 68,5 68,3 70,6 67,6 72,3 68,4 65,2 69,8

Niñas y niños menores de cuatro meses de edad amamantados 99,3 97,9 99,3 98,8 97,4 98,8 97,9 98,4

Duración mediana de la lactancia (en meses) 10/ 20,8 21,2 20,4 20,1 20,7 21,2 20,4 20,7

NUTRICIÓN DE LAS MUJERES EN EDAD FÉRTIL (Porcentaje)

Mujeres que recibieron suplemento de hierro en el último nacimiento 78,1 84,4 86,5 87,2 88,5 87,6 90,0 92,2
Área urbana 79,3 86,6 88,5 88,8 89,6 88,8 91,0 93,7
Área rural 75,6 80,0 82,4 84,0 86,1 84,7 87,2 87,7

Mujeres que tomó hierro por 90 días o más durante el embarazo 30,3 35,4 40,4 44,7 49,1 47,8 55,4 59,7
Área urbana 32,8 38,8 45,0 48,2 53,0 51,5 58,9 63,5
Área rural 25,3 28,7 30,8 37,5 40,2 38,4 46,0 48,6

Mujeres con anemia 21,0 21,5 17,4 17,7 18,7 21,6 20,7 20,8
Área urbana 20,7 20,3 16,8 16,3 18,1 20,8 20,8 21,1
Área rural 22,1 24,9 19,3 21,7 20,4 24,3 20,3 19,6

Madres con talla menor de 145 cms. 10,4 9,5 9,4 9,5 9,3 8,3 8,5 8,1
Área urbana 8,4 7,6 7,3 7,7 7,6 6,6 7,1 6,8
Área rural 16,0 14,7 15,3 14,8 14,9 14,2 13,9 13,1

PREVALENCIA DE INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL (ITS) EN MUJERES EN EDAD FÉRTIL 
(Porcentaje)

Con una ITS 0,6 0,7 0,6 0,7 0,7 0,7 0,6 0,6
Área urbana 0,6 0,9 0,7 0,9 0,8 0,8 0,6 0,7
Área rural 0,5 0,3 0,5 0,4 0,3 0,3 0,3 0,3
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Con flujo vaginal 12,8 12,9 12,6 12,2 10,7 11,5 11,7 11,6
Área urbana 13,0 13,3 12,7 12,8 11,0 12,1 11,8 12,0
Área rural 12,4 11,6 12,3 10,4 9,4 9,4 11,3 10,2

Úlceras llagas genitales 2,1 1,7 1,7 1,8 1,8 1,9 2,0 1,6
Área urbana 2,4 1,7 1,7 1,9 1,7 2,0 2,2 1,7
Área rural 1,6 1,7 1,4 1,5 2,0 1,7 1,5 1,3

VIOLENCIA FAMILIAR A MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS (Porcentaje)

Experimentaron violencia psicológica o verbal por el esposo o compañero 73,0 72,1 70,0 70,6 67,5 69,4 67,4 64,2
Área urbana 73,2 71,6 69,9 70,5 67,5 69,9 67,8 64,4
Área rural 72,6 73,2 70,3 70,8 67,5 68,1 66,1 63,8

Experimentaron violencia física por el esposo o compañero 38,2 37,7 38,0 36,4 35,7 32,3 32,0 31,7
Área urbana 38,7 38,5 38,9 37,3 36,4 32,8 32,7 32,6
Área rural 36,9 35,8 36,0 34,2 33,9 30,9 29,9 28,9

Experimentaron violencia sexual por el esposo o compañero 8,8 8,6 9,3 8,7 8,4 7,9 7,9 6,6
Área urbana 8,6 8,6 9,4 8,6 8,4 7,7 7,7 6,4
Área rural 9,1 8,6 9,1 9,0 8,5 8,5 8,4 7,4

Fueron agredidas alguna vez bajo los efectos del alcohol por el esposo o compañero 57,1 55,6 55,3 56,7 55,4 50,8 52,9 49,1
Área urbana 53,7 51,0 52,4 54,0 53,2 47,6 51,5 46,9
Área rural 64,3 66,4 62,4 63,3 61,8 59,8 57,5 56,7

Mujeres de 15-49 años de edad que fueron maltratadas por otras personas 20,3 18,1 16,3 16,0 15,1 17,3 16,1 16,0
Área urbana 23,0 20,3 18,1 18,0 16,6 19,0 17,7 17,7
Área rural 13,4 12,6 11,7 10,7 10,6 11,8 10,4 10,1

1/ Comprende agua potable dentro, fuera de la vivienda y pilón/grifo público.
2/ Servicio con desagüe comprende el servicio higiénico conectado a red pública dentro y fuera de la vivienda. 
3/ Tomando como base los nacimientos ocurridos durante los tres años anteriores a la encuesta.
4/ Defunciones por cada 1 000 nacidos vivos para el período de cinco años precedente a la encuesta, 2009-2011; 2011-2012, 2013, 2014 y 2014-2015.
5/ Es la suma del número de mortinatos y muertes neonatales temprana dividida por los embarazos  de siete o más meses de duración, para el periodo de cinco años antes de la encuesta, 2009-2011, 2011-2012, 
2012-2013, 2013-2014 y 2014-2015. 
6/ Tomando como base los nacimientos ocurridos en los últimos cinco años anteriores a la encuesta.
7/ Información obtenida del carnet de vacunación y de la información proporcionada por la madre.
8/ Incluye BCG, tres dosis de polio, tres dosis de DPT y antisarampionosa.
9/ Niñas y niños menores de cinco años de edad cuyas madres declararon que aquéllos tuvieron diarrea durante las dos semanas anteriores a la encuesta.
10/ Calculado por el método de Prevalencia/ Incidencia.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15,0% considerados como referenciales.
nd = No disponible.

Conclusión.


