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Al hablar de la autonomía de las mujeres nos referimos a tres áreas consideradas críticas: física, 
económica y toma de decisiones,  que motivaron el desarrollo de una serie de indicadores aprobados 
por los países miembros de la X Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el Caribe en 
2007. Este desarrollo se fundamenta en la necesidad de medir y cuantificar las disparidades de género 
en distintas áreas y va en línea con el cumplimiento de la Plataforma de Acción de la Cuarta Conferencia 
Mundial sobre la Mujer (Beijing, 1995) y los Objetivos de Desarrollo del Milenio.

Se parte de la convicción de que el desarrollo está directamente relacionado con el avance de las 
mujeres en la vida pública y privada, y que sin la igualdad real la democracia y el desarrollo regional 
mantendrán rasgos deficitarios con consecuencias negativas para el logro de los objetivos aprobados en 
el documento final El futuro que queremos de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Desarrollo 
Sostenible (Río+20). 

En ningún lugar del mundo, las desigualdades existentes no son aceptables y no se condicen con las 
condiciones materiales alcanzadas. Tampoco tienen justificación la mortalidad materna, el embarazo en 
adolescentes, el empleo precario o la desmesurada concentración del trabajo doméstico no remunerado 
en manos de las mujeres, y mucho menos la violencia de género. 

Como ha señalado las Naciones Unidas en el año 1995 y la CEPAL en el año  2010, la desigualdad y, 
por tanto, la falta de autonomía son principalmente consecuencia de la injusticia, de la mala distribución 
del poder, los recursos y en especial los ingresos, y de la desigualdad en el uso del tiempo entre hombres 
y mujeres, así como del desconocimiento de los derechos de las mujeres a participar en todos los 
espacios de toma de decisiones.

2.1	 Autonomía física 

Los indicadores seleccionados de autonomía física revelan los obstáculos que enfrentan las mujeres para 
decidir libremente acerca de su sexualidad y la reproducción, y para ejercer el derecho a vivir una vida 
libre de violencia.
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2.1.1	 Muerte de mujeres ocasionada por su pareja o ex-pareja íntima

La violencia feminicida es “la forma extrema de violencia de género contra las mujeres, producto de la 
violación de sus derechos humanos en los ámbitos público y privado, está conformada por el conjunto 
de conductas, maltrato y violencia física, psicológica, sexual, educativa, laboral, económica, patrimonial, 
familiar, comunitaria e institucional.

Se sitúa al feminicidio como el episodio final en una cadena de violencia y discriminación contra la 
mujer, por ello la preocupación se ve reflejada en importantes acuerdos internacionales para prevenir, 
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres, como los expresados en la Convención sobre la 
Eliminación de todas las formas de Discriminación contra la Mujer y la Convención Interamericana para 
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer o Convención de Belém do Pará, por un lado, 
y la elaboración de la Recomendación general número 19 por parte del Comité para la Eliminación de 
la Discriminación contra la Mujer, por otro (Naciones Unidas,1992). 

En el Perú, se  consideran 2 modalidades de feminicidio:

a)	 Feminicidio Íntimo: Cuando existe una relación de pareja, ex pareja o familiar, entre la víctima y el 
presunto victimario.

b)	 Feminicidio No Íntimo: Cometido por un desconocido y se da mayormente por el vecino, el amigo 
o el cliente que mata a la trabajadora sexual. También está considerado el individuo que asesina a 
la mujer luego de haberla ultrajado para encubrir un delito de violencia sexual.

De acuerdo a la información registrada a nivel nacional en el Observatorio de Criminalidad del Ministerio 
Público, en el periodo comprendido entre el 2009 y 2013, se han registrado 609 víctimas de feminicidio. 
Desde el año 2009 en que se inició a cuantificar la cantidad de víctimas, han disminuido, así mientras 
en el año 2009  se asesinaban a 13 mujeres por mes, en el año 2013 llegó a 7 por mes.

INDICADORES DE AUTONOMÍA FÍSICA

- 	 Muerte de mujeres ocasionada por su pareja o ex-pareja íntima. 

- 	 Mortalidad materna.

- 	 Maternidad en adolescentes: porcentaje de mujeres adolescentes de 15 a 19 años que son madres o están embarazadas 

por primera vez.

- 	 Demanda insatisfecha de planificación familiar: porcentaje de mujeres unidas que no desean tener más hijos o que 

postergarían el siguiente nacimiento de un hijo, pero que no están usando un  método de planificación familiar.

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.
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En el año 2013, el 93,8% de las asesinadas son feminicidios íntimos, es decir  existe una relación de 
pareja, ex pareja o familiar, entre la víctima y el presunto victimario, explícitamente el 86,3% de los 
victimarios son pareja o ex-pareja, el 7,5% son familiares. Por otro lado, el 6,2% de los feminicidios son 
cometidos por un desconocido y se da mayormente por el vecino, amigo, entre otros.

Gráfico Nº II.1
PERÚ: VÍCTIMAS DE FEMINICIDIO, SEGÚN TIPO

(Casos registrados)

Fuente: Ministerio Público - Observatorio de Criminalidad.

135
117 106 105

75

19
22

17 8

5

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

2009 2010 2011 2012 2013

Feminicidio íntimo Feminicidio no íntimo

154

123
113

80

139
609 casos entre el 2009-2013

Gráfico Nº II.2
PERÚ: VÍCTIMAS DE FEMINICIDIO, SEGÚN RELACIÓN DE PARENTESCO CON EL VICTIMARIO

(Casos registrados)

Fuente: Ministerio Público - Observatorio de Criminalidad.
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•	 Edad promedio de las víctimas

El feminicidio se da en mujeres de diferentes edades. No obstante, un dato a resaltar es que 
el 61,3% de víctimas tenía entre 18 y 34 años al momento de ser asesinada. Este rango de 
edad coincide con la edad reproductiva de la mujer, así como con el periodo de vida en el 
que, con mayor frecuencia, se empiezan a entablar, negociar y desarrollar relaciones afectivo – 
emocionales con una pareja. El 23,8% de las mujeres asesinadas pertenecían al grupo de edad 
de 35 a 54 años de edad.

Por otro lado, el 13,8% de víctimas son menores de 18 años de edad. Aunque no son la 
mayoría, bajo estas circunstancias su homicidio se relaciona con el rechazo por parte del padre, 
o con la utilización de la menor como herramienta de venganza sobre la mujer.

Menores 
de 18 años 

13,8%

De 18 a 34 años
61,3%

De 35 a 54 años
23,8%

De 55 a 65 años
1,3%

Gráfico Nº II.3
PERÚ: VÍCTIMAS DE FEMINICIDIO, SEGÚN EDAD, 2013

(Porcentaje)

Fuente: Ministerio Público - Observatorio de Criminalidad.

•	 Medio o forma utilizado en el feminicidio

Aunque los homicidios de mujeres se pueden atribuir a una gran variedad de motivos y de 
perpetradores, muchos casos muestran características comunes que indican que se trata de 
violencia de género; es decir, el género de la víctima parece haber sido un factor significativo del 
crimen, influyendo tanto en el motivo y el contexto del crimen como en la forma de la violencia 
a la que fue sometida.

En el periodo  2009- 2013, las formas o medios más utilizados por los homicidas para asesinar 
a sus víctimas, fue en primer lugar el acuchillamiento (27,6%), en segundo lugar asfixia o 
estrangulamiento (26,9%), seguido por golpes (19,5%), baleadas (16,1%) y en menor medida, 
fueron envenenadas (4,3%), degolladas  y desbarrancadas (1,8% en cada caso), entre otros.
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•	 Lugar de ocurrencia

De acuerdo a las características del hecho por lugar de ocurrencia, se observa que en el periodo 
2009-2013, el lugar de ocurrencia más común del feminicidio es dentro de una vivienda familiar, 
en este espacio sucede el 56,7% de los feminicidios, mientras que el 43,3% ocurre fuera del 
hogar. 

La casa de ambos resulta ser el lugar donde más acontecen estos crímenes (29,1%), seguidos 
por zona desolada (14,8%), en la calle (10,5%), casa de la víctima (14,6%), casa de victimario 
(9,5%), entre otros lugares. 

Gráfico Nº II.4
PERÚ: VÍCTIMAS DE FEMINICIDIO, SEGÚN MEDIO O FORMA UTILIZADA PARA AGREDIRLA, 2009-2013

(Casos registrados)

1/ Incluye: Ahogada, decapitada, ahorcada, atropellada, intoxicada o no se ha determinado por avanzada descomposición.
Fuente: Ministerio Público - Observatorio de Criminalidad.
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Gráfico Nº II.5
PERÚ: VÍCTIMAS DE FEMINICIDIO, SEGÚN LUGAR DONDE OCURRIÓ EL CRIMEN: 2009-2013

Fuente: Ministerio Público - Observatorio de Criminalidad.
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2.1.2	 Mortalidad materna 

En la IV Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo (CIPD) celebrada en El Cairo en 
1994, los gobiernos del mundo reconocieron y establecieron los derechos reproductivos como parte 
de los derechos humanos de todas las personas y reconocieron la libertad de las mujeres para tomar 
decisiones y regular su fecundidad en forma segura y efectiva, decidir tener hijos o no, el número de 
hijos y el espaciamiento entre ellos, y contar con servicios de salud que permitan embarazos y partos sin 
riesgo para su vida. El derecho a la salud reproductiva contempla, además de la reproducción y de la 
prevención y cuidado de enfermedades asociadas con el ejercicio de la sexualidad y la reproducción, la 
capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria.

Uno de los indicadores más categóricos del estado de la salud reproductiva es la mortalidad materna, 
que se asocia principalmente a la falta de atención médica y a la pobreza. Los compromisos de El Cairo 
incluían reducir las tasas a la mitad entre 1990 y 2000, y de nuevo a la mitad entre este último año 
y 2015. Posteriormente, y en relación con estos acuerdos, en los Objetivos de Desarrollo del Milenio 
(2000) se incluyó mejorar la salud materna (Objetivos) y, en particular, reducir en un 75% la tasa de 
mortalidad materna entre 1990 y 2015, y proteger los derechos de todas las madres sin distinción.

En el país, aún persisten realidades preocupantes, si bien las tasas de mortalidad materna no están entre 
las más altas del mundo en desarrollo e incluso muestra un descenso importante, para el período  2004-
2010, el indicador se ubica en 93 por cada 100.000 nacidos vivos.

Esta cifra refleja carencias en el acceso de la población a servicios de salud y en la atención calificada 
del parto, en la atención de emergencias obstétricas y del control prenatal y del puerperio.

Medidas como el aumento de los partos asistidos por personal especializado impactan positivamente 
en las cifras. En el Perú la proporción de atención del parto se ha incrementado significativamente. En 
el área urbana el acceso en el parto por personal especializado es casi total. En el área rural, si bien se 
incrementó significativamente, aún falta llegar a la totalidad de las parturientas.

Gráfico  N° II.6
PERÚ: TASA DE MORTALIDAD MATERNA

(Por cada 100 000 nacidos vivos)
PERÚ: TASA DE MORTALIDAD MATERNA
(Por cada 100 000 nacidos vivos)
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2.1.3	 Maternidad adolescente 

La maternidad o embarazo en la adolescencia es un factor de riesgo porque entraña una serie de 
adversidades para las adolescentes en los diferentes ámbitos. En el plano de la salud, el embarazo precoz 
predispone a una mayor morbi mortalidad materna. Varios estudios indican que las complicaciones 
obstétricas asociadas a la inmadurez fisiológica son particularmente agudas entre las niñas y adolescentes 
madres y repercuten en mayores probabilidades de muerte en sus hijos, principalmente en el primer 
año de vida, así como en una alta incidencia de problemas nutricionales que afectan su desarrollo del 
lenguaje y comportamiento. 

Desde el campo de los derechos sexuales y reproductivos es la maternidad en adolescentes, una 
evidencia de desventaja que enfrentan las mujeres más jóvenes en el acceso y uso de recursos de salud 
sexual y reproductiva. Esto explica, en gran medida, la mantención de una alta tasa de fecundidad en 
adolescentes y su persistente resistencia a la baja.

Al año 2013, el 13,9% de las adolescentes de 15 a 19 años de edad, tenían al menos un hijo o hija o 
estaban embarazadas de su primer hijo/a. Esta proporción de las madres adolescentes casi se mantiene 
en los últimos años en el país, involucra mayores riesgos de salud reproductiva que en otras edades 
mayores, y coloca a las madres adolescentes en una perspectiva de exclusión social, pues la mayoría 
son pobres, con poca educación, madres solteras y sin pareja. 

Gráfico  N° II.7
PERÚ: PARTOS ATENDIDOS POR PERSONAL DE SALUD ESPECIALIZADO SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA

(Porcentaje respecto del total de nacimientos en los 5 años que precedieron la encuesta)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Al analizar la distribución por condición socioeconómica de las adolescentes de 15 a 19 años que son 
madres o están embarazadas, según los últimos datos disponibles, se constata que esta condición se 
concentra en la población más pobre. Así,  en el año 2013, el 23,9% de las jóvenes del quintil más 
pobre ya son madres o se encuentran embarazadas. Si bien, ha disminuido respecto a lo observado al 
año 2004/2006, desde la perspectiva del desarrollo con equidad, enfrentar esta situación es un enorme 
desafío, en la medida en que la maternidad temprana aumenta la pobreza de las adolescentes, dificulta 
sus posibilidades educacionales al generar deserción escolar en lo inmediato y reduce sus posibilidades 
de inserción laboral. En este contexto, la desigualdad se agudiza por cuanto se fomenta la reproducción 
intergeneracional de la pobreza, afectando uno de los pivotes centrales, como es la autonomía de las 
mujeres.

Gráfico  N° II.8
PERÚ: MADRES ADOLESCENTES O EMBARAZADAS POR PRIMERA VEZ, SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA

(Porcentaje  del total de adolescentes de 15 a 19 años de edad)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Gráfico  N° II.9
PERÚ: MADRES ADOLESCENTES O EMBARAZADAS POR PRIMERA VEZ, SEGÚN CONDICIÓN SOCIOECONÓMICA

(Porcentaje del total de adolescentes de 15 a 19 años de edad)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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La maternidad en la adolescencia debe ser analizada en su complejidad, considerando sus  múltiples 
determinantes. El factor cultural que alienta la maternidad temprana y la alta motivación a la sexualidad 
temprana son obstáculos serios para la disminución de la maternidad en la adolescencia, especialmente 
cuando se producen en un contexto de ausencia de planes de educación sexual en la escuela y de 
programas de salud sexual y reproductiva para adolescentes, hombres y mujeres, que aseguren 
información pertinente y acceso a métodos anticonceptivos seguros.

2.1.4	 Demanda insatisfecha de planificación familiar  

Otro de los indicadores que se utiliza para medir la autonomía física de las mujeres es la demanda 
insatisfecha de planificación familiar. Esta demanda se estima en las mujeres de 15 a 49 años, casadas 
o en unión consensual, que no desean tener más hijos o que postergarían el siguiente nacimiento de un 
hijo, pero que no están usando ningún método de planificación familiar, en relación con el número de 
mujeres en edad reproductiva, de 15 a 49 años, que están casadas o en uniones consensuadas.

Como se observa en el gráfico II.10, para el año 2013, el 9,0% de mujeres no tienen acceso a 
planificación familiar. A pesar de que en los dos últimos años existe un aumento de la necesidad no 
cubierta de anticonceptivos, en las últimas décadas la tendencia es hacia la disminución. 

Cuadro Nº 2.1
PERÚ: MADRES ADOLESCENTES O EMBARAZADAS POR PRIMERA VEZ, SEGÚN ÁMBITO  GEOGRÁFICO Y CONDICIÓN 

SOCIOECONÓMICA
(Porcentaje del total de adolescentes entre 15 a 19 años de edad)

Ámbito geográfico / Condición socioeconómica 2004/2006 2007/2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 12,2 13,6 13,7 13,5 12,5 13,2 13,9

Urbana 8,4 11,1 10,6 11,3 10,0 10,2 11,9

Rural 21,1 20,2 22,2 19,3 19,7 21,5 20,3

Región natural

Lima Metropolitana 7,4 11,2 8,1 10,9 8,3 7,7 10,6

Resto de Costa 9,7 10,9 11,2 12,1 10,5 13,3 15,4

Sierra 12,2 13,4 15,2 12,1 12,8 12,4 12,3

Selva 29,4 24,9 27,2 26,2 25,3 27,5 23,7

Condición socioeconómica

Quintil más bajo 32,2 35,0 26,9 22,4 22,4 26,1 23,9

Quintil bajo 16,5 19,2 17,9 19,0 17,0 19,9 18,0

Quintil medio 11,9 19,0 12,5 12,4 13,7 12,8 12,4

Quintil alto 8,2 9,3 9,3 10,2 7,8 7,2 10,8

Quintil  más alto 3,4 6,2 4,4 4,2 2,5 2,6 5,6

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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Gráfico Nº II.10
PERÚ: DEMANDA INSATISFECHA DE PLANIFICACIÓN FAMILIAR

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

2.2	 Autonomía en la toma de decisiones 

 La autonomía en la toma de decisiones es un concepto que se refiere a la presencia de las mujeres 
en los diversos espacios deliberativos de los distintos niveles de los poderes del Estado y a las medidas 
orientadas a promover su participación plena y en igualdad de condiciones.
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INDICADORES DE AUTONOMÍA EN LA TOMA DE DECISIONES

- 	 Muerte de mujeres ocasionada por su pareja o ex-pareja íntima. 

- 	 Poder ejecutivo: porcentaje de mujeres en los gabinetes ministeriales. 

- 	 Poder legislativo: porcentaje de mujeres en el principal órgano legislativo nacional.

- 	 Poder judicial: porcentaje de mujeres ministras en el máximo tribunal de justicia o corte suprema.

- 	 Poder local; porcentaje de mujeres alcaldesas electas.

- 	 Poder local: porcentaje de mujeres concejalas electas.

- 	 Países que han firmado y ratificado el protocolo Facultativo de la Convención sobre la eliminación de todas las formas de 

discriminación  contra la mujer.

- 	 Nivel jerárquico de los mecanismos para el adelanto de la mujer.

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.

2.2.1	 Poder Ejecutivo : Las ministras

La participación de las mujeres en los gabinetes ministeriales depende de la decisión presidencial, por 
ello, la presencia de mujeres en los gabinetes ministeriales no se ha mantenido constante.

El acceso de las mujeres a los puestos de toma de decisiones en el más alto nivel de ese poder del Estado, 
permite tener una aproximación a la decisión política de los gobiernos respecto de la participación de 
las mujeres en cargos de alto nivel en la toma de decisiones y observar el tipo de ministerios que se les 
asignan. 
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 Gráfico  Nº II.11 
PERÚ: PARTICIPACIÓN DE MUJERES EN EL GABINETE MINISTERIAL: AÑO 2014

Fuente: Presidencia del Consejo de Ministros

En la gráfica II.11 se muestra la distribución de las ministras según el tipo de gabinete ministerial al que 
han sido convocadas. La Presidencia del Consejo de Ministros lo ocupa una mujer, los cuatros ministerios 
restantes, tres mujeres encabezan gabinetes del área social y cultural, una está en Comercio Exterior y 
Turismo.

2.2.2	 Participación en el Parlamento Nacional

La participación de las mujeres peruanas en las legislaturas parlamentarias ha aumentado en las últimas 
dos décadas, lo que se debe en gran medida a la acción afirmativa, en este caso, en particular, a la ley 
de cuotas. Si bien la presencia de las mujeres ha aumentado como promedio, en general es más baja 
de lo que se establece en las leyes vigentes. 

La representación parlamentaria de las mujeres en el Perú comienza a elevarse a partir de la década de 
2000. La proporción de mujeres que integran el parlamento nacional en el último período congresal 
2006-2016 es de 21,5%. Sin embargo, comparada con el anterior período, la participación de las 
mujeres ha decrecido (29,2%).

PERÚ: PARTICIPACIÓN DE MUJERES EN EL GABINETE MINISTERIAL: AÑO 2014
Gráfico  Nº II.11
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 Gráfico  Nº II.12 
PERÚ:MUJERES ELECTAS EN EL PARLAMENTO NACIONAL

(Porcentaje respecto del total)

Fuentes: Jurado Nacional de Elecciones - Oficina Nacional de Procesos Electorales.

Cuadro Nº 2.2
PERÚ: Participación de mujeres y hombres en el Parlamento Nacional, según períodos congresales, 1950/1956-2011/2016

Períodos congresales
Total Parlamentarios Cámara de Senadores Cámara de Diputados

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

1950/1956 197 197 0 45 45 0 152 152 0
1956/1962 237 231 6 55 54 1 182 177 5
1963/1968 229 226 3 45 45 - 184 181 3
1980/1985 240 225 15 60 58 2 180 167 13
1985/1990 240 227 13 60 57 3 180 170 10
1990/1993 240 225 15 60 56 4 180 169 11
1993/1995 a/ 80 73 7 - - - - - -
1995/2000 a/ 120 107 13 - - - - - -
2000/2001 a/ 120 96 24 - - - - - -
2001/2006 a/ 120 97 23 - - - - - -
2006/ 2011 a/ 120 85 35 - - - - - -
2011/ 2016 b/ 130 102 28 - - - - - -

a/: Según la Constitución del año 1993, el Congreso es unicameral e integrado por 120 parlamentarios.
b/: A partir del 28 de Julio de 2011 se amplió el número de congresistas a 130, según la Ley 29402.
 Fuentes: Jurado Nacional de Elecciones - Oficina Nacional de Procesos Electorales. 

2.2.3	 Participación en gobiernos locales 

•	 Poder local : Alcaldesas

En lo que respecta a los gobiernos locales, la participación de las mujeres en gobiernos locales 
se mantiene baja. Entre 2011 y 2014, el promedio nacional  mostró un leve aumento del 2,7% 
al 3,8%, Sin embargo, como evaluación general sobre la base de este indicador se puede 
afirmar que en el país no existe una masa crítica de mujeres en los cargos más altos del poder 
local.  Lo que muestra las dificultades que existen para generar condiciones que favorezcan una 
mayor participación de las mujeres en el ámbito gubernamental donde se toman las decisiones 
y se manejan los recursos locales. 
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 Gráfico  Nº II.13 
PERÚ: ALCALDESAS Y ALCALDES ELECTAS/OS, 1983/1986 - 2011/2014

(Porcentaje)

 Gráfico  Nº II.14 
PERÚ: REGIDORAS/REGIDORES ELECTAS/OS, 1983/1986 - 2011/2014

(Porcentaje)

Fuentes: Jurado Nacional de Elecciones - Oficina Nacional de Procesos Electorales.

Fuentes: Jurado Nacional de Elecciones - Oficina Nacional de Procesos Electorales.

•	 Poder Local: Regidoras

En el nivel de los concejos deliberativos y consultivos, este indicador muestra avances relevantes, 
debido al cumplimiento de la Ley de Cuotas. En el último período electoral 2011/2014, las 
mujeres ocupan un 27,3% de los cargos regidoras, no habiéndose modificado con lo registrado 
en el período anterior (2007/2010). A diferencia de lo que ocurría hace 16 años, cuando solo 
el 8,5% de las regidurías lo ocupaban las mujeres. 

1983/1986 1995/1998 1999/2002 2003/2006 2007/2010 2011/2014

97,8 97,1 96,7 96,6 97,3 96,2

2,2 2,9 3,3 3,4 2,7 3,8

Mujer Hombre

93,7 91,5 73,8 73,7 72,7 72,7

6,3 8,5 26,2 26,3 27,3 27,3

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

100,0

1983/1986 1995/1998 1999/2002 2003/2006 2007/2010 2011/2014

Mujer Hombre

2,2 2,9 3,3 3,4 2,7 3,8



Instituto Nacional de Estadística e Informática
48

 Gráfico  Nº II.15 
PERÚ: MUJERES Y HOMBRES DE 14 Y MÁS AÑOS DE EDAD SIN INGRESOS PROPIOS, 2013

(Porcentaje)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

2.3	 Autonomía económica 

La autonomía económica  se refiere a  la capacidad de las mujeres de generar ingresos y recursos 
propios a partir del acceso al trabajo remunerado en igualdad de condiciones que los hombres. Se 
considera la distribución y uso del tiempo, y la contribución de las mujeres a la economía mediante el 
trabajo no remunerado.

INDICADORES DE AUTONOMÍA ECONÓMICA

- 	 Población  sin ingresos propios por sexo (población de 14 años y más que no percibe ingresos monetarios ni estudia, según su 

condición de actividad).

- 	 Tiempo total de trabajo (número total de horas destinadas al trabajo remunerado y al trabajo doméstico no remunerado, 

desagregadas por sexo).

Fuente: Comisión Económica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.

2.3.1	 Mujeres y hombres  sin ingresos propios

El indicador de mujeres sin ingresos propios, refleja las barreras que enfrentan las mujeres para acceder a 
ingresos mediante actividades remuneradas en el mercado laboral, así como a la propiedad o al crédito, 
entre otros. Este indicador no hace referencia a la calidad de vida que pueden obtener las personas ya que 
en muchos casos quienes perciben ingresos laborales se mantienen en el umbral de la pobreza, mostrando 
vulnerabilidad y demandando políticas de desarrollo y distribución. No obstante, es una medida que refleja 
la frontera entre la precariedad y desprotección de las personas y el acceso a los ingresos propios.

La falta de autonomía económica implica ausencia de ingresos propios y determina una mayor pobreza 
individual. Los perceptores de ingresos propios con frecuencia tienen mayor poder de decisión sobre 
el destino quedan a sus ingresos, mayores posibilidades de reservar parte de su dinero para gastos 
individuales y mejores posibilidades de enfrentar su manutención, especialmente si hay cambios en la 
conformación familiar de origen.

Al año 2013, el 32,2% de las mujeres de 14 y más años de edad no tienen ingresos propios, siendo está 
proporción casi tres veces más que los hombres (12,2%). La brecha más significativa se presenta en las 
mujeres del área rural donde el 48,3% de ellas no tienen ingresos propios, mientras que el 14,1% de los 
hombres se encuentran en dicha situación.
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•	 Mujeres y hombres sin ingresos propios en los departamentos

En todos los departamentos la proporción de mujeres sin ingresos propios es superior a la de los 
hombres, siendo más de 4 veces en los departamentos de Apurímac y San Martín, seguido por 
Amazonas con 3,7 veces más, Huánuco y Huancavelica con 3,3 veces más, Pasco y Piura con 
3,0 veces más, Loreto con 2,9 veces más, entre los principales. 
  
Más de una tercera parte de las mujeres de los departamentos de Cajamarca, Amazonas, San 
Martín, Pasco, Huancavelica, Apurímac, Huánuco, Loreto, Ayacucho, Piura, La Libertad, Áncash, 
Junín, y Cusco, no tienen ingresos propios.

 Gráfico  Nº II.16 
PERÚ:  MUJERES Y HOMBRES  SIN INGRESOS PROPIOS, SEGÚN DEPARTAMENTO, 2013

(Porcentaje del total de personas 14 y más años de edad)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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•	 Evolución de mujeres y hombres  sin ingresos propios

La proporción de mujeres sin ingresos propios persiste en el país en los últimos años. Si en el 
año 2007 un 34,4% de las mujeres no contaban con ingresos propios, para el año 2013 está 
proporción ha bajado levemente a un 32,2%.
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 Gráfico  Nº II.17 
PERÚ: MUJERES Y HOMBRES SIN INGRESOS PROPIOS  POR GRUPO DE EDAD, 2013

(Porcentaje del total de población de cada grupo de edad)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.

Cuadro Nº  2.3
PERÚ:  MUJERES Y HOMBRES SIN INGRESOS PROPIOS, SEGÚN REGIÓN NATURAL

(Porcentaje del total de población de 14 y más años de edad)

Región/Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Total
Mujer 34,4 33,6 33,4 31,7 32,5 32,0 32,2
Hombre 12,2 12,2 12,3 11,8 12,3 12,0 12,2

Costa
Mujer 28,8 29,0 28,2 26,8 28,2 28,2 28,5
Hombre 10,9 11,0 11,2 10,7 11,4 10,8 11,3

Sierra
Mujer 40,6 39,1 39,6 37,9 37,9 36,3 36,5
Hombre 14,1 13,9 13,6 13,5 13,8 13,7 13,9

Selva
Mujer 45,4 41,6 42,5 39,6 40,2 39,5 39,2
Hombre 13,2 12,9 13,9 12,4 12,2 12,9 12,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Por región natural, mayor proporción de  las mujeres de la Selva no tienen ingresos propios. 
Así, de cada 100 mujeres de 14 y más años de edad de esta región natural 39 dependen 
económicamente de un hombre, le siguen las mujeres de la Sierra con 37 de cada 100, mientras 
que las mujeres de la Costa 28 de cada 100 no tienen ingresos propios.

•	 Mujeres y hombres sin ingresos propios, según grupos de edad

De acuerdo al grupo etario al que pertenecen, la brecha entre mujeres y hombres sin ingresos 
propios es más elevada entre adultos y adultos mayores, entre los más jóvenes la brecha se 
acorta. Este problema alcanza al 39,8% de las mujeres de 60 y más años de edad y al 13,4% 
de los hombres. Entre los jóvenes el 30,2% de las mujeres y el 18,5% de los hombres no cuentan 
con ingresos propios.

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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 Gráfico  Nº II.18 
PERÚ: TIEMPO DE TRABAJO DESTINADO POR SEMANA  AL TRABAJO TOTAL POR MUJERES Y HOMBRES  

(Horas/minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

2.3.2	 Tiempo destinado al trabajo total 
	 (Número total de horas destinadas al trabajo remunerado y al trabajo doméstico no 

remunerado)

El bienestar de una persona no depende sólo de su ingreso o consumo, sino de su libertad sustantiva 
para usar el tiempo. La falta de tiempo  adecuado para dormir y descansar ocasiona una pobreza de 
tiempo, ya que el tiempo es un recurso limitado a lo largo de la vida de una persona y en cada período. 
A medida que el tiempo dedicado al trabajo remunerado o no, sea mayor, menor es el tiempo disponible 
para otras actividades, como el descanso y el ocio, es decir se vive y trabaja en un estado de “pobreza 
de tiempo”.

El aumento del número de mujeres peruanas incorporadas al mercado laboral, ha tenido como 
efecto el incremento de las horas que ellas destinan al trabajo total. Esto debido a que además de sus 
responsabilidades como trabajadoras remuneradas, las mujeres se hacen cargo del cuidado, es decir, 
dedican un tiempo significativo al trabajo que representa el cuidado de otros, la mantención de la casa 
y las actividades asociadas a reproducción cotidiana de la familia. En cambio, los hombres dedican la 
mayor parte de su tiempo al trabajo remunerado y un tiempo marginal al trabajo no remunerado.

Las mujeres peruanas trabajan 9 horas con 15 minutos más que los hombres.  En promedio, las mujeres 
dedican mucho más tiempo que los hombres al trabajo doméstico, así, mientras  los hombres dedican 
15 horas con 54 minutos a la semana a actividades no remuneradas, las mujeres destinan 39 horas con 
28 minutos, es decir 24 horas con 14 minutos más que los hombres. En cambio, los hombres dedican 
en promedio más tiempo al trabajo remunerado que las mujeres, siendo la brecha de 14 horas con 19 
minutos.

PERÚ: TIEMPO DE TRABAJO DESTINADO POR SEMANA  AL TRABAJO TOTAL POR MUJERES Y HOMBRES  

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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 Gráfico  Nº II.19 
PERÚ:   TIEMPO  DESTINADO POR MUJERES Y HOMBRES AL TRABAJO TOTAL, SEGÚN TIPO DE TRABAJO 

(Horas/minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

La visibilización del trabajo no remunerado, que posibilitan las encuestas de uso del tiempo es un 
requisito para su distribución, que debe ser abordada desde distintas políticas sectoriales y desde 
políticas integrales de cuidado. La Encuesta Nacional de Uso del Tiempo proporciona evidencias sobre 
las necesidades de la población, permitiendo su cuantificación, lo que puede ser usado en políticas 
en presupuestos públicos más eficientes y para fijar líneas de base en los procesos de evaluación de la 
eficiencia de las políticas públicas.

•	 Tiempo destinado al trabajo remunerado y no remunerado por mujeres y hombre, según 
ámbitos geográficos

En todos los ámbitos geográficos las mujeres trabajan más horas que los hombres, siendo más 
la carga de trabajo en las mujeres del área rural y en las residentes de la Selva, que trabajan en 
promedio más de 12 horas que los hombres. El aumento de las mujeres peruanas al mercado 
laboral ha tenido como efecto el incremento de las horas que ellas destinan al trabajo total. 
Esto ocurre a que, además de sus responsabilidades como trabajadoras remuneradas, las 
mujeres se hacen cargo del cuidado, es decir, dedican un tiempo significativo al trabajo que 
representan las tareas de cuidado de otros, la mantención de la casa y las actividades asociadas 
a la reproducción cotidiana de la familia.

La media del tiempo dedicado por las mujeres a las actividades domésticas es más de 2 veces 
que el dedicado por los hombres. A nivel nacional, las mujeres dedican 24 horas más que los 
hombres a actividades no remuneradas, mientras que a actividades remuneradas dedican 14 
horas menos que los hombres.  

(Horas/minutos)

  Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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Gráfico Nº  II.20
PERÚ:  TIEMPO  DESTINADO  POR SEMANA AL TRABAJO REMUNERADO Y NO REMUNERADO  POR MUJERES Y HOMBRES, 

SEGÚN ÁREA DE RESIDENCIA
(Horas/minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

•	 Tiempo destinado al trabajo remunerado y no remunerado por mujeres y hombres, 
según grupos de edad

En todos los grupos de edad, las mujeres trabajan más horas que los hombres, sin embargo, 
la brecha se acorta  entre la población adolescente y entre los adultos mayores.

La mayor brecha de carga de trabajo se da entre las mujeres de 18 a 49 años de edad, donde 
trabajan 13 horas más que los hombres.

Cuadro Nº  2.4
PERÚ: TIEMPO DESTINADO AL TRABAJO  REMUNERADO Y NO REMUNERADO POR MUJERES Y HOMBRES, SEGÚN 

ÁMBITO GEOGRÁFICO
(Horas/Minuto)

Ámbito geográfico

Mujer Hombre Brecha de género (M-H)

Carga 
Total

Actividad 
Remune-    

rada

Actividad 
Doméstica       

no remune-        
rada

Carga 
Total

Actividad 
Remune-    

rada

Actividad 
Doméstica       

no remune-        
rada

Carga 
total

Actividad 
Remune-    

rada

Actividad 
Doméstica       

no remune-        
rada

Nacional 75,54 36,27 39,28 66,39 50,46 15,54 9,15 -14,19 24,14

Área de residencia
Urbana 76,06 39,03 37,03 67,30 53,01 14,29 9,16 -14,38 23,14
Rural 76,15 29,06 47,09 64,48 44,37 20,11 12,07 -15,31 27,38

Región
Costa 1/ 74,42 35,02 39,40 65,14 50,34 14,40 9,28 -15,32 25,00
Sierra 74,48 32,46 42,02 65,53 47,12 18,41 9,35 -15,06 24,10
Selva 74,10 32,05 42,06 62,51 47,00 15,52 11,59 -15,35 26,54
Lima Metropolitana 79,24 43,40 35,44 70,24 56,17 14,08 9,00 -13,17 21,36

1/ No incluye la provincia de Lima y la Provincia Constitucional del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010

 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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Gráfico Nº  II.21
PERÚ:  TIEMPO  DESTINADO  POR SEMANA AL TRABAJO REMUNERADO Y NO REMUNERADO POR MUJERES Y HOMBRES, 

SEGÚN GRUPOS DE EDAD
(Horas/minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

Tiempo destinado al trabajo remunerado, los hombres destinan 14 horas con 19 minutos 
más al trabajo remunerado que las mujeres. Esta situación se produce en todos los grupos de 
edad, siendo la brecha más amplia en el grupo de edad de 30 a 49 años de edad, de 18 horas 
con 6 minutos. La menor brecha se observa entre los adolescentes que trabajan.

Cuadro Nº  2.5
PERÚ:  TIEMPO DESTINADO AL TRABAJO  REMUNERADO POR MUJERES Y HOMBRES, SEGÚN GRUPOS DE EDAD

(Horas/Minutos)

Grupos de edad

  Mujeres   Hombres
Brecha de 

génerto (M-H)

Total 36,27 50,46 -14,19

De 12 a 17 años 18,21 22,31 -4,1

De 18 a 29 años 37,46 49,31 -12,25

De 30 a 49 años 38,28 56,34 -18,06

De 50 a 64 años 38,33 54,02 -16,09

De 65 y más 34,15 47,04 -13,29

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010

  Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática-Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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Tiempo destinado a actividades domésticas no remuneradas. Al comparar el tiempo que 
dedican mujeres y hombres al trabajo doméstico por grupos de edad, se observa que las mujeres 
de todos los grupos de edad, sobrellevan una carga de trabajo doméstico no remunerado 
mayor que los hombres de su mismo rango de edad. Esto muestra cómo la división sexual del 
trabajo dentro del hogar prima por sobre las distinciones etarias y que, independientemente 
de las funciones o del lugar que ocupen en el grupo familiar se hacen cargo del trabajo no 
remunerado y de cuidado.

•	 Tiempo destinado a diferentes actividades, según estado conyugal

Para aliviar la carga de trabajo no remunerado que recae sobre las mujeres se debe pensar en 
la importancia de modificar la organización social del cuidado.

El cuidado atañe a los bienes y actividades que permiten a las personas alimentarse, educarse, 
estar sanas y vivir en un hábitat propicio. Abarca, por lo tanto, el cuidado material, que implica 
un trabajo, el cuidado económico, que implica un costo, y el cuidado psicológico, que implica 
un vínculo afectivo. 

El país, carece de una adecuada cobertura de cuidados que llegue a toda la población y que 
brinde una calidad similar en la oferta de servicios públicos y privados, los que - además - en la 
actualidad no son debidamente fiscalizados. En ese sentido, es necesario avanzar en políticas 
públicas con un enfoque integral.

Cuadro Nº  2.6
PERÚ:  TIEMPO DESTINADO AL TRABAJO  NO  REMUNERADO POR MUJERES Y HOMBRES, SEGÚN GRUPOS DE EDAD

(Horas/Minutos)

Grupos de edad

  Mujeres  Hombres
Brecha de 

génerto (M-H)

Total 39.28 15.54 24,14

De 12 a 17 años 21.55 13.46 8,09

De 18 a 29 años 37.38 13.27 24,11

De 30 a 49 años 48.06 16.60 31,46

De 50 a 64 años 42.37 18.15 24,22

De 65 y más 38.01 20.27 18,14

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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Cuadro Nº 2.7
PERÚ: TIEMPO PROMEDIO  SEMANAL DESTINADO POR MUJERES Y HOMBRES  A DIFERENTES ACTIVIDADES, 

SEGÚN ESTADO CONYUGAL
(Horas/minutos)

Estado Civil y actividades Mujer Hombre Brecha (M-H)

Necesidades personales 69.26 67.58 2,08
Soltera-soltero 70.47 69.42 1,05
Con pareja 1/ 68.16 66.24 2,32
Alguna vez unida-unido 2/ 67.31 65.57 2,14
Viuda-viudo 73.47 73.06 0,41
Actividades educativas 34.51 36.37 -1,86
Soltera-soltero 39.12 38.47 1,05
Con pareja 1/ 13.05 16.28 -3,23
Alguna vez unida-unido 2/ 13.01 21.27 -8,26
Viuda-viudo 9.56 9.46 0,10
Actividades culinarias 13.43 4.02 9,41
Soltera-soltero 7.43 3.23 4,20
Con pareja 1/ 17.46 4.10 13,36
Alguna vez unida-unido 2/ 12.26 6.25 6,01
Viuda-viudo 15.45 11.22 4,23
Aseo de la vivienda 6.38 3.29 3,09
Soltera-soltero 5.14 3.34 1,80
Con pareja 1/ 7.36 3.16 4,2
Alguna vez unida-unido 2/ 6.37 4.40 2,37
Viuda-viudo 6.54 4.42 2,12
Cuidado de bebés, niños, niñas y adolescentes 8.04 4.48 3,56
Soltera-soltero 14.36 6.15 8,21
Con pareja 1/ 11.39 7.59 3,8
Alguna vez unida-unido 2/ 7.22 4.43 3,19
Viuda-viudo 12.14 5.49 7,05
Cuidado de miembros del hogar que presentan algún problema de salud 4.16 3.37 1,17
Soltera-soltero 4.09 3.10 1,39
Con pareja 1/ 4.21 3.48 1,13
Alguna vez unida-unido 2/ 3.43 2.02 1,41
Viuda-viudo 4.60 8.47 -4,27
Gerencia y organización del hogar 2.38 1.55 1,23
Soltera-soltero 1.31 1.18 0,13
Con pareja 1/ 3.06 2.14 1,32
Alguna vez unida-unido 2/ 2.45 2.38 0,07
Viuda-viudo 2.56 2.17 0,39
Tiempo libre 14.28 18.46 -4,18
Soltera-soltero 16.57 23.03 -6,46
Con pareja 1/ 12.04 14.42 -2,38
Alguna vez unida-unido 2/ 13.46 20.26 -6,8
Viuda-viudo 20.11 25.18 -5,07
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales  o enfermedad avanzada. 16.47 8.55 8,32
Soltera-soltero 8.57 4.26 4,31
Con pareja 1/ 23.27 11.34 12,33
Alguna vez unida-unido 2/ 18.42 8.05 10,37
Viuda-viudo 22.38 14.05 8,33

1/ Comprende: casadas-casados y convivientes.
2/ Comprende: separarada-separado, divorciada-divorciado.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.1
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según departamento de ocurrencia
(Casos determinados)

Departamento Total     
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

 Nacional 609 154 139 123 113 80

 Amazonas 8 2 0 3 2 1

 Áncash 28 5 7 10 3 3

 Apurímac 6 0 2 1 1 2

 Arequipa 24 7 8 4 4 1

 Ayacucho 22 7 7 3 4 1

 Cajamarca 34 9 7 5 6 7

 Callao 16 3 5 1 5 2

 Cusco 23 9 8 4 2 0

 Huancavelica 14 3 4 1 5 1

 Huánuco 22 9 6 2 3 2

 Ica 14 7 1 4 2 0

 Junín 53 14 8 20 9 2

 La Libertad 18 5 2 3 6 2

 Lambayeque 20 6 2 4 5 3

 Lima 189 44 43 37 28 37

 Loreto 10 2 3 3 2 0

 Madre de Dios 8 0 1 2 5 0

 Moquegua 2 0 1 1 0 0

 Pasco 9 2 2 0 3 2

 Piura 15 2 5 1 2 5

 Puno 28 6 5 7 7 3

 San Martín 15 7 4 1 2 1

 Tacna 20 5 1 4 6 4

 Tumbes 5 0 3 1 0 1

 Ucayali 6 0 4 1 1 0

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.

A.  AUTONOMÍA FÍSICA
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CUADRO 2.2
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según grupo de edad y tipo 
(Casos determinados)

Grupo de edad/ Tipo de feminicidio Total 
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

   -Feminicidio íntimo 1/ 538 135 117 106 105 75

    -Feminicidio no íntimo 2/ 71 19 22 17 8 5

De 0 - 6 años 27 8 9 8 0 2

    -Feminicidio íntimo 1/ 23 6 8 7 0 2

    -Feminicidio no íntimo 2/ 4 2 1 1 0 0

De 7 - 12 años 17 5 4 1 2 5

    -Feminicidio íntimo 1/ 11 3 2 1 1 4

    -Feminicidio no íntimo 2/ 6 2 2 0 1 1

De 13 - 17 años 49 14 16 10 5 4

    -Feminicidio íntimo 1/ 38 12 11 8 4 3

    -Feminicidio no íntimo 2/ 11 2 5 2 1 1

De 18 - 24 años 151 37 38 27 29 20

    -Feminicidio íntimo 1/ 134 34 33 20 29 18

    -Feminicidio no íntimo 2/ 17 3 5 7 0 2

De 25 - 34 años 175 38 36 28 44 29

    -Feminicidio íntimo 1/ 164 34 35 26 40 29

    -Feminicidio no íntimo 2/ 11 4 1 2 4 0

De 35 - 44 años 109 23 23 28 19 16

    -Feminicidio íntimo 1/ 98 19 20 26 18 15

    -Feminicidio no íntimo 2/ 11 4 3 2 1 1

De 45 - 54 años 53 19 8 14 9 3

    -Feminicidio íntimo 1/ 51 18 7 14 9 3

    -Feminicidio no íntimo 2/ 2 1 1 0 0 0

De 55 - 64 años 10 3 2 3 1 1

    -Feminicidio íntimo 1/ 9 3 1 3 1 1

    -Feminicidio no íntimo 2/ 1 0 1 0 0 0

Mayores de 65 años 18 7 3 4 4 0

    -Feminicidio íntimo 1/ 10 6 1 3 0

    -Feminicidio no íntimo 2/ 8 1 3 3 1 0

1/ Feminicidio íntimo.-Es cuando la víctima tenía (o había tenido) una relación de pareja con el homicida, mediante matrimonio, convivencia, noviazgo, enamorados y 
parejas sentimentales. Se incluye también los casos de muerte de mujeres a manos de un miembro de la familia (padre, padrastro, hermano o primo, etc).
2/ Feminicidio no íntimo.-Ocurre cuando el homicida no tenía una relación de pareja o familiar con la víctima. Se incluye la muerte perpetrada por un cliente (trabajadoras 
sexuales), por amigos, vecinos, por desconocidos cuando se ataca sexualmente a la víctima antes de matarla, así como la muerte de mujeres ocurrida en el contexto de la 
trata de personas.
Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.3
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según relación de parentesco con el victimario
(Casos determinados)

Relación de parentesco con el victimario Total 
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

Pareja o Ex-pareja 456 109 96 87 95 69

Esposo o conviviente 248 59 51 51 53 34

Ex-conviviente 72 20 9 13 13 17

Enamorado o novio 71 17 14 14 17 9

Pareja sentimental 46 10 15 6 8 7

Ex-enamorado 18 2 7 3 4 2

Ex-conviviente homosexual 1 1 0 0 0 0

Familiar 82 26 21 19 10 6

Padre 25 9 4 7 0 5

Padrastro 10 3 3 3 0 1

Cuñado 11 3 4 2 2 0

Hijo 8 3 0 4 1 0

Yerno 7 2 2 0 3 0

Otros parientes 21 6 8 3 4 0

Conocido u otro 71 19 22 17 8 5

Amigo 18 5 4 5 3 1

Vecino 11 3 5 3 0 0

Compañero de trabajo 1 1 0 0 0 0

Cliente de una trabajadora sexual 8 5 3 0 0 0

Desconocido que atacó sexualmente a la víctima 26 4 9 6 4 3

Otro 7 1 1 3 1 1

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.4
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según grupo de edad 
(Casos determinados)

Grupo de edad Total 
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

0 -6 años 27 8 9 8 0 2

07 - 12 años 17 5 4 1 2 5

13 - 17 años 49 14 16 10 5 4

18 - 24 años 151 37 38 27 29 20

25 - 34 años 175 38 36 28 44 29

35 - 44 años 109 23 23 28 19 16

45 - 54 años 53 19 8 14 9 3

55 - 64 años 10 3 2 3 1 1

65 y más años 18 7 3 4 4 0

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.

Víctimas de feminicidio, según grupo de edad
(Casos determinados)

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.5
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según mes de ocurrencia
(Casos determinados)

Mes Total 
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

Enero 73 21 15 15 8 14

Febrero 54 14 14 13 9 4

Marzo 46 14 6 10 12 4

Abril 56 15 15 8 10 8

Mayo 56 13 11 10 11 11

Junio 41 11 6 8 10 6

Julio 48 9 14 11 9 5

Agosto 52 13 11 10 9 9

Setiembre 43 13 8 14 7 1

Octubre 37 10 14 3 6 4

Noviembre 58 13 13 12 12 8

Diciembre 45 8 12 9 10 6

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.

Víctimas de feminicidio, según mes de ocurrencia
(Casos determinados)

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.6
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según medio o forma utilizado para agredir
(Casos determinados)

Medio  o forma utilizado para agredir Total 
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

Asfixiada o estrangulada 164 41 47 35 24 17

Acuchillada 168 42 39 33 32 22

Golpeada 119 27 25 34 21 12

Baleada 98 28 15 16 21 18

Envenenada 26 13 3 1 3 6

Quemada 4 1 2 0 1 0

Degollada 11 0 4 1 3 3

Desbarrancada 11 1 2 2 5 1

Ahogada 2 0 2 0 0 0

Decapitada 2 0 0 1 1 0

Ahorcada 1 1 0 0 0 0

Atropellada 1 0 0 0 1 0

Intoxicada (suministro anestecia) 1 0 0 0 0 1

No se ha determinado por avanzado estado de descomposición 1 0 0 0 1 0

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.

Víctimas de feminicidio, según medio o forma utilizado para agredirla
(Casos determinados)

     Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.7
PERÚ: Víctimas de feminicidio, según lugar de ocurrencia 
(Casos determinados)

Lugar de ocurrencia Total                         
(2009-2013) 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 609 154 139 123 113 80

Dentro de la casa 345 86 86 78 53 42

Casa de ambos 177 44 41 40 33 19

Casa de la víctima 89 30 21 21 10 7

Casa del victimario 58 5 20 13 8 12

Casa de un familiar 21 7 4 4 2 4

Fuera de la casa 264 68 53 45 60 38

Zona desolada 90 21 19 17 21 12

Calle 64 19 9 13 14 9

Establecimiento público 18 7 8 2 1 0

Hotel/Hostal 33 9 9 2 8 5

Vehículo 9 4 1 1 2 1

Lugar de trabajo 12 3 2 1 2 4

Otro lugar 38 5 5 9 12 7

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.

Victimas de feminicidio, según lugar de ocurrencia 
(Casos determinados)

Fuente:  Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad.
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CUADRO 2.8
PERÚ: Casos intervenidos  por el delito de trata de personas, según distrito fiscal
(Casos registrados)

Distrito Fiscal 2008 2009 2010 2011 2012 2013  P/

Nacional 103 162 285 403 457 435

Amazonas - - 13 24 19 12

Áncash 2 3 9 6 1 7

Apurímac - - 4 5 5 3

Arequipa 4 2 0 17 12 7

Ayacucho - - 3 6 9 8

Cajamarca - - 5 3 2 5

Callao 25 7 5 8 7 12

Cañete - - 3 0 0 0

Cusco 3 9 29 53 44 24

Huancavelica - - 0 2 2 1

Huánuco 4 1 9 9 4 8

Huaura 3 1 1 2 1 7

Ica 1 1 6 8 10 6

Junín 1 6 7 8 8 16

La Libertad 4 5 0 5 12 7

Lambayeque 2 1 2 2 4 9

Lima 23 44 44 59 50 59

Lima Este - - 0 0 12 20

Lima Norte 2 7 6 3 8 14

Lima Sur 2 7 6 11 11 10

Loreto 4 18 17 29 55 70

Madre de Dios - 9 37 56 35 29

Moquegua 9 13 9 6 4 6

Pasco - - 1 1 1 0

Piura 2 3 18 18 22 25

Puno 10 14 24 16 31 4

San Martín - - 15 20 42 17

Santa - 1 0 1 0 1

Sullana - - 0 4 21 26

Tacna - 6 6 8 7 6

Tumbes 1 2 3 5 6 8

Ucayali 1 2 3 8 12 8

Nota: La información de los años 2008 y 2009, corresponde a información de distritos judiciales
P/ Información preliminar
Fuente: Ministerio Público-Observatorio de Criminalidad-Sistema de Información de Apoyo al Trabajo Fiscal.
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CUADRO 2.9 
PERÚ: Partos atendidos por personal de salud especializado, según ámbito geográfico 
(Porcentaje)

Ámbito geográfico 2004/ 2006 2007/  2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 71,0 79,4 82,5 83,8 85,0 86,7 89,1

Área de residencia
Urbana 91,9 94,6 94,4 95,0 96,0 95,7 97,3
Rural 44,9 56,5 61,0 63,7 64,4 69,6 71,3

Región natural
Lima Metropolitana 1/ 97,6 99,1 98,6 99,0 99,0 99,2 99,7
Resto de Costa 86,9 89,9 94,5 91,8 93,9 93,2 94,5
Sierra 54,6 68,3 72,8 78,1 79,3 80,9 84,2
Selva 53,4 66,4 64,3 63,1 63,1 72,4 73,0

Departamento
Amazonas 43,1 63,5 64,1 67,4 54,4 61,3 59,2
Áncash 54,0 74,9 83,1 82,7 88,6 88,8 93,0
Apurímac 75,5 88,1 94,1 97,2 96,3 97,4 97,4
Arequipa 83,4 94,4 94,4 95,3 97,2 94,1 95,4
Ayacucho 72,6 81,3 92,5 89,8 89,6 91,8 95,5
Cajamarca 43,1 52,5 64,9 61,3 60,7 65,8 74,4
Cusco 58,7 80,4 79,2 85,3 84,8 94,1 94,6
Huancavelica 41,1 72,8 70,3 72,3 74,8 80,5 89,1
Huánuco 51,2 66,5 78,4 82,1 84,7 92,8 87,5
Ica 96,9 99,2 97,7 98,0 100,0 99,2 99,7
Junín 67,3 86,1 70,1 72,7 82,9 84,5 83,9
La Libertad 64,2 76,3 75,0 81,6 76,2 85,1 84,0
Lambayeque 79,0 84,0 90,1 85,9 88,4 87,2 94,4
Lima 2/ 95,2 98,2 97,9 97,9 98,6 97,5 99,5
Loreto 44,1 55,4 52,7 53,1 49,9 56,8 63,1
Madre de Dios 82,2 91,5 90,6 86,4 92,5 93,2 93,4
Moquegua 94,2 95,9 97,1 93,1 97,2 95,5 99,2
Pasco 73,4 74,1 80,8 82,4 86,4 87,8 79,8
Piura 76,1 72,9 85,6 85,2 79,3 80,4 80,5
Puno 47,1 51,9 64,2 69,0 75,3 74,6 80,6
San Martín 67,7 71,8 66,1 79,4 72,2 83,9 86,4
Tacna 93,5 92,1 95,0 92,2 94,7 98,0 96,8
Tumbes 90,7 97,0 94,8 95,8 94,6 97,5 100,0
Ucayali 71,5 65,5 62,1 71,3 73,0 77,4 74,8

Nota técnica 1: La información registrada corresponde a los nacimientos en los 5 años anteriores a la encuesta y al último nacimiento de la mujer.
Nota técnica 2: Referido a los partos ocurridos en  establecimientos de salud que fueron atendidos por profesionales de la salud : Médico, Obstetriz y/o Enfermera. Solo 
en el año 2000 se incluyó a Sanitario/Promotora.
1/ Comprende:  Provincia de Lima y Provincia Constitucional del Callao.
2/ Incluye Provincia Constitrucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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CUADRO 2.10
PERÚ: Partos atendidos por profesional de salud, según ámbito geográfico
(Porcentaje del total de partos)

Ámbito geográfico 1996 a/ 2000 b/ 2004/ 
2006

2007/ 
2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 56,4 59,3 71,0 79,3 82,5 83,9 85,1 86,8 89,1
  Médico 32,2 35,7 42,7 47,8 49,4 49,0 52,3 53,9 59,1
  Obstetriz 24,2 19,1 25,9 28,2 30,1 32,0 30,2 31,0 28,3
  Enfermera 0,0 4,5 2,4 3,3 3,0 2,9 2,6 1,9 1,7

Área de residencia

Urbana 80,6 85,0 91,9 94,7 94,4 95,0 96,0 95,7 97,3
  Médico 48,3 56,0 60,6 62,8 63,3 61,2 65,0 65,3 69,6
  Obstetra 32,3 26,8 30,4 31,0 30,0 33,0 30,4 29,9 27,0
  Enfermera/o 0,0 2,2 0,9 0,9 1,1 0,8 0,6 0,5 0,7
Rural 21,5 28,7 44,9 56,6 61,0 63,7 64,4 69,6 71,3
  Médico 9,1 11,5 20,2 25,4 24,4 26,9 28,4 32,1 36,4
  Obstetra 12,4 10,0 20,3 24,2 30,2 30,2 29,7 33,0 31,1
  Enfermera/o 0,0 7,2 4,4 7,0 6,4 6,6 6,3 4,5 3,8

Región natural

Lima Metropolitana 1/ 93,2 94,3 97,6 99,2 98,6 99,1 99,0 99,2 99,7
  Médico 63,1 74,8 77,4 80,2 80,1 71,9 78,2 78,3 83,7
  Obstetra 30,1 18,8 19,5 18,8 18,2 26,9 20,4 20,8 15,4
  Enfermera/o 0,0 0,7 0,7 0,2 0,3 0,3 0,4 0,1 0,6
Resto de Costa 72,8 77,0 86,9 89,9 94,5 91,7 94,0 93,1 94,5
  Médico 37,2 42,6 50,2 54,5 58,1 59,2 60,3 58,6 63,9
  Obstetra 35,6 32,7 35,6 34,8 35,4 31,3 33,2 34,0 30,1
  Enfermera/o 0,0 1,7 1,1 0,6 1,0 1,2 0,5 0,5 0,5
Sierra 34,2 38,3 54,6 68,3 72,8 78,2 79,3 80,9 84,2
  Médico 16,8 17,5 26,7 33,3 33,1 38,6 39,4 43,2 47,9
  Obstetra 17,4 13,4 23,6 28,9 33,9 33,9 34,5 33,8 33,1
  Enfermera/o 0,0 7,4 4,3 6,1 5,8 5,7 5,4 3,9 3,2
Selva 36,6 41,6 53,4 66,4 64,4 63,2 63,1 72,4 73,0
  Médico 19,0 19,8 24,4 32,8 29,1 24,7 28,5 34,7 33,6
  Obstetra 17,6 15,7 26,8 29,3 32,1 36,1 31,9 35,7 37,0
  Enfermera/o 0,0 6,1 2,2 4,3 3,2 2,4 2,7 2,0 2,4

Departamento

Amazonas 26,0 28,3 43,1 63,5 64,1 68,5 54,5 61,3 59,2
  Médico 15,0 16,1 22,8 34,4 36,8 38,7 32,1 35,0 34,1
  Obstetra 11,0 8,7 18,8 21,5 25,1 25,9 17,3 22,0 22,7
  Enfermera/o 0,0 3,5 1,5 7,6 2,2 3,9 5,1 4,3 2,3
Áncash 57,6 42,0 54,0 74,9 83,2 86,1 88,6 88,8 93,0
  Médico 28,9 21,6 35,2 38,0 39,6 43,9 43,9 50,6 53,2
  Obstetra 28,7 17,5 17,1 30,2 39,9 34,1 34,4 33,7 37,3
  Enfermera/o 0,0 2,9 1,7 6,7 3,7 8,1 10,3 4,5 2,5
Apurímac 39,2 55,2 75,5 88,1 94,1 98,0 96,3 97,3 97,4
  Médico 13,7 23,3 37,4 39,6 60,8 63,1 66,9 71,1 71,4
  Obstetra 25,5 14,6 21,3 38,4 29,4 31,1 26,4 23,9 24,2
  Enfermera/o 0,0 17,3 16,8 10,1 3,9 3,8 3,0 2,3 1,8
Arequipa 76,6 77,6 83,4 94,5 94,4 95,5 97,2 94,1 95,4
  Médico 46,2 53,7 57,5 63,0 58,5 72,2 70,4 65,7 68,4
  Obstetra 30,4 22,4 25,1 30,7 34,3 22,8 26,8 28,1 26,4
  Enfermera/o 0,0 1,5 0,8 0,8 1,6 0,5 0,0 0,3 0,5

      Continúa…
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CUADRO 2.10
PERÚ: Partos atendidos por profesional de salud, según ámbito geográfico
(Porcentaje del total de partos)

Ámbito geográfico 1996 a/ 2000 b/ 2004/ 
2006

2007/ 
2008 2009 2010 2011 2012 2013

Ayacucho 38,3 55,6 72,6 81,3 92,5 89,7 89,7 91,8 95,5
  Médico 13,3 17,2 33,0 32,6 33,3 32,7 37,0 37,0 42,2
  Obstetra 25,0 25,1 26,4 40,9 49,3 52,4 49,1 50,8 51,7
  Enfermera/o 0,0 13,3 13,2 7,8 9,9 4,6 3,6 4,0 1,7
Cajamarca 18,7 27,1 41,5 52,5 64,9 61,7 60,7 65,7 74,4
  Médico 11,7 10,7 15,0 25,5 28,5 31,2 26,1 38,7 39,4
  Obstetra 7,0 10,1 20,0 20,1 29,0 22,8 25,6 21,2 27,8
  Enfermera/o 0,0 6,3 6,5 6,9 7,4 7,7 9,0 5,8 7,2
Cusco 41,0 47,7 58,7 80,5 79,2 81,9 84,9 94,0 94,6
  Médico 19,2 19,9 29,9 48,9 33,0 42,1 40,9 53,6 75,3
  Obstetra 21,8 12,5 27,9 27,3 39,4 35,6 40,6 38,1 17,8
  Enfermera/o 0,0 15,3 0,9 4,3 6,8 4,2 3,4 2,3 1,4
Huancavelica 9,8 21,0 41,1 72,8 70,3 73,8 74,8 80,6 89,1
  Médico 3,2 8,7 15,7 30,8 26,0 30,0 28,2 34,2 49,7
  Obstetra 6,6 8,1 21,3 33,3 40,2 33,5 37,1 41,4 35,3
  Enfermera/o 0,0 4,2 4,1 8,7 4,1 10,3 9,5 5,0 4,0
Huánuco 31,6 27,8 51,2 66,5 78,4 85,5 84,7 92,8 87,5
  Médico 13,6 13,0 19,1 25,8 25,9 29,4 27,5 35,8 31,2
  Obstetra 18,0 9,6 26,9 32,9 42,6 45,9 47,7 54,3 53,5
  Enfermera/o 0,0 5,2 5,2 7,8 9,9 10,2 9,5 2,7 2,9
Ica 89,2 94,2 96,9 99,2 97,7 97,9 100,0 99,2 99,7
  Médico 42,3 53,8 61,8 61,3 60,6 67,8 65,0 67,5 60,2
  Obstetra 46,9 39,6 34,8 37,2 36,6 29,3 34,6 31,7 39,4
  Enfermera/o 0,0 0,8 0,3 0,7 0,5 0,8 0,4 0,0 0,0
Junín 48,3 54,0 67,3 86,2 70,2 74,2 82,9 84,4 83,9
  Médico 20,1 21,1 27,9 41,6 33,5 42,5 42,5 44,6 38,7
  Obstetra 28,2 26,7 35,6 41,7 33,0 29,1 38,5 37,9 43,4
  Enfermera/o 0,0 6,2 3,8 2,9 3,7 2,6 1,9 1,9 1,8
La Libertad 49,3 51,5 64,2 76,4 74,9 82,6 76,2 85,2 84,0
  Médico 35,8 37,4 45,5 46,8 46,6 50,3 49,2 48,9 60,8
  Obstetra 13,5 10,9 18,7 26,2 26,3 30,2 25,8 34,1 19,2
  Enfermera/o 0,0 3,2 0,0 3,4 2,0 2,1 1,2 2,2 4,0
Lambayeque 58,5 61,2 79,0 84,1 90,2 84,2 88,3 87,2 94,4
  Médico 30,6 34,5 36,9 48,6 57,9 52,4 53,6 49,9 54,0
  Obstetra 27,9 25,3 40,3 34,2 30,4 30,4 34,7 37,1 39,4
  Enfermera/o 0,0 1,4 1,8 1,3 1,9 1,4 0,0 0,2 1,0
Lima 90,6 91,1 95,2 98,2 97,9 98,3 98,6 97,5 99,5
  Médico 59,5 69,3 72,9 76,7 77,1 69,9 76,4 76,2 83,7
  Obstetra 31,1 20,5 21,6 21,2 20,3 27,9 21,6 21,0 15,3
  Enfermera/o 0,0 1,3 0,7 0,3 0,5 0,5 0,6 0,3 0,5
Loreto 39,3 38,2 44,1 55,4 52,7 46,5 49,9 56,8 63,1
  Médico 20,9 18,5 18,6 26,8 25,0 14,1 17,6 20,4 26,3
  Obstetra 18,4 13,2 23,6 23,7 25,8 31,5 30,2 35,0 35,0
  Enfermera/o 0,0 6,5 1,9 4,9 1,9 0,9 2,1 1,4 1,9
Madre de Dios 51,4 75,7 82,2 91,5 90,5 87,5 92,5 93,3 93,4
  Médico 27,9 39,9 51,2 53,1 47,1 51,4 54,5 64,1 62,5
  Obstetra 23,5 29,9 26,9 35,4 41,7 34,6 36,3 27,3 28,9
  Enfermera/o 0,0 5,9 4,1 3,0 1,7 1,5 1,7 1,9 2,0
Moquegua 80,7 86,6 94,2 95,9 97,1 96,2 97,2 95,5 99,2
  Médico 50,0 48,3 59,7 66,6 59,5 53,3 75,2 65,0 70,2
  Obstetra 30,7 34,9 31,7 28,7 37,0 41,7 20,1 30,1 29,0
  Enfermera/o 0,0 3,4 2,8 0,6 0,6 1,2 1,9 0,4 0,0

      Continúa…



Instituto Nacional de Estadística e Informática
70

CUADRO 2.10
PERÚ: Partos atendidos por profesional de salud, según ámbito geográfico
(Porcentaje del total de partos)

Conclusión.

Ámbito geográfico 1996 a/ 2000 b/ 2004/ 2006 2007/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Pasco 39,8 56,7 73,4 74,1 80,7 84,2 86,5 87,7 79,8
  Médico 17,0 23,2 33,6 35,4 43,4 37,2 35,8 53,4 43,7
  Obstetra 22,8 23,9 32,8 33,1 28,3 41,2 47,2 29,5 35,0
  Enfermera/o 0,0 9,6 7,0 5,6 9,0 5,8 3,5 4,8 1,1
Piura 50,7 66,2 76,1 72,9 85,6 84,4 79,2 80,3 80,5
  Médico 21,7 29,7 36,1 39,9 49,0 54,7 49,1 44,8 52,1
  Obstetra 29,0 34,5 37,5 32,0 35,2 28,0 28,5 34,0 27,1
  Enfermera/o 0,0 2,0 2,5 1,0 1,4 1,7 1,6 1,5 1,3
Puno 27,4 27,8 47,1 51,8 64,2 72,5 75,2 74,5 80,6
  Médico 12,9 13,4 25,0 23,7 27,1 27,7 40,3 39,3 37,1
  Obstetra 14,5 9,5 20,6 25,1 32,2 42,0 33,4 31,6 41,8
  Enfermera/o 0,0 4,9 1,5 3,0 4,9 2,8 1,5 3,6 1,8
San Martín 48,6 48,4 67,7 71,9 66,1 73,1 72,2 83,9 86,4
  Médico 25,4 24,2 32,7 31,3 31,0 26,7 33,9 34,6 33,4
  Obstetra 23,2 16,6 33,7 35,8 32,3 43,8 37,8 48,0 51,5
  Enfermera/o 0,0 7,6 1,3 4,8 2,8 2,6 0,5 1,3 1,5
Tacna 75,1 87,2 93,5 92,1 95,0 94,8 94,7 97,9 96,8
  Médico 43,1 57,8 67,7 54,0 56,9 55,1 52,2 70,1 60,6
  Obstetra 32,0 25,7 25,8 37,2 34,9 37,4 40,9 26,4 35,9
  Enfermera/o 0,0 3,7 0,0 0,9 3,2 2,3 1,6 1,4 0,4
Tumbes 77,2 88,4 90,7 97,0 94,7 96,0 94,5 97,6 100,0
  Médico 35,5 39,6 55,6 61,8 52,8 60,5 56,0 65,2 54,5
  Obstetra 41,7 48,3 35,1 34,1 41,7 35,5 37,4 32,2 45,5
  Enfermera/o 0,0 0,5 0,0 1,1 0,2 0,0 1,1 0,2 0,0
Ucayali 45,0 45,8 71,5 65,5 62,2 68,5 72,9 77,3 74,8
  Médico 22,6 23,5 24,8 27,9 19,6 24,7 31,9 46,0 35,7
  Obstetra 22,4 19,2 44,0 33,2 39,8 41,2 38,3 30,2 38,0
  Enfermera/o 0,0 3,1 2,7 4,4 2,8 2,6 2,7 1,1 1,1

Nota: Se incluyen todos los nacimientos en el periodo de 0-59 meses antes de la entrevista. Solamente se ha considerado el último nacimiento. 
1/ Comprende: Provincia de Lima y Provincia Constitucional del Callao
a/ Para el año 1996 se incluye en obstetriz a la enfermera. 
b/ Para el año 2000 se incluye  en enfermera al sanitario/promotor
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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CUADRO 2.11
PERÚ: Madres adolescentes o embarazadas por primera vez, según ámbito  geográfico 
(Porcentaje)

Ámbito geográfico 2000 2004/ 2006 2007/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 13,0 12,2 13,6 13,7 13,5 12,5 13,2 13,9

Urbana 9,2 8,4 11,1 10,6 11,3 10,0 10,2 11,9

Rural 21,7 21,1 20,2 22,2 19,3 19,7 21,5 20,3

Departamento

Amazonas 26,5 (23,8) 17,2 27,1 22,1 21,4 23,5 30,5

Áncash 16,1 9,2 13,5 15,0 11,2 9,3 12,9 9,5

Apurímac 20,4 16,3 17,1 20,3 11,2 9,6 13,1 11,5

Arequipa 9,5 5,4 4,4 8,0 10,8 6,1 5,2 7,7

Ayacucho 21,3 19,8 18,3 18,9 20,1 13,9 18,4 22,2

Cajamarca 18,7 21,9 15,2 24,5 15,7 17,1 19,9 19,4

Cusco 17,2 14,8 12,8 8,9 10,8 10,0 10,7 10,1

Huancavelica 24,9 19,0 24,3 11,9 15,2 12,4 13,1 10,0

Huánuco 19,5 17,2 24,8 15,2 16,2 20,2 17,7 16,9

Ica 8,8 14,4 16,3 12,1 13,0 14,6 14,1 16,0

Junín 10,4 9,9 11,3 16,1 12,1 15,1 10,1 7,7

La Libertad 9,6 11,4 11,0 12,9 16,3 8,5 15,1 18,4

Lambayeque 11,0 6,6 13,9 13,5 11,6 10,3 15,5 11,4

Lima 1/ 8,4 7,6 10,9 8,5 10,8 8,9 7,7 11,3

Loreto 34,4 30,2 33,3 30,0 31,8 30,0 32,2 25,3

Madre de Dios 23,6 * 23,0 21,6 28,3 27,9 19,1 23,1

Moquegua 7,1 * 7,2 10,9 11,5 9,1 9,5 10,6

Pasco 13,4 (21,0) 15,4 12,7 13,7 17,0 17,8 19,2

Piura 9,7 7,7 11,7 10,5 12,2 13,3 16,0 18,1

Puno 12,0 8,5 9,9 15,1 9,6 14,5 8,9 7,8

San Martín 21,1 33,1 20,7 27,6 21,3 21,2 27,2 21,7

Tacna 8,0 (11,0) 8,4 14,6 3,6 9,0 6,9 11,8

Tumbes 11,1 (14,7) 16,8 17,5 12,6 17,5 27,0 18,0

Ucayali 27,0 (25,2) 26,2 29,1 21,1 24,9 26,5 27,3

Nota técnica: Los porcentajes basados en menos de 25 casos sin ponderar, no se muestran (*),  y los de 25 - 49 casos sin ponderar se presentan entre paréntesis.
1/ Comprende el departamento de Lima y la Provincia Constitrucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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CUADRO 2.12
PERÚ: Mujeres en edad fértil con necesidad insatisfecha de planificación familiar, según departamento
(Porcentaje)

Departamento 2004/ 2006 2007/ 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 8,1 8,4 7,2 6,9 6,1 8,2 9,0

Amazonas 8,5 10,1 4,4 5,4 8,2 8,2 13,3

Áncash 8,6 7,9 4,7 4,0 5,4 8,1 7,3

Apurímac 9,1 11,1 9,4 7,6 5,9 8,6 8,9

Arequipa 5,1 7,3 5,0 6,4 4,1 6,6 7,2

Ayacucho 8,0 9,0 10,0 9,7 11,1 13,3 13,0

Cajamarca 6,6 5,8 8,1 7,3 5,8 8,3 7,2

Cusco 9,4 7,6 9,6 10,1 6,9 7,7 9,0

Huancavelica 13,9 12,2 14,1 11,6 10,3 12,9 13,0

Huánuco 16,8 11,2 8,9 9,1 6,4 8,2 11,2

Ica 6,4 6,7 4,7 4,2 3,1 6,8 7,8

Junín 8,0 8,6 9,6 8,3 4,7 10,8 9,2

La Libertad 10,9 6,6 6,7 6,9 8,9 8,9 12,9

Lambayeque 6,8 7,4 6,8 7,3 4,1 8,1 9,2

Lima 1/ 6,6 8,2 5,8 5,5 4,7 6,8 7,9

Loreto 14,3 14,4 8,8 11,6 15,6 11,5 14,2

Madre de Dios 11,1 10,0 8,1 6,9 9,8 12,9 14,1

Moquegua 6,0 4,7 6,1 6,5 4,9 6,3 8,6

Pasco 5,2 8,8 8,7 7,7 4,8 6,8 8,5

Piura 7,3 7,8 8,5 8,1 6,4 6,8 8,5

Puno 7,4 9,4 8,1 7,8 6,5 8,6 8,6

San Martín 8,4 8,8 6,9 7,5 5,6 9,9 7,7

Tacna 5,4 5,0 6,1 6,6 6,6 9,5 11,0

Tumbes 5,4 4,2 5,0 4,9 3,7 9,1 4,5

Ucayali 11,2 14,0 11,2 11,4 8,6 12,0 10,2

1/ Comprende el departamento de Lima y la Provincia Constitucional del Callao.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.- Encuesta Demográfica y de Salud Familiar.
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CUADRO 2.13
PERÚ: Mujeres y hombres parlamentarios, según períodos congresales
(Casos registrados)

Sexo / Períodos congresales Total Congresistas Cámara de Senadores Cámara de Diputados

1950/1956 197 45 152
Mujeres 0 0 0
Hombres 197 45 152

1956/1962 237 55 182
Mujeres 6 1 5
Hombres 231 54 177

1963/1968 229 45 184
Mujeres 3 - 3
Hombres 226 45 181

1980/1985 240 60 180
Mujeres 15 2 13
Hombres 225 58 167

1985/1990 240 60 180
Mujeres 13 3 10
Hombres 227 57 170

1990/1993 240 60 180
Mujeres 15 4 11
Hombres 225 56 169

1993/1995 a/ 80 - -
Mujeres 7 - -
Hombres 73 - -

1995/2000 a/ 120 - -
Mujeres 13 - -
Hombres 107 - -

2000/2001 a/ 120 - -
Mujeres 24 - -
Hombres 96 - -

2001/2006 a/ 120 - -
Mujeres 23 - -
Hombres 97 - -

2006/ 2011 a/ 120 - -
Mujeres 35 - -
Hombres 85 - -

2011/ 2016 b/ 130 - -
Mujeres 28 - -
Hombres 102 - -

a/: Según la Constitución del año 1993, el Congreso es unicameral e integrado por 120 parlamentarios.
b/: A partir del 28 de Julio de 2011 se amplió el número de congresistas a 130, según la Ley 29402.
Fuentes: Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones.

B. AUTONOMÍA EN LA TOMA DE DECISIONES
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CUADRO 2.14
PERÚ:  Mujeres y hombres parlamentarios, según departamento de representación
(Casos registrados)

Sexo/Departamento Período congresal  2001/2006 Período congresal  2006/2011 Período congresal  2011/2016

Nacional 120 120 a/ 130 b/
Mujeres 23 35 28
Hombres 97 85 102

Amazonas 2 2 2
Mujeres - 1  -
Hombres 2 1 2

Áncash 5 5 5
Mujeres 1 1 1
Hombres 4 4 4

Apurímac 2 2 2
Mujeres - -  -
Hombres 2 2 2

Arequipa 5 5 6
Mujeres 1 2 1
Hombres 4 3 5

Ayacucho 3 3 3
Mujeres 1 2  -
Hombres 2 1 3

Cajamarca 5 5 6
Mujeres 1 2 1
Hombres 4 3 5

Callao 4 4 4
Mujeres 2 -  -
Hombres 2 4 4

Cusco 5 5 5
Mujeres - 2 2
Hombres 5 3 3

Huancavelica 2 2 2
Mujeres 1 -  -
Hombres 1 2 2

Huánuco 3 3 3
Mujeres - 2 1
Hombres 3 1 2

Ica 4 4 4
Mujeres - - 2
Hombres 4 4 2

Junín 5 5 5
Mujeres - 3 1
Hombres 5 2 4

La Libertad 7 7 7
Mujeres 2 1  -
Hombres 5 6 7

Lambayeque 5 5 5
Mujeres - -  -
Hombres 5 5 5

Lima 35 35 40
Mujeres 11 11 13
Hombres 24 24 27

Continúa…
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CUADRO 2.14
PERÚ:  Mujeres y hombres parlamentarios, según departamento de representación
(Casos registrados)

Conclusión.

Sexo/Departamento Período congresal  2001/2006 Período congresal  2006/2011 Período congresal  2011/2016

Loreto 3 3 4
Mujer - -  -
Hombre 3 3 4

Madre de Dios 1 1 1
Mujer - -  -
Hombre 1 1 1

Moquegua 2 2 2
Mujer - 1  -
Hombre 2 1 2

Pasco 2 2 2
Mujer - 1  -
Hombre 2 1 2

Piura 6 6 7
Mujer 1 3 2
Hombre 5 3 5

Puno 5 5 5
Mujer 2 2 1
Hombre 3 3 4

San Martín 3 3 4
Mujer - 1 1
Hombre 3 2 3

Tacna 2 2 2
Mujer - - 1
Hombre 2 2 1

Tumbes 2 2 2
Mujer - - 1
Hombre 2 2 1

Ucayali 2 2 2
Mujer - - -
Hombre 2 2 2

a/: Según la Constitución del año 1993, el Congreso es unicameral e integrado por 120 parlamentarios.
b/: A partir del 28 de Julio de 2011 se amplió el número de congresistas a 130, según la Ley 29402.
Fuentes: Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones.



Instituto Nacional de Estadística e Informática
76

CUADRO 2.15
PERÚ: Alcaldesas y alcaldes elegidas/os por distritos, según departamento
(Casos registrados)

Sexo / Departamento 1983/
1986

1995/
1998

1999/
2002

2003/
2006

2007/
2010

2011/
2014

Nacional
Mujeres 34 53 60 62 48 69
Hombres 1519 1760 1756 1745 1758 1731

Amazonas
Mujeres 1 1 1 1 5 3
Hombres 73 82 82 82 78 81

Áncash
Mujeres 1 6 7 3 3 2
Hombres 145 159 158 161 155 153

Apurímac
Mujeres 2 - 1 1 1 1
Hombres 65 80 79 78 79 79

Arequipa
Mujeres 2 4 5 4 5 5
Hombres 102 104 104 104 104 104

Ayacucho
Mujeres 3 3 1 1 5 4
Hombres 29 107 109 109 104 107

Cajamarca
Mujeres 4 2 2 3 1 1
Hombres 107 125 120 119 123 122

Callao 
Mujeres - - - - -  -
Hombres 6 6 6 6 6 6

Cusco
Mujeres 1 6 7 8 3 2
Hombres 97 102 101 100 105 106

Huancavelica
Mujeres - 2 3 4 3 6
Hombres 74 91 91 89 91 87

Huánuco
Mujeres 2 4 - - 1 4
Hombres 63 70 76 76 75 69

Ica
Mujeres 2 1 1 1 - 2
Hombres 37 42 42 41 42 40

Junín
Mujeres 4 4 5 7 4 3
Hombres 117 119 118 115 116 120

La Libertad
Mujeres 3 3 2 2 1 3
Hombres 69 79 80 80 82 79

Lambayeque
Mujeres 1 - 1 1 - 1
Hombres 30 33 37 37 37 35

Continúa…
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CUADRO 2.15
PERÚ: Alcaldesas y alcaldes elegidas/os por distritos, según departamento
(Casos registrados)

Conclusión.

Sexo / Departamento 1983/1986 1995/1998 1999/2002 2003/2006 2007/2010 2011/2014

Lima 
Mujeres 5 13 15 15 9 16
Hombres 154 158 156 155 161 150

Loreto
Mujeres 1 1 1 1 2 2
Hombres 39 46 48 48 46 49

Madre de Dios
Mujeres - - - - - 1
Hombres 6 10 10 11 11 10

Moquegua
Mujeres 1 1 - - 1 1
Hombres 18 19 20 20 19 19

Pasco
Mujeres - - 2 2 - 2
Hombres 25 28 26 25 28 26

Piura
Mujeres - 1 2 3 2 4
Hombres 61 63 62 61 61 60

Puno
Mujeres - 1 1 2 - 1
Hombres 90 107 106 105 107 106

San Martín
Mujeres 1 - 2 1 1 3
Hombres 68 77 73 72 76 72

Tacna
Mujeres - - - 1 - 1
Hombres 23 26 27 26 27 26

Tumbes
Mujeres - - - - 1 1
Hombres 11 12 12 12 11 12

Ucayali
Mujeres - - 1 1 - -
Hombres 10 15 13 13 14 13

Nota técnica: La información corresponde a los resultados obtenidos en cada comicio municipal, no incluye los resultados de distritos en los cuales haya existido impugnaciones u otro tipo 
de problemas.
Fuentes: Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones.
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CUADRO 2.16
PERÚ: Regidoras y regidores elegidas/os por distritos, según departamento
(Casos registrados)

Sexo / Departamento 1983/
1986

1995/
1998

1999/
2002

2003/
2006

2007/
2010

2011/
2014

Nacional
Mujeres 589 933 2687 2685 2758 2783
Hombres 8812 10074 7552 7535 7333 7405

Departamento
Amazonas

Mujeres 18 23 113 120 123 115
Hombres 397 440 328 326 320 327

Áncash
Mujeres 51 61 234 224 225 230
Hombres 776 870 640 648 603 595

Apurímac
Mujeres 16 35 101 102 102 105
Hombres 331 408 323 320 313 315

Arequipa
Mujeres 40 63 176 171 193 197
Hombres 553 544 431 433 418 414

Ayacucho
Mujeres 13 27 159 161 147 149
Hombres 172 571 415 410 416 432

Cajamarca
Mujeres 42 43 154 152 157 170
Hombres 602 703 514 515 518 503

Callao 
Mujeres 7 16 15 15 20 16
Hombres 57 44 41 40 36 40

Cusco
Mujeres 27 48 145 148 149 152
Hombres 568 602 461 457 456 454

Huancavelica
Mujeres 22 21 127 126 123 118
Hombres 393 492 363 365 365 373

Huánuco
Mujeres 19 28 107 107 109 98
Hombres 362 415 315 314 313 307

Ica
Mujeres 18 24 72 73 77 75
Hombres 237 246 174 172 162 169

Junín
Mujeres 34 63 195 199 187 205
Hombres 661 652 486 479 462 480

La Libertad
Mujeres 47 45 120 122 132 132
Hombres 403 480 370 371 352 360

Lambayeque
Mujeres 13 19 49 49 62 62
Hombres 188 187 179 178 162 158

Continúa…
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CUADRO 2.16
PERÚ: Regidoras y regidores elegidas/os por distritos, según departamento
(Casos registrados)

Conclusión.

Sexo / Departamento 1983/
1986

1995/
1998

1999/
2002

2003/
2006

2007/
2010

2011/
2014

Lima 
Mujeres 90 190 305 303 345 339
Hombres 1046 1126 814 811 747 765

Loreto
Mujeres 15 28 77 78 78 86
Hombres 242 260 211 211 209 215

Madre de Dios
Mujeres 5 8 19 21 15 16
Hombres 43 59 35 37 41 43

Moquegua
Mujeres 6 14 31 32 35 31
Hombres 116 107 77 75 74 77

Pasco
Mujeres 7 20 42 41 36 40
Hombres 138 147 110 110 115 114

Piura
Mujeres 35 52 104 105 109 99
Hombres 366 383 292 290 282 297

Puno
Mujeres 21 24 137 137 135 141
Hombres 518 620 454 453 448 450

San Martín
Mujeres 20 36 118 114 111 114
Hombres 381 418 303 306 308 301

Tacna
Mujeres 9 22 44 43 45 47
Hombres 123 134 103 102 102 102

Tumbes
Mujeres 6 14 20 20 22 23
Hombres 71 68 48 47 46 50

Ucayali
Mujeres 8 9 23 22 21 23
Hombres 68 98 65 65 65 64

Nota técnica: La información corresponde a los resultados obtenidos en cada comicio municipal, no incluye los resultados de distritos en los cuales haya existido impugnaciones u otro tipo 
de problemas.
Fuentes: Oficina Nacional de Procesos Electorales - Jurado Nacional de Elecciones.
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CUADRO 2.17
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según ámbito geográfico
(Porcentaje)

Ámbito geográfico Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional Mujeres 34,4 33,6 33,4 31,7 32,5 32,0 32,2
Hombres 12,2 12,2 12,3 11,8 12,3 12,0 12,2

Región natural

Costa Mujeres 28,8 29,0 28,2 26,8 28,2 28,2 28,5
Hombres 10,9 11,0 11,2 10,7 11,4 10,8 11,3

Sierra Mujeres 40,6 39,1 39,6 37,9 37,9 36,3 36,5
Hombres 14,1 13,9 13,6 13,5 13,8 13,7 13,9

Selva Mujeres 45,4 41,6 42,5 39,6 40,2 39,5 39,2
Hombres 13,2 12,9 13,9 12,4 12,2 12,9 12,3

Área de residencia

Urbana Mujeres 28,8 28,3 28,1 26,4 27,5 27,4 27,9
Hombres 11,5 11,4 11,6 11,2 11,6 11,4 11,6

Rural Mujeres 51,9 50,8 51,0 49,9 50,3 48,6 48,3
Hombres 14,1 14,5 14,5 13,6 14,4 14,0 14,1

Departamentos

Amazonas Mujeres 47,6 47,7 46,2 42,3 48,2 47,1 46,2
Hombres 14,3 12,5 12,1 10,6 13,0 14,7 12,4

Ancash
Mujer

Mujeres 36,8 39,4 39,7 37,2 35,6 35,7 33,3
Hombres 15,2 13,8 12,3 10,8 13,6 13,0 12,5

Apurímac
Mujer

Mujeres 48,1 43,9 45,5 41,7 40,6 37,4 40,0
Hombres 12,7 13,5 14,4 15,7 9,9 13,5 9,9

Arequipa
Mujer

Mujeres 30,6 29,8 32,6 27,1 29,8 28,3 28,6
Hombres 12,2 11,5 11,2 12,1 11,8 11,6 10,4

Ayacucho
Mujer

Mujeres 40,8 38,7 38,1 35,9 39,1 39,6 35,6
Hombres 15,7 14,3 14,2 15,9 14,9 14,4 17,7

Cajamarca
Mujer

Mujeres 46,7 45,4 47,7 45,7 46,3 47,5 46,6
Hombres 16,1 16,0 15,9 14,9 17,0 15,4 17,2

Callao
Mujer

Mujeres 30,0 31,4 27,1 26,8 28,3 27,9 28,4
Hombres 12,0 10,4 9,7 9,3 12,2 11,5 11,0

Cusco
Mujer

Mujeres 38,9 36,6 36,4 33,8 34,0 30,8 33,2
Hombres 13,9 12,5 13,5 14,8 13,7 13,0 13,3

Huancavelica
Mujer

Mujeres 52,4 47,8 46,9 42,4 39,6 39,5 42,0
Hombres 13,1 13,2 11,0 11,6 10,7 11,6 12,6

Huánuco
Mujer

Mujeres 41,6 39,0 41,5 38,4 40,6 38,6 39,6
Hombres 11,4 11,8 11,7 11,1 11,7 13,2 11,9

Ica
Mujer

Mujeres 29,1 26,4 28,6 27,0 26,0 25,4 24,8
Hombres 11,2 10,5 9,6 9,9 8,9 11,5 8,9

Junín
Mujer

Mujeres 34,4 33,6 35,2 34,5 34,1 33,6 33,2
Hombres 11,7 13,2 14,6 12,4 13,0 14,2 13,4

La Libertad
Mujer

Mujeres 34,1 34,3 35,5 32,4 35,0 33,3 33,7
Hombres 11,4 12,7 11,2 10,8 11,7 14,0 13,3

Lambayeque
Mujer

Mujeres 33,8 31,1 30,4 29,0 30,5 34,6 31,5
Hombres 11,3 11,9 11,9 11,8 11,7 10,7 12,6

Lima
Mujer

Mujeres 27,8 27,6 27,0 26,4 26,9 27,3 27,9
Hombres 10,5 10,7 11,3 10,9 11,4 9,9 11,0

Loreto
Mujer

Mujeres 46,7 40,0 43,4 41,2 42,0 39,6 36,1
Hombres 15,0 14,5 15,5 14,3 13,9 14,9 12,4

Madre de Dios
Mujer

Mujeres 31,1 30,1 31,2 27,4 33,8 28,7 29,6
Hombres 9,9 12,5 10,1 11,2 11,5 12,8 11,0

Continúa…

C. AUTONOMÍA ECONÓMICA
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CUADRO 2.17
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según ámbito geográfico
(Porcentaje)

Conclusión.

Ámbito geográfico Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Moquegua
Mujer

Mujeres 39,4 38,8 34,5 32,8 33,6 29,4 29,4
Hombres 15,1 14,6 14,4 10,1 12,2 13,0 13,3

Pasco
Mujer

Mujeres 45,3 45,3 40,9 39,6 35,7 39,8 42,1
Hombres 15,9 16,7 15,2 13,3 13,2 13,7 13,9

Piura
Mujer

Mujeres 33,9 36,5 34,8 31,9 36,1 33,3 35,2
Hombres 11,1 12,3 12,6 11,2 12,2 12,4 11,9

Puno
Mujer

Mujeres 37,9 36,2 33,1 33,6 31,8 29,0 29,0
Hombres 16,0 15,5 13,9 15,3 15,1 13,5 15,8

San Martín
Mujer

Mujeres 47,4 44,5 43,4 39,2 40,2 38,6 43,3
Hombres 12,6 12,0 14,6 10,4 9,9 11,3 10,5

Tacna
Mujer

Mujeres 27,1 29,9 29,1 27,0 28,7 28,4 26,8
Hombres 12,2 11,5 14,0 10,2 14,7 14,5 14,0

Tumbes
Mujer

Mujeres 25,7 30,9 26,4 25,5 32,6 29,8 28,4
Hombres 6,0 10,5 10,9 9,4 10,4 10,1 9,8

Ucayali
Hombre

Mujeres 39,3 34,5 31,6 34,0 33,6 33,1 31,3
Hombres 11,3 9,8 9,0 9,9 10,0 9,2 10,8

Fuente: Instituto nacional de Estadística e Informática- Encuesta Nacional de Hogares.
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CUADRO 2.18
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según lengua materna y departamento
(Porcentaje)

Departamento Lengua materna Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional
Castellano Mujeres 31,8 31,4 31,3 29,6 30,3 30,2 30,6

Hombres 12,2 12,2 12,5 11,8 12,5 12,1 12,3

Lenguas nativas 1/ Mujres 44,5 42,7 42,0 40,7 42,2 40,3 39,6
Hombres 11,7 11,6 10,9 11,5 11,0 11,2 11,7

Amazonas
Castellano

Mujeres 44,9 45,5 43,2 39,6 46,0 44,6 43,3
Hombres 14,7 12,3 11,6 10,5 12,3 14,5 12,1

Lenguas nativas 1/
Mujeres 72,5 64,5 69,6 65,3 65,5 64,2 65,5
Hombres 9,3 9,2 14,6 9,0 15,8 13,5 10,5

Ancash
Castellano

Mujeres 29,3 30,8 35,5 29,0 28,0 30,4 28,4
Hombres 17,8 13,6 13,9 12,3 14,6 13,2 13,4

Lenguas nativas 1/
Mujeres 49,1 53,1 47,7 52,8 51,4 46,6 44,9
Hombres 10,6 14,0 9,1 7,5 11,2 12,3 9,6

Apurímac
Castellano

Mujeres 27,8 26,1 26,8 24,5 17,5 19,6 22,1
Hombres 14,9 18,1 19,0 23,3 13,6 20,1 15,2

Lenguas nativas 1/
Mujeres 52,6 49,3 52,2 47,6 47,2 42,8 45,7
Hombres 12,0 11,5 12,0 12,7 8,8 11,3 8,0

Arequipa
Castellano

Mujeres 29,7 29,6 30,0 25,7 26,0 26,9 26,3
Hombres 12,6 11,8 11,5 12,0 11,8 11,6 10,1

Lenguas nativas 1/
Mujeres 34,0 30,2 40,5 31,8 40,4 32,8 36,7
Hombres 10,9 9,8 9,7 11,7 11,7 11,5 10,8

Ayacucho
Castellano

Mujeres 33,1 23,9 28,4 24,1 26,4 31,3 27,7
Hombres 20,7 16,4 19,1 18,2 19,4 20,4 23,4

Lenguas nativas 1/
Mujeres 43,4 44,1 41,9 40,9 45,2 43,0 39,1
Hombres 13,7 13,4 11,9 14,9 12,7 12,1 15,1

Cajamarca
Castellano

Mujeres 46,4 45,1 47,3 45,6 46,1 47,4 46,4
Hombres 16,0 15,7 15,8 14,7 17,1 15,2 17,0

Lenguas nativas 1/
Mujeres 67,4 65,0 100,0 46,6 50,9 42,8 55,3
Hombres 0,0 14,7 0,0 0,0 0,0 27,7 12,6

Callao
Castellano

Mujeres 29,7 30,9 26,4 27,1 28,3 27,7 27,9
Hombres 12,0 10,7 9,4 9,3 12,6 11,3 10,9

Lenguas nativas 1/
Mujeres 34,2 35,4 32,5 24,4 29,7 29,6 34,4
Hombres 13,5 7,6 12,7 9,3 4,3 12,5 12,7

Cusco
Castellano

Mujeres 26,4 26,7 25,1 24,4 22,8 20,7 20,8
Hombres 15,4 14,2 16,1 16,6 16,1 13,3 14,5

Lenguas nativas 1/
Mujeres 47,3 43,1 44,4 40,3 41,3 38,6 42,7
Hombres 12,8 11,3 11,6 13,7 12,0 12,2 12,3

Huancavelica
Castellano

Mujeres 41,4 38,0 36,4 29,2 26,8 28,0 35,3
Hombres 21,4 26,4 20,7 18,8 16,6 18,2 17,3

Lenguas nativas 1/
Mujeres 55,6 50,8 50,8 48,2 46,0 44,6 45,2
Hombres 10,3 8,8 6,6 7,8 7,0 7,4 9,9

Huánuco
Castellano

Mujeres 35,4 32,9 35,2 30,9 31,2 29,0 32,4
Hombres 12,7 11,5 11,8 11,9 13,7 15,2 13,4

Lenguas nativas 1/
Mujeres 51,6 49,2 51,9 51,3 55,8 55,5 51,7
Hombres 8,2 11,5 11,3 9,4 7,5 9,6 9,0

Ica
Castellano

Mujeres 29,4 26,0 28,2 26,7 26,0 25,8 25,1
Hombres 11,4 10,4 9,5 10,1 8,6 11,4 9,2

Lenguas nativas 1/
Mujeres 25,7 31,0 35,4 31,9 26,3 17,8 18,1
Hombres 6,6 10,7 10,9 5,9 9,1 10,3 2,0

Junín
Castellano

Mujeres 32,8 31,1 32,6 31,8 30,5 30,9 29,1
Hombres 12,6 14,1 15,6 13,6 13,8 15,3 13,8

Lenguas nativas 1/
Mujeres 41,9 43,3 45,3 46,2 49,9 46,0 52,5
Hombres 6,1 8,9 9,5 7,2 9,6 8,1 11,8

Continúa…
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CUADRO 2.18
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según lengua materna y departamento
(Porcentaje)

Conclusión.

Departamento Lengua materna Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

La Libertad
Castellano

Mujeres 34,0 34,2 35,5 32,4 35,1 33,3 33,6
Hombres 11,3 12,7 11,3 10,5 11,8 14,0 13,2

Lenguas nativas 1/ Mujres 19,6 47,7 18,9 17,2 15,9 60,7 74,3
Hombres 11,6 0,0 0,0 54,5 0,0 13,2 0,0

Lambayeque
Castellano

Mujeres 32,9 30,4 29,9 28,3 29,8 34,0 30,6
Hombres 11,2 11,8 11,9 11,7 11,6 10,8 12,5

Lenguas nativas 1/
Mujeres 63,6 61,5 51,6 57,2 50,3 60,9 64,5
Hombres 12,8 9,7 10,6 6,8 11,4 1,9 12,1

Lima
Castellano

Mujeres 26,5 26,8 26,1 25,7 25,9 26,0 27,5
Hombres 10,3 10,7 11,3 11,0 11,4 10,0 11,0

Lenguas nativas 1/
Mujeres 37,6 33,2 32,6 32,3 36,0 37,6 32,1
Hombres 10,6 9,1 10,7 9,2 10,8 9,1 10,0

Loreto
Castellano

Mujeres 44,9 38,5 42,1 39,8 40,0 37,6 34,4
Hombres 15,1 14,6 15,5 14,4 14,1 14,6 12,3

Lenguas nativas 1/
Mujeres 77,2 67,2 68,1 70,6 76,6 72,5 77,5
Hombres 12,8 11,8 16,9 10,5 10,7 21,2 14,1

Madre de Dios
Castellano

Mujeres 27,2 26,4 29,8 25,2 32,4 25,6 27,6
Hombres 11,5 13,7 11,1 11,4 12,5 14,0 12,5

Lenguas nativas 1/
Mujeres 38,9 38,7 33,8 32,9 36,5 37,5 35,6
Hombres 6,7 9,7 7,8 10,3 8,7 9,7 7,0

Moquegua
Castellano

Mujeres 37,1 37,4 31,8 29,1 32,0 27,0 27,4
Hombres 15,7 15,4 15,1 10,1 12,6 13,5 13,6

Lenguas nativas 1/
Mujeres 45,0 42,6 42,6 42,8 37,8 37,7 34,3
Hombres 13,4 11,9 12,3 9,7 9,8 11,0 11,8

Pasco
Castellano

Mujeres 44,6 43,0 38,5 35,0 31,5 35,1 40,5
Hombres 16,8 18,6 16,7 14,1 14,7 15,2 14,6

Lenguas nativas 1/
Mujeres 47,8 54,8 51,6 60,6 53,2 59,1 49,8
Hombres 10,4 7,2 6,7 8,7 5,3 7,2 9,4

Piura
Castellano

Mujeres 33,8 36,3 34,8 31,8 36,1 33,2 35,1
Hombres 11,0 12,2 12,6 11,1 12,0 12,3 11,9

Lenguas nativas 1/
Mujeres 100,0 100,0 0,0 0,0 0,0 42,7 46,0
Hombres 0,0 44,2 0,0 0,0 0,0 0,0 47,4

Puno
Castellano

Mujeres 26,6 23,7 21,5 21,8 21,1 19,3 24,1
Hombres 17,2 16,1 17,2 16,1 19,5 14,9 16,9

Lenguas nativas 1/
Mujeres 41,5 41,4 37,8 38,0 35,6 32,7 31,1
Hombres 15,5 15,1 12,4 15,0 13,4 12,9 15,3

San Martín
Castellano

Mujeres 46,4 44,0 42,7 39,1 39,3 38,0 42,8
Hombres 12,6 11,5 14,4 10,0 9,9 11,1 10,3

Lenguas nativas 1/
Mujeres 70,7 66,9 57,5 39,1 76,7 63,7 58,2
Hombres 11,7 20,5 0,0 27,0 3,4 16,9 11,7

Tacna
Castellano

Mujeres 24,2 26,9 28,2 24,6 26,1 26,6 26,3
Hombres 13,9 11,4 14,7 10,2 14,8 14,7 15,0

Lenguas nativas 1/
Mujeres 35,4 38,5 31,7 34,4 35,7 34,2 28,0
Hombres 7,5 11,7 11,4 10,0 14,4 13,7 11,4

Tumbes
Castellano

Mujeres 25,6 31,0 26,1 25,5 32,5 29,8 28,4
Hombres 5,9 10,5 10,8 9,5 10,3 10,0 9,8

Lenguas nativas 1/
Mujeres 0,0 21,3 20,6 0,0 0,0 0,0 0,0
Hombres 0,0 9,5 0,0 4,5 0,0 0,0 0,0

Ucayali
Castellano

Mujeres 36,0 32,1 28,1 30,4 32,0 31,0 27,3
Hombres 11,7 9,6 9,3 10,2 9,9 9,1 10,6

Lenguas nativas 1/ Mujeres 62,6 49,5 57,2 60,6 46,5 52,5 56,9
Hombres 8,1 9,8 6,1 7,5 9,3 10,7 12,1

1/ Incluye los que tienen como lengua materna el quechua, aymara y otras lenguas nativas,
Fuente: Instituto nacional de Estadística e Informática- Encuesta Nacional de Hogares.
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CUADRO 2.19
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según condición de pobreza y departamento
(Porcentaje)

Departamento Condición de 
pobreza Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional
Pobre Mujeres 47,0 47,2 47,9 46,5 47,5 47,6 46,6

Hombres 14,8 15,2 15,5 15,9 15,6 15,4 16,5

No pobre Mujeres 26,9 27,1 27,5 26,3 27,8 27,5 28,4
Hombres 10,6 10,7 11,0 10,3 11,3 11,1 11,1

Amazonas
Pobre Mujeres 58,5 56,8 57,7 53,8 61,4 57,4 62,4

Hombres 16,7 13,7 13,9 12,2 13,9 13,6 13,8

No pobre Mujeres 36,1 37,1 34,5 32,9 39,3 40,5 34,4
Hombres 11,4 11,1 10,2 9,3 12,5 15,4 11,5

Ancash
Pobre Mujeres 51,7 55,0 51,1 60,0 54,3 53,6 43,9

Hombres 14,7 16,3 16,3 10,9 15,2 16,8 13,5

No pobre Mujeres 27,4 32,2 35,4 30,2 29,5 30,1 30,5
Hombres 15,5 12,7 10,8 10,8 13,1 11,7 12,3

Apurímac
Pobre Mujeres 56,4 51,7 52,7 53,3 52,1 48,1 50,6

Hombres 13,5 13,3 14,3 16,3 9,4 14,8 10,2

No pobre Mujeres 30,2 28,1 29,4 25,1 27,9 25,9 33,0
Hombres 11,2 14,0 14,6 15,0 10,4 12,1 9,7

Arequipa
Pobre Mujeres 39,3 43,0 48,1 39,5 42,9 40,3 39,2

Hombres 17,5 18,1 16,4 17,2 17,6 9,7 14,8

No pobre Mujeres 28,6 27,8 29,7 25,5 28,4 26,8 27,7
Hombres 10,9 10,5 10,4 11,5 11,2 11,8 10,0

Ayacucho
Pobre Mujeres 48,8 48,5 46,2 44,4 48,6 47,9 44,8

Hombres 16,2 14,3 15,9 18,1 14,7 15,3 20,5

No pobre Mujeres 27,1 26,4 28,5 28,9 29,9 31,6 26,5
Hombres 14,9 14,3 12,2 14,2 15,1 13,5 15,2

Cajamarca
Pobre Mujeres 55,6 54,1 57,8 57,0 57,5 57,2 54,3

Hombres 18,6 19,4 18,5 18,0 22,3 17,7 20,2

No pobre Mujeres 31,2 33,7 34,1 33,7 33,7 37,7 39,3
Hombres 11,7 11,4 12,1 11,7 11,0 13,2 14,1

Callao
Pobre Mujeres 36,7 39,1 32,0 37,1 38,5 39,5 45,4

Hombres 14,7 13,3 16,5 11,7 14,5 16,2 16,5

No pobre Mujeres 27,8 29,3 26,4 24,8 26,2 25,5 26,2
Hombres 11,2 9,6 8,7 8,9 11,7 10,7 10,4

Cusco
Pobre Mujeres 49,6 47,6 48,1 45,3 50,2 48,7 52,6

Hombres 14,9 14,5 14,2 15,5 16,2 16,7 18,3

No pobre Mujeres 29,3 27,5 30,5 27,1 28,4 26,6 29,5
Hombres 12,9 10,8 13,2 14,4 12,9 12,2 12,4

Huancavelica
Pobre Mujeres 57,3 52,3 53,4 52,1 48,7 49,0 51,4

Hombres 13,1 12,1 10,2 11,8 9,8 10,0 13,4

No pobre Mujeres 30,0 33,1 29,0 28,1 30,4 31,6 35,0
Hombres 12,9 16,8 12,9 11,4 11,6 12,8 12,0

Huánuco
Pobre Mujeres 48,9 49,6 53,0 50,8 54,5 52,9 56,4

Hombres 12,4 13,6 12,9 12,6 13,8 13,2 13,7

No pobre Mujeres 30,1 24,8 27,8 26,3 27,3 29,2 30,2
Hombres 9,9 9,6 10,3 9,6 9,6 13,3 10,9

Ica
Pobre Mujeres 40,4 36,6 40,4 36,2 33,0 33,2 29,2

Hombres 12,4 10,0 12,2 11,5 11,0 22,0 10,5

No pobre Mujeres 26,1 24,0 26,9 25,9 25,3 24,9 24,6
Hombres 10,8 10,6 9,3 9,7 8,7 10,7 8,8

Junín
Pobre Mujeres 45,3 40,0 44,0 48,2 55,1 44,9 45,6

Hombres 13,8 15,3 16,8 13,8 15,6 21,6 22,1

No pobre
Mujeres 27,7 30,5 31,8 30,2 29,0 30,5 30,9
Hombres 10,3 12,3 13,8 12,0 12,4 12,2 11,7

Continúa…
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CUADRO 2.19
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según condición de pobreza y departamento
(Porcentaje)

Conclusión.

Departamento Condición de 
pobreza Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

La Libertad
Pobre Mujeres 47,2 46,9 52,8 48,7 49,2 47,4 44,1

Hombres 15,6 16,1 14,8 13,9 15,5 17,4 18,6

No pobre Mujres 27,1 27,8 28,0 26,3 30,0 27,8 29,9
Hombres 9,3 11,0 9,6 9,7 10,5 12,8 11,5

Lambayeque
Pobre Mujeres 40,3 37,4 36,3 35,7 40,4 46,1 40,7

Hombres 13,3 13,6 11,8 14,0 12,9 12,3 13,1

No pobre Mujeres 28,7 28,0 27,8 25,5 27,2 31,4 28,9
Hombres 9,6 11,0 11,9 10,7 11,3 10,3 12,5

Lima
Pobre Mujeres 38,3 42,1 39,1 39,2 38,1 40,9 38,3

Hombres 12,8 13,0 17,3 19,3 14,6 12,2 15,9

No pobre Mujeres 24,9 24,4 25,0 24,3 25,1 25,3 26,5
Hombres 9,8 10,1 10,2 9,6 11,0 9,6 10,4

Loreto
Pobre Mujeres 61,2 55,6 62,7 60,2 61,4 56,5 54,0

Hombres 18,4 16,6 17,2 16,6 15,9 19,4 16,5

No pobre Mujeres 31,4 26,2 26,0 27,7 29,1 30,5 27,8
Hombres 11,3 12,6 13,9 12,5 12,4 12,3 10,5

Madre de Dios
Pobre Mujeres 49,4 35,5 49,0 50,6 77,3 61,3 52,7

Hombres 9,1 12,0 2,3 20,9 19,5 12,6 23,7

No pobre Mujeres 28,8 29,5 30,3 26,4 32,6 28,0 28,9
Hombres 10,0 12,5 10,4 10,9 11,2 12,8 10,6

Moquegua
Pobre Mujeres 50,9 49,5 44,9 35,0 45,0 44,9 56,0

Hombres 24,1 22,5 13,2 18,8 11,7 23,7 19,2

No pobre Mujeres 34,8 34,9 32,2 32,4 32,4 28,1 27,1
Hombres 12,0 11,9 14,7 8,9 12,3 11,8 12,8

Pasco
Pobre Mujeres 49,4 50,1 55,6 52,4 46,1 50,2 54,7

Hombres 19,4 20,8 18,8 16,9 16,6 14,5 19,3

No pobre Mujeres 39,5 39,4 29,9 33,2 29,7 33,0 32,2
Hombres 11,8 12,1 12,3 11,7 11,3 13,3 10,1

Piura
Pobre Mujeres 43,9 46,5 45,8 43,2 44,6 48,5 48,7

Hombres 12,4 17,2 15,6 14,4 17,6 17,0 14,6

No pobre Mujeres 23,7 28,3 27,5 24,3 32,2 26,3 28,8
Hombres 9,9 8,5 10,8 8,9 9,6 10,3 10,7

Puno
Pobre Mujeres 45,9 47,3 40,8 42,6 38,8 38,7 38,1

Hombres 17,9 16,6 13,3 20,5 16,7 14,3 16,7

No pobre Mujeres 27,4 24,9 26,4 25,8 27,4 24,1 25,1
Hombres 13,6 14,4 14,3 11,4 14,2 13,2 15,4

San Martín
Pobre Mujeres 60,1 56,9 56,4 51,3 51,4 53,3 56,1

Hombres 13,2 15,6 17,7 13,0 10,8 14,8 13,0

No pobre Mujeres 34,1 36,8 33,3 33,7 36,0 33,8 38,4
Hombres 12,0 9,7 12,0 9,2 9,5 10,0 9,6

Tacna
Pobre Mujeres 36,8 41,7 40,5 35,9 39,8 43,5 38,8

Hombres 17,8 14,7 17,5 24,0 20,4 20,7 20,1

No pobre Mujeres 23,8 27,1 27,0 25,5 26,8 26,6 25,5
Hombres 10,8 10,7 13,3 8,5 13,7 13,8 13,2

Tumbes
Pobre Mujeres 30,0 38,1 34,6 30,5 37,5 36,6 32,4

Hombres 7,8 13,8 12,1 16,2 14,6 14,6 14,6

No pobre Mujeres 24,7 29,3 24,6 24,4 31,9 29,1 28,0
Hombres 5,5 9,8 10,6 7,8 9,9 9,6 9,1

Ucayali
Pobre Mujeres 52,7 51,9 50,8 56,1 63,9 56,3 56,1

Hombres 14,2 13,2 10,8 15,3 15,8 11,4 18,8

No pobre Mujeres 30,0 27,2 25,4 29,5 30,5 30,7 28,5
Hombres 9,3 8,4 8,5 8,8 9,3 9,0 9,9

Fuente: Instituto nacional de Estadística e Informática- Encuesta Nacional de Hogares.
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CUADRO 2.20
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según estado conyugal y departamento
(Porcentaje)

Departamento Estado conyugal Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional

Soltera (o) Mujeres 24,5 25,0 23,1 21,9 23,3 23,2 23,0
Hombres 20,6 19,3 20,4 18,8 19,8 19,8 19,8

Unidas - unidos Mujeres 45,8 44,9 45,5 43,4 43,7 43,6 44,0
Hombres 5,9 6,6 6,2 6,5 6,3 5,8 5,9

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 17,6 16,1 16,5 15,5 17,9 16,1 16,9
Hombres 11,4 12,6 10,9 10,9 12,2 10,0 12,2

Amazonas

Soltera (o) Mujeres 34,2 37,0 31,4 31,3 37,7 32,4 33,3
Hombres 27,5 27,5 25,7 22,4 26,9 27,4 25,3

Unidas - unidos Mujeres 58,2 58,5 58,7 51,7 57,3 59,8 56,8
Hombres 5,1 3,2 2,8 3,1 4,2 5,6 3,4

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 26,7 23,3 20,5 23,2 25,9 23,5 26,1
Hombres 11,0 9,5 15,1 10,4 13,9 14,6 16,5

Ancash

Soltera (o) Mujeres 25,0 29,6 27,4 22,4 23,7 26,5 24,1
Hombres 24,9 23,2 22,7 15,9 20,5 21,4 20,0

Unidas - unidos Mujeres 50,8 51,4 52,2 51,2 48,5 49,1 47,6
Hombres 7,8 6,1 4,0 6,8 7,3 5,6 5,5

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 14,6 20,3 23,5 20,2 22,5 18,7 13,7
Hombres 13,0 17,8 12,5 13,3 16,8 12,2 13,4

Apurímac

Soltera (o) Mujeres 33,8 25,9 26,9 27,9 25,2 23,5 25,7
Hombres 25,4 26,4 27,1 27,7 21,4 26,4 20,2

Unidas - unidos Mujeres 65,7 60,1 62,9 54,4 54,9 51,2 54,3
Hombres 3,4 4,0 6,3 7,8 3,1 4,0 3,0

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 17,6 15,9 21,6 21,8 16,6 19,4 18,2
Hombres 18,7 18,5 13,0 22,5 6,8 14,5 8,1

Arequipa

Soltera (o) Mujeres 23,9 21,3 21,7 15,9 18,1 19,9 18,9
Hombres 17,5 17,5 17,4 17,9 16,8 15,2 14,9

Unidas - unidos Mujeres 38,4 40,1 45,3 38,5 40,6 38,9 39,5
Hombres 7,4 6,8 6,2 7,2 7,8 8,5 6,2

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 20,4 17,0 18,5 18,3 19,3 15,7 18,9
Hombres 17,6 11,8 10,1 11,8 13,2 11,0 11,6

Ayacucho

Soltera (o) Mujeres 28,9 28,7 25,3 28,5 28,0 31,2 29,2
Hombres 26,7 25,0 26,0 26,3 26,3 27,2 30,0

Unidas - unidos Mujeres 54,3 51,1 53,7 47,5 53,2 52,7 48,4
Hombres 6,3 6,0 3,7 6,6 5,0 4,0 7,1

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 18,9 19,0 21,9 16,2 19,0 17,3 13,2
Hombres 26,8 5,1 19,9 18,2 18,5 7,2 9,5

Cajamarca

Soltera (o) Mujeres 34,0 39,0 32,2 33,9 35,6 38,5 34,0
Hombres 31,5 30,3 29,5 28,5 31,7 27,7 32,5

Unidas - unidos Mujeres 59,2 56,1 64,1 60,3 60,3 60,2 58,8
Hombres 5,2 5,7 5,5 5,3 5,7 5,4 5,9

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 25,0 21,1 23,2 20,8 21,8 20,4 27,0
Hombres 14,8 9,9 18,7 10,5 12,9 19,0 19,8

Callao

Soltera (o) Mujeres 15,5 26,2 18,2 21,7 20,7 19,3 20,8
Hombres 18,0 16,2 14,8 14,9 19,4 18,0 18,1

Unidas - unidos Mujeres 42,3 40,5 39,1 36,2 38,1 39,1 39,2
Hombres 8,2 6,4 5,8 5,5 6,8 6,8 5,6

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 16,7 16,9 10,8 8,4 16,2 14,3 15,2
Hombres 8,3 9,6 9,6 7,9 10,8 7,7 6,8

Cusco

Soltera (o) Mujeres 24,3 23,3 23,8 24,1 21,2 20,6 21,7
Hombres 26,2 21,1 26,0 26,5 25,8 21,8 22,9

Unidas - unidos Mujeres 53,4 49,6 48,9 46,1 46,9 43,3 46,8
Hombres 5,5 5,8 4,9 7,2 5,2 5,2 5,8

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 19,8 19,3 19,8 14,5 16,6 15,5 15,5
Hombres 14,5 20,3 5,0 8,9 13,1 12,3 9,3

Continúa…
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CUADRO 2.20
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según estado conyugal y departamento
(Porcentaje)

Departamento Estado conyugal Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Huancavelica

Soltera (o) Mujeres 39,8 34,0 33,3 25,4 28,0 27,8 31,4
Hombres 27,2 27,3 21,7 23,3 22,0 22,0 22,8

Unidas - unidos Mujeres 67,1 64,5 64,6 64,9 56,4 56,4 58,8
Hombres 3,7 2,8 2,1 2,3 2,7 3,6 4,0

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 14,4 12,4 14,6 13,0 12,1 13,0 13,0
Hombres 4,3 11,1 11,9 3,8 4,5 7,8 2,5

Huánuco

Soltera (o) Mujeres 32,8 30,6 29,9 22,1 28,9 23,6 27,2
Hombres 22,0 21,9 22,4 19,6 21,6 24,2 21,3

Unidas - unidos Mujeres 53,0 50,9 54,8 56,1 55,0 53,9 56,5
Hombres 2,8 4,6 3,3 4,5 3,8 4,8 4,9

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 17,3 16,3 16,9 12,7 16,3 16,3 15,2
Hombres 17,0 8,5 12,7 8,5 7,6 10,0 4,1

Ica

Soltera (o) Mujeres 22,5 18,7 21,3 21,0 19,6 25,6 22,7
Hombres 17,8 16,4 16,1 16,1 13,6 19,1 15,5

Unidas - unidos Mujeres 39,4 35,9 39,2 38,0 34,9 32,3 33,7
Hombres 6,8 6,7 4,6 5,4 5,4 6,7 4,4

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 11,4 9,6 10,8 9,5 13,1 9,0 8,1
Hombres 6,6 6,0 9,4 7,3 10,4 6,0 5,8

Junín

Soltera (o) Mujeres 24,9 28,1 25,3 25,0 25,4 21,0 21,6
Hombres 19,8 25,2 25,2 21,0 22,0 22,8 22,6

Unidas - unidos Mujeres 47,4 45,2 49,7 46,9 46,4 50,5 49,8
Hombres 4,5 4,7 6,3 5,5 6,6 7,0 5,0

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 15,6 10,2 14,2 19,2 16,1 13,4 11,5
Hombres 13,3 3,3 7,9 14,5 5,5 11,1 14,9

La Libertad

Soltera (o) Mujeres 29,0 25,2 31,3 26,9 24,1 24,7 25,9
Hombres 19,2 18,6 19,1 18,7 18,9 22,8 21,1

Unidas - unidos Mujeres 43,6 45,2 44,6 44,7 47,9 45,8 44,2
Hombres 4,9 8,0 5,7 4,5 5,4 6,4 5,9

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 17,8 19,5 15,0 11,5 21,7 17,7 18,0
Hombres 9,1 12,5 9,4 10,9 11,0 13,7 17,1

Lambayeque

Soltera (o) Mujeres 29,3 25,8 23,6 20,4 23,3 27,1 22,6
Hombres 18,7 19,2 18,2 19,5 18,7 18,6 20,1

Unidas - unidos Mujeres 42,8 41,4 39,2 38,7 40,5 46,4 40,7
Hombres 6,0 7,4 7,7 6,5 6,6 4,9 7,3

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 15,6 13,0 17,0 16,8 16,5 14,8 21,8
Hombres 9,5 1,7 7,6 6,0 7,4 5,6 9,8

Lima

Soltera (o) Mujeres 18,4 19,8 17,2 17,5 18,9 19,7 19,5
Hombres 16,2 13,6 16,2 15,0 16,2 15,6 16,3

Unidas - unidos Mujeres 38,5 38,9 39,0 37,3 36,4 37,6 39,5
Hombres 5,9 7,6 7,2 7,4 6,9 5,1 5,7

Alguana vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 17,6 14,5 14,5 15,2 18,3 16,1 16,7
Hombres 10,0 15,4 11,4 10,8 12,8 8,9 12,6

Loreto

Soltera (o) Mujeres 29,8 30,1 30,7 27,4 33,7 31,7 25,1
Hombres 24,9 26,1 28,3 25,0 23,7 25,1 20,1

Unidas - unidos Mujeres 59,8 48,4 54,1 51,9 50,2 47,0 45,0
Hombres 8,9 6,4 7,1 7,1 6,8 7,7 7,3

Alguana vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 22,8 23,5 23,6 21,3 22,3 24,2 21,7
Hombres 11,5 15,8 13,5 20,0 20,2 19,7 13,5

Madre de Dios

Soltera (o) Mujeres 25,8 26,7 23,8 19,9 25,1 23,9 25,7
Hombres 15,8 20,2 19,7 20,1 20,3 20,3 22,6

Unidas - unidos Mujeres 38,3 35,1 37,4 33,1 40,1 34,1 35,7
Hombres 6,7 8,8 5,9 7,1 7,1 9,7 6,3

Alguana vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 10,8 10,1 11,0 13,4 21,5 17,2 17,4
Hombres 8,7 8,7 5,3 12,1 14,4 7,7 3,7

Continúa…
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CUADRO 2.20
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según estado conyugal y departamento
(Porcentaje)

Conclusión.

Departamento Estado conyugal Sexo 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Moquegua

Soltera (o) Mujeres 35,1 25,5 20,8 19,3 25,6 22,7 18,9
Hombres 25,5 25,7 23,6 17,7 20,9 21,7 23,4

Unidas - unidos Mujeres 46,0 49,3 46,5 45,1 45,4 38,7 42,4
Hombres 8,0 8,1 8,6 4,9 7,0 7,4 8,1

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 21,2 26,3 17,2 13,4 8,0 12,4 8,9
Hombres 24,0 10,4 19,7 13,9 11,5 12,2 5,2

Pasco

Soltera (o) Mujeres 34,5 30,3 27,1 29,0 26,5 25,6 33,2
Hombres 30,7 31,0 27,6 25,2 24,4 25,8 25,2

Unidas - unidos Mujeres 62,3 61,3 56,9 54,9 50,2 57,2 57,8
Hombres 4,2 5,8 5,8 4,6 4,4 3,7 4,3

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 13,3 25,3 17,8 15,0 11,4 17,0 13,6
Hombres 21,7 15,8 17,0 11,6 5,6 7,1 12,4

Piura

Soltera (o) Mujeres 29,6 31,7 25,3 25,4 29,6 22,4 27,2
Hombres 22,2 22,2 23,4 20,8 18,7 21,3 20,2

Unidas - unidos Mujeres 41,2 43,8 43,8 40,0 46,3 46,0 45,6
Hombres 3,0 4,5 4,6 3,5 6,2 5,4 5,5

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 16,1 17,6 22,3 18,4 17,1 16,1 16,6
Hombres 5,0 13,2 7,7 7,4 16,9 7,0 11,5

Puno

Soltera (o) Mujeres 29,1 26,6 28,7 24,5 25,2 21,3 25,1
Hombres 23,9 22,7 21,3 19,6 22,6 20,6 23,0

Unidas - unidos Mujeres 50,0 49,4 41,0 45,4 42,5 38,9 36,0
Hombres 10,1 9,9 8,4 12,4 9,8 7,8 9,3

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 11,7 12,6 13,2 10,6 6,4 9,8 13,2
Hombres 14,1 12,8 8,8 12,5 9,9 9,9 18,3

San Martín

Soltera (o) Mujeres 31,1 26,6 29,8 19,3 22,7 27,8 26,6
Hombres 26,3 21,6 27,9 18,4 19,7 19,9 20,4

Unidas - unidos Mujeres 58,9 54,3 54,9 51,7 50,4 46,9 53,6
Hombres 3,6 6,5 7,7 5,8 3,9 6,1 4,4

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 22,5 28,0 16,8 16,8 24,8 22,5 27,8
Hombres 18,0 14,9 7,9 13,0 15,2 9,6 11,9

Tacna

Soltera (o) Mujeres 20,1 22,9 22,3 22,4 23,4 22,6 22,1
Hombres 19,2 16,3 21,7 12,2 21,4 21,1 19,4

Unidas - unidos Mujeres 36,4 39,9 39,1 34,2 35,7 38,5 33,8
Hombres 8,2 8,4 8,9 9,0 10,3 10,3 9,5

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 12,3 11,2 13,1 12,4 17,9 13,2 15,6
Hombres 4,4 4,9 5,7 8,1 9,9 9,5 13,1

Tumbes

Soltera (o) Mujeres 25,7 30,4 23,5 25,0 26,4 27,4 20,1
Hombres 11,2 17,6 16,1 15,9 18,7 18,0 15,0

Unidas - unidos Mujeres 28,3 35,6 33,7 29,8 39,6 34,3 36,2
Hombres 2,5 6,7 7,9 3,8 5,1 5,2 4,6

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 15,0 13,5 6,6 11,3 17,2 17,9 13,0
Hombres 5,0 3,7 8,0 11,5 10,6 9,5 25,5

Ucayali

Soltera (o) Mujeres 28,7 30,5 22,8 26,2 26,1 28,5 17,8
Hombres 18,3 14,7 12,8 16,6 18,1 15,0 15,8

Unidas - unidos Mujeres 47,6 42,2 39,5 43,1 42,0 40,6 41,9
Hombres 7,1 5,8 6,5 5,7 4,6 6,3 8,0

Alguna vez unidas - alguna 
vez unidos

Mujeres 23,0 15,2 14,6 15,1 15,7 13,7 16,0
Hombres 9,3 15,4 11,2 12,1 10,3 6,2 8,9

Fuente: Instituto nacional de Estadística e Informática- Encuesta Nacional de Hogares.
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CUADRO 2.21
PERÚ: Mujeres y hombres sin ingresos propios, según grupo de edad y nivel de educación
(Porcentaje)

 Sexo / Grupo de edad/ Nivel de 
educación 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Nacional 23,3 22,9 22,9 21,8 22,4 22,0 22,2

Mujeres 34,4 33,6 33,4 31,7 32,5 32,0 32,2

Hombres 12,2 12,2 12,3 11,8 12,3 12,0 12,2

Grupo de edad

14 a 29 26,3 25,4 24,7 23,5 24,2 24,0 24,1

Mujeres 33,9 33,3 31,4 29,8 30,4 29,7 30,2

Hombres 18,8 17,8 18,2 17,4 18,1 18,6 18,5

30 a 39 20,0 20,3 20,9 19,9 20,2 19,3 19,8

Mujeres 33,3 33,5 34,5 32,7 32,3 32,6 32,3

Hombres 6,6 7,1 7,7 7,1 7,9 6,1 7,2

40 a 49 18,2 18,1 18,3 18,3 18,3 18,2 17,6

Mujeres 31,8 31,4 31,2 30,7 31,5 30,7 29,4

Hombres 4,8 5,0 5,4 6,0 5,1 5,7 5,5

50 a 59 22,1 21,7 21,8 19,6 20,0 20,4 20,8

Mujeres 36,1 34,0 35,5 30,9 32,4 33,5 33,9

Hombres 7,5 8,9 7,5 7,2 7,1 6,7 7,2

60 y más 26,8 26,5 27,1 26,0 28,4 26,5 27,2

Mujeres 39,2 37,1 38,8 37,6 40,7 38,5 39,8

Hombres 12,9 14,6 13,8 13,2 15,0 13,6 13,4

Nivel Educativo

Primaria 1/ 32,6 32,3 32,9 31,3 33,2 32,0 32,6

Mujeres 46,6 45,5 46,4 44,3 46,8 45,3 46,2

Hombres 13,2 14,1 13,8 13,1 14,4 13,7 13,7

Secundaria 22,6 22,3 22,0 21,2 21,8 22,0 22,1

Mujeres 32,7 32,4 31,8 30,3 31,0 31,6 31,7

Hombres 14,0 13,5 13,8 13,3 13,9 13,8 13,9

Sup. no Universitaria 16,1 15,6 16,3 14,9 14,8 14,3 14,4

Mujeres 23,4 22,7 23,3 21,4 20,8 21,5 21,0

Hombres 8,4 8,4 9,2 8,2 8,4 6,9 7,7

Sup. Universitaria 10,8 11,2 11,1 10,8 10,9 12,0 11,8

Mujeres 14,9 15,0 14,7 14,1 14,9 15,7 15,1

Hombres 7,5 8,1 8,0 8,1 7,4 8,7 9,0

1/ Incluye sin nivel e inicial.
Fuente: Instituto nacional de Estadística e Informática- Encuesta Nacional de Hogares.
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CUADRO 2.22
PERÚ: Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según ámbito geográfico, 2010
(Horas y minutos)

Ámbito geográfico

Mujeres Hombres

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Nacional 75,54 36,27 39,28 66,39 50,46 15,54

Área de residencia

Urbana 76,06 39,03 37,03 67,30 53,01 14,29

Rural 76,15 29,06 47,09 64,48 44,37 20,11

Región

Costa 1/ 74,42 35,02 39,40 65,14 50,34 14,40

Lima Metropolitana 79,24 43,40 35,44 70,24 56,17 14,08

Sierra 74,48 32,46 42,02 65,53 47,12 18,41

Selva 74,10 32,05 42,06 62,51 46,60 15,52

1/ No incluye la provincia de Lima y la provincia del Callao
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010

Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según área de residencia, 2010
(Horas y minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.23
PERÚ: Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según grupo de edad y área de residencia, 2010
(Horas y minutos)

Grupo de edad/Área 
de residencia

Mujeres Hombres

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Nacional 75,54 36,27 39,28 66,39 50,46 15,54

De 12 a 17 años 40,15 18,21 21,55 36,16 22,31 13,46
De 18 a 29 años 75,24 37,46 37,38 62,58 49,31 13,27
De 30 a 49 años 86,34 38,28 48,06 73,34 56,34 16,60
De 50 a 64 años 81,10 38,33 42,37 72,18 54,02 18,15
De 65 y más años 72,16 34,15 38,01 67,31 47,04 20,27

Urbana 76,06 39,03 37,03 67,30 53,01 14,29
De 12 a 17 años 37,24 18,21 19,03 36,32 23,59 12,33
De 18 a 29 años 74,38 40,06 34,32 62,55 50,13 12,43
De 30 a 49 años 86,31 40,54 45,37 74,14 58,60 15,15
De 50 a 64 años 80,42 40,06 40,37 71,36 54,54 16,43
De 65 y más años 70,38 35,34 35,04 66,38 47,59 18,39

Rural 76,15 29,06 47,09 64,48 44,37 20,11
De 12 a 17 años 46,34 18,20 28,14 37,20 20,47 16,33
De 18 a 29 años 79,32 28,05 51,27 63,25 46,49 16,36
De 30 a 49 años 86,54 30,31 56,23 71,35 49,06 22,29
De 50 a 64 años 83,32 34,35 48,57 74,24 51,43 22,41
De 65 y más años 77,20 32,37 44,43 69,54 45,54 24,00

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010

Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según grupo de edad, 2010
(Horas y minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

40,15

18,21 21,55

36,16

22,31
13,46

75,24

37,46 37,38

62,58

49,31

13,27

86,34

38,28
48,06

73,34

56,34

16,60

81,10

38,33
42,37

72,18

54,02

18,15

72,16

34,15
38,01

67,31

47,04

20,27

Carga TotalA ctividad RemuneradaA ctividad Doméstica no
remunerada

Carga TotalA ctividad RemuneradaA ctividad Doméstica no
remunerada

Mujeres Hombres

De 12 a 17 años De 18 a 29 años De 30 a 49 años De 50 a 64 años De 65 y más años

Carga Total Carga TotalActividad Remunerada Actividad Remunerada

HombresMujeres

Actividad Doméstica 
no remunerada

Actividad Doméstica 
no remunerada
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CUADRO 2.24
PERÚ: Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según estado conyugal y área de residencia, 2010
(Horas y minutos)

Estado conyugal/Área 
de residencia

Mujeres Hombres

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Nacional 75,54 36,27 39,28 66,39 50,46 15,54

Soltera-soltero 60,43 36,19 24,23 55,16 42,01 13,15

Casada-casado/Conviviente 85,36 35,11 50,25 73,14 55,46 17,29

Alguna vez unida-alguna vez unido 79,50 40,56 38,53 74,39 52,42 21,57

Urbana 76,06 39,03 37,03 67,30 53,01 14,29

Soltera-soltero 61,39 39,38 22,01 56,30 44,12 12,18

Casada-casado/Conviviente 85,40 37,10 48,30 74,08 58,06 16,03

Alguna vez unida-alguna vez unido 80,22 43,44 36,38 74,43 56,22 18,21

Rural 76,15 29,06 47,09 64,48 44,37 20,11

Soltera-soltero 58,13 25,31 32,42 52,08 35,34 16,34

Casada-casado/Conviviente 86,11 30,20 55,51 71,07 49,34 21,32

Alguna vez unida-alguna vez unido 79,19 31,29 47,49 75,12 44,36 30,36

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010

Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según estado conyugal, 2010
(Horas y minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

60,43

36,19

24,23

55,16
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35,11

50,25

73,14

55,46

17,29

79,50

40,56 38,53

74,39

52,42

21,57

Carga TotalAc tividad
Remunerada

Actividad Doméstica
no remunerada

Carga TotalAc tividad
Remunerada

Actividad Doméstica
no remunerada

MujeresH ombres

Soltera-soltero Casada-casado/Conviviente Alguna vez unida-alguna vez unido

Carga Total Carga TotalActividad 
Remunerada

Actividad 
Remunerada

HombresMujeres

Actividad Doméstica 
no remunerada

Actividad Doméstica 
no remunerada



PERÚ: Brechas de Género
93

CUADRO 2.25
PERÚ: Carga total de trabajo de mujeres y hombres,  según nivel educativo y área de residencia, 2010
(Horas y minutos)

Nivel educativo/Área 
de residencia

Mujeres Hombres

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga Total Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Nacional 75,54 36,27 39,28 66,39 50,46 15,54

Sin Nivel/Inicial/Primaria 79,10 34,08 45,02 66,48 48,53 17,55
Secundaria 74,14 36,01 38,13 66,43 51,28 15,15
Sup. no Universitaria 76,51 40,36 36,15 69,06 53,12 15,54
Sup. Universitaria 68,15 39,41 28,34 63,08 49,02 14,06

Urbana 76,06 39,03 37,03 67,30 53,01 14,29
Sin Nivel/Inicial/Primaria 79,11 38,11 40,60 67,06 52,01 15,06
Secundaria 75,58 38,16 37,42 68,22 54,19 14,04
Sup. no Universitaria 77,03 41,12 35,51 69,19 53,29 15,50
Sup. Universitaria 68,04 39,56 28,08 62,58 49,05 13,53

Rural 76,15 29,06 47,09 64,48 44,37 20,11
Sin Nivel/Inicial/Primaria 80,09 30,19 49,51 67,08 46,17 20,50
Secundaria 66,34 25,31 41,03 61,19 41,26 19,53
Sup. no Universitaria 73,52 30,43 43,10 67,18 50,43 16,35
Sup. Universitaria 77,14 31,32 45,42 66,44 48,00 18,44

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

Carga total de trabajo de mujeres y hombres, según nivel educativo, 2010
(Horas y minutos)

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.

79,10

34,08

45,02
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74,14

36,01
38,13

66,43

51,28
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40,36
36,15

69,06

53,12

15,54

68,15

39,41

28,34
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Carga Total ctividad Remuneradac tividad Doméstica
no remunerada

Carga Total ctividad Remuneradac tividad Doméstica
no remunerada

Mujeres ombres

AA

H

AACarga Total Carga TotalActividad Remunerada Actividad Remunerada

HombresMujeres

Actividad Doméstica 
no remunerada

Actividad Doméstica 
no remunerada

76,51

Sin Nivel/Inicial/Primaria Secundaria Sup. no Universitaria Sup. Universitaria
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CUADRO 2.26
PERÚ: Carga total de trabajo de mujeres y hombres que participan en el mercado de trabajo remunerado, según característica 
seleccionada, 2010
(Horas y minutos)

Característica 
seleccionada

Mujeres Hombres Brecha (M-H)

Carga 
Total

Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga 
Total

Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Carga 
Total

Actividad 
Remunerada

Actividad 
Doméstica no 
remunerada

Nacional 73,12 36,27 36,45 66,3 50,46 15,45 6,41 -15,41 21

Área de residencia

Urbana 72,48 39,03 33,45 67,07 53,01 14,07 5,41 -14,03 19,38

Rural 74,17 29,06 45,11 64,48 44,37 20,11 9,28 -16,29 24,6

Región

Costa 1/ 71,32 35,02 36,31 65,04 50,34 14,3 6,28 -16,28 22

Lima Metropolitana 74,37 43,4 30,57 69,37 56,17 13,21 4,59 -13,23 17,36

Sierra 73,38 32,46 40,52 65,57 47,12 18,46 7,41 -15,34 22,07

Selva 71,21 32,05 39,17 63,1 46,6 16,1 8,12 -15,05 23,07

Grupo de Edad

De 12 a 17 años 41,29 18,21 23,08 36,44 22,31 14,13 4,46 -5,5 8,56

De 18 a 29 años 68,51 37,46 31,05 62,46 49,31 13,16 6,04 -12,15 17,49

De 30 a 49 años 80,4 38,28 42,12 73,16 56,34 16,42 7,24 -19,54 25,3

De 50 a 64 años 77,25 38,33 38,51 71,26 54,02 17,23 5,59 -16,31 21,28

De 65 y más 71,11 34,15 36,56 65,46 47,04 18,43 5,24 -13,11 18,13

Estado conyugal

Soltera-soltero 60,36 36,19 24,17 54,57 42,01 12,56 5,39 -6,18 11,21

Casada-casado/Conviviente 79,35 35,11 44,23 72,39 55,46 16,54 6,55 -21,25 27,3

Alguna vez unida-alguna vez unido 77,47 40,56 36,51 74,04 52,42 21,22 3,43 -12,26 15,29

Nivel de educación

Sin Nivel/Inicial/Primaria 77,17 34,08 43,1 66,35 48,53 17,42 6,41 -15,41 21

Secundaria 72,09 36,01 36,08 66,38 51,28 15,11 5,31 -16,33 20,58

Sup. no Universitaria 71,25 40,36 30,49 68,5 53,12 15,38 2,36 -13,25 15,11

Sup. Universitaria 66,07 39,41 26,26 62,54 49,02 13,52 3,13 -10,39 12,34

Lengua materna

Castellano 71,16 36,1 35,05 65,31 50,45 14,46 5,45 -15,25 20,2

Lenguas nativas 2/ 81,08 37,3 43,38 71,27 50,56 20,3 9,41 -14,34 23,08

1/ No incluye la provincia de Lima y la provincia del Callao
2/ Comprende: Los que  hablan quechua, aymara, asháninka y/u otras lenguas nativas
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.27
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres a  actividades diarias, 2010
(Horas y minutos)

Actividades diarias Mujeres Hombres Brecha 
(M-H)

A: Necesidades personales 69,26 67,58 1,28
Dormir 55,03 54,40 0,23
Comer sus alimentos 8,27 8,18 0,09
Realizar su higiene y arreglo personal 4,42 4,12 0,30
Acudir a una consulta médica, realizarse análisis clínicos, estudios médicos 3,24 3,07 0,17
Asistir a terapias o rehabilitación 3,36 5,52 -2,16
Recuperarse en cama por presentar algún síntoma, malestar o enfermedad 8,43 10,12 -1,29

B: Actividades educativas 34,51 36,37 -2,14
Asistir a clases 31,34 33,09 -1,35
Trasladarse (ida y vuelta) a su centro educativo 3,52 3,57 -0,05

C: Actividades culinarias 13,43 4,02 9,41
Preparación de alimentos 1/ 10,12 2,55 7,17
Lavar platos y atender 3,19 1,12 2,07
Recolectar y encender leña 2,28 3,06 -0,38

D: Aseo de la vivienda 6,38 3,29 3,09
Tender camas, limpiar y arreglar la vivienda 5,22 2,27 2,55
Acarrear agua para el uso del hogar o almacenarla 1,38 1,31 0,07
Otras actividades relacionadas 2/ 1,05 1,13 -0,08

E: Cuidado y confección de ropa 5,34 2,05 3,29
Lavar, planchar, recoger y acomodar ropa/Lustrar zapatos 4,18 2,01 2,17
Tejer, hilar, bordar, confeccionar y remendar prendas de vestir 4,59 1,10 3,49

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 2,08 3,33 -1,25

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 12,14 5,49 6,25
Dar de amamantar a algún recién nacido o bebé 9,25 - 9,25
Atención y cuidado al niño 9,18 4,55 4,23
Ayudar/Asistir al niño y/o adolescente 3/ 4,40 3,12 1,28

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 4,16 3,37 0,39

I: Compras para el hogar 3,37 2,39 0,58

J: Gerencia y organización del hogar 2,38 1,55 0,43

K: Familia y sociabilidad 15,15 14,48 0,27
Ver televisión con otros miembros del hogar, sin realizar ninguna otra actividad 9,28 9,32 -0,04
Compartir tiempo con los miembros de familia 7,52 7,27 0,25
Chatear por internet, conversar y/o enviar mensajes de texto por teléfono a otros miembros del hogar o familiares 1,43 1,54 -0,11

Continúa…
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CUADRO 2.27
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres a  actividades diarias, 2010
(Horas y minutos)

Conclusión.

Actividades diarias Mujeres Hombres Brecha 
(M-H)

L: Tiempo libre 14,28 18,46 -4,18
Ver televisión solo, sin realizar ninguna otra actividad 8,21 8,31 -0,10
Leer libros, revistas, periódicos, etc. sin realizar ninguna otra actividad (no incluir si es por trabajo o estudio) 2,16 2,31 -0,15
Salir a la calle, plaza de armas, parque, etc., con amigas o amigos para caminar, conversar, andar en bicicleta, 
patinar u otros (incluye si salió a pasear sólo)

3,58 5,04 -1,06

Conversar o enviar mensajes por teléfono a amigas o amigos (no incluir si es por trabajo) 1,11 1,09 0,02
Practicar con algún instrumento musical o realizar  alguna  actividad artística como: pintar cuadros, escribir poesías, 
danzar,  tomar fotografías, etc. (no incluir si es por trabajo o estudio profesional) 2,38 3,18 -0,40
Descansar sin hacer nada o mientras escucha radio 5,14 5,24 -0,10
Navegar o chatear por internet, jugar en la computadora, jugar nintendo, play station en televisión o por computadora 
(no incluir si es por trabajo o estudio) 3,56 5,02 -1,06
Asistir al gimnasio o recibir clases de deporte o  recibir clases de manualidades, repostería etc. 4,33 4,04 0,30
Hacer ejercicios o dedicarse a practicar algún deporte 3,03 3,32 -0,29
Acudir al sauna, baño turco o a que le practiquen masajes, etc. 2,12 2,28 -0,16
Asistir con amigas o amigos al cine, concierto, discoteca, video pub, karaoke, bar, chicherías, billar, etc. 3,39 4,09 -0,30
Meditar, orar, ir a misa o culto religioso, asistir a seminarios o cursos bíblicos. 2,55 2,55 0,00

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 3,10 3,08 0,02

N: Tareas de apoyo a otro hogar 5,45 3,31 2,14

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 4,04 5,11 -1,07
Participar en alguna actividad del centro educativo 2,50 2,51 -0,01
Ayudar con su trabajo en  labores de limpieza, preparación de alimentos, cuidado de personas en lugares de apoyo 
social. 4,06 4,31 -0,25
Realizar alguna faena o trabajo comunal en beneficio de un barrio. 4,20 5,39 -1,19
Realizar o acompañar a realizar trámites para obtener el servicio de agua electricidad, radio teléfono, desagüe, 
carreteras u otros para su barrio 3,15 6,07 -2,52
Asistir a asambleas, marchas, dar charlas, repartir volantes, pegar carteles etc. 3,48 3,57 -0,09

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad 
avanzada totalmente dependientes 16,47 8,55 7,52

1/ Comprende: Preparar o cocinar,  calentar, servir, poner la mesa o levantar los platos. y preparación  de alimentos para consumo exclusivo del hogar: pan, pasteles, mermeladas, dulces, 
charqui, chalona u otros alimentos similares que se puedan almacenar
2/ Comprende: Realizar trabajos de jardinería; acomodar, quemar, enterrar basura; limpiar o lavar algún vehículo del hogar; alimentar, bañar o limpiar el lugar donde duerme o vive su mascota
3/ Comprende: Ayudar a realizar las tareas escolares de alguna niña o niño o adolescente del hogar; estar pendiente de las tareas escolares de alguna niña, niño o adolescente del hogar,  
asistir a reuniones, festejos u otras actividades realizadas por el PRONOEI, cuna guardería, WAWAWASI, centro educativo, etc. al que asiste alguna niña, niño o adolescente del hogar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.28
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres a actividades diarias, según condición de actividad, 2010
(Horas y minutos)

Sexo/Actividades diarias Total

Población 
económicamente activa

Población 
económicamente 

no activa

Ocupado Desocupado Amas de 
casa Estudiantes

A: Necesidades personales
Mujeres 69,26 66,58 71,07 72,60 72,30
Hombres 67,58 66,40 69,18 77,05 71,17

B: Actividades educativas
Mujeres 34,51 27,47 53,56 22,15 42,20
Hombres 36,37 30,04 42,37 43,34 42,29

C: Actividades culinarias
Mujeres 13,43 13,28 12,23 17,40 5,47
Hombres 4,02 4,04 4,58 6,01 2,49

D: Aseo de la vivienda
Mujeres 6,38 5,59 7,35 8,40 4,53
Hombres 3,29 3,19 4,31 5,23 3,30

E: Cuidado y confección de ropa
Mujeres 5,34 5,13 5,16 7,11 3,32
Hombres 2,05 2,01 2,22 2,32 2,11

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda
Mujeres 2,08 2,01 3,19 2,33 1,37
Hombres 3,33 3,19 3,38 7,49 1,54

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes
Mujeres 12,14 10,07 17,39 18,00 6,08
Hombres 5,49 5,40 7,11 9,46 5,29

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfer-
medad

Mujeres 4,16 3,32 2,37 6,02 3,29
Hombres 3,37 3,34 12,08 4,50 2,41

I: Compras para el hogar
Mujeres 3,37 3,29 3,43 4,30 2,04
Hombres 2,39 2,45 2,03 3,15 1,40

J: Gerencia y organización del hogar
Mujeres 2,38 2,32 2,55 3,13 1,07
Hombres 1,55 1,57 2,25 2,29 1,01

Continúa…
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CUADRO 2.28
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres a actividades diarias, según condición de actividad, 2010
(Horas y minutos)

Conclusión.

Sexo/Actividades diarias Total

Población económicamente 
activa

Población económica-
mente no activa

Ocupado Desocupado Amas de 
casa Estudiantes

K: Familia y sociabilidad

Mujeres 15,15 13,17 18,15 18,58 15,30

Hombres 14,48 13,58 19,45 22,16 15,36

L: Tiempo libre

Mujeres 14,28 11,23 18,09 19,03 17,46

Hombres 18,46 16,14 40,53 36,24 23,49

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar

Mujeres 3,10 2,47 3,24 4,12 2,08

Hombres 3,08 2,57 3,09 6,23 2,28

N: Tareas de apoyo a otro hogar

Mujeres 5,45 4,47 4,14 8,29 3,52

Hombres 3,31 3,23 8,07 6,45 2,07

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones

Mujeres 4,04 4,19 2,48 4,14 2,16

Hombres 5,11 5,18 12,21 5,40 2,57

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades 
permanentes o de edad avanzada totalmente dependientes

Mujeres 16,47 13,27 12,22 25,43 3,50

Hombres 8,55 7,33 6,38 18,17 4,56

Q: Otras tareas no registradas anteriormente

Mujeres 3,16 2,17 3,15 5,25 4,33

Hombres 3,41 3,06 2,08 8,15 3,57

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.29
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres desocupados, según actividades diarias y ámbito 
geográfico, 2010 
(Horas y minutos)

Actividades diarias /Ámbito geográfico
DESOCUPADOS

Mujeres Hombres

Área de residencia

Urbana 69,11 57,36
C: Actividades culinarias 11,28 5,26
D: Aseo de la vivienda 7,29 4,39
E: Cuidado y confección de ropa 5,01 2,20
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 2,50 3,38
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 18,41 8,11

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 2,60 12,08

I: Compras para el hogar 3,41 2,07
J: Gerencia y organización del hogar 3,08 2,30
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 1,31 1,26
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes 12,22 15,10

Rural 75,51 20,51
C: Actividades culinarias 22,14 1,53
D: Aseo de la vivienda 8,52 3,06
E: Cuidado y confección de ropa 8,15 2,45
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 5,00 0,00
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 14,08 3,27

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 1,54 0,00

I: Compras para el hogar 4,35 1,31
J: Gerencia y organización del hogar 1,17 1,49
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 9,35 6,10
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes - 0,10

Región

Costa 1/ 65,40 53,33
C: Actividades culinarias 12,10 8,43
D: Aseo de la vivienda 8,15 4,54
E: Cuidado y confección de ropa 4,58 3,38
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 2,32 2,20
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 25,04 9,32

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 3,34 0,00

I: Compras para el hogar 2,50 1,42
J: Gerencia y organización del hogar 4,21 2,25
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 1,54 5,08
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes - 15,10

Continúa…
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CUADRO 2.29
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres desocupados, según actividades diarias y ámbito 
geográfico, 2010 
(Horas y minutos)

Conclusión.

Actividades diarias /Ámbito geográfico
DESOCUPADOS

Mujeres Hombres

Lima Metropolitana 57,47 37,23

C: Actividades culinarias 9,02 4,41

D: Aseo de la vivienda 5,57 5,01

E: Cuidado y confección de ropa 4,26 1,60

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 0,00 4,51

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 15,23 9,50

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 3,00 4,01

I: Compras para el hogar 4,05 2,36
J: Gerencia y organización del hogar 2,59 3,03
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 0,34 1,18
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes 12,22 -

Sierra 60,16 18,57
C: Actividades culinarias 14,46 1,07
D: Aseo de la vivienda 7,46 2,39
E: Cuidado y confección de ropa 6,15 2,25
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 5,00 3,00
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 12,13 3,02

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 2,54 0,00

I: Compras para el hogar 4,31 1,09
J: Gerencia y organización del hogar 1,38 1,45
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 5,14 3,41
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes - 0,10

Selva 67,03 78,14
C: Actividades culinarias 19,40 6,24
D: Aseo de la vivienda 12,03 4,46
E: Cuidado y confección de ropa 7,03 2,12
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 3,46 4,03
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 13,28 6,21

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 0,56 47,35

I: Compras para el hogar 3,33 1,28
J: Gerencia y organización del hogar 3,06 0,54
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 3,27 4,30
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad avanzada total-
mente dependientes - -

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.30
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres adolecentes y jóvenes, según actividades diarias, 2010
(Horas y minutos)

Actividades diarias

Mujeres Hombres Brecha (M-H)

De 12 a 
17 años

De 18 a 
29 años

De 12 a 
17 años

De 18 a 
29 años

De 12 a 
17 años

De 18 a 
29 años

Necesidades personales 74,05 69,22 72,54 67,51 1,51 2,11
Dormir 60,03 55,05 60,17 54,48 -0,14 0,57
Comer sus alimentos 8,28 8,12 7,51 8,06 1,17 0,06
Realizar su higiene y arreglo personal 5,05 5,08 4,13 4,33 1,32 1,15
Acudir a una consulta médica, realizarse análisis clínicos, estudios médicos 1,55 3,05 3,09 2,21 -1,54 1,24
Asistir a terapias o rehabilitación 2,03 3,09 10,41 3,25 -8,38 -0,16
Recuperarse en cama por presentar alguna enfermedad 6,43 8,44 7,05 7,39 -0,62 1,05

Actividades educativas 40,10 36,51 39,00 39,24 1,10 -3,13
Asistir a clases 36,57 32,16 35,57 34,36 1,00 -2,20

Actividades culinarias 6,48 11,25 3,16 3,06 3,32 8,19
Preparación de alimentos 1/ 4,31 8,31 2,01 2,18 2,30 6,13
Lavar platos y atender 2,19 3,02 1,18 1,06 1,01 2,36

Aseo de la vivienda 4,58 6,03 3,34 3,10 1,24 3,33
Tender camas, limpiar y arreglar la vivienda 3,58 5,05 2,31 2,24 1,27 2,21
Acarrear agua para el uso del hogar o almacenarla 1,35 1,28 1,22 1,19 0,13 0,09

Cuidado y confección de ropa 3,46 5,10 2,13 2,16 1,33 3,34
Lavar, planchar, recoger y acomodar ropa/Lustrar zapatos 3,09 4,19 2,12 2,13 1,37 2,06

Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 6,59 15,52 5,22 5,30 1,37 10,22
Cuidado de miembros del hogar con problemas de salud 3,29 3,42 2,18 3,16 1,11 0,26
Familia y sociabilidad 15,16 14,47 14,43 14,10 1,13 0,37
Ver televisión con otros miembros del hogar, sin realizar ninguna otra actividad 10,12 8,60 9,55 8,51 0,57 0,09
Compartir tiempo con los miembros de familia 6,49 7,17 6,25 7,02 0,24 0,15
Chatear por internet, conversar y/o enviar mensajes de texto por teléfono a otros miembros del 
hogar o familiares 2,23 1,59 2,55 2,15 -0,32 -0,56

Tiempo libre 17,02 14,28 22,56 20,47 -5,54 -6,19
Ver televisión solo, sin realizar ninguna otra actividad 7,44 7,41 8,31 8,10 1,27 -1,09
Leer libros, revistas, periódicos, etc. sin realizar ninguna otra actividad (no incluir si es por trabajo o 
estudio)W 2,07 2,06 2,06 2,15 0,01 -0,09

Salir a la calle, con amigas o amigos para caminar, conversar, andar en bicicleta, patinar u otros 4,07 3,52 5,41 5,12 -1,34 -1,60
Conversar o enviar mensajes por teléfono a amigas o amigos. 1,14 1,23 1,15 1,14 -0,01 0,09
Descansar sin hacer nada o mientras escucha radio 4,45 4,12 4,59 4,32 -0,14 -0,20
Navegar o chatear por internet, jugar en la computadora u otro. 3,56 4,11 5,35 4,56 2,19 -0,45
Asistir al gimnasio o recibir clases de deporte o  recibir clases de manualidades, repostería etc. 3,45 5,24 4,32 4,16 -1,27 1,08
Hacer ejercicios o dedicarse a practicar algún deporte 2,59 3,09 4,30 3,26 -2,11 -0,17
Asistir con amigas o amigos al cine, concierto, discoteca, video pub, karaoke, bar, chicherías, billar, 
etc. 3,23 3,45 3,58 4,15 -0,35 -1,10

Meditar, orar, ir a misa o culto religioso, asistir a seminarios o cursos bíblicos. 2,27 2,32 2,45 3,05 -0,18 -0,73

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades 
permanentes o de edad avanzada totalmente dependientes 5,16 5,56 3,49 2,32 2,07 3,24

1/ Comprende: Preparar o cocinar,  calentar, servir, poner la mesa o levantar los platos. y preparación  de alimentos para consumo exclusivo del hogar: pan, pasteles, mermeladas, dulces, 
charqui, chalona u otros alimentos similares que se puedan almacenar
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.31
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican mujeres y hombres adultas y adultos a actividades diarias, 2010
(Horas y minutos)

Actividades diarias

Mujeres Hombres Brecha (M-H)

De 30 a 
49 años

De 50 a 
59 años

De 60 a 
más años

De 30 a 
49 años

De 50 a 
59 años

De 60 a 
más años

De 30 a 
49 años

De 50 a 
59 años

De 60 a 
más años

Necesidades personales 66,57 67,11 72,19 65,25 65,26 71,08 -0,54 -5,08 7,34
  Dormir 53,11 52,20 55,60 52,35 51,44 55,02 0,91 -3,40 3,25
  Comer sus alimentos 8,21 8,27 9,21 8,17 8,28 9,28 -0,06 -0,94 1,04
  Realizar su higiene y arreglo personal 4,25 4,23 4,17 3,60 4,08 4,00 0,02 0,06 0,57
  Acudir a una consulta médica 3,01 4,21 4,08 2,53 3,36 3,41 -1,20 0,13 1,55
 Asistir a terapias o rehabilitación 4,13 2,14 4,14 5,03 6,35 7,32 1,99 -2,00 -1,29
  Recuperarse en cama por presentar alguna enfermedad 6,43 10,24 11,57 7,36 13,32 17,04 -3,81 -1,33 4,21

Actividades culinarias 16,33 17,04 16,36 3,56 5,27 6,45 -0,71 1,08 13,20
  Preparación de alimentos 1/ 12,16 12,40 12,21 2,51 4,02 5,06 -0,24 0,19 10,10
  Lavar platos y atender 3,46 3,51 3,29 1,01 1,20 1,36 -0,05 0,22 2,28
  Recolectar y encender leña 2,31 2,39 3,24 3,17 3,38 3,46 -0,08 -1,25 0,07

Aseo de la vivienda 7,24 7,30 7,13 3,14 3,53 4,38 -0,06 0,17 4,39
  Tender camas, limpiar y arreglar la vivienda 6,06 5,50 5,24 2,12 2,40 2,60 0,56 0,26 3,12
  Acarrear agua para el uso del hogar o almacenarla 1,36 1,56 1,57 1,32 1,53 1,50 -0,20 -0,01 0,25
  Otras actividades relacionadas 2/ 1,01 1,17 1,49 1,16 1,20 1,42 -0,16 -0,32 0,33

Cuidado y confección de ropa 6,13 6,12 6,27 1,51 2,03 2,03 0,01 -0,15 5,16

Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 2,08 2,25 2,06 3,28 4,40 4,55 -0,17 0,19 -1,22

Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 12,40 7,10 7,24 6,22 5,11 4,16 5,30 -0,14 1,02

Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún 
síntoma, malestar o enfermedad 4,18 4,45 5,24 4,02 3,36 4,21 -0,27 -0,79 1,22

Compras para el hogar 4,08 4,19 4,09 2,49 3,05 3,26 -0,11 0,10 1,60

Gerencia y organización del hogar 3,10 2,37 2,47 2,09 2,16 2,24 1,13 -0,10 0,38

Familia y sociabilidad 14,38 15,05 18,22 14,28 15,10 17,23 -1,07 -3,17 4,34
Ver televisión con otros miembros del hogar, sin realizar 
ninguna otra actividad 8,55 9,44 11,21 9,14 10,02 11,36 -0,89 -1,77 2,07
Compartir tiempo con los miembros de familia 7,35 8,09 11,09 7,19 7,48 10,17 -0,74 -3,00 3,30
Chatear por internet, conversar y/o enviar mensajes de texto 
por teléfono a otros miembros del hogar o familiares 1,18 1,10 1,34 1,21 1,21 1,20 0,08 -0,24 0,13

Tiempo libre 11,01 13,58 20,56 14,53 16,02 22,04 -2,57 -7,38 6,03
 Ver televisión solo, sin realizar ninguna otra actividad 7,41 9,04 11,57 7,57 8,52 11,03 -1,63 -2,53 4,00
Leer libros, revistas, periódicos, etc. sin realizar ninguna otra 
actividad (no incluir si es por trabajo o estudio) 1,57 2,37 3,45 2,21 2,56 4,06 -0,80 -1,08 1,24

Salir a la calle, con amigas o amigos para caminar, conversar, 
andar en bicicleta, patinar u otros 2,60 3,59 6,26 3,54 4,42 6,36 -0,99 -3,07 3,12

Conversar o enviar mensajes por teléfono a amigas o amigos 0,51 0,56 1,38 1,03 0,56 1,11 -0,05 -1,32 0,35
 Practicar con algún instrumento musical o realizar  alguna  
actividad artística 2,24 3,34 4,09 2,25 3,32 5,10 -1,10 -1,15 2,24
Descansar sin hacer nada o mientras escucha radio 4,10 5,35 9,56 4,47 5,44 9,28 -1,25 -4,21 5,09
 Navegar o chatear por internet, jugar en la computadora 3,06 3,31 5,17 4,24 4,19 3,46 -0,25 -1,86 0,93
Asistir al gimnasio o recibir clases de deporte o  recibir clases 
de manualidades, repostería etc. 4,00 4,20 5,23 2,47 3,10 8,09 -0,20 -1,03 2,76
 Hacer ejercicios o dedicarse a practicar algún deporte 3,10 2,23 3,11 2,53 2,42 3,09 1,27 -1,28 0,58
Acudir al sauna, baño turco o a que le practiquen masajes, etc. 2,06 2,39 2,35 2,29 2,46 2,59 -0,33 0,04 0,06
Asistir con amigas o amigos al cine, concierto, discoteca, video 
pub, karaoke, bar, chicherías, billar, etc. 3,41 3,42 3,14 4,01 3,59 4,32 -0,01 0,28 -1,27
Meditar, orar, ir a misa o culto religioso, asistir a seminarios o 
cursos bíblicos. 2,48 2,55 4,01 2,45 2,57 3,09 -0,07 -1,46 1,56

Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 3,08 3,50 4,38 3,01 3,50 5,23 -0,42 -1,28 1,37

Tareas de apoyo a otro hogar 5,23 8,54 9,03 3,41 4,39 6,46 -3,31 -0,49 6,02

Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 4,11 4,33 5,25 5,17 5,25 5,47 -0,22 -1,32 0,08

Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, 
mentales o enfermedades permanentes o de edad avanza-
da totalmente dependientes

17,35 20,38 28,48 6,47 7,05 17,24 -3,03 -8,10 22,01

1/ Comprende: Preparar o cocinar,  calentar, servir, poner la mesa o levantar los platos. y preparación  de alimentos para consumo exclusivo del hogar: pan, pasteles, mermeladas, dulces, 
charqui, chalona u otros alimentos similares que se puedan almacenar
2/ Comprende: Realizar trabajos de jardinería; acomodar, quemar, enterrar basura; limpiar o lavar algún vehículo del hogar; alimentar, bañar o limpiar el lugar donde duerme o vive su mascota
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.32
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican a actividades diarias mujeres y hombres de 18 a 29 años por condición de 
actividad, 2010
(Horas y minutos)

Sexo/Actividades diarias

Población 
económicamente activa

Población económicamente 
no activa

Ocupado Desocupado Quehaceres 
del hogar Estudiante

A: Necesidades personales
Mujeres 67,59 71,09 72,48 67,20
Hombres 67,38 68,40 65,60 67,51

B: Actividades educativas
Mujeres 30,15 57,02 29,06 47,14
Hombres 31,22 47,50 49,21 39,24

C: Actividades culinarias
Mujeres 9,51 9,02 16,17 6,50
Hombres 2,53 4,36 3,07 3,06

D: Aseo de la vivienda
Mujeres 5,08 5,59 8,22 5,00
Hombres 3,03 4,01 3,38 3,10

E: Cuidado y confección de ropa
Mujeres 4,47 4,35 6,25 3,60
Hombres 2,12 2,18 2,37 2,16

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda
Mujeres 2,36 0,30 1,24 1,04
Hombres 2,46 4,19 1,45 2,53

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes
Mujeres 11,45 21,05 23,17 7,31
Hombres 5,27 7,56 4,05 5,30

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad
Mujeres 3,24 2,26 4,29 3,14
Hombres 3,14 5,00 4,37 3,16

I: Compras para el hogar
Mujeres 2,56 3,02 4,00 2,36
Hombres 2,34 1,11 1,50 2,28

J: Gerencia y organización del hogar
Mujeres 2,00 2,13 3,09 1,31
Hombres 1,37 2,08 1,08 1,35

K: Familia y sociabilidad
Mujeres 13,17 16,19 18,04 13,53
Hombres 13,38 18,15 14,43 14,10

L: Tiempo libre
Mujeres 12,36 19,23 16,37 18,27
Hombres 18,51 39,57 24,46 20,47

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar
Mujeres 2,05 1,48 3,15 2,57
Hombres 2,04 2,44 2,18 2,09

N: Tareas de apoyo a otro hogar
Mujeres 4,32 1,19 5,52 4,07
Hombres 2,55 2,40 1,11 2,48

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones
Mujeres 4,17 1,24 3,51 2,38
Hombres 5,23 24,00 4,33 5,45

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades 
permanentes o de edad avanzada totalmente dependientes

Mujeres 3,53 12,22 9,32 3,05
Hombres 1,40 0,10 5,20 2,32

Q: Otras tareas no registradas anteriormente
Mujeres 1,43 3,15 3,11 3,12
Hombres 1,54 3,30 8,05 3,11

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.33
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican a actividades diarias  mujeres y hombres de 30 a 49 años por condición de 
actividad, 2010
(Horas y minutos)

Sexo/Actividades diarias
Población 

económicamente activa Quehaceres 
del hogar

Ocupado Desocupado

A: Necesidades personales
Mujeres 65,24 71,16 70,53
Hombres 65,10 68,03 75,17

B: Actividades educativas
Mujeres 12,19 45,30 8,37
Hombres 13,37 4,00 29,13

C: Actividades culinarias
Mujeres 15,04 19,01 20,20
Hombres 3,49 6,37 7,46

D: Aseo de la vivienda
Mujeres 6,32 10,16 9,30
Hombres 3,08 6,30 7,07

E: Cuidado y confección de ropa
Mujeres 5,28 6,22 8,10
Hombres 1,48 2,52 3,27

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda
Mujeres 1,58 5,55 2,34
Hombres 3,21 1,13 9,16

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes
Mujeres 10,39 16,15 17,01
Hombres 6,14 8,59 13,30

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad
Mujeres 3,31 3,24 6,17
Hombres 3,54 47,35 5,08

I: Compras para el hogar
Mujeres 3,52 4,26 4,47
Hombres 2,49 3,47 2,43

J: Gerencia y organización del hogar
Mujeres 2,57 3,53 3,42
Hombres 2,09 2,10 2,13

K: Familia y sociabilidad
Mujeres 13,31 18,37 17,21
Hombres 14,13 22,52 22,48

L: Tiempo libre
Mujeres 9,46 13,01 14,11
Hombres 14,19 39,40 33,22

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar
Mujeres 2,48 5,30 3,47
Hombres 2,59 1,59 4,59

N: Tareas de apoyo a otro hogar
Mujeres 4,29 6,05 7,27
Hombres 3,16 15,18 8,58

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones
Mujeres 4,25 5,45 3,27
Hombres 5,19 - 1,35

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes

Mujeres 12,35 - 27,06
Hombres 6,17 15,10 -

Q: Otras tareas no registradas anteriormente
Mujeres 2,39 - 5,01
Hombres 3,46 0,40 -

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.34
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican a actividades diarias mujeres y hombres de 50 a 64 años por condición de 
actividad, 2010
(Horas y minutos)

Sexo/Actividades diarias
Población 

económicamente activa Quehaceres 
del hogar

Ocupado Desocupado

A: Necesidades personales
Mujeres 65,19 63,02 71,29
Hombres 65,05 71,05 73,34

B: Actividades educativas
Mujeres 8,01 - 5,41
Hombres 9,54 39,40 24,44

C: Actividades culinarias
Mujeres 16,30 22,19 18,50
Hombres 5,26 3,31 7,46

D: Aseo de la vivienda
Mujeres 6,43 13,48 9,04
Hombres 3,45 8,26 6,20

E: Cuidado y confección de ropa
Mujeres 5,45 7,43 7,20
Hombres 2,00 1,49 2,08

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda
Mujeres 1,52 7,45 2,40
Hombres 4,09 - 6,38

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes
Mujeres 5,29 7,44 10,05
Hombres 4,40 7,00 11,31

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad
Mujeres 4,06 1,35 6,09
Hombres 3,22 2,50 4,10

I: Compras para el hogar
Mujeres 3,54 6,24 5,00
Hombres 3,04 3,43 3,17

J: Gerencia y organización del hogar
Mujeres 2,29 5,17 2,58
Hombres 2,14 5,47 2,34

K: Familia y sociabilidad
Mujeres 13,06 25,50 20,01
Hombres 14,46 23,38 20,47

L: Tiempo libre
Mujeres 11,35 16,39 21,24
Hombres 14,52 40,04 35,36

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar
Mujeres 3,25 0,59 4,46
Hombres 3,53 6,21 7,58

N: Tareas de apoyo a otro hogar
Mujeres 6,36 15,23 12,39
Hombres 4,15 10,20 10,41

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones
Mujeres 4,44 1,00 5,22
Hombres 5,11 3,00 6,55

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes

Mujeres 22,17 - 29,06
Hombres 8,00 - 18,02

Q: Otras tareas no registradas anteriormente
Mujeres 1,55 - 5,52
Hombres 3,52 - 6,49

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional del Uso de Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.35
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican a actividades diarias mujeres y hombres de 65 y más años de edad por 
condición de actividad, 2010
(Horas y minutos)

Sexo/Actividades diarias
Población 

económicamente activa

Población 
económicamente 

no activa

Ocupado Desocupado Quehaceres del hogar

A: Necesidades personales
Mujeres 70,11 75,30 76,42
Hombres 69,31 76,15 79,35

C: Actividades culinarias
Mujeres 16,46 10,55 15,22
Hombres 7,17 - 6,34

D: Aseo de la vivienda
Mujeres 5,54 3,20 7,45
Hombres 4,13 1,45 6,01

E: Cuidado y confección de ropa
Mujeres 5,24 10,30 7,04
Hombres 2,01 0,25 2,20

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda
Mujeres 1,39 - 2,52
Hombres 3,57 - 8,56

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes
Mujeres 5,36 - 7,56
Hombres 3,25 4,10 6,07

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad
Mujeres 3,26 - 7,16
Hombres 4,28 - 6,05

I: Compras para el hogar
Mujeres 3,42 1,45 4,30
Hombres 3,15 5,50 4,16

J: Gerencia y organización del hogar
Mujeres 2,46 0,44 2,48
Hombres 2,05 0,30 3,23

K: Familia y sociabilidad
Mujeres 13,34 29,00 22,06
Hombres 13,55 28,00 25,47

L: Tiempo libre
Mujeres 13,26 33,45 27,27
Hombres 16,38 52,20 37,10

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar
Mujeres 4,26 - 5,17
Hombres 4,19 - 8,05

N: Tareas de apoyo a otro hogar
Mujeres 6,18 3,00 10,43
Hombres 6,30 - 8,21

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones
Mujeres 4,20 - 6,25
Hombres 6,17 8,00 5,22

P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades 
permanentes o de edad avanzada totalmente dependientes

Mujeres 7,43 - 33,41
Hombres 22,54 - 23,54

Q: Otras tareas no registradas anteriormente
Mujeres 4,04 - 10,16
Hombres 2,53 - 10,51

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.36
PERÚ: Promedio de horas a la semana que dedican a actividades diarias, jefas y jefes de hogar dedicados a los quehaceres del 
hogar, 2010 
(Horas y minutos)

Características de los integrantes del hogar / Actividades diarias Mujeres Hombres Brecha 
(M-H)

Tienen menores de 6 años en su hogar 105,04 65,04 40,01
C: Actividades culinarias 16,03 5,56 10,07
D: Aseo de la vivienda 7,07 4,52 2,15
E: Cuidado y confección de ropa 6,29 2,08 4,21
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 2,13 26,26 -25,46
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 16,11 9,20 6,51
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 12,33 3,23 9,10
I: Compras para el hogar 4,53 4,00 0,53
J: Gerencia y organización del hogar 3,30 2,26 1,04
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 3,01 6,32 -4,29
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad 
avanzada totalmente dependientes

33,04 0,00 33,04

Tienen menores de 17 años en su hogar 67,06 61,54 5,12
C: Actividades culinarias 15,18 3,23 11,55
D: Aseo de la vivienda 7,56 4,26 3,30
E: Cuidado y confección de ropa 6,14 2,00 4,14
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 1,02 22,08 -22,54
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 12,19 11,56 0,22
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 12,02 4,53 7,09
I: Compras para el hogar 6,20 3,12 3,08
J: Gerencia y organización del hogar 3,00 3,40 -1,20
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 2,55 6,16 -4,39
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad 
avanzada totalmente dependientes

0,00 0,00 0,00

Tienen niños, adolescentes o adultos mayores  en su hogar 97,23 77,23 19,59
C: Actividades culinarias 16,01 7,39 8,22
D: Aseo de la vivienda 8,00 5,59 2,01
E: Cuidado y confección de ropa 6,14 2,07 4,07
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 1,55 8,43 -7,13
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 11,25 8,36 2,49
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 9,10 9,36 -1,34
I: Compras para el hogar 4,26 3,49 0,38
J: Gerencia y organización del hogar 3,34 3,07 0,28
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 3,41 8,07 -5,34
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad 
avanzada totalmente dependientes

32,56 19,42 13,14

Tienen discapacitados o enfermos en su hogar 93,35 59,23 34,12
C: Actividades culinarias 15,51 8,13 7,38
D: Aseo de la vivienda 13,01 5,19 7,42
E: Cuidado y confección de ropa 6,53 2,07 4,47
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 0,30 3,00 -3,30
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 8,00 0,00 8,00
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 1,59 6,00 -5,59
I: Compras para el hogar 4,28 3,40 0,48
J: Gerencia y organización del hogar 2,32 2,03 0,29
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 9,44 2,20 7,24
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanentes o de edad 
avanzada totalmente dependientes

30,37 26,42 3,55

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.37
PERÚ: Mujeres y hombres que participan en las actividades diarias, 2010
(Porcentaje)

Actividades diarias
Mujeres Hombres

Total Realiza No  
realiza Total Realiza No  

realiza

Población en edad de Trabajar

B: Actividades educativas 100,0 25,1 74,9 100,0 24,9 75,1

C: Actividades culinarias 100,0 94,5 5,5 100,0 68,5 31,5

D: Aseo de la vivienda 100,0 97,5 2,5 100,0 89,6 10,4

E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,7 3,3 100,0 84,2 15,8

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 5,6 94,4 100,0 20,7 79,3

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 56,4 0,0 100,0 44,4 0,0

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 16,8 83,2 100,0 9,8 90,2

I: Compras para el hogar 100,0 84,9 15,1 100,0 74,6 25,4

J: Gerencia y organización del hogar 100,0 78,5 21,5 100,0 76,7 23,3

K: Familia y sociabilidad 100,0 97,2 2,8 100,0 96,2 3,8

L: Tiempo libre 100,0 96,8 3,2 100,0 99,0 1,0

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 37,7 62,3 100,0 28,2 71,8

N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,7 81,3 100,0 12,7 87,3

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 10,1 89,9 100,0 11,5 88,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,3 97,7 100,0 1,1 98,9

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,2 95,8 100,0 3,3 96,7

Población económicamente activa

Población ocupada

B: Actividades educativas 100,0 17,9 82,1 100,0 14,7 85,3

C: Actividades culinarias 100,0 95,0 5,0 100,0 67,0 33,0

D: Aseo de la vivienda 100,0 98,0 2,0 100,0 88,5 11,5

E: Cuidado y confección de ropa 100,0 97,4 2,6 100,0 82,9 17,1

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 6,4 93,6 100,0 22,6 77,4

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 55,8 44,2 100,0 46,1 53,9

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 18,0 82,0 100,0 10,6 89,4

I: Compras para el hogar 100,0 86,7 13,3 100,0 74,4 25,6

J: Gerencia y organización del hogar 100,0 84,2 15,8 100,0 80,6 19,4

K: Familia y sociabilidad 100,0 96,9 3,1 100,0 95,9 4,1

L: Tiempo libre 100,0 96,1 3,9 100,0 98,8 1,2

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 38,6 61,4 100,0 28,9 71,1

N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,4 81,6 100,0 12,0 88,0

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 11,3 88,7 100,0 12,5 87,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,2 97,8 100,0 1,0 99,0

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,7 95,3 100,0 3,2 96,8

Continúa…
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CUADRO 2.37
PERÚ: Mujeres y hombres que participan en las actividades diarias, 2010
(Porcentaje)

Conclusión.

Actividades diarias
Mujeres Hombres

Total Realiza No  
realiza Total Realiza No  

realiza

Población desocupada

B: Actividades educativas 100,0 28,2 71,8 100,0 33,1 66,9

C: Actividades culinarias 100,0 97,2 2,8 100,0 68,5 31,5

D: Aseo de la vivienda 100,0 99,3 0,7 100,0 95,5 4,5

E: Cuidado y confección de ropa 100,0 100,0 0,0 100,0 94,8 5,2

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 6,4 93,6 100,0 17,1 82,9

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 54,3 45,7 100,0 29,7 70,3

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 16,4 83,6 100,0 5,9 94,1

I: Compras para el hogar 100,0 85,1 14,9 100,0 76,4 23,6

J: Gerencia y organización del hogar 100,0 69,9 30,1 100,0 72,5 27,5

K: Familia y sociabilidad 100,0 100,0 0,0 100,0 97,7 2,3

L: Tiempo libre 100,0 100,0 0,0 100,0 99,5 0,5

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 31,2 68,8 100,0 16,7 83,3

N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 34,4 65,6 100,0 16,9 83,1

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 7,7 92,3 100,0 10,0 90,0
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,3 97,7 100,0 5,4 94,6

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,1 95,9 100,0 2,3 97,7

Población económicamente no activa

B: Actividades educativas 100,0 35,3 64,7 100,0 68,2 31,8

C: Actividades culinarias 100,0 93,8 6,2 100,0 74,9 25,1

D: Aseo de la vivienda 100,0 96,7 3,3 100,0 93,7 6,3

E: Cuidado y confección de ropa 100,0 95,6 4,4 100,0 89,4 10,6

F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 4,5 95,5 100,0 13,0 87,0

G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 57,2 42,8 100,0 37,5 62,5

H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 15,2 84,8 100,0 7,0 93,0

I: Compras para el hogar 100,0 82,2 17,8 100,0 75,0 25,0

J: Gerencia y organización del hogar 100,0 70,8 29,2 100,0 60,0 40,0

K: Familia y sociabilidad 100,0 97,7 2,3 100,0 97,5 2,5

L: Tiempo libre 100,0 97,7 2,3 100,0 99,7 0,3

M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 36,6 63,4 100,0 25,4 74,6

N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,7 81,3 100,0 15,4 84,6

O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 8,5 91,5 100,0 7,1 92,9
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,5 97,5 100,0 1,4 98,6

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 3,4 96,6 100,0 3,6 96,4

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.



Instituto Nacional de Estadística e Informática
110

CUADRO 2.38
PERÚ: Mujeres y hombres que participan en actividades diarias, según grupo de edad, 2010
(Porcentaje)

Actividades diarias/Grupo de edad
Mujeres Hombres

Total Realiza No  
realiza Total Realiza No  

realiza

Nacional

B: Actividades educativas 100,0 25,1 74,9 100,0 24,9 75,1
C: Actividades culinarias 100,0 94,5 5,5 100,0 68,5 31,5
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,5 2,5 100,0 89,6 10,5
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,7 3,3 100,0 84,2 15,8
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 5,7 94,4 100,0 20,8 79,3
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 56,4 43,6 100,0 44,4 55,6
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 16,8 83,2 100,0 9,9 90,2
I: Compras para el hogar 100,0 84,9 15,1 100,0 74,6 25,5
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 78,5 21,5 100,0 76,7 23,3
K: Familia y sociabilidad 100,0 97,3 2,8 100,0 96,2 3,8
L: Tiempo libre 100,0 96,8 3,2 100,0 99,0 1,0
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 37,7 62,3 100,0 28,2 71,8
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,7 81,3 100,0 12,7 87,3
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 10,1 89,9 100,0 11,5 88,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,3 97,7 100,0 1,1 98,9

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,2 95,8 100,0 3,3 96,7

De 14 a 17 años

B: Actividades educativas 100,0 86,8 13,2 100,0 86,1 13,9
C: Actividades culinarias 100,0 93,3 6,7 100,0 80,3 19,7
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,9 2,1 100,0 96,6 3,4
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 97,6 2,4 100,0 92,1 7,9
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 3,6 96,4 100,0 10,0 90,0
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 52,5 47,5 100,0 48,2 51,8
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 10,9 89,1 100,0 7,0 93,1
I: Compras para el hogar 100,0 75,1 24,9 100,0 74,9 25,1
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 45,2 54,9 100,0 52,2 47,8
K: Familia y sociabilidad 100,0 98,3 1,7 100,0 97,5 2,5
L: Tiempo libre 100,0 99,2 0,8 100,0 99,9 0,1
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 36,3 63,7 100,0 32,3 67,7
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 19,8 80,2 100,0 16,9 83,1
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 8,3 91,7 100,0 7,7 92,3
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 1,3 98,7 100,0 0,6 99,5

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 2,3 97,7 100,0 2,7 97,3

De 18 a 29 años

B: Actividades educativas 100,0 28,3 71,7 100,0 29,0 71,0
C: Actividades culinarias 100,0 92,9 7,1 100,0 66,5 33,5
D: Aseo de la vivienda 100,0 98,1 1,9 100,0 92,3 7,7
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 97,3 2,7 100,0 88,1 11,9
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 3,9 96,1 100,0 19,8 80,3
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 64,1 36,0 100,0 38,1 61,9
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 13,4 86,6 100,0 9,4 90,6
I: Compras para el hogar 100,0 83,3 16,7 100,0 73,8 26,2
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 74,2 25,8 100,0 72,7 27,3
K: Familia y sociabilidad 100,0 98,2 1,8 100,0 97,6 2,4
L: Tiempo libre 100,0 97,1 2,9 100,0 99,6 0,4
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 27,9 72,1 100,0 20,0 80,0
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 17,6 82,4 100,0 13,5 86,5
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 8,0 92,0 100,0 6,7 93,3
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 1,7 98,3 100,0 0,6 99,4

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,3 95,8 100,0 3,0 97,0

Continúa…
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CUADRO 2.38
PERÚ: Mujeres y hombres que participan en actividades diarias, según grupo de edad, 2010
(Porcentaje)

Conclusión.

Actividades diarias
Mujeres Hombres

Total Realiza No  
realiza Total Realiza No  

realiza

De 30 a 49 años

B: Actividades educativas 100,0 7,4 92,6 100,0 5,0 95,0
C: Actividades culinarias 100,0 97,1 3,0 100,0 64,2 35,8
D: Aseo de la vivienda 100,0 98,0 2,1 100,0 85,0 15,0
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 97,4 2,6 100,0 79,3 20,7
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 7,8 92,2 100,0 25,3 74,8
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 72,2 27,9 100,0 59,7 40,3
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 21,9 78,1 100,0 11,1 88,9
I: Compras para el hogar 100,0 91,2 8,8 100,0 75,9 24,1
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 92,7 7,3 100,0 86,4 13,6
K: Familia y sociabilidad 100,0 97,5 2,5 100,0 95,9 4,1
L: Tiempo libre 100,0 95,0 5,1 100,0 98,4 1,6
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 40,6 59,4 100,0 28,2 71,8
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,5 81,5 100,0 10,2 89,8
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 12,5 87,5 100,0 14,6 85,4
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,6 97,4 100,0 1,0 99,0

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,8 95,2 100,0 3,3 96,7

De 50 a 64 años

B: Actividades educativas 100,0 5,3 94,7 100,0 4,6 95,4
C: Actividades culinarias 100,0 95,8 4,3 100,0 69,3 30,7
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,2 2,8 100,0 87,9 12,1
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,9 3,1 100,0 81,3 18,7
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 6,6 93,4 100,0 25,4 74,6
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 31,5 68,5 100,0 31,1 68,9
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 19,1 80,9 100,0 10,6 89,4
I: Compras para el hogar 100,0 88,5 11,5 100,0 75,6 24,5
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 91,9 8,2 100,0 87,6 12,4
K: Familia y sociabilidad 100,0 96,1 3,9 100,0 94,7 5,3
L: Tiempo libre 100,0 97,2 2,8 100,0 98,3 1,7
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 45,5 54,5 100,0 33,5 66,5
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 22,1 77,9 100,0 13,4 86,6
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 11,7 88,3 100,0 15,4 84,6
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 4,0 96,0 100,0 2,6 97,4

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 5,2 94,8 100,0 4,0 96,0

De 65 y más

B: Actividades educativas 100,0 4,3 95,7 100,0 1,8 98,2
C: Actividades culinarias 100,0 89,7 10,3 100,0 67,3 32,7
D: Aseo de la vivienda 100,0 93,3 6,7 100,0 87,8 12,2
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 90,5 9,5 100,0 80,5 19,5
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 4,8 95,2 100,0 19,3 80,7
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 17,7 82,4 100,0 12,0 88,0
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 14,5 85,5 100,0 10,9 89,1
I: Compras para el hogar 100,0 76,4 23,7 100,0 68,8 31,2
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 75,3 24,7 100,0 81,4 18,6
K: Familia y sociabilidad 100,0 93,0 7,0 100,0 92,6 7,4
L: Tiempo libre 100,0 98,2 1,8 100,0 99,1 1,0
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 46,3 53,7 100,0 39,1 60,9
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 15,8 84,2 100,0 10,4 89,6
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 8,0 92,1 100,0 16,1 83,9
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,3 97,7 100,0 1,8 98,2

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 3,4 96,6 100,0 4,2 95,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.
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CUADRO 2.39
PERÚ: Mujeres y hombres que participan en actividades diarias, según nivel educativo, 2010
(Porcentaje)

Actividades diarias /Nivel educativo
Mujeres Hombres

Total Realiza No  
realiza Total Realiza No  

realiza

Nacional

B: Actividades educativas 100,0 25,1 74,9 100,0 24,9 75,1
C: Actividades culinarias 100,0 94,5 5,5 100,0 68,5 31,5
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,5 2,5 100,0 89,6 10,4
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,7 3,3 100,0 84,2 15,8
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 5,6 94,4 100,0 20,7 79,3
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 56,4 43,6 100,0 44,4 55,6
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 16,8 83,2 100,0 9,8 90,2
I: Compras para el hogar 100,0 84,9 15,1 100,0 74,6 25,4
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 78,5 21,5 100,0 76,7 23,3
K: Familia y sociabilidad 100,0 97,2 2,8 100,0 96,2 3,8
L: Tiempo libre 100,0 96,8 3,2 100,0 99,0 1,0
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 37,7 62,3 100,0 28,2 71,8
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,7 81,3 100,0 12,7 87,3
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 10,1 89,9 100,0 11,5 88,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,3 97,7 100,0 1,1 98,9

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,2 95,8 100,0 3,3 96,7

Hasta secundaria 1/

B: Actividades educativas 100,0 23,9 76,1 100,0 23,7 76,3
C: Actividades culinarias 100,0 95,0 5,0 100,0 69,0 31,0
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,5 2,5 100,0 89,4 10,6
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,9 3,1 100,0 82,7 17,3
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 4,9 95,1 100,0 20,7 79,3
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 58,2 41,8 100,0 45,2 54,8
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 17,2 82,8 100,0 10,1 89,9
I: Compras para el hogar 100,0 84,2 15,8 100,0 72,7 27,3
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 77,6 22,4 100,0 74,9 25,1
K: Familia y sociabilidad 100,0 97,0 3,0 100,0 95,7 4,3
L: Tiempo libre 100,0 96,4 3,6 100,0 98,8 1,2
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 43,9 56,1 100,0 32,2 67,8
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 18,6 81,4 100,0 12,5 87,5
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 10,8 89,2 100,0 12,5 87,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 2,1 97,9 100,0 0,8 99,2

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,2 95,8 100,0 3,4 96,6

Superior 2/

B: Actividades educativas 100,0 29,4 70,6 100,0 28,6 71,4
C: Actividades culinarias 100,0 92,7 7,3 100,0 66,7 33,3
D: Aseo de la vivienda 100,0 97,5 2,5 100,0 89,9 10,1
E: Cuidado y confección de ropa 100,0 96,2 3,8 100,0 88,8 11,2
F: Reparación, construcción y mantenimiento en la vivienda 100,0 8,3 91,7 100,0 20,8 79,2
G: Cuidado de bebes, niñas, niños y adolescentes 100,0 49,9 50,1 100,0 41,8 58,2
H: Cuidado de miembros del hogar que presentaron algún síntoma, malestar o enfermedad 100,0 15,4 84,6 100,0 9,1 90,9
I: Compras para el hogar 100,0 87,3 12,7 100,0 80,1 19,9
J: Gerencia y organización del hogar 100,0 81,8 18,2 100,0 82,2 17,8
K: Familia y sociabilidad 100,0 98,0 2,0 100,0 97,6 2,4
L: Tiempo libre 100,0 98,4 1,6 100,0 99,6 0,4
M: Cuidado de huertos y crianza de animales del hogar 100,0 15,5 84,5 100,0 15,9 84,1
N: Tareas de apoyo a otro hogar 100,0 19,3 80,7 100,0 13,1 86,9
O: Trabajo voluntario para organizaciones o instituciones 100,0 7,6 92,4 100,0 8,5 91,5
P: Cuidado de miembros del hogar con dificultades físicas, mentales o enfermedades permanen-
tes o de edad avanzada totalmente dependientes 100,0 3,0 97,0 100,0 1,9 98,1

Q: Otras tareas no registradas anteriormente 100,0 4,0 96,0 100,0 3,0 97,0

1/ Incluye: no tienen nivel, inicial, primaria o secundaria
2/ Incluye: superior no universitario o superior universitario
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo, 2010.


