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En el primer trimestre del afio 2022

EL 26,2% DE LOS HOGARES DEL PAiS SON CONDUCIDOS POR
PERSONAS ADULTAS MAYORES

En el primer trimestre del presente afio, del total de hogares del pais, el 26,2% tenia como jefa o jefe a una
persona de 60 y mas afios de edad; asi lo dio a conocer el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI) a través del informe técnico Situacion de la Poblacion Adulta Mayor, elaborado con los resultados
de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Segun sexo, existen mas mujeres que hombres adultos mayores como cabeza de hogar. Del total de
hogares conducidos por mujeres, en el 29,2% la jefa es adulta mayor; de los hogares conducidos por
hombres, en el 24,7% el jefe es adulto mayor.

En el area rural, el 40,7% de los hogares conducidos por mujeres tienen jefa adulta mayor; en el caso de
los hogares conducidos por hombres, el 26,9%; se observa una diferencia de 13,8 puntos porcentuales
entre ambos sexos. En el area urbana, las mujeres adultas mayores jefas de hogar representan el 27,1%,
los hombres el 24,0%.

De la poblacion adulta mayor, el 35,0% esta afiliado a un sistema de pensién

En el periodo de analisis, el 35,0% de la poblacién adulta mayor estaba afiliada a un sistema de pensién,
registrando un aumento de 0,6 puntos porcentuales respecto al primer trimestre del afio 2021; mientras
que el 65,0% no accedio a un sistema de pensiones. El 18,0% esta afiliado a la Oficina de Normalizacién
Previsional (ONP), 10,6% a las Administradoras de Fondos de Pensiones (AFP), el 3,3% a la Cédula viva
y el 3,1% a otro sistema de pensiones.

Los hombres adultos mayores que cuentan con un sistema de pension representan el 44,7%, mientras que
las mujeres el 26,2%; se observa una brecha de 18,5 puntos porcentuales a favor de los hombres adultos
mayores.

Del total de la poblacion adulta mayor, el 87,9% tiene algin seguro de salud

En los tres primeros meses de este afio, del total de la poblacién de 60 y mas afios de edad, el 87,9%
tenia algun seguro de salud (publico o privado). Segun lugar de residencia, destacd la cobertura de
afiliacion a algun seguro de salud en el area rural, que llego al 92,9%, en el resto urbano al 86,5% y en
Lima Metropolitana al 86,3%.

Acceso al Seguro Integral de Salud aumenté en 4,4 puntos porcentuales

Por tipo de seguro de salud, el 33,6% de la poblacion adulta mayor accedi6 al Seguro Social de Salud
(EsSalud) y el 49,6% al Seguro Integral de Salud (SIS), registrandose un incremento, en este ultimo, de
4.4 puntos porcentuales respecto al primer trimestre de 2021.
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El 85,7% de la poblacién adulta mayor femenina y el 73,4% de la masculina presentaron algun
problema de salud crénico

Durante el primer trimestre de 2022, el 85,7% de la poblacién adulta mayor femenina presentd algin
problema de salud cronico; en el caso de la poblacién adulta mayor masculina, el 73,4%; registrandose
una diferencia de 12,3 puntos porcentuales entre ambos.

En todos los ambitos geograficos, las mujeres adultas mayores presentan mayor incidencia de problemas
de salud cronicos en comparacion con hombres adultos mayores.

El 39,2% de los hogares del pais tienen entre sus miembros al menos una persona adulta mayor
Al primer trimestre de 2022, el 39,2% de los hogares del pais tenia entre sus miembros al menos una
persona de 60 y mas afios de edad. Segun lugar de residencia, en el area rural, la proporcion de hogares
con alguna persona adulta mayor alcanzé el 43,1%, en Lima Metropolitana el 40,6% y en el resto urbano
el 36,4%.

El 38,0% de la poblacion de 60 y mas afos de edad estudi6 primaria

De acuerdo con el periodo de analisis, el 38,0% de la poblacién adulta mayor estudi6 primaria, el 26,9%
secundaria, el 20,8% nivel superior (12,9% superior universitario y 7,9% superior no universitario) y el
14,3% no contaba con un nivel educativo o solo tenia nivel inicial,

Cabe mencionar que existe una brecha significativa entre mujeres y hombres adultos mayores que no
tienen nivel educativo o solo tienen nivel inicial; en el caso de las mujeres, representan el 22,2%, en los
hombres el 5,5%. Las menores brechas entre hombres y mujeres se observan en el nivel de educacion
primario y superior no universitario, con 1,7 y 2,4 puntos porcentuales, respectivamente.
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