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Representan el 50,4% de la población total del país 

 
MAÑANA 8 DE MARZO MÁS DE 16 MILLONES DE MUJERES 

 CONMEMORAN SU DÍA EN EL PERÚ 
 

Al conmemorarse este 8 de marzo el Día Internacional de la Mujer, fecha en la que se destaca la lucha diaria 
de las mujeres por la igualdad, reconocimiento y ejercicio pleno de sus derechos, el Instituto Nacional de 
Estadística e Informática (INEI), dio a conocer que en el Perú existen 16 millones 826 mil 991 mujeres, las 
cuales representan el 50,4% de la población total del país.  
 
Del total de mujeres, por grupos de edad, el 23,8% son mujeres menores de 15 años, el 52,2% están en 
edad fértil (15 a 49 años de edad), el 10,2% tienen entre 50 y 59 años de edad y el 13,9% son adultas 
mayores (60 y más años). 
 
El 31,8% de los hogares del país tienen a una mujer como jefa de hogar 
El INEI, destacó que los hogares conducidos por mujeres se vienen incrementando en el país. Así, entre los 
años 2010 y 2020, aumentó en 6,8 puntos porcentuales, pasando de 25,0% a 31,8% en dicho periodo. De 
acuerdo con el lugar de residencia, en el área urbana esta proporción representa el 34,3% en el año 2020, 
cifra mayor en 7,3 puntos porcentuales respecto al año 2010, en tanto, en el área rural, las mujeres jefas de 
hogar se incrementaron en 3,8 puntos porcentuales en dicho período, al pasar de 18,9% en el 2010 al 22,7% 
en el 2020.  
 
Se incrementan mujeres con educación superior 
En las dos últimas décadas, se ha observado mayor proporción de mujeres con educación superior 
universitaria, lo cual les brinda mayores oportunidades para el acceso al mercado laboral. Según los 
resultados de la Encuesta Nacional de Hogares, el 16,4% de las mujeres que trabajan tienen educación 
universitaria y el 14,5% educación superior no universitaria. En tanto, 41,9% tiene educación secundaria y 
el 21,9% primaria o menor nivel educativo. 
 
 Mujeres del área urbana lograron estudiar 10,6 años como promedio 
Al año 2020, las mujeres de 15 y más años de edad, lograron estudiar en promedio 10 años, siendo las 
mujeres del área urbana las que acumularon más años de estudio con 10,6 años, en tanto, las del área rural 
lograron estudiar 7,7 años.  
 
80 de cada 100 mujeres cuenta con seguro de salud 
Al año 2020, el 79,6% de las mujeres del país cuentan con seguro de salud, cifra mayor en 14 puntos 
porcentuales en comparación con el año 2010 (65,6%). De acuerdo con el tipo de seguro de salud, se 
aprecia que el 54,2% de la población femenina se encuentra afiliada al Seguro Integral de Salud (SIS), el 
22,1% cuenta con Seguro Social de Salud (EsSalud) y 3,3% tiene otro tipo de seguro de salud.  
 
36 de cada 100 mujeres que trabajan en una actividad productiva lo hacen en actividades de servicios 
De acuerdo con la actividad económica en la que se desempeñan, el 35,8% de las mujeres trabajan en 
actividades de Servicios, 29,3% en Agricultura, Pesca y Minería; 24,6% en Comercio, 8,3% en Manufactura,  
1,5% en Transportes y Comunicaciones y el 0,4% en Construcción.  
 



 
  

 
 
 
El 37,3% de mujeres que trabajan en una actividad productiva son gestoras de su propio empleo  
Del total de mujeres que trabajan, el 37,3% son trabajadoras independientes o por cuenta propia, es decir 
son creadoras de su propio empleo, el 36,5% son asalariadas, el 20,6% son trabajadoras familiares no 
remunerados, el 3,7% se desempeñan como trabajadoras del hogar y 1,7% son empleadoras.  
 
Por el tamaño de empresa en la que laboran, el 72,5% trabaja en micro y pequeñas empresas que tienen 
entre 1 a 5 trabajadores, 4,5% en empresas de 6 a 10 trabajadores, 5,1% en empresas de 11 a 50 
trabajadores y el 17,7% en establecimientos de 51 a más trabajadores. El 28,8% de las mujeres que laboran 
se encuentran afiliadas a un sistema de pensión. 
 
41 de cada 100 mujeres de 18 y más años participan del sistema financiero 
Al año 2020, el 40,9% de las mujeres de 18 y más años de edad participan en el sistema financiero formal, 
es decir, tienen acceso a una cuenta de ahorro o crédito. Por grupos de edad, se aprecia que, las mujeres 
de 30 a 49 años de edad (45,5%) participan del sistema financiero en mayor proporción, seguido por aquellas 
de 18 a 29 años (41,8%), de 50 a 59 años (34,9%) y las de 60 y más años de edad (33,5%).  
 
Se incrementa proporción de mujeres que acceden a internet 
En los últimos años cada vez más mujeres acceden a internet, así en el año 2020, el 62,3% de las mujeres 
de 6 y más años de edad accedieron a internet, resultado superior en 23,8 puntos porcentuales en 
comparación al año 2015. 
 
Por lugar de residencia, en el área urbana las mujeres que usan internet se incrementaron en 22,8 puntos 
porcentuales al pasar de 46,6% en el 2015 a 69,4% en el 2020; mientras que, en el área rural, pasó de 9,8% 
en el 2015 a 31,8% en el 2020.  
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