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  Nº 172 – 15 Octubre 2015 
 

El INEI informó  
  

 
EN EL PERÚ ALREDEDOR DE 3 MILLONES Y MEDIO DE MUJERES  

RESIDEN EN EL ÁREA RURAL 
 
“Se estima que la población femenina que reside en el área rural asciende a 3 millones 460 mil 
habitantes, cifra que representa el 47,8% de la población total que vive en dicho ámbito”, informó el 
Jefe del Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI), Dr. Aníbal Sánchez Aguilar, con motivo 
de celebrarse este 15 de octubre el Día Internacional de la Mujer Rural. 
 
Precisó que los cinco departamentos que concentran la mayor población femenina del área rural son 
Cajamarca con 490 mil 467 habitantes, seguido de Puno 318 mil 976, Cusco 280 mil 399,         
Huánuco 252 mil 990 y Junín con 218 mil 212 habitantes. En cambio, los departamentos con menor 
población femenina rural son Tumbes con 5 mil 101 habitantes, Madre de Dios 10 mil 947,     
Moquegua 15 mil 051, Tacna 18 mil 833 e Ica con 29 mil 272 habitantes.  
 
En el área rural el número promedio de hijas y/o hijos es de 3,3 y se registran 21,7 nacimientos 
por cada mil habitantes 
En el año 2014, el número estimado de hijas/hijos para el área rural es 3,3 y esta tasa es 43,5% más 
alta que la registrada a nivel urbano (2,3). A nivel nacional, la Tasa Global de Fecundidad es 2,5 hijas 
y/o hijos por mujer, según la Encuesta Demográfica y de Salud Familiar que ejecuta el INEI. 
 
Según esta misma investigación estadística, la Tasa Bruta de Natalidad, es decir, el número de 
nacimientos que en promedio ocurren anualmente por cada mil habitantes, en el área rural es de 21,7 
y en el área urbana de 18,3. A nivel nacional, dicha tasa es de 19,1 nacimientos por mil habitantes. 
 
80 de cada 100 mujeres del área rural cuentan con un seguro de salud 
Según la Encuesta Nacional de Hogares realizada por el INEI, el 80,5% de las mujeres del área rural 
cuentan con seguro de salud, porcentaje que representó un incremento de 2,9 puntos porcentuales, 
respecto al año 2013 (77,6%). Por tipo de seguro, el 74,3% de las mujeres acceden al Seguro Integral 
de Salud (SIS) porcentaje que significó un crecimiento de 2,5 puntos porcentuales, respecto del año 
2013 (71,8%). 
 
Asimismo, el 5,7% accedió al Seguro Social de EsSalud, es decir, 0,3 punto porcentual más que en el 
año 2013 (5,4%). 
 
Población femenina ocupada del área rural se estima en 1 millón 600 mil personas 
En el año 2014, la población ocupada femenina, del área rural, asciende a 1 millón 646 mil personas y 
representa el 42,0% del total de ocupados del área rural. 
 
Mayoría de mujeres rurales que trabajan lo hacen en pequeñas unidades productivas 
El 84,0% de las mujeres que residen en el área rural y que participan en el mercado laboral, trabajan 
en empresas de 1 a 5 trabajadores, el 9,3% en empresas de 6 a 10 trabajadores y el 6,7% en 
establecimientos de 11 y más trabajadores. 
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Alrededor del 50% de la población femenina ocupada del área rural es trabajadora familiar no 
remunerada 
Las mujeres rurales que trabajan, el 45,8% son trabajadoras familiares no remuneradas, el 35,6% 
trabajadoras independientes, el 1,7% trabajadoras del hogar y el 1,4% se desempeñan como 
empleadoras o patronas. 
 
70 de cada 100 mujeres del área rural trabajan en la Agricultura 
La Encuesta Nacional de Hogares ejecutada por el INEI reveló que, en el año 2014, el 69,7% de las 
mujeres del área rural trabajan en la actividad de agricultura, seguido de 12,3% que trabaja en 
Servicios, el 11,7% en Comercio y el 5,7% en Manufactura, entre las principales. 
 
Casi la totalidad de las mujeres del área rural tienen Documento Nacional de Identidad 
En el año 2014, de cada 100 mujeres mayores de 18 años que residen en el área rural 98 tienen 
Documento Nacional de Identidad (DNI) y 97 de cada 100 de las niñas y adolescentes menores de 18 
años cuentan con este documento; lo cual les permite acceder a servicios de salud y programas de 
ayuda social. 
 
Más niñas y adolescentes del área rural asisten al colegio 
La tasa de asistencia a educación inicial de las niñas de 3 a 5 años de edad que residen en el área 
rural pasó de 70,3% en el año 2013 a 75,2% en el año 2014, lo cual representa un aumento de 4,9 
puntos porcentuales. Asimismo, se incrementó la asistencia escolar en las adolescentes de 12 a 16 
años de edad a educación secundaria, al pasar de 71,4% en el año 2013 a 73,2% en el año 2014. 
 
En cambio, en educación primaria las niñas igualan con sus pares del área urbana con una tasa de 
asistencia superior al 90%. 
 
Aumentó uso de Internet en la población femenina rural de 19 a 24 años de edad 
En la actualidad, se ha extendido el uso de las Tecnología de Información y Comunicación, muestra 
de ello es que las mayores usuarias son la población femenina del área rural que tienen de 19 a 24 
años de edad (28,9%), seguido del grupo de 12 a 18 años de edad (22,7%). Cabe destacar que, en 
ambos casos se reportaron incrementos de 2,7 y 1,2 puntos porcentuales, respectivamente; en 
comparación con el año 2013.  
 
En el año 2014, el 9,5% de las mujeres que residen en el área rural usaron Internet, porcentaje que 
representó un crecimiento de 0,6 puntos porcentual, respecto al año anterior. 
 
Por otro lado, el 41,6% de las mujeres del área rural usan Internet una vez al día, porcentaje que 
representó un incremento de 22,3 puntos porcentuales, respecto al año 2013 (19,3%).  Asimismo, el 
34,0% usa Internet una vez a la semana, el 32,0% una vez al mes y el 21,7% cada dos meses o más. 
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“Al 30 de junio de 2015, la población femenina que reside en el área rural es de 3 millones 460 mil 
habitantes, cifra que representa el 47,8% de la población total que vive en dicho ámbito”, informó el   
Jefe del INEI, Dr. Aníbal Sánchez Aguilar.  

 
 


