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RESUMEN

La presente investigación busca caracterizar a los hogares peruanos vulnerables para el periodo 2004 
– 2015. Para ello, se utiliza el concepto de vulnerabilidad como pobreza esperada, V.E.P1 por sus siglas 
en inglés, como el alto riesgo de un hogar de caer en un estado de pobreza en un futuro cercano.

Utilizando varios años de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) y su muestra panel se encuentra 
una notable reducción de la vulnerabilidad de los hogares a lo largo del periodo analizado. Esta 
reducción se da a la par de una sostenida tasa de crecimiento de la economía de 2004 a 2014. Se 
encontró que la tasa de vulnerabilidad responde en alguna medida a la tasa de crecimiento económico 
de los sectores de construcción, servicios y agropecuario.

La vulnerabilidad tiene un comportamiento heterogéneo dependiendo de las características del hogar. 
Hogares desfavorecidos (jefe de hogar con poca educación, con lengua no castellana y hogar con 
pocos activos) muestran una mayor volatilidad de su probabilidad de caer en la pobreza de acuerdo al 
ciclo económico.

ABSTRACT

Our research seeks to characterize the vulnerability of Peruvian Households for the 2004-2015 period. 
We use the concept of vulnerability as expected poverty (V.E.P) that defines a non-poor household as 
vulnerable when it runs the risk of falling into a poor state in a near future.

Using the annual and panel datasets of the national household survey (ENAHO) we found a remarkable 
reduction of households’ vulnerability throughout the period analyzed. This reduction is related with a 
high and sustained economic growth rate between 2004 and 2014. We found that vulnerability rate 
responds to some extent to the economic growth of construction, services and agricultural sectors.

Vulnerability has a heterogeneous behavior depending on the characteristics of the household. 
Underprivileged households (head of household with little education, with a native language and with 
few assets) show a greater volatility of their probability of falling into poverty according to the economic 
cycle.

1 Vulnerability as Expected Poverty
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INTRODUCCIÓN

Las actuales perspectivas para la economía peruana son menos auspiciosas de lo que eran hace 
algunos años. En este momento es de particular interés estudiar las probabilidades de que un hogar, 
que se encuentre fuera de la pobreza, o recaiga en ella. La vulnerabilidad de los hogares debe ser 
evaluada tomando en consideración el ciclo económico; identificando aquellos hogares que se verían 
más perjudicados por un contexto económico desfavorable.

De esta manera, partiendo de la hipótesis de que el entorno económico afecta de manera diferenciada 
a hogares con distintas características, el objetivo general de esta investigación es caracterizar 
a los hogares que tuvieron una mayor probabilidad de caer en la pobreza desde el 2004 hasta el 
2015. Específicamente, se plantea el cálculo de las probabilidades de entrada a la pobreza en el 
siguiente año. Este análisis se realizará para el conjunto de posibles categorías de hogares, bajo 
las dimensiones de género, educación, lengua materna y ruralidad. Con este cálculo se 
espera poder proporcionar información útil para la focalización y el diseño de las políticas públicas de 
prevención de la pobreza.

El documento está estructurado de la siguiente manera. En la sección 1 se fundamenta el problema, la 
sección 2 presenta los objetivos de la investigación, en la sección 3 se justifica la razón de la investigación, 
la sección 4 muestra el marco teórico, la sección 5 presenta la formulación y operacionalización de 
hipótesis, la sección 6 muestra los aspectos metodológicos; mientras que la sección 7 explica el 
proceso de la investigación, en la sección 8 los resultados. Finalmente en las secciones 9, 10,11 y 12 
se presentan las conclusiones, recomendaciones, bibliografía y anexos.

El autor agradece la excelente asistencia de investigación de César Salinas, Bruno Escobar y Gonzalo 
Vidalón.
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1. FUNDAMENTACIÓN DEL PROBLEMA

Entre 2004 y 2014, el Perú experimentó un extraordinario episodio de crecimiento económico (con una 
tasa anual promedio cercana a 6%) acompañado de una sostenida reducción en la tasa de pobreza. 
Esta reducción, en cerca de 38 puntos porcentuales, de 58,7% en 2004 a 20,7% en 2016, según 
cifras oficiales (INEI, 2017), presentó un comportamiento pro cíclico: marcado durante los picos de 
crecimiento y significativamente menor durante años de desaceleración.

La pobreza, sin embargo, es un fenómeno dinámico cuyas cifras agregadas esconden los canales 
por los cuales el crecimiento promueve su reducción. Para un análisis adecuado de los cambios en 
las tasas de salida de la pobreza, entrada a la pobreza o permanencia en pobreza, se necesita de un 
análisis dinámico. Utilizando las muestras completas de la ENAHO anual, junto con las muestras panel, 
se absolverá la pregunta: ¿Qué tipo de hogares son los más vulnerables a (re)caer en la pobreza?

La pregunta anterior lleva al planteamiento de preguntas particulares, como ¿qué características 
muestran los hogares con menores posibilidades de salir de la pobreza incluso durante un periodo de 
alto crecimiento?, ¿qué características presentan los hogares menos propensos a caer en la pobreza 
durante una crisis?, ¿qué características presentan los hogares más propensos a caer en la pobreza 
durante una crisis (vulnerables)? Son estos últimos hogares: ¿Monoparentales? ¿Liderados por una 
mujer? ¿Liderados por un jefe de hogar con poca educación? ¿Rurales? o ¿asociados a un determinado 
sector de la economía?
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2. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN

El objetivo general de esta investigación es caracterizar a los hogares que tuvieron una mayor 
probabilidad de caer en la pobreza desde el 2004 hasta el 2015, un periodo caracterizado por marcadas 
fases de crecimiento y desaceleración de la economía.

Ello conlleva al objetivo específico de estimar las probabilidades de entrada, salida y permanencia de 
los hogares en cualquiera de dos estados socioeconómicos: pobre y no pobre. Partiendo de la hipótesis 
de que el entorno económico afecta de manera diferenciada a hogares con distintas características, 
este análisis se realizará para las siguientes 5 dimensiones: género, educación, lengua materna, 
ruralidad y número de activos.

El análisis del comportamiento de los hogares a lo largo del ciclo económico proporcionará información 
valiosa para la focalización y el diseño de las políticas públicas de lucha contra la pobreza (o prevención 
de la misma).
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3. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

La posible desaceleración (o recesión) de la economía peruana lleva a redirigir las políticas sociales 
para el alivio de las carencias de los grupos más vulnerables. Así, una motivación de carácter práctico 
es la identificación de los grupos menos beneficiados durante el ciclo expansivo o aquellos más 
perjudicados por un contexto económico desfavorable. Es importante analizar el comportamiento del 
grupo de hogares en el umbral de la pobreza (marginalmente no pobres), pues puede convertirse en 
una categoría numerosa que no sería atendida por programas sociales, típicamente asociados a grupos 
estrictamente pobres.

Finalmente, la investigación presenta motivaciones tanto de carácter metodológico como teórico. La 
primera debido a que se utiliza la información completa de la ENAHO anual y su muestra panel, para 
cubrir la dinámica de los hogares desde 2004 hasta 2015. La segunda dado que se testearán hipótesis 
específicas, relacionadas con la educación del jefe de hogar, su género, el sector de la economía 
donde trabajan, y la importancia de su lengua materna. Estudios nacionales asumen comportamientos 
diferenciados para estos hogares. La presente investigación los probará directamente.
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4. MARCO TEÓRICO

En la literatura económica, la pobreza y la vulnerabilidad son diferentes conceptos pero están 
íntimamente relacionados. La pobreza es una realización ex-post del bienestar de una persona u hogar 
que refleja un estado de privación, falta de recursos o falta de capacidades (Chaudhuri, 2003). La 
vulnerabilidad, en cambio, es un estado ex-ante del bienestar que refiere a un alto riesgo - establecido 
por algún consenso razonable - de caer en la pobreza en el futuro (ídem). De manera formal “la pobreza 
es la realización ex-post de una variable estocástica, mientras que la vulnerabilidad será la expectativa 
sobre dicha variable relativo a un umbral previamente definido” (Christiansen & Subbarao, 2005). La 
pobreza, entonces, es una condición que suele ser precedida de un estado de incertidumbre al que se 
denomina vulnerabilidad.2

Duclos (2001) señala que, al momento de estudiar la vulnerabilidad de los hogares, surgen aspectos 
que dificultan la medición de la misma. Entre estos, se encuentra la elección de una variable cuantitativa 
adecuada para medir la vulnerabilidad. Tradicionalmente, la pobreza ha sido definida en relación a los 
ingresos de los hogares. Sin embargo, el autor señala que, particularmente en países en desarrollo el 
consumo es mejor indicador de la condición de vida de los hogares. (Duclos, 2001)

La definición más usada de vulnerabilidad, la vulnerabilidad como la pobreza esperada (V.E.P, por sus 
siglas en inglés), es entendida como el riesgo ex-ante de caer en la pobreza (Herrera, 2016). Así, el 
V.E.P es la probabilidad ex-ante de que un hogar “no pobre” caiga en la pobreza en el futuro. Si, a su 
vez, se define la pobreza bajo el método de líneas de pobreza; entonces el V.E.P es la probabilidad de 
que un hogar “no pobre” ahora, tenga un consumo/ingreso menor a la línea de pobreza en un futuro 
próximo. 3 4

2 No obstante, podría ser que un hogar haya caído en la pobreza, estando en una sólida posición no vulnerable en el pasado, 
debido a algún desastre familiar o natural imposible de contemplar dentro de una predicción de vulnerabilidad. Esta es la 
gran limitación del concepto y la estimación de la vulnerabilidad.

3 VEP: Vulnerability as Expected Poverty. 

4 Asimismo, el estudio de la vulnerabilidad puede ser abarcado de distintas formas, usando tanto información 
microeconómica como macroeconómica. Algunos índices conocidos son el índice de vulnerabilidad local y el índice de 
vulnerabilidad de hogares, LVI y HVI por sus siglas en inglés. El primero identifica trampas de pobreza espaciales dadas las 
características de las diferentes Regiones dentro de un país. Es una medida que toma en cuenta las variaciones geográficas 
para la evaluación de la vulnerabilidad y es especialmente útil para la generación de políticas públicas Regionales. El 
segundo hace un énfasis en el riesgo de estar desnutrido o no tener comida asegurada (Webber & Rossouw, 2010).
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Existen, sin embargo, otras dos definiciones: el método de vulnerabilidad como utilidad esperada (V.E.U, 
por sus siglas en inglés) y el método de vulnerabilidad como exposición no asegurada al riesgo (V.E.R, 
por sus siglas en inglés). El primero mide a la vulnerabilidad como una condición de baja utilidad esperada 
comparado al nivel de utilidad de un equivalente cierto. No obstante, el uso de funciones de utilidad 
requiere de muchos supuestos para establecer una forma funcional apropiada y, al medirse en útiles, no se 
presta a fáciles y prácticas interpretaciones. (Celidoni & Procidano, 2015). El segundo enfoque (V.E.R) 
concibe a la vulnerabilidad como la capacidad del hogar de suavizar su consumo y mitigar los efectos de 
shocks negativos de ingresos a través de alguna forma de aseguramiento. Morduch (1994) considera 
inapropiada esta definición pues podría considerar regularmente como vulnerable a hogares ricos con 
poco aseguramiento y alta volatilidad de ingresos, pero probabilidades casi nulas de caer en pobreza. 5

Al margen de cómo se defina la vulnerabilidad, Moret (2014) propone que la función con la que se 
planea medir la vulnerabilidad debe poder definir una relación entre la vulnerabilidad y un nivel aceptado 
de ingreso. La data usada para la medición debe poder ser fácilmente agregada y desagregada, tanto 
a nivel de los hogares, como a nivel regional. La medición debe ser capaz de responder las siguientes 
preguntas: (1) “¿Cuál es el grado de la vulnerabilidad?”, (2) “¿Quién es vulnerable?”, (3) “¿Cuáles son 
las fuentes de la vulnerabilidad?”, (4) “¿Cómo responden los hogares a shocks?”, y (5) “¿Cuál es la 
brecha entre el riesgo y los mecanismos para manejo de riesgo?”. (Moret, 2014)

4.1. Vulnerabilidad en América Latina

En años recientes, se ha empezado a desarrollar una literatura más amplia y dedicada a la estimación 
de la vulnerabilidad a la pobreza o al análisis de las transiciones dentro y fuera de la pobreza. La 
literatura encuentra que una alta proporción de la población de los países de América Latina está 
expuesta a la vulnerabilidad. Por ejemplo, la CEPAL realiza un estudio sobre la vulnerabilidad según 
ingresos con una medida propia6. Este estudio halla que cerca de la mitad de la población de casi 
todos los países de América Latina puede ser clasificada como viviendo en situación de vulnerabilidad, 
pobreza o indigencia (Cecchini, Espíndola, Filgueira, Hernández, & Martínez, 2012). La tabla 1 presenta 
un resumen de resultados y definiciones de vulnerabilidad en trabajos de investigación relevantes para  
América Latina en la última década. 7 8

5 Vulnerability as Expected Utility.

6 Cuatro categorías: 1) población con ingresos per cápita hasta 0.6 veces la línea de pobreza; 2) de 0.6 a 1.2 veces; 3) entre 1.2 
y 1.8 y 4) por encima de 1.8. Las tres primeras categorías están compuestas por indigentes, pobres y personas vulnerables a 
la pobreza respectivamente. Este estudio plantea que las crisis económicas son desoladoras para las personas vulnerables a 
la pobreza por las características de las mismas. Por ejemplo, los vulnerables al estar cerca del límite de pobreza y presentar 
carencias como falta de seguro de desempleo, ahorro monetario, pensiones, falta de capacidad humana y de productividad, 
entre otros, no se encuentran preparadas para enfrentar recesiones y caen en el empobrecimiento.

7 Algunos trabajos no tratan directamente con el concepto de vulnerabilidad, pero todos trabajan el concepto de transiciones 
y movilidad económica. Por lo tanto, implícitamente trabajan con alguna definición de vulnerabilidad. Algunos trabajos 
estiman flujos pasados de transición dentro y fuera de la pobreza; mientras que otros intentan proyectar los flujos del 
futuro. Algunos estiman líneas y/o proporciones de vulnerabilidad, y otros realizan ejercicios de validación de métodos.

8 Sólo en Argentina, Uruguay, Chile, Costa Rica, Brasil y Panamá más de 50% de la población no es vulnerable a la pobreza.
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De esta revisión resaltan dos puntos: El primero, de carácter metodológico, y relevante para este trabajo, 
es la preocupación por la falta de muestras panel de largo alcance, tamaño de muestra considerable 
y metodología consistente. Este problema es prominente en las bases de datos de América Latina. 
Investigadores de la región aún buscan solventar la falta de datos de diversas maneras. La metodología 
que mayor atención ha recibido es la fabricación de pseudo-paneles. Estos buscan construir bases 
longitudinales a partir de bases de corte transversal - como las Encuestas nacionales - que tienen 
mayor cobertura en años y observaciones. Estas tratan de inferir los valores pasados de una variable 
mediante un ajuste determinístico o de fácil deducción. Este es el caso de estudios como los de Cruces 
et al (2011), Lopez-Calva, Ortiz-Juarez (2011) y Winkerlied y Torres (2017).9 (Winkelried & Torres, 2017)

El segundo punto, de carácter económico, es la preponderancia del análisis dinámico sobre el estático 
en los estudios de pobreza; y por lo tanto la creciente preocupación por el concepto y medición de la 
vulnerabilidad. Cada vez más se piensa que el análisis estático de la tasa de pobreza presenta una 
figura incompleta de la condición de los hogares. Así, el análisis dinámico de las transiciones dentro y 
fuera de la pobreza puede complementar la comprensión de la situación socioeconómica de un país. 
Este es el caso de Slon y Zúñiga (2006) que encuentran poco movimiento en la tasa de pobreza en 
Costa Rica pero un alto flujo de transiciones en el mismo período. Así pues, la incorporación del análisis 
dinámico puede llevar a un replanteamiento de las políticas de ayuda social de un país.

9 Por ejemplo, si el jefe de hogar tenía 30 años en una encuesta, el año anterior tendría 29.
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Tabla 1. Investigaciones sobre vulnerabilidad a la pobreza en América Latina

Autores Año Países Base de datos Definición de 
vulnerabilidad Resultados principales

Bird, Lustig & 
Meyer 2013

16 países de 
América Latina 

1/

WYD (Banco 
Mundial)

Hogares con 
ingreso per cápita 

de $4 a $10.

Proyecciones hasta 2050 del 
crecimiento, la distribución y la 
proporción de “strugglers” en 

toda la región.

Cruces et al 2011 Nicaragua, Chile 
y Perú

EMNV (Nicaragua), 
CASEN (Chile), 
ENAHO (Perú)

Hogar que transita 
de no pobre hacia 

pobre 3/

Validación empírica del 
método de paneles sintéticos 
con diferentes intervalos de 

retrospección.

Herrera & Cozzubo 2017 Perú ENAHO

Hogares no 
pobres por debajo 

de una línea de 
vulnerabilidad.

Estimación de líneas de 
vulnerabilidad según gasto, 

2004-2014.

López-Calva & 
Ortiz-Juarez 2011 México, Chile y 

Perú

CASEN (Chile), 
ENNVIH (México), 

ENAHO (Perú)

Hogares no 
pobres con alta 
probabilidad de 

caer en pobreza en 
el futuro.

Incremento en la proporción 
de hogares no vulnerables en 
muestras panel, 2001-2006.

Slon & Zúñiga 2006 Costa Rica EHPM
Hogar que transita 
de no pobre hacia 

pobre. 3/

Validación del uso 
pseudopaneles. Gran flujo de 

hogares transitan dentro y fuera 
de la pobreza aun cuando la 

tasa se mantiene, 2000-2002.

Stampini et al 2015
18 países de 

América Latina 
2/

Encuesta nacional o 
urbana de hogares 

de cada país

Hogares con 
ingreso per cápita 

de $4 a $10.

Persiste un alto riesgo de 
pobreza en la región, incluso en 
las clases medias, 2003-2013.

Torche & López-
Calva 2013 México, Chile CASEN (Chile), 

ENNVIH (México)

Hogar que transita 
de no pobre hacia 

pobre 3/

Gran flujo de transición hacia 
abajo (pobreza) y arriba (clase 
alta) dentro de la clase media, 

2001-2006 

Ponce & Torres 2001 Perú ENNIV (Perú)

Hogar cuyos 
ingresos caen en 

relación a los de los 
demás hogares

Hogares son vulnerables al ciclo 
económico. 

1/. Nicaragua, Honduras, Bolivia, Guatemala, Paraguay, República Dominicana, Perú, Colombia, Panamá, Costa Rica, 
México, Venezuela, Argentina, Brasil, Uruguay, Chile.

2/.  Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Colombia, Costa Rica, República Dominicana, Ecuador, Guatemala, Honduras, México, 
Nicaragua, Panamá, Perú, Paraguay, El Salvador, Uruguay, Venezuela.

3/. Estos trabajos no se concentran ni definen un concepto de vulnerabilidad, pero sí calculan transiciones de pobreza.
Elaboración: Propia
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4.2. Pobreza y Vulnerabilidad en el Perú

Un estudio realizado por Herrera (2001) utilizó la ENAHO (Encuesta Nacional de Hogares) para 
identificar un perfil de la pobreza en el Perú. El estudio encuentra que el nivel de educación del jefe 
del hogar es el factor más importante al momento de identificar el riesgo de caer en pobreza. También 
se identifica una diferencia demográfica; hogares pobres muestran un mayor número de miembros 
que hogares no pobres, en particular niños menores de 15 años. Además se determina que hogares 
encabezados por mujeres no tienen un mayor riesgo de caer en pobreza (que hogares encabezados 
por hombres), pero aquellos hogares con jefes jóvenes sí. (Herrera, La pobreza en el Perú en 2001. 
Una visión departamental, 2002)

Ponce y Torres (2001) estudian la dinámica de la pobreza mediante el análisis de la movilidad económica 
de grupos de hogares encuestados en los años 1994, 1997 y 2000.10 Los autores encuentran que un 
menor número de miembros del hogar y una mayor participación laboral de los mismos se asocian con 
una mayor probabilidad de salir de la pobreza. (Ponce & Torres, 2001)

Castro (2006) analiza la relación entre la política fiscal y el gasto social en el Perú entre 1994 y 2004 
durante distintas fases de crecimiento de la economía peruana. El autor encuentra que el movimiento 
pro-cíclico de los gastos sociales exacerba la vulnerabilidad de los hogares, ya que reduce su habilidad 
para asegurar un nivel de consumo estable ante shocks económicos. (Castro, 2006)

Más recientemente, Herrera y Cozzubo (2016) analizan la vulnerabilidad de hogares para Perú, 
utilizando la ENAHO de 2004 al 2014. Ellos concluyen que la vulnerabilidad a la pobreza tiene un 
carácter estructural; es decir, que está relacionada con una alta volatilidad en los ingresos generada 
por la inserción laboral de los jefes de hogar, la estructura demográfica de la familia, el nivel de 
educación del jefe de hogar, el entorno geográfico en el que se encuentra el hogar, y con una lengua 
materna distinta al español.11 (Herrera & Cozzubo, La vulnerabilidad de los hogares a la pobreza en el 
Perú, 2004-2014, 2016).

10 Para realizar el análisis de movilidad económica se utiliza como base la metodología de Fields y Ok (1996). Ellos utilizan 
los flujos de ingresos obtenidos por la familia en dos periodos para analizar los ascensos o descensos relativos de una 
familia dentro de una distribución de familias.

11 Asimismo, identifican un comportamiento anti-cíclico del índice de vulnerabilidad, pero señalan que los choques 
macroeconómicos son significativos únicamente cuando son catastróficos o constantes.
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5. FORMULACIÓN Y OPERACIONALIZACIÓN DE 
HIPÓTESIS

Sobre la base de lo explicado en las secciones anteriores consideramos que las hipótesis de trabajo 
más interesantes se relacionan con probar si:

• La vulnerabilidad de los hogares ha caído en la última década.

• Existen diferencias marcadas en la vulnerabilidad de los hogares de acuerdo a la educación de los 
jefes de hogar.

• Los hogares jefaturados por una mujer son más propensos a (re)caer en la pobreza o nunca salir 
de ella.

• Que la lengua materna del jefe del hogar sea no hispana es un limitante para salir de la pobreza.

• Los hogares que reporten un mayor número de activos tienen asociada una menor vulnerabilidad.
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6. ASPECTOS METODOLÓGICOS

El presente trabajo usa tres de las muestras panel de la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO): 
2002-2006, 2007-2011 y 2011-2015; y módulos anuales de corte transversal de la ENAHO del 2004 al 
2015. Sobre La base de estos se construyen paneles bianuales de 2004 al 2015 - con la excepción del 
período 2006-2007 para el cual no se cuenta con un panel bianual.

Todas las variables son modificadas y resumidas a partir de los archivos anuales de la ENAHO. Los 
archivos de tipo panel son usados únicamente para crear una variable que identifica aquellos hogares 
del corte transversal que forman parte de los paneles bianuales. Esta variable luego se combina con 
la base de datos de corte transversal que contiene información de todos los años de estudio y se 
retienen solo las observaciones que pertenezcan al panel bianual. Finalmente, esta base se subdivide 
en paneles más pequeños que contienen, cada uno, la información de un sólo panel bianual. En total 
suman 10 paneles bianuales que se detallan en la Tabla 2.

Es importante señalar que se pueden trabajar en paralelo las bases anuales de la ENAHO y sus 
muestras panel, porque el INEI usa una sub-muestra de la ENAHO anual para conformar la ENAHO 
Panel. Toda la información contenida en la ENAHO Panel, salvo los factores de expansión de panel, está 
contenida en la ENAHO anual. Solo se necesitaría usar la ENAHO Panel para armar un identificador de 
los hogares de la ENAHO anual que pertenecen a la muestra panel.

La variable de estudio es la vulnerabilidad. Este trabajo sigue la definición V.E.P. de vulnerabilidad y 
concibe a un hogar “no pobre” como vulnerable cuando este corre un alto riesgo de caer en un estado de 
pobreza en un futuro cercano (los hogares pobres, entonces, no podrían ser vulnerables). Se clasifica 
a un hogar como vulnerable en el año si es que, siendo “no pobre” en el año , la data del panel bianual 
de los años y revela que cayó debajo de la línea de pobreza en el año . En el anexo 1 se presenta la 
operacionalización de esta variable, cuya información se encuentra disponible en los módulos Sumaria 
de la ENAHO.12 Sea el gasto mensual per cápita del hogar en el año y la línea de pobreza por gasto del 
INEI en el año Definimos a un hogar como vulnerable en el año mediante la siguiente variable binaria:
… (1)

12 El módulo de Sumaria ya contiene la variable “pobreza” construida por el INEI. 
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0             si 𝑔𝑔𝑖𝑖,𝑡𝑡+1 >  𝑝𝑝𝑡𝑡+1 , 𝑔𝑔𝑖𝑖,𝑡𝑡 ≥  𝑝𝑝𝑡𝑡           ≡ Hogar no vulnerable     … (1) 

 
 
 

                                                 
12 El módulo de Sumaria ya contiene la variable “pobreza” construida por el INEI.  
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De esta manera, de los paneles bianuales solamente analizamos a los hogares fuera de la pobreza 
en el período inicial, para luego estudiar su transición. Estos hogares pueden ser vulnerables o no 
vulnerables dependiendo de su condición de pobreza periodo . Esta distinción entre hogares pobres y 
hogares no pobres pero potencialmente vulnerables es relevante en términos de políticas públicas. Este 
trabajo solamente se enfocará en estudiar las características de esta última población.

La Tabla 2 muestra los tamaños de muestra de cada panel bianual completos (columna 2) y reducidos 
(columna 3). Además, presenta la cantidad de hogares clasificados como vulnerables, y su proporción 
respecto a la muestra reducida. Cabe recalcar, como apunta la literatura, que es riesgoso reducir la ya 
escasa muestra de los Paneles disponibles dado que llevan a una pérdida de precisión y potencia en 
las estimaciones. Más aún, si luego se intenta correr regresiones por subgrupos de la muestra, con lo 
cual el tamaño disminuye aún más.

Para cada panel bianual se almacena un conjunto de variables que son utilizadas para predecir la 
probabilidad de vulnerabilidad de un hogar no pobre. Como la vulnerabilidad es un estado de riesgo 
latente que precede a la realización de un estado de pobreza, todas las variables explicativas (regresores) 
utilizadas corresponden a datos de los hogares en el período inicial. Los regresores elegidos siguen 
la lista variables usada por Herrera & Cozzubo (2016). El detalle de construcción y definición de cada 
regresor utilizado, incluyendo su operacionalización, está descrito en el Anexo 1.

Básicamente, estas variables explicativas se pueden agrupar en dos dimensiones: características de 
la vivienda y de sus miembros y, características propias del jefe del hogar. Las variables empleadas 
provinieron de los módulos 100 (Acceso a Internet y Necesidades Básicas), 200 (Edad y Sexo), 300 
(Nivel Educativo y Lengua Nativa), 400 (Seguros de Salud), 500 (Sector de Ocupación), 612 (Activos 
del Hogar), 800 (Participación en Asociaciones), 01B (Percepción de estabilidad) y del módulo Sumaria 
(Vulnerabilidad, Ratio de Dependencia, Área y Región Geográfica).

  16 
 

De esta manera, de los paneles bianuales solamente analizamos a los hogares fuera de la pobreza en 
el período inicial, para luego estudiar su transición. Estos hogares pueden ser vulnerables o no 
vulnerables dependiendo de su condición de pobreza periodo 𝑡𝑡 + 1. Esta distinción entre hogares 
pobres y hogares no pobres pero potencialmente vulnerables es relevante en términos de políticas 
públicas. Este trabajo solamente se enfocará en estudiar las características de esta última población. 

La Tabla 2 muestra los tamaños de muestra de cada panel bianual completos (columna 2) y reducidos 
(columna 3). Además, presenta la cantidad de hogares clasificados como vulnerables, y su proporción 
respecto a la muestra reducida. Cabe recalcar, como apunta la literatura, que es riesgoso reducir la ya 
escasa muestra de los Paneles disponibles dado que llevan a una pérdida de precisión y potencia en 
las estimaciones. Más aún, si luego se intenta correr regresiones por subgrupos de la muestra, con lo 
cual el tamaño disminuye aún más. 

Para cada panel bianual se almacena un conjunto de variables que son utilizadas para predecir la 
probabilidad de vulnerabilidad de un hogar no pobre. Como la vulnerabilidad es un estado de riesgo 
latente que precede a la realización de un estado de pobreza, todas las variables explicativas 
(regresores) utilizadas corresponden a datos de los hogares en el período inicial. Los regresores 
elegidos siguen la lista variables usada por Herrera & Cozzubo (2016). El detalle de construcción y 
definición de cada regresor utilizado, incluyendo su operacionalización, está descrito en el Anexo 1. 

Básicamente, estas variables explicativas se pueden agrupar en dos dimensiones: características de la 
vivienda y de sus miembros y, características propias del jefe del hogar. Las variables empleadas 
provinieron de los módulos 100 (Acceso a Internet y Necesidades Básicas), 200 (Edad y Sexo), 300 
(Nivel Educativo y Lengua Nativa), 400 (Seguros de Salud), 500 (Sector de Ocupación), 612 (Activos 
del Hogar), 800 (Participación en Asociaciones), 01B (Percepción de estabilidad) y del módulo Sumaria 
(Vulnerabilidad, Ratio de Dependencia, Área y Región Geográfica). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Un Análisis Dinámico de la Movilidad Económica de los Hogares del Perú, Usando la Encuesta Nacional de Hogares y su Muestra Panel 2004 - 2015 • 27     

Tabla 2. Tamaño de la muestra ENAHO Panel según periodos bianuales

Período
( t, t + 1) Total ENAHO Panel No pobres en t

Vulnerables en 
 t
 1/

Vulnerables: 
(% de hogares “No 

Pobres”)

2004/2005 4 146 1 840 313 17,00%

2005/2006 4 496 2 223 341 15,30%

2007/2008 6 293 3 517 455 12,90%

2008/2009 6 130 3 663 492 13,40%

2009/2010 6 205 3 881 430 11,10%

2010/2011 6 114 4 125 504 12,20%

2011/2012 7 505 5 328 587 11,00%

2012/2013 7 138 5 253 391 7,40%

2013/2014 8 036 6 145 601 9,80%

2014/2015 8 440 6 452 576 8,90%

Total 64 503 42 427 4 690 11,10%
1\. Son vulnerables en el año t aquellos hogares que, siendo no pobres en el año inicial t, son pobre en el año t+1.
Fuente: INEI – ENAHO (2004-2015)
Elaboración: Propia

La variable a modelar es binaria, por lo que planteamos el modelo como una relación entre la probabilidad 
de un evento (vulnerabilidad), un vector de variables explicativas y un término de error :

… (2)

El modelo de la ecuación (2) se conoce como Modelo de Probabilidad Lineal y pueden ser estimados 
directamente por Mínimos Cuadrados Ordinarios. El principal problema con este tipo de especificaciones 
es que el lado izquierdo de la ecuación es un valor real acotado entre 0 y 1, mientras que nada impide 
que los valores predichos por el lado derecho de la ecuación, en la práctica, estén acotados dentro del 
mismo rango.13

13 Otros problemas presentes en este tipo de modelos son la no normalidad y varianza heterocedástica de los errores, los 
cuales pueden afectar de manera sustancial a las pruebas de inferencia e intervalos de confianza.
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Pr(𝑧𝑧𝑖𝑖 = 1) = 𝑥𝑥𝑖𝑖′𝛽𝛽 + 𝜇𝜇𝑖𝑖   … (2) 
 
El modelo de la ecuación (2) se conoce como Modelo de Probabilidad Lineal y pueden ser estimados 
directamente por Mínimos Cuadrados Ordinarios. El principal problema con este tipo de 
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Existen varias especificaciones alternativas para lidiar con variables dependientes binarias. Las dos 
más usadas en la literatura son los modelos probit y logit. En la especificación para una regresión 
logística o logit, se busca que el lado izquierdo de (2) pueda tomar como valor a cualquier . Se usa como 
variable dependiente el logaritmo natural del odd-ratio de los dos eventos:14

… (3)

El lado izquierdo de (3) si puede tomar como valores cualquier real.15 En esta especificación, el 
coeficiente mide el aumento porcentual del odd-ratio ante un aumento en una unidad del regresor 
Asimismo, es posible despejar la probabilidad de uno de los dos eventos como una función no lineal del 
conjunto de parámetros o características del individuo y un componente aleatorio:

… (4)

El vector de coeficientes puede estimarse por el método de Máxima Verosimilitud con la siguiente 
función de contribución individual a la probabilidad conjunta:

… (5)

Con esto, la función de log-verosimilitud a maximizar es:16

… (8)

14 Dados dos eventos excluyentes y exhaustivos en el espacio de eventos de , se cumple que .

15 Se parte del axioma de probabilidades según el cual , por lo cual se cumple que . Se verifica para este rango de que la 
función . Finalmente, en este dominio también se puede verificar que la función al lado izquierdo de (4) .

16 En Greene (2002), las condiciones de primer orden del modelo logit con las que se resuelve , y la matriz Hessiana - que 
sirve para verificar las condiciones de segundo orden de la maximización y cuyo negativo es la inversa de la matriz de 
varianzas y covarianzas de - son:

… (6)
… (7)

  18 
 

Existen varias especificaciones alternativas para lidiar con variables dependientes binarias. Las dos 
más usadas en la literatura son los modelos probit y logit. En la especificación para una regresión 
logística o logit, se busca que el lado izquierdo de (2) pueda tomar como valor a cualquier 𝑥𝑥 ∈ ℝ. Se 
usa como variable dependiente el logaritmo natural del odd-ratio de los dos eventos:14 
 

𝑦𝑦𝑖𝑖 = ln ( Pr(𝑧𝑧𝑖𝑖=1)
1−Pr(𝑧𝑧𝑖𝑖=1)) = 𝑥𝑥𝑖𝑖

′𝛽𝛽 + 𝜇𝜇𝑖𝑖 = logit(𝑥𝑥𝑖𝑖
′𝛽𝛽)  … (3) 

 
El lado izquierdo de (3) si puede tomar como valores cualquier real.15 En esta especificación, el 
coeficiente 𝛽𝛽𝑗𝑗  mide el aumento porcentual del odd-ratio ante un aumento en una unidad del regresor 

𝑥𝑥𝑗𝑗.  Asimismo, es posible despejar la probabilidad de uno de los dos eventos como una función no lineal 

del conjunto de parámetros o características del individuo y un componente aleatorio: 
 

Pr(𝑧𝑧𝑖𝑖 = 1) = exp (𝑥𝑥𝑖𝑖
′𝛽𝛽+𝜇𝜇𝑖𝑖)

1+ exp (𝑥𝑥𝑖𝑖
′𝛽𝛽+𝜇𝜇𝑖𝑖) = Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖

′𝛽𝛽) … (4) 

 
El vector de coeficientes 𝛽𝛽 puede estimarse por el método de Máxima Verosimilitud con la siguiente 
función de contribución individual a la probabilidad conjunta: 
 
(Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖

′𝛽𝛽))𝑧𝑧𝑖𝑖(1 − Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖
′𝛽𝛽))1−𝑧𝑧𝑖𝑖  … (5) 

 
Con esto, la función de log-verosimilitud a maximizar es:16  
 
ln( ℒ(𝛽𝛽)) = ∑ 𝑧𝑧𝑖𝑖

𝑁𝑁
𝑖𝑖=1 ln(Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖

′𝛽𝛽)) + (1 − 𝑧𝑧𝑖𝑖)ln(1 − Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖
′𝛽𝛽))  … (8) 

  

                                                 
𝑧𝑧𝑡𝑡 Pr(𝑧𝑧𝑡𝑡 = 0) = 1 − Pr(𝑧𝑧𝑡𝑡 = 1)

𝑟𝑟 = Pr(𝑧𝑧𝑡𝑡 = 1) ∈ [0,1] 1 − 𝑟𝑟 ∈ [0,1]
𝑟𝑟 𝑦𝑦 = 𝑟𝑟/(1 − 𝑟𝑟) ∈ [0, +∞[

ln(𝑦𝑦) ∈ ] − ∞, +∞[

�̂�𝛽

�̂�𝛽

        𝜕𝜕 ln(ℒ(𝛽𝛽𝑡𝑡))
𝜕𝜕𝛽𝛽𝑡𝑡

=  ∑ (𝑧𝑧𝑖𝑖,𝑡𝑡 − Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖,𝑡𝑡
′ 𝛽𝛽�̂�𝑡)) 𝑥𝑥𝑖𝑖,𝑡𝑡

𝑁𝑁
𝑖𝑖=1 = 0 … (6) 

        𝐇𝐇(𝛽𝛽�̂�𝑡) = 𝜕𝜕2 ln(ℒ(𝛽𝛽𝑡𝑡))
𝜕𝜕𝛽𝛽𝑡𝑡𝜕𝜕𝛽𝛽𝑡𝑡

′ |𝛽𝛽𝑡𝑡=𝛽𝛽�̂�𝑡 = − ∑ Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖,𝑡𝑡
′ 𝛽𝛽�̂�𝑡) (1 − Λ(𝑥𝑥𝑖𝑖,𝑡𝑡

′ 𝛽𝛽�̂�𝑡)) 𝑥𝑥𝑖𝑖,𝑡𝑡𝑥𝑥′𝑖𝑖,𝑡𝑡
𝑁𝑁
𝑖𝑖=1  … (7) 
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En resumen, en este trabajo se va a estimar un modelo logit con la intención de predecir, con la mayor 
precisión posible, la probabilidad de que un hogar no pobre en un período caiga debajo de la línea de 
pobreza en , usando como regresores las características del hogar en .

Este procedimiento se realiza, por separado, para todos los paneles bianuales del 2004 al 2015 (con la 
excepción del 2006, donde no hay un panel bianual disponible). En particular, se reporta la probabilidad 
estimada de un “hogar promedio”. Esta se define como un hogar artificial al que se le asigna un vector 
de características promedio .

Además, se construye intervalos de confianza al 95% alrededor de la probabilidad predicha. Para 
estimar la probabilidad, primero se estima el log-odds del hogar promedio primero, junto con los límites 
inferior y superior del log-odds al 5% de significancia. Para obtener el intervalo de confianza a partir de 
estos tres datos, se evalúan los límites y el estimador puntual en la función inversa del logit:

… (9)

] … (10)

El mismo procedimiento se repite para diferentes subgrupos. Se reportan las probabilidades estimadas 
para hogares promedio de la Costa, Sierra y Selva. Se comparan los hogares promedio con un jefe de 
hogar sin educación (o apenas Inicial) contra aquellos donde el jefe del hogar tiene hasta educación 
Primaria y aquellos donde tiene educación Secundaria o Superior. Igualmente se comparan hogares 
según el sexo del jefe del hogar y según la lengua materna del jefe (lengua nativa contra lengua no 
nativa).17

17 Se considera como lengua nativa al quechua, aimara y otras lenguas nativas.  19 
 

En resumen, en este trabajo se va a estimar un modelo logit con la intención de predecir, con la mayor 
precisión posible, la probabilidad de que un hogar no pobre en un período 𝑡𝑡 caiga debajo de la línea de 
pobreza en 𝑡𝑡 + 1, usando como regresores las características del hogar en 𝑡𝑡.  
 
Este procedimiento se realiza, por separado, para todos los paneles bianuales del 2004 al 2015 (con la 
excepción del 2006, donde no hay un panel bianual disponible). En particular, se reporta la probabilidad 
estimada de un “hogar promedio”. Esta se define como un hogar artificial al que se le asigna un vector 

de características promedio �̅�𝑥 = (∑ 𝑥𝑥𝑖𝑖1
𝑁𝑁
𝑖𝑖=1

𝑁𝑁 , ∑ 𝑥𝑥𝑖𝑖2
𝑁𝑁
𝑖𝑖=1

𝑁𝑁 , … , ∑ 𝑥𝑥𝑖𝑖𝑖𝑖
𝑁𝑁
𝑖𝑖=1

𝑁𝑁 ).  

 
Además, se construye intervalos de confianza al 95% alrededor de la probabilidad predicha. Para 
estimar la probabilidad, primero se estima el log-odds del hogar promedio primero, junto con los límites 
inferior y superior del log-odds al 5% de significancia. Para obtener el intervalo de confianza a partir de 
estos tres datos, se evalúan los límites y el estimador puntual en la función inversa del logit: 
 

Pr(𝑧𝑧 = 1|�̅�𝑥)̂ = Λ(�̅�𝑥�̂�𝛽) … (9) 

Int.  Confizanza95%: Pr(𝑧𝑧 = 1|�̅�𝑥)̂ =  Λ(�̅�𝑥�̂�𝛽 − 1,96𝜎𝜎�̂�𝛽), Λ(�̅�𝑥�̂�𝛽 + 1,96𝜎𝜎�̂�𝛽)] … (10) 

 
El mismo procedimiento se repite para diferentes subgrupos. Se reportan las probabilidades estimadas 
para hogares promedio de la Costa, Sierra y Selva. Se comparan los hogares promedio con un jefe de 
hogar sin educación (o apenas Inicial) contra aquellos donde el jefe del hogar tiene hasta educación 
Primaria y aquellos donde tiene educación Secundaria o Superior. Igualmente se comparan hogares 
según el sexo del jefe del hogar y según la lengua materna del jefe (lengua nativa contra lengua no 
nativa).17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
17 Se considera como lengua nativa al quechua, aimara y otras lenguas nativas. 
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7. PROCESO DE LA INVESTIGACIÓN

El reducir el tamaño de muestra en algunas regresiones y el empleo de variables dicotómicas con poca 
variabilidad, determinaron que no se puedan utilizar todos los regresores en nuestras especificaciones. 
Por ejemplo, en las estimaciones de las submuestras según género del jefe del hogar se removieron las 
variables de “Hacinamiento” y “Lengua Materna Nativa”. La tabla 3 ejemplifica este problema. Algunas 
de las estimaciones se realizan con menos de 9 mil observaciones considerando todas las muestras 
bianuales.18

Tabla 3. Tamaños de las submuestras usadas en regresiones

Submuestra Observaciones

Lengua jefe: Nativa 8 956

Lengua jefe: No Nativa 25 043

Sexo jefe: Mujer 7 223

Sexo jefe: Hombre 26 777

Educación jefe: Sin educación/Inicial 7 339

Educación jefe: Secundaria/Superior 16 780

Educación jefe: Primaria 9 880

Región: selva 7 540

Región: sierra 12 212

Región: costa 10 634

General 33 999
Fuente: INEI – ENAHO (2004-2015)
Elaboración: Propia

18 Asimismo, se eliminaron las variables de “Acceso a Internet”, “Afiliación a otros Seguros”, “Afiliación al SIS” y “Vivienda 
Inadecuada” debido a problemas de perfecta predicción con la variable dependiente. Por ejemplo, todas las personas 
afiliadas al SIS en un año en particular resultaron vulnerables y los otros regresores eran relativamente parecidos, entonces 
el logit no tiene cómo estimar un efecto marginal del SIS al log del odd-ratio. Dicho de otra forma, predice que todas las 
personas en el SIS en un año son necesariamente vulnerables sin ninguna varianza. 
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8. RESULTADOS

8.1. Estimaciones Iniciales y Efectos Marginales

La tabla 4 muestra los resultados iniciales de las regresiones que se estiman para cada panel bianual. 
Dado que el propósito del presente estudio es el de la predicción del modelo logit para evaluar el 
comportamiento de la vulnerabilidad entre 2004 y 2015, la significancia conjunta de los regresores es 
un mejor indicador predictivo que la significancia individual.

No obstante, vale la pena prestar especial atención a aquellos regresores que tienen una significancia 
individual robusta en todos los modelos estimados. Por ejemplo, el signo y significancia del coeficiente 
asociado a los activos dentro del hogar muestra que la tenencia de un mayor número de activos se asocia 
con una menor probabilidad de vulnerabilidad del hogar. De la misma forma, el signo y significancia de 
las variables de educación del jefe de hogar tienen una relación negativa con la probabilidad de que 
el hogar caiga en pobreza el siguiente periodo. Respecto a las demás características, cabe resaltar la 
relación negativa de la vulnerabilidad con el número de miembros receptores de ingresos (hogares 
con un mayor número de miembros con ingresos muestran una menor probabilidad de caer en pobreza), 
así como la importancia de que el jefe de hogar cuente con un seguro de salud respecto de no tenerlo.

Para analizar con más detalle estas relaciones en términos de magnitudes, se reportan los efectos 
marginales evaluados en los promedios de las variables explicativas.19 Estos resultados se reportan en 
la tabla 5 líneas abajo. Por ejemplo, con respecto a los activos del hogar, que es una variable explicativa 
continua, se tiene que un aumento de 1% en el promedio de los activos de un hogar está asociado a 
una reducción de la probabilidad de que un hogar caiga en la pobreza en 0.02% en promedio para todos 
los periodos analizados.

Respecto a las variables dicotómicas, la vulnerabilidad si es que el jefe de hogar tiene educación 
secundaria o superior es 13 puntos porcentuales menor que la correspondiente a si el jefe de hogar 
no tiene educación o sólo cuenta con educación primaria. Esta magnitud es la correspondiente para el 
periodo 2004-2006, y ha venido reduciéndose hasta alcanzar los 3 puntos porcentuales en los últimos 
años, como se muestra en la tabla 5.

19 Se reportan los efectos marginales de un hogar promedio, definido como un hogar artificial al que se le asigna las 
características observables de un hogar promedio ().
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8.2. Vulnerabilidad de los Hogares

La importancia de las estimaciones anteriores radica en la capacidad de predecir la probabilidad de 
pasar al estado de pobreza en el siguiente periodo. Es decir, su capacidad de estimar el nivel de 
vulnerabilidad de los hogares peruanos entre 2004 y 2014.

El gráfico 1 muestra la probabilidad de caer en pobreza el año siguiente para el promedio de hogares 
(no pobres) a nivel nacional. Como se observa, la probabilidad ha disminuido de manera significativa y 
constante durante el periodo analizado. Mientras que la posibilidad de caer en pobreza era cerca al 15% 
en el 2004; en el 2014 está se encuentra alrededor del 5%. Esto implica que en promedio los hogares 
peruanos redujeron su vulnerabilidad en 10 puntos porcentuales.

Gráfico 1. Vulnerabilidad del hogar promedio, nivel nacional
(2004-2014)

Fuente: INEI – ENAHO (2004-2014)
Elaboración: Propia

El gráfico 2 muestra la estrecha relación entre la vulnerabilidad de los hogares (en general) y el PBI. La 
vulnerabilidad está asociada a la elevada y sostenida tasa de crecimiento de la economía de 2004 a 
2014 (con la excepción de 2009). Contando el 2014, la tasa de crecimiento promedio del Producto Bruto 
Interno fue de alrededor de 6.55%. De hecho, incluso durante la disminución en la tasa de crecimiento 
en el 2009 (crecimiento de tan solo 1%), la probabilidad de los hogares de caer en pobreza permaneció 
por debajo del 10%.
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Gráfico 2. Evolución de la vulnerabilidad y del PBI, nivel nacional
(2004-2014)
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Al contrastar la tasa de crecimiento del PBI, se encontró que la tasa de vulnerabilidad responde 
en alguna medida a la tasa de crecimiento económico de los sectores de construcción, servicios y 
agropecuario. En la mayoría de los años estudiados (2004-2008, 2010 y 2012-2013) se ve que ante un 
aumento de la tasa de crecimiento de estos sectores, la tasa de vulnerabilidad disminuye y viceversa.

Gráfico 3. Tasa de crecimiento del PBI de los sectores agropecuario, construcción y servicios 
(2004-2014)
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Este primer análisis, no obstante, podría ocultar diferencias significativas en la vulnerabilidad de los 
hogares dependiendo de sus características socio-demográficas. Es decir, la probabilidad de caer en 
la pobreza puede presentar un comportamiento heterogéneo dependiendo de las características de 
los hogares. De esta forma, se decide calcular la probabilidad de caer en pobreza de acuerdo con: el 
nivel educativo del jefe de hogar, su género, la región geográfica donde reside, su lengua materna y el 
número de activos que posee un hogar.

El gráfico 4 separa la población en sub-muestras de acuerdo con el nivel educativo del jefe del hogar: 
(i) Con educación inicial o sin educación, (ii) con educación primaria, (iii) con educación secundaria o 
superior.

Gráfico 4. Vulnerabilidad del hogar promedio según nivel educativo del jefe del hogar
(2004-2014)

Fuente: INEI – ENAHO (2004-2014)
Elaboración: Propia

Las estimaciones muestran que los hogares con un jefe de hogar con educación superior tienen una 
reducida y estable probabilidad de caer en pobreza al año siguiente. Mientras que los hogares menos 
educados se muestran consistentemente más vulnerables.
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Los hogares con un jefe con bajo nivel educativo muestran una mayor volatilidad en su tasa de 
vulnerabilidad a lo largo del periodo analizado. Los hogares con jefes de hogar con poca educación no 
se vieron beneficiados del crecimiento sino hasta el 2008. Es decir, la evidencia empírica indica que el 
crecimiento económico no redujo de manera significativa su vulnerabilidad sino a partir del 2008.

Justamente, este último grupo resultaría ser el más afectado por el entorno económico. Su probabilidad 
condicional de caer en pobreza pasa de alrededor de 10% en 2012 a cerca de 15% en 2013.

El gráfico 5 muestra la probabilidad de caer en pobreza para sub-muestras de acuerdo al género del 
jefe de hogar. Las estimaciones muestran que no hay mayor diferencia entre los hogares jefaturados 
por mujeres y los hogares jefaturados por hombres.20

Gráfico 5. Vulnerabilidad según sexo del jefe del hogar
(2004-2014)

Fuente: INEI – ENAHO (2004-2014)
Elaboración: Propia

20 Este resultado podría ser explicado porque las mujeres autoseleccionadas como jefas de hogar muestran características 
socioeconómicas tales que, en promedio, su nivel de vulnerabilidad es igual al de hogares dirigidos por hombres.
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De igual forma, es importante conocer la vulnerabilidad de los hogares de acuerdo a su distribución 
geográfica. El gráfico 6 muestra la evolución de este indicador para un hogar promedio de la costa, 
sierra y selva. Se puede apreciar que al inicio del periodo, en los años 2004 y 2005, existía una alta 
vulnerabilidad. Incluso hasta antes del 2009, existía una región con una vulnerabilidad mayor al 10% (la 
región sierra). Sin embargo, a partir del 2007, consolidándose en el 2010, la tasa de vulnerabilidad (y la 
volatilidad de la misma) se ha reducido para las tres regiones.

Gráfico 6. Vulnerabilidad del hogar promedio según región geográfica
(2004-2014)

Fuente: INEI – ENAHO (2004-2014)
Elaboración: Propia

El gráfico 7 muestra la evolución de la vulnerabilidad promedio de los hogares de acuerdo a la lengua 
materna del jefe de hogar. Se puede apreciar que la vulnerabilidad de los hogares con un jefe con 
lengua materna nativa ha disminuido gradualmente; de 28% en 2004 hasta 10% en 2014. Lo mismo 
ocurrió con hogares con jefes de habla castellana, pasando de 12% en 2004 a 3% en 2014.

A pesar de que en ambos casos la reducción de la probabilidad de ser pobre se redujo en casi 10 
puntos porcentuales, emerge un claro patrón respecto a estos dos tipos de hogares. La brecha de 
vulnerabilidad entre ellos no se ha reducido significativamente en todo el periodo bajo análisis. Esta 
diferencia se ha mantenido estable desde el 2008, bordeando entre 7 y 4 puntos porcentuales.
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Esto refleja el poco alcance en términos de inclusión de los pueblos y culturas indígenas en la sociedad 
peruana. Si bien es cierto, existe una notable mejora de su condición de vulnerabilidad con respecto a 
años pasados, aún hay un espacio para mayor inserción social.

Gráfico 7. Vulnerabilidad del hogar promedio según lengua materna del jefe del hogar
(2004-2014)

Fuente: INEI – ENAHO (2004-2014)
Elaboración: Propia

Finalmente, dada la importancia descrita en la anterior sección, hemos calculado la vulnerabilidad 
del hogar promedio según el número de activos. Debido a que esta variable es continua, no es fácil 
trabajarla en muestras separadas como en los anteriores gráficos. Por tanto, se evaluó la probabilidad 
predicha para distintos números de activos promediando las variables observables para cada uno de 
esos números de activos. Es decir, trabajamos con la muestra completa para predecir en cada nivel del 
número de activos la probabilidad de que un hogar sea pobre dado que en el anterior periodo no lo fue.

El gráfico 8 reporta estas estimaciones. En su conjunto, es notorio el hecho de que los hogares con 
mayor número de activos son en general, menos vulnerables que aquellos hogares con un menor 
número de activos. Por ejemplo, en el año 2014, la diferencia entre la probabilidad de caer en la 
pobreza, de un hogar con ningún activo y un hogar con 16 activos, es cerca de 20 puntos porcentuales. 
Más aún, la probabilidad de que un hogar con 16 activos (o más) es cercana a cero en los últimos años 
bajo análisis.
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De acuerdo a las diferencias observadas a lo largo del tiempo, como muestran los resultados del 
modelo general del acápite anterior, la vulnerabilidad ha sufrido una disminución considerable en todos 
sus niveles a partir del 2009. Un hogar con cero activos en el 2008 tenía una probabilidad de más del 
30% de caer en la pobreza, pero en el 2009 esta sólo fue del 23%. Lo mismo ocurre si evaluamos todos 
los puntos de estas gráficas para varios años.

Gráfico 8. Vulnerabilidad del hogar promedio según el número de activos
(2004-2014)
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9. CONCLUSIONES

La presente investigación busca caracterizar la vulnerabilidad de los hogares Peruanos para el periodo 
2004 – 2015. Para ello, se utiliza el concepto V.E.P. de vulnerabilidad que define a un hogar no pobre 
como vulnerable cuando este corre un alto riesgo de caer en un estado de pobreza en un futuro cercano.

Utilizando la ENAHO y sus muestras panel se encuentra una notable reducción de la vulnerabilidad de 
los hogares a lo largo de todo el periodo analizado. Esta reducción está asociada con una elevada y 
sostenida tasa de crecimiento de la economía de 2004 a 2014.

Se observa una reducción consecutiva en el nivel de vulnerabilidad de los hogares entre 2007 y 
2012. En el 2013 y 2014, a la par de la desaceleración del crecimiento económico (5.8% a 2.4%), la 
vulnerabilidad aumenta. Es decir, que periodos de desaceleración económica son pocos favorables 
para la reducción de la vulnerabilidad.

Asimismo, es importante resaltar que el nivel de vulnerabilidad de los hogares presenta una alta 
heterogeneidad. Hogares desfavorecidos (por ejemplo, jefe de hogar con poca educación, con lengua 
nativa y con pocos activos) muestran una mayor vulnerabilidad y, además, una mayor volatilidad.
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10. RECOMENDACIONES

El presente estudio no está exento de limitaciones. En primer lugar, si bien la base de datos de la ENAHO 
es suficiente para realizar una interpretación de las características de los hogares a nivel nacional, no 
permite el mismo análisis a nivel regional. Se sugiere incorporar nuevas fuentes de información a las 
bases ya utilizadas en este estudio, como la ENAPRES, la ENDES, etc.

En segundo lugar, debido a la naturaleza del panel de datos de la ENAHO que se utilizó en este estudio, 
solamente se logró capturar la dinámica de la vulnerabilidad hasta el año 2014. Es importante actualizar 
este estudio en la medida que nuevos paneles de datos se encuentren disponibles.

Dado que la tasa de vulnerabilidad responde en, algún grado, al ciclo económico, en particular los 
hogares menos favorecidos (hogares con menor educación, menos activos y lengua nativa), se 
recomienda que el monto de transferencias sociales (tales como Pensión 65 o JUNTOS) sea en alguna 
medida dependiente del ciclo económico también. Específicamente, en periodos de desaceleración 
el monto transferido podría aumentar para disminuir la probabilidad de un hogar de caer en pobreza.
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11. ANEXOS

Anexo 1. Definición de variables
Variable Tipo Definición

Vulnerable Dicotómica 1 - Hogar no pobre en período inicial, pobre en el siguiente período, 
0 - Hogar no pobre en el período inicial y el siguiente.

Características del hogar  

Inverso del ratio de dependencia Continua Ratio del número de perceptores de ingresos entre número miembros 
del hogar.

Necesidades básica insatisfechas Categórica Serie de variables que identifican alguna de las siguientes falencias: 
Vivienda inadecuada, Hacinamiento, Falta de SS.HH.

Hogar Monoparental Dicotómica 1 - Hogar es monoparental: Jefe del hogar sin esposo(a). 
0 - Hogar es biparental.

Acceso a Internet Dicotómica 1 - Hogar con acceso a Internet. 
0 - Hogar sin acceso a Internet.

Pertenencia a asociaciones Dicotómica
1 - Algún miembro del hogar pertenece a asociaciones culturales, 
sociales, recreativas o comunales. 
0 - Ningún miembro del hogar pertenece a alguna asociación.

Activos Continua Número de activos totales del hogar.

Área Dicotómica 1 - Hogar se encuentra en zona urbana, 
0 - Hogar se encuentra en zona rural.

Región Categórica Serie de variables que clasifican al hogar según se encuentra en: 
Costa, Sierra, Selva.

Características del jefe del hogar  
Edad Continua Edad del jefe del hogar.

Sexo Dicotómica 1 - Hombre, 
0 - Mujer.

Lengua Materna Dicotómica 1 - Lengua materna es nativa (quechua, aymara, otra lengua nativa), 
0 - Lengua materna es no nativa (ej: castellano).

Nivel educativo 1/ Categórica
Serie de variables que clasifican al jefe del hogar según su máximo 
nivel educativo alcanzado, que serían: Sin educación o educación 
inicial, Primaria, Secundaria o Superior. 

Seguros de Salud Categórica Serie de variables que clasifican al jefe del hogar según su afiliación a: 
Seguro SIS, Seguro EsSalud, Otros seguros, Sin seguro.

Inestabilidad de ingresos Categórica
Serie de variables que identifican la percepción del jefe de sus ingresos 
como: 
Muy inestables, Poco inestables, Nada inestables.

Sector de ocupación 2/ Categórica Serie de variables que identifican la rama de la ocupación del jefe 
dentro de: Sector primario, Sector secundario, Sector terciario. 

   

1/. Se considera que un grado incompleto no cuenta para considerar que el individuo ha alcanzado ese grado (ej. Secundaria incompleta 
equivale a Primario como grado máximo alcanzado). 
2/. Para clasificar las ocupaciones reportadas en la ENAHO se usan las Secciones de la Estructura general del CIIU, revisiones 3 y 4. 
Construcción se clasifica dentro del Sector secundario.
Fuente: INEI – ENAHO (2004-2015)
Elaboración: Propia
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