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Adulta Mayor

El Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI) en cumplimiento de su
funcion de difundir informacién estadistica
oportuna y confiable, presenta el Informe
Técnico: Situacién de la Poblacién Adulta
Mayor, con los resultados de la Encuesta
Nacional de Hogares (ENAHO), la Encuesta
Permanente de Empleo Nacional (EPEN), la
Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar
(ENDES) y la Encuesta Nacional de Uso del
Tiempo (ENUT).

En este estudio se describen algunos
rasgos demogrdficos, sociales y econémicos
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de la poblacion de 60 y mds afios de
edad; asi como sus condiciones de vida.
El objetivo es establecer a partir de la
informacién  estadistica disponible, un
entorno de referencia que permita ubicar
el contexto y las dimensiones del proceso
de envejecimiento de la poblacién. Este
boletin contiene indicadores de hogares
con presencia de adulto mayor, educacion,
salud, cobertura de programas sociales,
acceso a la identidad, servicios bdsicos y
actividad econdébmica; que caracterizan a
los adultos mayores segln sexo y drea de
residencia.

No 03-Setiembre 2026

1. INDICADORES DEL ADULTO MAYOR

1.1Envejecimiento de la poblacién

Como consecuencia de los grandes cambios demogrdficos ocurridos en las Gltimas
décadas en el pais, la distribucion por edad y sexo de la poblacién estd sufriendo
transformaciones importantes. En la década de los afos cincuenta, la estructura de la
poblacion peruana estaba compuesta bdsicamente por nifos; asi de cada 100 personas
42 eran menores de 15 anos de edad; en el afo 2026 son menores de 15 anos, 24 de cada
100. En este proceso de envejecimiento de la poblacion peruana, aumenta la proporcion
de la poblacion adulta mayor de 5,7% en el ano 1950 a 14,3% en el ano 2026.

En este informe técnico, se considera como personas adultas mayores a la poblacion
de 60 y mads anos de edad, en concordancia con el criterio adoptado por las Naciones

Unidas.
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Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

1.2 indice de dependencia

Se define como la proporcién entre la poblacién de 60 y mdas afios de edad con respecto a la
de 15 a 59 anos. Este indicador se denomina el indice de sostenibilidad para las personas de la
tercera edad.

A escala nacional, la tasa de dependencia de la poblacion envejecida se incrementd del 10,7% en

1950, al 23,6% en 2026 y en los préximos 24 afos (2050), estaria ascendiendo al 41,5%, a medida
que transcurra el tiempo, cada vez habrd mdés adultos mayores por persona de 15 a 59 anfos.

Bajo una perspectiva diferente, se puede notar que en 1950, por cada adulto mayor existian nueve

individuos de 15 a 59 afios; para el 2026, este nimero se reduce a cuatro individuos; y para el 2050,
se prevé que serian dos individuos de 15 a 59 aros.

Grafico N° 02 Peri: indice de dependencia de la poblacién adulta mayor, 1950-2050
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2. HOGARES CON ALGUN MIEMBRO ADULTO MAYOR

2.1 Hogares con algiin miembro adulto mayor

Durante el segundo trimestre de 2026, el 45,6% de los hogares en el pais contaban con al menos
una persona de 60 y mds afios de edad.

En Lima Metropolitana, el 49,7% de los hogares contaba con al menos un adulto mayor. En Area
rural, esta proporcion fue del 48,5%; mientras que, en Resto urbano, el 41,6% de los hogares tenia
al menos una persona de este grupo etario.

Gréafico N° 03 PerG: Hogares con algiin miembro adulto mayor, segan érea de residencia
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(Porcentaije)
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1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.
2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar
o Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).



2.2 Hogares conducidos por adultos mayores

A nivel nacional, el 29,0% de los hogares tenia como jefe a una persona adulta mayor. Segdn
el sexo del jefe de hogar, se observa que el 29,6% de los hogares eran conducidas por adultas
mayores; mientras que, en el 28,7% correspondia a adultos mayores.

En el Area rural, el 39,8% de los hogares eran conducidos por mujeres adultas mayores, frente al
31,0% conducidos por hombres adultos mayores, lo que representa una diferencia de 8,8 puntos
porcentuales entre ambos sexos. En el Area urbana, los hogares con jefatura de hombres adultos
mayores representaban el 28,0%, al igual que aquellos dirigidos por mujeres adultas mayores.

Gréafico N° 04  Pera: Hogares jefaturados por adultos mayores, segin drea de residencia y sexo
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

2.3 Tipo de hogar

Del total de hogares jefaturados por personas adultas mayores, el 50,2% correspondia a hogares
de tipo nuclear, es decir, conformados por una pareja con o sin hijos. El 26,1% eran hogares
unipersonales, compuestos Unicamente por el adulto mayor. Asimismo, el 18,4% eran hogares
extendidos, en los que al ndcleo familiar se sumaban otros parientes. Por otro lado, el 4,6%
correspondia a hogares sin ndcleo, conformados por un jefe sin conyuge ni hijos, que convive
con otras personas con las que puede o no tener vinculo de parentesco. Finalmente, el 0,7% eran
hogares compuestos, donde ademdas de los familiares, residen personas sin lazos de parentesco
con el jefe del hogar.

Segun el sexo del jefe de hogar, el 60,8% de los hogares conducidos por hombres adultos mayores
correspondia a hogares nucleares; mientras que, en el caso de las mujeres adultas mayores,
esta proporcion fue de 33,7%. Por otro lado, los hogares unipersonales con jefatura femenina
representaron el 39,6%, superando en 22,1 puntos porcentuales a los hogares unipersonales con
jefatura masculing, que alcanzaron el 17,5%.

Instituto Nacional de Estadistica e Informdatica e



Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

Grafico N° 05 Pera: Hogares jefaturados por adultos mayores por tipo de hogar, segin sexo
Il Trimestre 2026 P/
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

3.1Nivel educativo alcanzado por la poblacion adulta mayor

El'10,2% de la poblacidén adulta mayor no tenia nivel educativo o solo contaba con nivel inicial. El
35,5% alcanzd nivel de educacion primaria; mientras que, el 30,9% cursé estudios secundarios.
Asimismo, el 11,9% de los adultos mayores accedié a educacidn superior universitaria y el 1,5% a
educacion superior no universitaria.

Las mayores diferencias en el nivel educativo de la poblacién adulta mayor se observaron en el
nivel sin educacién/inicial, donde el 16,4% de las mujeres se encontraba en esta categoria, frente
al 3,3% de los hombres, lo que representa una diferencia de 13,1 puntos porcentuales. Le siguid el
nivel secundario, con 36,0% en los hombres y 26,4% en las mujeres, equivalente a 9,6 puntos
porcentuales. En el nivel superior universitario, los hombres alcanzaron el 15,2%, frente al 9,0% de
las mujeres, con una diferencia de 6,2 puntos porcentuales. En primaria, las mujeres registraron
36,7%, mientras que los hombres alcanzaron 34,1%, con una diferencia de 2,6 puntos
porcentuales. Finalmente, en el nivel superior no universitario, los porcentajes fueron similares
entre hombres (11,4%) y mujeres (11,6%), con una diferencia de 0,2 puntos porcentuales.

Gréfico N° 06 Per(: Poblacion adulta mayor, por nivel educativo alcanzado, segin sexo
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P/ Preliminar
Fuente: Instil ional de istica e Infor ica - ional de Hog (ENAHO).




3.2 Condicion de alfabetismo

En el segundo trimestre de 2026, el 12,6% de la poblacién de 60 y mdas afios de edad era analfabeta.
Esta condicién afectd principalmente a las mujeres adultas mayores, con un 19,1%, superando en
13,8 puntos porcentuales al 5,3% registrado en los hombres.

Cabe mencionar que, el analfabetismo es mds prevalente en el Area rural, donde afecta al 33,3%
de la poblacién adulta mayor. En este dmbito, el 52,8% de las mujeres adultas mayores son
analfabetas, tasa que casi cuadruplica a la registrada en los hombres del mismo grupo etario

(13,7%).

Grafico N° 07

Per(: Poblacion adulta mayor por sexo, segiin condicion de alfabetismo y drea de residencia
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Fuente: Instituto Nacional de E

ica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

3.3 Lengua aprendida en la nifiez

El 69,2% de la poblacion de 60 y mas afios de edad solo aprendié castellano en su nifiez; mientras
que, el 29,8% declaré haber aprendido quechua, aimara u otra lengua nativa.

Grafico N° 08
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Per(: Poblacion de 60 y mas arios de edad, seglin lenguas
que aprendi6 hablar en la nifiez
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Notametodolégica: A partir del afio 2026, la pregunta referida a la lengua materna fue modificada,
siendo reemplazada por la pregunta sobre lenguas o idiomas aprendidos en la nifiez. Asimismo, se
cambié su estructura de respuesta Gnica a respuesta mdiltiple.

Nota: Alguna lengua nativa comprende ala poblacién que aprendié a hablar en su nifiez quechua,
aimara, ashaninka, awajan (aguaruna), shipibo-konibo, entre otras lenguas indigenas u originarias,
pudiendo incluir ademds castellano u otro idioma.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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4. ACCESO A LA IDENTIDAD Y PROGRAMAS SOCIALES

4.1 Acceso a la Identidad

En el segundo trimestre de 2026, el 99,6% de la poblacién adulta mayor contaba con Documento
Nacional de Identidad (DNI). Por sexo, la cobertura fue préacticamente similar: 99,7% para hombres
y 99,56% en mujeres de 60 y mds afos de edad.

Gréfico N° 09 Per(: Poblacion adulta mayor con documento nacional de identidad por sexo,
segUn drea de residencia
Il Trimestre 2026 P/
(Porcentaije)
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1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

4.2 Acceso a programa social Pension 65

Durante el segundo trimestre de 2026, el 22,9% de los hogares con jefe adulto mayor reportd ser
beneficiario del programa social Pensién 65. En cuanto al sexo, el 22,8% de las mujeres adultas
mayores que lideran hogares forman parte del programa, frente al 22,9% de los hombres adultos
mayores.

En comparacioén a igual trimestre del afio 2025 disminuyd el porcentaje de jefes de hogar
beneficiarios del programa social Pension 65, en 0,8 punto porcentual.

Cuadro N°01 Per: Jefes de hogar beneficiarios del Programa Social Pensién 65, segin sexo
Il Trimestre, 2023 - 2026
(Porcentaje respecto de los hogares jefaturados por adultos mayores)

Il Trimestre

2023 2024 2025 2026 P/
Total 18,6 23,4 23,7 22,9
Hombre 17,5 221 22,4 22,9
Mujer 20,2 254 25,8 22,8
Nota: Informacién basada en la declaracion del informante de ser beneficiario del Programa Social Pension 65.
P/ Preliminar
Fuente: Insti i de istica e Informatica - i de Hog (ENAHO).



5. DEFICIT CALORICO

El 28,1% de los hogares con al menos un integrante adulto mayor presentaron déficit calérico en
el segundo trimestre de 2026. Por drea de residencia, esta situaciéon tuvo mayor incidencia en
Lima Metropolitana (38,0%), seguida del Resto urbano (24,6%), y del Area rural (18,9%).

Grafico N° 10

Per(: Incidencia del Déficit Calérico en Hogares con algin miembro adulto mayor,
segUn darea de residencia
Il Trimestre 2026 P/
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Nota: Este indicador se calcula con bases de datos trimestrales preliminares. Asimismo, la metodologia
de estimacion se encuentra en proceso de actualizacién y verificacion. Trabajo realizado conjuntamente
con la Comisién Consultiva de Pobreza.

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

6. ESTADISTICAS DE SALUD

6.1 Poblacion con algin problema de salud crénico

El 82,7% de la poblacién adulta mayor del pais presenté algin problema de salud crénico.
Segln sexo, el 88,3% de la poblacién adulta mayor femenina reportdé algun problema de salud
crénico, siendo 11,7 puntos porcentuales més que sus pares los hombres (76,6%). Por érea de
residencia, los adultos mayores residentes en el Resto urbano (83,9%), son los que mds padecen
de problemas de salud crénico, en tanto, en el Area rural y en Lima Metropolitana son el 83,8% y
el 80,7%, respectivamente. En todos los dmbitos geogréficos, una menor proporcidon de hombres
que de mujeres adultas mayores padecieron de problemas de salud crénico.

Grafico N° 11

Per(: Poblacion adulta mayor con algiin problema de salud cronico, por sexo,
segUn area de residencia
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Nota: Problema de salud crénico comprende a la poblacién que reporté padecer enfermedades cronicas
(artritis, hipertensién, asma, reumatismo, diabetes, TBC, VIH, colesterol, etc.) o malestares crénicos.

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Situacién de la Poblacién Adulta Mayor

6.2 Bisqueda de atencién en salud

En el segundo trimestre de 2026, el 39,6% de la poblacién adulta mayor con algun problema de
salud crénico buscd atencion médica. Por drea de residencia, la demanda de atencion fue mayor
en Lima Metropolitana (40,4%) y el Area rural (39,8%); mientras que, en el Resto urbano alcanzé
el 38,8%. Respecto a similar trimestre del arfo 2025, se evidencié un aumento de la poblacién con
algun problema de salud crénico que busco atencién en el Area rural en 4,4 puntos porcentuales
mientras que se observd una disminucién en el Resto urbano en 0,8 punto porcentual y en Lima
Metropolitana en 1,4 puntos porcentuales.

Cuadro N°02 Per(: Poblacion adulta mayor con algin problema de salud crénico, que buscé
atencion, segin area de residencia
Il Trimestre, 2025 y 2026
(Porcentaje)
; D TN voriocion2026/2025
Area de residencia
2025 2026 P/ (Puntos porcentuales)
Total 39,5 39,6 0,1
Lima Metropolitana 1/ 11,8 40,4 -4
Resto Urbano 2/ 39,6 388 -0,8
Area Rural 35,4 39,8 4,4

1/ Llima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

6.3 Lugar de consulta en salud

En el segundo trimestre de 2026, la poblacion adulta mayor con algdn problema de salud que
buscé atencién en un establecimiento fue de 39,9%. Segun lugar o establecimiento de consulta,
el 14,2% acudié a establecimientos del Ministerio de Salud (MINSA), el 9,7% buscé atencién en
establecimientos del Seguro Social de Salud (EsSalud), el 8,9% en farmacia o botica y el 5,3% fue
a un consultorio particular, entre otros.

Por érea de residencia, en Lima Metropolitana, el lugar o establecimiento de mayor consulta fue el
EsSalud con 13,4%, seguido de MINSA con 11,0%, farmacia o botica con 7,4% y consultorio particular
con 6,3%. Mientras que, en el Resto urbano, se buscd atencidon en mayor proporcion en el MINSA
(12)%), en EsSalud (10,7%), en farmacia o botica (9,8%) y en consultorio particular (5,0%).Por Gltimo,
en el Area rural se acudié a los establecimientos del MINSA (23,3%), y en la farmacia o botica
(9,4%), entre los principales.

Gréfico N° 12 Per: Poblacién adulta mayor con algin problema de salud que buscé atencion,
segUn lugar o establecimiento de consulta y area de residencia
Il Trimestre 2026 P/
(Porcentaje)
B Total Lima Metropolitana 5/ Resto Urbano 6/ Area Rural
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Total MINSA 1/ EsSalud 2/ Farmacia Particular 3/ Otros 4/

1/ Incluye centro de salud MINSA, puesto de salud MINSA, centro o puesto de salud CLAS, hospital MINSA, MINSA y EsSalud.

2/ Incluye posta, policlinico y hospital de EsSalud. Excluye los que tienen MINSA y EsSalud.

3/ Incluye clinica particular y consultorio médico particular.

4/ Incluye las FFAA y/o Policia Nacional, las consultas realizadas con curandero, en domicilio y en otro tipo de establecimiento.
5/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

6/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar
e Fuente: Insti i de isticae atica - i de Hog (ENAHO).



6.4 Afiliacion a algiin seguro de salud

En el segundo trimestre de 2026 el 95,3% de la poblacién adulta mayor de 60 y mds afios de
edad contaba con algun tipo de seguro de salud, ya sea publico o privado. La mayor cobertura
se observé en Lima Metropolitana (96,4%), seguida de el Area rural (96,0%) y el Resto urbano
(94,1%).

Cuadro N°03 Pert: Poblaciéon adulta mayor con dfiliacién a seguro de salud, segan area de residencia
Il Trimestre, 2025 y 2026
(Porcentaje)
) o Il Trimestre Variacién 2026/2025
Area de residencia
2025 2026 P/ (Puntos porcentuales)
Total 94,3 95,3 10
Lima Metropolitana 1/ 94,9 96,4 15
Resto Urbano 2/ 94,0 94,1 0,1
Area Rural 94,2 96,0 18

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar

Fuente: i i de istica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

6.5 Tipo de seguro de salud

Segun tipo de seguro de salud, el 52,8% de la poblacién adulta mayor estuvo afiliada Gnicamente
al Seguro Integral de Salud (SIS), mientras que el 36,6% accedi6 solo a EsSalud. En comparacién
con el mismo trimestre de 2025, la cobertura de SIS disminuyé en 0,5 punto porcentual, en tanto
que la dfiliacion al EsSalud aumentd en 1,5 puntos porcentuales.

Gréfico N° 13 Pera: Poblacién adulta mayor, por tipo de seguro de salud
Il Trimestre 2025 - 2026
(Porcentaje)

24 .

35]1 36,6
Il Trimestre Il Trimestre
2025 2026 P/

B No esta afiliado B Con otros seguros 1/ [l Unicamente SIS Bl Unicamente EsSalud

1/ Comprende Seguro Privado de Salud, Seguro de las Fuerzas Armadas y Policiales, Seguro Universitario,
Seguro Escolar Privado, Entidad Prestadora de Salud y otro Sistema de Prestacion de Salud.

P/ Preliminar

F Instituto ional de istica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Situacién de la Poblacién Adulta Mayor

6.6 Comorbilidad

En el afo 2025 el 61,5% de la poblacion adulta mayor en Perl presenta alguna comorbilidad,
es decir al menos alguna de las siguientes enfermedades obesidad, diabetes mellitus y/o
hipertension.

Por drea de residencia, se observa una mayor prevalencia en el Area Urbana (65,8%) en
comparacién con el Area Rural (442%). Estos resultados evidencian una diferencia
significativa en el estado de salud segln el entorno geogrdfico.

Gréafico N° 14  PerG: Comorbilidad de la poblacién adulta mayor, segin érea de residencia, 2025
(Porcentaje)

65,8
61,5

Total Area Urbana Area Rural

Nota: Personas que presentan al menos una de las siguientes enfermedades: Obesidad, diagnéstico de diabetes mellitus
y/o prevalencia de hipertensién
Fuente: i i de istica e Informatica — Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES).

6.7 Factores de riesgo

En el afio 2025 el factor de riesgo que impactd en mayor medida a la poblacién adulta mayor
fue la hipertension arterial afectando al 73,9% de este grupo. A continuacién, se encuentran el
sobrepeso y la obesidad con un 27,5% y un 17,3% respectivamente. Ademads, la diabetes afectd al
14,0% de la poblacién adulta mayor, lo que subraya la prevalencia de estos problemas de salud
en este sector de la poblacién.

Gréfico N° 15 Per(: Factores de riesgo de personas de 60 y mas afios de edad, 2024 y 2025
(Porcentaje)
Hipertension arterial Sobrepeso
76,1 73,9 244 275
2024 2025 2024 2025
Diabetes Obesidad
14,0 14,0 17,2 17,3
2024 2025 2024 2025
Fuente: Instituto Naci de istica e Informatica - Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES)




6.8 Salud mental

La salud mental se define como un estado de bienestar en el cual el individuo conoce sus
capacidades, afronta las tensiones normales de la vida, trabaja en forma productiva y contribuye
a su comunidad'.

En el afio 2025 la edad promedio de inicio para el consumo de alguna bebida alcohélica de la
poblacién adulta mayor de 60 y mas afios de edad fue de 21,0 afos, asimismo, resulta importante
determinar el momento de inicio de patrones de ingesta, de no solo un sorbo sino de una mayor
cantidad de alcohol, como un vaso o copa.

Gréfico N° 16 Pera: Edad promedio de inicio de consumo de alguna bebida alcohélica en la poblacién
de 60 y mas arios de edad, 2019 - 2025
(Aﬁos{

214 215 214 217 21,2 214 21,0

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica - Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES).
EI'10,6% de la poblacién de 60 y mds afios de edad, presentaron algln episodio depresivo en los
Gltimos 12 meses. La depresién se diferencia de las fluctuaciones comunes del humor y de las

répidas reacciones emocionales ante los desafios de la vida diaria. Puede transformarse en un
grave problema de salud, particularmente cuando es constante y de gravedad moderada a alta.

Gréfico N° 17  Pera:Poblacién de 60 y mds afios de edad con episodio depresivo en los Gltimos

12 meses, 2019 - 2025
(Porcentaje)

14,9
135 135
1,9 124 n,9
I I I |

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica — Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDES).

1 OMS | Salud mental: un estado de bienestar [Internet]. WHO. [cited 2014 May 8]. Available from: http://www.who.int/
features/factfiles/mental_health/es/
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Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

6.9 Discapacidad

En el trimestre de andlisis, del total de la poblacién que padecid alguna discapacidad, el 49,0%
son personas adultas mayores (60 y méas afos de edad). Por sexo, el 54,4% eran adultas mayores,
frente al 43,1% de los hombres, lo que representa una diferencia de 11,3 puntos porcentuales, en
donde la mujer adulta mayor es quien mds padece de algun tipo de discapacidad.

Por @rea de residenciaq, la proporcion de personas adultas mayores con alguna discapacidad fue
mayor en el Area rural (51,0%) en comparacion con el Area urbana (48,5%). Segun grupo de edad,
entre los adultos mayores con discapacidad, el 16,2% tenia entre 60 y 70 afios; mientras que, el
32,9% tenia 71 afios o mds.

Gréafico N° 18 Per.t’l: Pobilacién adulta mayor con alguna discapacidad por sexo, segan érea de
residencia y grupo de edad

Il Trimestre 2026 P/
(Porcentcue -
54 ,
49, O 48,5 423 51,0 46,0
329998356
ﬁ 132 188
Total Urbana Rural De 60 a 70 afios | De 71 a mds anos

Area de residencia Grupo de Edad
B Total I Hombre [ Mujer

Nota: A partir de 2026, la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO) adopta las cuatro categorias de
respuesta recomendadas por el Washington Group (WG) para la medicién de la discapacidad.
Bajo esta metodologia, las personas que responden “No, sin dificultad” o “Si, con poca

dificultad” se clasifican como: sin discapacidad; mientras que, aquellas que responden “Si, con
mucha dificultad” o “No puede realizar esta actividad” se clasifican como: con discapacidad.

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Segun el tipo de discapacidad, el 25,6% de la poblacién adulta mayor presentaba dificultad para
caminar o subir y bajar escaleras, el 17,7% tenia dificultad para ver y el 9,5% para oir, siendo estas
las dificultades mds frecuentes. Asimismo, el 3,5% presentd dificultad para usar brazos y manos,
el 2,5% para recordar o concentrarse, el 0,4% para relacionarse con los demdas y el 0,4% para
hablar o comunicarse. Ademds, el 40,4% de las personas adultas mayores con discapacidad
reportd presentar dos o mds discapacidades.

Gréafico N° 19 Pert.J: Tipo de discapacidad que afecta a la poblacion adulta mayor
1l Trimestre 2026 P/
(Porcentaije)

Dificultad para caminar o subir y bajar escaleras _ 25,6
Dificultad para ver _ 17,7
Dificultad para oir - 95

Dificultad para usar brazos y manos . 35
Dificultad para recordar o concentrarse l 25
Dificultad para relacionarse con los demas | 0,4
Dificultad para hablar o comunicarse ‘ 0,4

P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO)



7. POBREZA

En el afo 2025, del total de la poblacién en situacién de pobreza, el 14,2% fue poblacién adulta
mayor de 60 y mds afos de edad; en comparacion con el afio 2024, esta proporcién aumentd
en 0,5 punto porcentual.

En el drea rural, el 18,6% de la poblacion pobre fue adulta mayor, proporcién superior en 5,9
puntos porcentuales a la registrada en el drea urbana (12,7%3/

Gréafico N° 20  Per(: Poblacion adulta mayor pobre por drea de residencia, 2019-2025

(Porcentaje)
17,3 18,6
0
13,8 W8 o ~ 137 14,2
: 136 o 13 .
__o—O

12,3 12,7

10,8 10,5

9,6

B4 —4—Total ——Urbana —O—Rural

T T T T T T 1

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

8. USO DEL TIEMPO

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de Uso del Tiempo - ENUT 2024, las mujeres,
destinan mdas tiempo al trabajo no remunerado que los hombres. Este trabajo, esencial para el
funcionamiento del hogar, incluye actividades como la preparacién y el servicio de alimentos, la
limpieza y el cuidado del hogar, la gestion del hogar, las compras para el hogar, entre otras.

Al comparar los tiempos dedicados al trabajo no remunerado, se evidencia que las mujeres de 60y
mds afos de edad son las que invierten mas tiempo en estas tareas, con un promedio de 4 horas y
58 minutos al dig, superando al tiempo promedio que destinan los hombres (2 horas y 51 minutos).

En cuanto a las actividades personales, tanto mujeres como hombres adultos mayores destinan,
en promedio, un tiempo similar por dia.

Gréfico N° 21 Peru: Tiempo promedio que dedica la poblacion de 60 y mas arios de edad en las actividades
diarias por dia de semana, segtin sexo, 2024
(Horas y minutos por dia)

16:42 16:44

Trabajo en la ocupacion Trabajo no remunerado Actividades Personales

[0 Hombre N Mujer =@==Nacional

Nota: promedio de lunes a viernes (1 dia de los 5 dias de la semana)
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Uso del Tiempo — ENUT 2024
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Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

9. ACTIVIDAD ECONOMICA

9.1 Condicion de actividad

Segun resultados de la Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN), en el segundo trimestre
de 2026, el 50,9% de la poblaciéon adulta mayor participd activamente en el mercado laboral,
ya sea como ocupada o en bUsqueda activa de empleo. Esta participacion fue mayor entre
los hombres (60,9%) que entre las mujeres (41,4%), evidenciando una brecha de 19,5 puntos
porcentuales.

. sz

CuadroN°04  Per: Poblacién adulta mayor por condicién de actividad, segin sexo y grupo de edad
Il Trimestre, 2025y 2026
(Porcentaije)

Il Trimestre
el Seseace e
edad

Total PEA NO PEA Total PEA NO PEA
Total 100,0 50,8 49,2 100,0 50,9 49,1
Sexo
Hombre 100,0 60,6 394 100,0 60,9 39/
Mujer 100,0 415 58,5 100,0 41,4 58,6
Grupo de edad
60 a 69 anos 100,0 67,6 324 100,0 68,8 31,2
70 a maés anos 100,0 337 66,3 100,0 32,2 67,8
PEA: Poblacién Econémicamente Activa
No PEA: Poblacién Econémicamente No Activa
Fuente: Insti i de ica e Infor ica - Per de Emg i (EPEN).

Gréfico N° 22  Peri: Poblacion adulta mayor por condicién de actividad, segiin sexo
Il Trimestre, 2025y 2026
(Porcentaje)

N PEA | NOPEA

394 291 39,1
58,5 .

60,6 60,9
50,9
415 .

Total I Hombre I Mujer Total I Hombre I Mujer
Il Trimestre Il Trimestre
2025 2026
Fuente: Instituto Naci de istica e Informatica - Per de Empl i (EPEN).

Por grupos de edad, se observé que forman parte de la PEA, el 68,8% de los adultos mayores entre
60 a 69 anos y el 32,2% de los de 70 a mds afos de edad.

Gréfico N° 23 Perl.J: Poblacion adulta mayor por condicién de actividad, segin grupos de edad
Il Trimestre 2026
(Porcentaje)

322

68,8

Total 60 a 69 anos 70 a mas anos

[ PEA [ NOPEA
@ Fuente: Instif i de ica e Informatica - Per de Emg i (EPEN).




En el segundo trimestre de 2026, del total de la Poblacién adulta mayor
econdmicamente activa, el 97,1% se encontraban ocupados; mientras que, el
2,9% estdn buscando empleo activamente.

9.2 Poblacion adulta mayor ocupada segin tamarfio de empresa

De los adultos mayores ocupados del pais, 83,5% se encontraban laborando en establecimientos
de 1010 trabajadores, 13,0% en empresas de 51 y mas trabajadores y 3,5% en empresas de 11a 50
trabajadores. En el Area urbang, la tendencia es similar, donde el 78,8% trabajaban en empresas
de 1010 trabajadores, 16,6% en las unidades econdmicas de 51 y mds trabajadores y el 4,6% en
las de 11 a 50 trabajadores.

Por sexo, el 86,2% de la poblacidén adulta mayor ocupada femenina labord en empresas entre 1
a 10 trabajadores; en tanto que, en la poblacién adulta mayor ocupada masculina fue de 81,6%.
En empresas de 11 a 50 trabajadores, laboraban el 4,3% de hombres y el 2,4% de mujeres y en las
empresas de 51y mds trabajadores se encontraban trabajando el 14,1% de hombres y el 11,4% de
mujeres.

Cuadro N°05 Pera: Poblacion adulta mayor ocupada por sexo, segun tamario de empresa y area de residencia

Il Trimestre, 2025 y 2026

(Porcentaje)
Il Trimestre
e —— s o
Area de residencia
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
De 1010 trabajadores 84,5 83,1 86,5 835 81,6 86,2
De 11 a 50 trabajadores 32 37 24 al 35 4,3 24 a/
De 51y mas trabajadores 12,3 13,2 1,1 13,0 14, n4
Area Urbana 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
De 1a 10 trabajadores 80,4 78,9 82,6 78,8 76,7 81,7
De 11 a 50 trabajadores 39 45 3,0 al 4,6 56 32 al
De 51y mds trabajadores 15,7 16,6 14,4 16,6 17,7 15,1

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.

Fuente: de

Grafico N° 24

e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Per(: Poblacién adulta mayor ocupada, segin tamafio de empresa

Il Trimestre 2025 - 2026
(Porcentaije)

- B | o N

Il Trimestre
2025

Il Trimestre
2026

De 1a 10 trabajadores [l De 11 a 50 trabajadores W De 51y mas trabajadores

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).
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Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

9.3 Segin rama de actividad

En el segundo trimestre de 2026, de cada 100 adultos mayores ocupados del pais, 35 trabajaban
en la rama de Servicios, 34 en Agriculturo/Pesco/Minerio, 20 en Comercio, 7 en Manufactura y 4
en Construccién. En tanto, en el Area urbana, 45 laboraban en Servicios, 25 en Comercio, 16 en
Agricultura/Pesca/Mineria, 8 en Manufactura y 5 en Construccion.

Por sexo, la mayoria de las mujeres adultas mayores ocupadas que trabajaban se insertaron en
las ramas de actividad de Servicios con 34,6% y Agricultura/Pesca/Mineria con 30,7%; mientras
que los hombres adultos mayores ocupados que laboraron en estos sectores alcanzaron el 37,3%
en Agricultura/Pesco/Mineriq y el 35,2% en Servicios. Asimismo, en Comercio se encontraban
laborando el 27,6% de mujeres y el 14,1% de hombres; en tanto que, en manufactura trabajaban
el 6,8% y el 6,3% de mujeres y hombres, respectivamente. Finalmente, en Construccién laboraba
el 7% de hombres y el 0,3% de mujeres.

Cuadro N°06 Per(: Poblacién adulta mayor ocupada por sexo, segin rama de actividad y area de
residencia
Il Trimestre, 2025y 2026
(Porcentaje)

Il Trimestre

e QCtiVidUdI “_“
Area de residencia

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Agricultura/Pesca/Mineria 347 37,0 31,4 34,5 37,3 30,7
Manufactura 75 78 72 6,5 6,3 6,8
Construccion 4,1 6,8 02, / 4,3 7] 03, /
Comercio 19,7 15,5 25,7 19,7 14,1 27,6
Servicios 1/ 34,0 330 355 350 352 34,6
Area Urbana 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Agricultura/Pesca/Mineria 15,6 18,2 12,0 16,0 19,7 10,8
Manufactura 9,7 10,2 9] 83 8,2 8,5
Construccion 52 8,8 03, / 53 8,8 04 , /
Comercio 25,3 20,0 327 25,3 18,1 355
Servicios 1/ 44, 429 46,0 45, 453 44,8

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.
1/ Incluye: Transportes y Comunicaciones, Intervencion Financiera, Actividades Inmobiliarias, Empresariales y de Alquiler, Ensefianza, Actividades de Servicios Sociales y de Salud.

Fuente: Insti de icae - Per de Empleo Nacit (EPEN).

Gréafico N° 25 Pert: Poblacion adulta mayor ocupada, segin rama de actividad

Il Trimestre 2025 - 2026

(Porcentaje)
[ i Trimestre 2025 M 1 Trimestre 2026

347 345 320 350

Agriculturq/Pescq/ Comercio Manufactura Construccién Servicios 1/
Mineria

1/ Incluye: Transportes y Comunicaciones, Intervencién Financiera, Actividades Inmobiliarias, Empresariales y de Alquiler,
Ensefianza, Actividades de Servicios Sociales y de Salud.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).



9.4 Sistema de pension de la Poblacion adulta mayor ocupada

Durante el trimestre analizado, cerca de un tercio (37,2%) de los adultos mayores ocupados a
nivel nacional contaba con dfiliacién a algdn sistema previsional. Entre ellos, el 19,6% estaba
registrado en una Administradora de Fondos de Pensiones (AFP), el 15,9% en la Oficina de
Normalizacién Previsional (ONP) y solo el 0,6% pertenecia al régimen de la Cédula Viva.

Gréfico N° 26 Per@: Poblacion adulta mayor ocupada, segiin tipo de sistema de pension
Il Trimestre 2026

(Porcentaije)
372
19,6
15,9
0,6 1,0
Total AFP ONP Cédula Viva otro1/

1/ Comprende Caja de Pensiones del pescador / estibador, Caja de Pensiones Militar / Policial, etc.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Por sexo, los hombres adultos mayores que cuentan con un sistema de pension representaban
el 44,5%; mientras que, las mujeres el 26,9%, existiendo una brecha de 17,6 puntos porcentuales a
favor de los hombres adultos mayores.

Por otro lado, el 62,8% de la poblacion adulta mayor no cuenta con un sistema de pension; en
este caso, son menos los hombres que las mujeres que se encuentran en esta situacién, con el
55,5% y 73,1% respectivamente.

Gréfico N° 27  Pera: Poblacién adulta mayor ocupada segin sexo, por condicién de tenencia de
sistema de pension
Il Trimestre 2025 - 2026
(Porcentaje)

41,0 372 44,5
343 248 g 26,9
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
2025 2026

B Con sistema de pension Sin sistema de pensién

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).
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Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

9.5 Tasa de empleo informal y formal de la Poblacion adulta mayor ocupada

Segun resultados de la Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN) en el periodo julio 2025 -
junio 2026, en el pais el 77,1% de las personas de 60 y mds afios de edad tenian empleo informal, es
decir, conrelacién laboral que no estd sujeta a la legislacién nacional, sin cobertura de proteccion
social, y carentes de prestaciones relacionadas con el empleo. Lo que significa que hubo una
caida de 1,3 puntos porcentuales en comparacion al mismo periodo del afio anterior (78,4%).

El empleo informal afectd mds a las mujeres adultas mayores; asi del total de mujeres adultas
mayores ocupadas, el 79,8% tenian empleo informal y el 20,2% empleo formal. Por su parte, la
PEA adulta mayor ocupada masculina, muestra una tasa de empleo informal de 75,2% y el 24,8%
empleo formal. No obstante, en el periodo julio 2024 - junio 2025, la tasa de informalidad en
mujeres adultas mayores fue de 81,5% y el 18,5% de ellas registré empleo formal. En el caso de los
hombres, el 76,2% registré empleo informal, mientras que, el 23,8% empleo formal.

CuadroN°07  Pera: Tasa de empleo informal y formal de la poblacion adulta mayor ocupada, segin
sexoy area de residencia
Periodo: Julio 2024 - Junio 2025 y Julio 2025 - Junio 2026
(Porcentaje)

Sexo/ Area de Julio 2024 - Junio 2025 Julio 2025 - Junio 2026

residencia Informal Formal Informal Formal

Total 78,4 21,6 77,1 22,9
Hombre 76,2 238 75,2 24,8
Mujer 81,5 18,5 79,8 20,2
Area de residencia

Area Urbana 71,6 28,4 70,4 29,6
Area Rural 97,4 2,6 97,7 2,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Segun érea de residencia, el 97,7% de la poblacién adulta mayor ocupada del Area rural tenia
empleo informal, en tanto en el Area urbana el 70,4%, es decir, 27,3 puntos porcentuales menos
que en el Area rural. Por otro lado, tasa de empleo formal fue de 29,6% en el Area urbana y de
2,3% en el Area rural.

Gréfico N° 28  Per(: Tasa de empleo informal y formal de la poblacién adulta mayor ocupada,
segln sexo y area de residencia
Afio: Julio 2025 - Junio 2026
(Porcentaje)

23 Al 202 296 I

Total Hombre Mujer Area Urbano | Area Rural

Sexo Area de residencia

M Informal Formal

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).



9.6 Tasa de desempleo

En el segundo trimestre de 2026, la tasa de desempleo de la poblacién adulta mayor se ubicé en
2,9%, siendo 2,8 puntos porcentuales menos que en igual trimestre del afio anterior. En el Area
urbana, la tasa de desempleo fue de 3,8%; mientras que, en el segundo trimestre 2025 fue 7,3%.

Grafico N° 29  PerG: Tasa de desempleo de la poblacién adulta mayor, segin drea de residencia

Il Trimestre 2025 - 2026
(Porcentaije)
W i Trimestre 2025 W Il Trimestre 2026

73

5,7

29

Total Area Urbana

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

9.7 Ingreso promedio mensual proveniente del trabajo de la Poblaciéon adulta mayor
ocupada

En el periodo Julio 2025 - Junio 2026, el ingreso promedio de las personas de 60 y mds afos de
edad se ubicé en S/ 1606,7 soles. Por sexo, el ingreso promedio de las mujeres fue de s/ 1360,2
soles y el de hombres, S/ 1761,7 soles. El ingreso promedio de las mujeres representé el 77,2% del
ingreso de los hombres, es decir existia una brecha de género en los ingresos de S/ 401,5 soles.

CuadroN°08  Per(: Ingreso promedio mensual proveniente del trabajo de la poblacién adulta mayor
ocupada por sexo, seglin drea de residencia
Periodo: Julio 2024 - Junio 2025 y Julio 2025 - Junio 2026
(Soles)

Variacion porcentual

Julio 2024 - Junio 2025 Julio 2025 - Junio 2026 Julio 2025 - Junio 2026 |

Area de residencia . .
Julio 2024 - Junio 2025

Total Hombre  Mujer Total Hombre  Mujer Total Hombre  Mujer

Total 1476,5 1644,1 1212,6 1606,7 1761,7 1360,2 8,8 71 12,2
Area de residencia

Area Urbana 1740,5 1967,3 1402,2 1874,9 20776 1570,8 77 5,6 12,0
Area Rural 620,4 684,2 500,1 672,8 766,1 4891 85 12,0 -22

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Gréfico N° 30 Pera:Ingreso promedio mensual proveniente del trabajo de la poblacién adulta mayor
por sexo, seg(in érea de residencia
Afio: Julio 2025 - Junio 2026

(variacién porcentual)
M Total ~ Hombre M Mujer

12,2 12,0 12,0
8,8 8,5
71 7.7
I 5’6
-2,2
Total Area Urbana Area Rural

ica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Fuente: Instituto ional de
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Situacion de la Poblacion Adulta Mayor

10. ACCESO A SERVICIOS BASICOS

10.1 Agua por red piblica

A nivel nacional, el 91,2% de los hogares con jefatura de adulto mayor residia en viviendas que
contaban con acceso a agua proveniente de la red publica. Esta cobertura fue mayor en el Area
urbana, donde alcanzé el 95,6%, mientras que en el Area rural fue considerablemente menor, con
un 75,8%.

Grafico N° 31 Peri: Hogares con jefe adulto mayor que acceden a servicio de agua por red publica
por area de residencia, segiin sexo
1l Trimestre 2026 P/
(Porcentaije)
o2 58 007 o254 ag 958

75,8 76,5 74,5

Total Hombre Mujer
Total M Area Urbana Area Rural

P/ Preliminar
Fuente: Instituto i Ide listica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

10.2 Desaglie por red publica

En el trimestre de andlisis, el 77,4% de los hogares que tenian como jefe a una persona adulta
mayor, residian en viviendas que tenian sistema de eliminacioén de excretas mediante red pablica
de alcantarillado dentro de la vivienda o fuera de la vivienda, pero dentro de la edificacién. En el
Area urbana fue el 92,1% y en el Area rural el 42,3%.

Asimismo, en los hogares que tenian como jefe a una persona adulta mayor mujer el 80,7% tenian
sistema de eliminacién de excretas mediante red pUblica de alcantarillado; mientras que, en el
caso de los hombres el 75,2%.

Gréfico N° 32  Pera:Hogares con jefe adulto mayor que acceden a servicio de desagiie por red
plblica por drea de residencia, segiin sexo
1l Trimestre 2026 P/
(Porcentaije)
92 9,4 93,1

80,7
77,4 75,2
J } I } I ]

Total Hombre Mujer

B Total Area Urbana Bl Area Rural

P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).



10.3 Acceso a energia eléctrica por red publica

El 96,7% de los hogares con jefe adulto mayor contaba con energia eléctrica. Esta cobertura fue
mayor en el Area urbana, con un 99,1%, mientras que en el Area rural alcanzé el 88,4%, mostrando
un diferencia de 10,7 puntos porcentuales entre ambas dreas.

Grafico N° 33

Per(: Hogares con jefe adulto mayor que tienen energia eléctrica por red publica por drea
de residencia, segin sexo

Il Trimestre 2026 P/

(Porcentaje)

96,7 99,1 97,0 99,5 96,2 98,5
884 894

Total Hombre Mujer

i Total | Area Urbana | Area Rural

P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

10.4 Gas para cocinar los alimentos

Del total de hogares con jefatura de adulto mayor, el 50,6% residia en una vivienda que utilizaba
gas como principal medio para cocinar. En el Area urbana, esta cobertura alcanzé el 62,4% ,
mientras queenel Arearural fue significativamente menor, con solo el 9,5%. Esta diferencia refleja
una marcada brecha de 52,9 puntos porcentuales entre ambas dreas geogrdéficas.

Grafico N° 34

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica

Pert: Hogares con jefe adulto mayor que residen en una vivienda que usa gas para
cocinar por area de residencia, segin sexo

1l Trimestre 2026 P/

(Porcentaije)

65,6
62,4 60,2
55,2
506 47,6

9,5 91 10,4

Total Hombre Mujer

B Total [1 Area Urbana B Area Rural

Nota: Las cifras se refieren a GLP y Gas Natural.
P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

10.5 Teléfono celular

De los hogares que tenian como jefe de hogar a un adulto mayor, el 91,2% contaba con algdn
miembro que tenia teléfono celular. En el caso del Area urbana, se llegd al 94,6% y en el Area
rural, alcanzé al 79,3%. La diferencia entre ambas dreas fue de 15,3 puntos porcentuales.

A su vez, por sexo en los hogares que tenian como jefe de hogar a un adulto mayor hombre el
92,0% contaba con algdn miembro que tenia teléfono celular; mientras que, en los hogares con
jefa adulta mayor fue de 89,9%.

Gréfico N° 35  Pera: Hogares con jefe adulto mayor con algin miembro que tiene celular
por area de residencia, segiin sexo
Il Trimestre 2026 P/

(Porcentaje)
g2 946 920 949 89,9 94,1
793 829
72,0
Total Hombre Mujer
Total B Area Urbana [ Area Rural

P/ Preliminar

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

10.6 Uso de Internet

Durante el trimestre analizado, el 56,7% de la poblacién adulta mayor utilizd Internet. La
proporcién fue mayor en los hombres, con un 60,1%, en comparacién con el 53,6% registrado
entre las mujeres, reflejando una brecha digital de 6,5 puntos porcentuales a favor de los varones
adultos mayores.

Gréfico N° 36  PerG: Poblacién adulta mayor que hace uso de internet por drea de residencia,
seglin sexo

1l Trimestre 2026 P/
(Porcentaije)
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Total [ Area Urbana Bl Area Rural

P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Cuadro N°1.1 PerG: Hogares con presencia de alg(in adulto mayor por grupos de edad
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje del total de hogares)

Afio [ Trimestre De 60 a 79 afios De 80 y mas afios | Sin adultos mayores
Indicadores Anuales
2018 39,8 34,3 85 60,2
2019 40,7 34,6 9,0 59,3
2020 37,3 328 72 62,7
2021 378 329 7,5 62,2
2022 383 335 77 617
2023 392 34,0 8,0 60,8
2024 40,7 35,6 82 59,3
2025 43,0 375 8,8 57,0

Indicadores Trimestrales

2018
| Trimestre 419 35,9 9,6 58,1
Il Trimestre 41,3 35,6 9,1 58,7
Il Trimestre 40,3 33,8 9,6 59,7
IV Trimestre 415 35,9 8,4 58,5
2019
| Trimestre 43,0 36,0 10,1 57,0
Il Trimestre 42,3 36,1 9,3 57,7
Il Trimestre 42,0 35,7 9,5 58,0
IV Trimestre 41,6 35,5 9,2 58,4
2020
| Trimestre 435 37,7 9,5 56,5
Il Trimestre 37,0 33,3 6,3 63,0
Il Trimestre 36,2 321 6,4 63,8
IV Trimestre 39,0 33,7 8,5 61,0
2021
| Trimestre 40,6 34,9 8,9 59,4
Il Trimestre 38,8 34,1 7,7 61,2
Il Trimestre 39,0 33,3 8,4 61,0
IV Trimestre 39,0 337 7,9 61,0
2022
| Trimestre 39,4 34,2 8,3 60,6
Il Trimestre 39,9 34,4 8,6 60,1
Il Trimestre 40,5 35,0 8,4 59,5
IV Trimestre 39,5 34,5 8,0 60,5
2023
| Trimestre 39,9 34,1 9,3 60,1
Il Trimestre 40,4 34,9 8,3 59,6
Il Trimestre 419 36,2 8,5 58,1
IV Trimestre 39,9 35,0 81 60,1
2024
| Trimestre 41,6 35,8 9,4 58,4
Il Trimestre 42,1 36,8 8,7 57,9
Il Trimestre 42,0 36,7 8,3 58,0
IV Trimestre 42,0 37,0 8,9 58,0
2025
| Trimestre 43,9 38,4 8,7 56,1
Il Trimestre 44,6 39,0 9,4 55,4
Ill Trimestre 44,3 384 9,5 55,7
IV Trimestre 42,8 372 91 57,2
2026 P/
| Trimestre 44,9 39,0 10,1 55,1
Il Trimestre 45,6 39,5 9,5 54,4
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

10 0,55 0,1 -10
Il Trimestre 2025

Nota: En los cuadros que se adjuntan en el presente informe técnico se incorporan los simbolos de + que indican los tests de diferencia del
trimestre analizado respecto a similar trimestre del afio anterior (+). Un + significa diferencia significativa al 10%. Dos ++ diferencia significativa
al 5%. Tres +++ diferencia significativa al 1%.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto ional de

ica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

Cuadro N°1.2  PerG: Hogares con presencia de algin adulto mayor por area de residencia
Afo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje respecto del total de los hogares de cada area de residencia)

AfRo I LNCRIEN conadultos De60a  De 80 y Sinadultos Conadultos De60a De80y Sinadultos Conadultos De60a De80y Sinadultos

mayores 79afios mésafios mayores mayores 79 afios mdasafios mayores mayores 79 afios mdsafios mayores

Indicadores Anuales

2018 45 355 9,7 58,5 37,9 331 7,6 62,1 41,3 35,0 89 58,7
2019 42,9 36,6 9,5 57] 38,3 32,7 8,3 61,7 42,6 35,9 9,6 57,4
2020 40,1 355 8,1 59,9 357 314 6,5 64,3 36,7 31,6 7,5 63,3
2021 39,6 35] 7,6 60,4 35,0 307 66 65,0 4,2 34,4 9,4 58,8
2022 40,1 35,6 8] 59,9 352 31,0 6,5 64,8 42,6 355 9,7 57,4
2023 41,7 36,3 8,7 58,3 35,9 314 6,7 64, 43,0 36,3 98 57,0
2024 43,0 38,4 8,4 57,0 375 328 73 62,5 44,6 37,7 10,1 55,4
2025 45,6 40,4 9,2 54,4 39,7 34,9 7,6 60,3 46,5 39,0 1,0 535
Indicadores Trimestrales

2018

| Trimestre 44,6 37,3 121 55,4 40,5 35,5 8,4 59,5 40,8 34,8 8,5 59,2
Il Trimestre 42,7 36,8 10,5 57,3 39,9 35,0 7,8 60,1 42,0 35,1 9,6 58,0
Il Trimestre 46,4 373 135 53,6 35,8 30,9 7,6 64,2 40,4 34,7 8,2 59,6
IV Trimestre 45,2 39,6 85 54,8 38,4 333 7.8 61,6 427 36,2 9,2 57,3
2019

| Trimestre 45] 35 16 54,9 4,8 36,0 91 58,2 425 355 10,1 575
Il Trimestre 439 38,0 9] 56,1 40,7 34,7 9] 59,3 43,2 36,3 99 56,8
Il Trimestre 46,3 39,3 10,9 53,7 38,9 333 8,6 611 42,2 357 9,3 57,8
IV Trimestre 453 392 100 54,7 377 319 85 62,3 44,0 371 95 56,0
2020

| Trimestre 46,0 40,0 10,5 54,0 42,6 37] 8,9 57,4 419 357 9,3 58,1
Il Trimestre 42,9 381 8,5 57] 35,6 324 54 64,4 30,9 27,5 51 69,1
Il Trimestre 416 36,3 8,5 58,4 34,8 314 54 65,2 31,3 27,3 5,6 68,7
IV Trimestre 415 36,7 9,0 58,5 35,1 304 73 64,9 43,8 36,7 10,3 56,2
2021

| Trimestre 44,2 38,2 10,5 55,8 38,1 335 7,5 61,9 40,5 332 9,6 59,5
Il Trimestre 40,8 36,5 8,5 59,2 35,7 317 6,2 64,3 42,4 35,6 9,6 57,6
Il Trimestre 42,3 36,3 9,2 57,7 35,9 313 69 64,1 40,6 331 10,2 59,4
IV Trimestre 39,6 34,5 77 60,4 36,4 31,6 7.3 63,6 43,8 371 94 56,2
2022

| Trimestre 41,3 36,3 8,7 58,7 36,3 317 7.2 63,7 43) 36,4 10,1 56,9
Il Trimestre 42,8 37,2 10,3 57,2 36,9 325 7,0 63,1 42,0 34,6 9,5 58,0
Il Trimestre 429 373 96 571 36,8 324 69 63,2 446 371 9,8 55,4
IV Trimestre 42,2 37,7 8,7 57,8 36,2 31,9 6,5 63,8 42,8 35,5 10,3 57,2
2023

| Trimestre 42 363 108 57,9 36,8 31,3 8,2 63,2 432 36,8 9,4 56,8
Il Trimestre 43] 37] 9] 56,9 375 327 74 62,5 43,0 36,5 9,2 57,0
Il Trimestre 45,4 39,0 9,9 54,6 37,7 332 6,7 62,3 46,1 38,9 10,6 53,9
IV Trimestre 44, 39,6 8,8 55,9 35,7 31,9 6,3 64,3 42,8 353 LAl 57,2
2024

| Trimestre 44,7 38,5 1Al 55,3 38,0 33,0 7,9 62,0 44,7 37,6 9,9 55,3
Il Trimestre 445 39,8 9,4 55,5 38,4 33,7 7,6 61,6 46,8 39,4 10,2 532
Il Trimestre 45]1 39,9 8,2 54,9 384 33,6 7,6 61,6 45,3 38,7 10,2 54,7
IV Trimestre 46,2 415 10,1 53,8 382 338 72 61,8 44,2 37,3 10,8 55,8
2025

| Trimestre 46,9 413 9] 531 40,3 35,6 77 59,7 47,6 40,2 10,5 52,4
Il Trimestre 48,1 42,8 9,4 51,9 AR 360 85 58,9 46,5 39,0 1,4 B8l5
Il Trimestre 46,9 4,7 9,7 53] 40,8 354 8.2 59,2 48,2 39,8 12,2 51,8
IV Trimestre 44,4 38,1 10,5 55,6 40,3 35,9 7,5 59,7 46,1 38,7 10,6 53,9
2026 P/

| Trimestre 46,1 40,7 10,9 53,9 418 36,7 8,5 58,2 50,2 4,7 12,6 49,8
Il Trimestre 49,7 44,3 10,1 50,3 416 36,0 8,4 58,4 48,5 40,1 13 51,5

Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/
15 07 -6 05 00 -0] -05 20 1 -0/l -20
Il Trimestre 2025

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Cuadro N°1.3 Per: Relacién de parentesco de los adultos mayores con el jefe de hogar adulto mayor
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Distribuciéon porcentual)

Relacion de parentesco
Afo [ Trimestre

Esposa/o Padre/madre o suegra/o Otro pariente

Indicadores Anuales

2018 62,1 24,8 9,2 38
2019 62,2 25,2 8,8 38
2020 60,3 25,8 10,0 4,0
2021 61,7 25,0 9,3 4,0
2022 61,8 24,2 9,8 4,2
2023 62,1 24,8 8,7 4,4
2024 61,7 25,2 9,0 4,2
2025 61,5 25,1 93 4,
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 60,9 25,1 8,9 51
Il Trimestre 62,7 24,8 81 4,5
Il Trimestre 61,3 25,3 9,3 4,0
IV Trimestre 64,0 24,7 7,8 35
2019
| Trimestre 61,5 25,6 8,7 4,3
Il Trimestre 62,4 26,0 7.8 38
Il Trimestre 61,9 25,5 8,8 3,8
IV Trimestre 62,9 25,1 7,3 4,7
2020
| Trimestre 60,1 26,5 8,2 52
Il Trimestre 58,4 25,8 15 4,3
Il Trimestre 58,3 26,1 n,4 4,2
IV Trimestre 61,3 26,2 8,4 4,1
2021
| Trimestre 60,1 24,8 9,9 52
Il Trimestre 61,9 25,6 8,4 4,1
Il Trimestre 61,1 24,5 9,3 51
IV Trimestre 61,2 25,5 8,9 4,5
2022
| Trimestre 62,3 23,2 10,0 4,5
Il Trimestre 61,5 23,9 9,2 55
Il Trimestre 60,5 24,7 10,2 4,7
IV Trimestre 62,6 24,2 8,8 4,4
2023
| Trimestre 61,1 24,8 8,7 53
Il Trimestre 62,8 24,4 8,3 4,5
Il Trimestre 62,1 24,6 8,3 5,0
IV Trimestre 62,0 25,3 8,0 4,7
2024
| Trimestre 61,7 24,4 8,8 51
Il Trimestre 61,1 25,5 8,6 4,8
Il Trimestre 63,0 25,2 7,8 4,1
IV Trimestre 61,0 24,7 9,3 4,9
2025
| Trimestre 62,0 25,6 8,0 4,4
Il Trimestre 62,8 25,5 7,3 4,4
Il Trimestre 60,3 25,7 9,5 4,6
IV Trimestre 61,7 24,9 91 4,4
2026 P/
| Trimestre 60,7 25,3 8,2 58
Il Trimestre 614 25,4 7,8 54
Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-4 -0, 0,5 1,0
Il Trimestre 2025

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

Cuadro N°1.4 Per(: Jefe adulto mayor por area de residencia y sexo
ARo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaje)

Afio [ Trimestre

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Indicadores Anuales

2018 65,2 34,8 63,0 37,0 64,8 35,2 68,7 31,3
2019 64,5 355 63,2 36,8 62,7 373 69,7 30,3
2020 65,6 34,4 62,4 37,6 65,2 34,8 7,5 28,5
2021 61,4 38,6 58,6 1,4 61,1 38,9 66,0 34,0
2022 611 38,9 58,4 41,6 60,6 39,4 65,7 34,3
2023 60,4 39,6 57,9 42,1 60,0 40,0 64,7 353
2024 611 38,9 58,8 41,2 60,4 39,6 65,8 34,2
2025 59,6 40,4 56,9 43 58,5 415 66,3 337
Indicadores Trimestrales

2018

| Trimestre 66,5 335 63,1 36,9 66,1 339 72,2 27,8
Il Trimestre 64,0 36,0 61,0 39,0 64,4 35,6 67,4 326
Il Trimestre 64,2 35,8 61,5 38,5 64,7 35,3 67,4 32,6
IV Trimestre 64,9 35,1 64,2 35,8 63,9 36,1 67,8 32,2
2019

| Trimestre 65,6 34,4 63,9 36,1 64,2 35,8 71,0 29,0
Il Trimestre 63,1 36,9 61,8 38,2 60,2 39,8 70,4 29,6
Ill Trimestre 64,5 355 62,5 375 63,4 36,6 69,5 30,5
IV Trimestre 63,8 36,2 61,1 38,9 635 36,5 68,2 31,8
2020

| Trimestre 65,2 34,8 62,0 38,0 65,3 34,7 70,4 29,6
Il Trimestre 68,1 31,9 67,0 33,0 66,2 338 75,6 24,4
Ill Trimestre 67, 329 62,7 373 67,4 326 75,2 24,8
IV Trimestre 63,1 36,9 60,2 39,8 63,2 36,8 66,6 334
2021

| Trimestre 63,0 37,0 61,2 38,8 63,2 36,8 65,3 34,7
Il Trimestre 61,0 39,0 59,1 40,9 59,5 40,5 66,5 335
Ill Trimestre 60,1 39,9 56,1 43,9 61,2 38,8 64,6 354
IV Trimestre 60,6 39,4 57 42,9 60,6 39,4 65,5 34,5
2022

| Trimestre 60,3 39,7 56,2 43,8 59,9 40,1 67,0 33,0
Il Trimestre 60,1 39,9 57,3 42,7 60,0 40,0 64,6 354
Ill Trimestre 60,7 39,3 59,3 40,7 59,2 40,8 65,6 34,4
IV Trimestre 60,6 39,4 58,6 4,4 60,6 39,4 63,7 36,3
2023

| Trimestre 59,8 40,2 58,6 4,4 59,2 40,8 62,9 37]
Il Trimestre 60,8 39,2 57,8 42,2 60,2 39,8 66,6 334
IIl Trimestre 59,3 40,7 54,7 45,3 615 385 62,4 37,6
IV Trimestre 59,9 40, 59,1 40,9 57,5 42,5 65,7 34,3
2024

| Trimestre 61,6 38,4 62,4 37,6 58,5 415 66,5 335
Il Trimestre 60,7 39,3 58,5 415 60,6 39,4 64,2 35,8
Ill Trimestre 59,0 410 55,8 44,2 58,7 41,3 64,6 354
IV Trimestre 61,2 38,8 58,4 41,6 60,9 39,1 66,4 33,6
2025

| Trimestre 59,9 40] 55,5 445 59,5 40,5 68,2 31,8
Il Trimestre 60,9 39,1 60,3 39,7 60,0 40,0 64,4 35,6
Ill Trimestre 59,3 40,7 59,0 41,0 56,6 43,4 65,3 34,7
IV Trimestre 58,5 415 55,8 44,2 57,0 43,0 66,1 339
2026 P/

| Trimestre 58,7 41,3 56,9 43) 57,3 42,7 64,0 36,0
Il Trimestre 59,6 40,4 56,5 435 58,7 41,3 66,5 335

Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/
-1,3 13 -38 + 38 + -1,3 13 2,1 -2
Il Trimestre 2025

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Cuadro N°1.5  Per: Poblacién adulta mayor por drea de residencia y estado civil o conyugal
ARo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaje)
Afio [ Trimestre Casado/ Otro Casado/ Otro  Casado/ Otro Casado/ Otro
Viudo Viudo Viudo Viudo
conviviente 3/ conviviente 3/ conviviente 3 conviviente
Indicadores Anuales
2018 60,3 23,1 16,6 57,4 211 21,5 60,9 23,2 15,9 63,2 25,5 13
2019 60,5 22,7 16,8 59,1 20,3 20,5 59,7 23,3 17,0 64, 24,9 1,0
2020 614 21,2 17,4 59,2 18,9 21,9 61,2 221 16,7 65,3 23,2 1,4
2021 58,4 229 18,6 55,1 21,3 23,6 59,1 22,6 18,4 62,1 26,0 1,9
2022 58,3 229 18,8 55,2 20,8 24,0 58,8 22,8 18,4 62,1 26,0 1,9
2023 58,1 23,4 18,5 55,1 225 22,4 58,3 23,2 18,5 62,3 25,1 12,6
2024 58,9 22,5 18,6 56,7 21,8 21,6 58,2 225 19,3 63,7 23,7 12,6
2025 58,2 22,3 19,6 56,2 20,7 231 57,3 22,5 20,2 62,9 24,3 12,8
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 61,3 21,3 17,5 56,3 214 22,2 62,6 20,7 16,7 66,2 222 1,6
Il Trimestre 61,0 22,4 16,7 58,8 19,9 21,4 61,8 22,2 16,1 62,6 26,4 10,9
Il Trimestre 60,6 22,4 16,9 56,7 22,2 211 62,7 21,4 15,9 63,5 24,5 12,0
IV Trimestre 61,3 21,1 17,5 59,9 17 23,0 60,5 22,5 17,0 64,8 245 10,7
2019
| Trimestre 619 20,7 17,4 59,0 18,8 22,2 619 20,7 17,3 66,3 23,8 9,9
Il Trimestre 61,6 21,2 17,2 611 18,5 20,4 58,9 22,7 18,3 67,3 22,2 10,5
Il Trimestre 61,6 21,9 16,6 60,7 20,5 18,8 60,6 21,8 17,6 64,7 24,2 n1
IV Trimestre 60,4 21,3 18,3 571 19,2 23,7 62,2 211 16,6 62,2 24,7 13,2
2020
| Trimestre 63,5 19,7 16,8 60,3 18,5 21,2 63,9 19,8 16,3 68,1 21,5 10,4
Il Trimestre 60,7 19,5 19,8 58,2 18,1 23,7 60,4 20,2 19,4 67,4 20,7 12,0
Il Trimestre 60,5 21,0 18,5 60,0 19,6 20,4 59,4 20,9 19,7 64,3 24,0 n7
IV Trimestre 62,4 20,7 16,9 61,3 18,1 20,6 62,3 211 16,6 64,0 23,6 12,4
2021
| Trimestre 58,7 20,7 20,6 54,7 18,3 27,0 60,3 19,7 19,9 62,1 26,7 n2
Il Trimestre 58,9 21,9 19,2 56,0 21,0 22,9 58,0 21,5 20,5 64,8 24 n1
Il Trimestre 58,2 225 19,3 56,2 20,8 23,0 57,6 22,8 19,6 62,6 25,0 12,4
IV Trimestre 59,0 22,0 19,0 54,9 22,7 22,3 60,4 20,0 19,6 62,2 24,5 13,3
2022
| Trimestre 58,5 22,0 19,5 52,6 21,4 26,0 59,4 21,4 19,2 65,5 24,0 10,5
Il Trimestre 57,4 21,9 20,7 53,0 20,6 26,4 58,1 21,7 20,2 63,0 24,5 12,5
Il Trimestre 59,3 21,6 19,1 60,9 19,4 19,7 56,3 218 21,9 62,0 24,9 13,2
IV Trimestre 58,5 21,9 19,6 55,4 214 23,2 59,6 19,9 20,5 615 26,3 121
2023
| Trimestre 581 222 19,7 57,3 20,4 22,3 57,1 22,2 20,7 61,3 25,3 13,4
Il Trimestre 59,3 22,2 18,5 55,7 22] 22,2 58,7 22,3 19,0 65,6 22,3 121
Il Trimestre 58,8 212 20,1 55,8 20,4 23,8 59,1 20,4 20,5 63,0 23,8 13,2
IV Trimestre 59,3 212 19,5 56,5 20,0 23,4 59,4 20,9 19,7 63,5 238 12,7
2024
| Trimestre 58,5 21,5 20,0 56,3 21,0 22,7 56,8 219 21,3 65,5 21,8 12,7
Il Trimestre 59,9 20,7 19,3 59,2 19,8 210 58,5 20,6 20,9 63,7 22,4 13,9
Il Trimestre 59,5 210 19,5 57,8 20,2 22,0 58,7 20,4 21,0 63,8 23,3 12,9
IV Trimestre 58,3 212 20,5 531 211 25,8 58,9 21,2 19,9 66,0 21,6 12,5
2025
| Trimestre 60,3 20,3 19,4 59,5 19,1 21,4 58,4 20,4 212 65,2 21,8 13,0
Il Trimestre 58,8 20,8 20,4 58,3 19,5 22,3 57,3 20,7 22,0 63,0 231 13,8
Il Trimestre 59,0 20,6 20,5 58,5 16,8 24,7 56,8 21,7 21,5 63,7 24,2 121
IV Trimestre 58,4 21,6 20,0 55,1 21,8 231 58,3 20,9 20,7 63,8 22,8 134
2026 P/
| Trimestre 58,3 210 20,7 56,0 19,6 24,4 56,8 221 211 64,8 211 14,2
Il Trimestre 58,0 21,0 21,0 53,8 20,4 25,8 57,3 21,7 21,0 66,8 20,6 12,6
Variaciéon Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-0,8 0,2 0,6 -45 0,9 35 0,0 10 -1,0 38 ++ -25 + -1,2

Il Trimestre 2025

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

3/ Comprende divorciado, separado y soltero.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

Cuadro N°2.1 Per(: Poblacién adulta mayor por nivel de educacion alcanzado
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaije)
Afio [ Trimestre
Sin nivel / Inicial Primaria 1/ Secundaria Superior
Indicadores Anuales
2018 14,3 42,6 26,5 16,6
2019 14,2 411 26,7 18,1
2020 14,7 4,4 26,8 171
2021 13,3 41 28,6 17,0
2022 13,1 39,8 29,6 17,6
2023 12,2 39,7 29,8 18,3
2024 12,0 39,0 30,7 18,3
2025 1,5 37,6 312 19,7
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 14,4 39,7 26,6 19,3
Il Trimestre 13,7 40,7 25,6 20,0
Il Trimestre 13,7 41,4 26,3 18,7
IV Trimestre 14,5 40,6 25,9 19,0
2019
| Trimestre 14,8 37,9 24,9 22,4
Il Trimestre 13,8 40,4 26,0 19,8
Il Trimestre 14,0 39,8 26,3 19,9
IV Trimestre 13,8 39,2 27,3 19,8
2020
| Trimestre 131 37,3 26,5 23,1
Il Trimestre 9,5 36,7 29,7 24,
Il Trimestre 121 36,3 28,1 235
IV Trimestre 14,4 39,5 27,4 18,7
2021
| Trimestre 12,6 39,1 27,9 20,4
Il Trimestre 13,6 39,6 27,6 19,3
Ill Trimestre 12,0 37,8 28,2 21,9
IV Trimestre 13,1 39,0 27,6 20,3
2022
| Trimestre 13,6 37,0 28,5 21,0
Il Trimestre 12,6 37,7 27,5 22,2
Il Trimestre 12,8 37,7 27,5 22,0
IV Trimestre 13,0 37,8 29,6 19,5
2023
| Trimestre 12,6 36,3 27,5 23,6
Il Trimestre 12,4 38,1 28,2 21,3
Il Trimestre 10,8 38,5 29,1 217
IV Trimestre 12,8 36,6 30,2 20,4
2024
| Trimestre 1,3 36,5 30,5 21,8
Il Trimestre 1,4 36,5 29,2 22,9
Il Trimestre 1,6 37,2 30,0 21,2
IV Trimestre 13,1 36,6 29,7 20,6
2025
| Trimestre n,2 36,3 29,9 22,6
Il Trimestre 12,5 35,0 30,9 21,6
Il Trimestre 1,9 36,0 29,7 22,4
IV Trimestre 10,9 37,6 29,6 21,8
2026 P/
| Trimestre 12,1 36,4 29,3 22,3
Il Trimestre 10,2 35,5 30,9 23,4
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-2,3 +++ 0,5 0,0 18

Il Trimestre 2025

Nota: Los niveles Primaria, Secundaria y Superior, incluyen estudios incompletos y completos.

1/ A partir del afo 2017 se ha incluido la Educacion Basica Especial.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Cuadro N°2.2  Per(i: Poblacién adulta mayor por drea de residencia y condicién de alfabetismo
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

Trimestre Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto

Indicadores Anuales

2018 83,0 17,0 94,7 53 84,0 16,0 59,4 40,6
2019 83,3 16,7 94,2 5,8 84,6 15,4 59,7 40,3
2020 82,5 17,5 93,1 6,9 83,1 16,9 60,9 39,1
2021 83,8 16,2 93,2 6,8 84,7 15,3 63,0 37,0
2022 84,5 15,5 935 6,5 85,0 15,0 65,0 35,0
2023 85,3 14,7 935 6,5 85,8 14,2 67,0 33,0
2024 85,5 14,5 93,9 6,1 86,0 14,0 66,4 33,6
2025 86,0 14,0 95,0 5,0 85,8 14,2 66,4 336
Indicadores Trimestrales

2018

| Trimestre 834 16,6 94,8 52 af 86,7 13,3 58,8 41,2
Il Trimestre 835 16,5 96,6 34 af 86,1 13,9 59,2 40,8
Ill Trimestre 82,5 17,5 94,6 54 af 85,2 14,8 57,7 42,3
IV Trimestre 83,3 16,7 96,0 40 af 84,6 15,4 62,8 37,2
2019

| Trimestre 82,7 17,3 94,7 53 a/ 85,8 14,2 57,3 42,7
Il Trimestre 83,6 16,4 96,0 40 af 86,7 13,3 59,8 40,2
Il Trimestre 831 16,9 94,8 52 af 854 14,6 60,2 39,8
IV Trimestre 835 16,5 95,7 43 a/ 86,3 13,7 60,7 39,3
2020

| Trimestre 85,1 14,9 96,3 37 a 86,5 13,5 62,2 37,8
IV Trimestre 819 181 932 68 a/ 85,3 14,7 60,2 39,8
2021

| Trimestre 86,1 13,9 95,6 44 af 89,0 1,0 62,6 37,4
Il Trimestre 83,3 16,7 94,5 55 af 86,3 13,7 60,6 39,4
Il Trimestre 84,5 15,5 95,0 50 af 86,8 13,2 62,4 37,6
IV Trimestre 84,3 15,7 95,1 49 af 86,6 13,4 65,1 34,9
2022

| Trimestre 834 16,6 93,7 63 af 87,6 12,4 60,4 39,6
Il Trimestre 84,9 15,1 939 61 a/ 87 12,9 65,8 34,2
Ill Trimestre 84,6 15,4 95,0 50 af 86,2 13,8 64,7 35,3
IV Trimestre 84,5 15,5 95,1 49 af 86,2 13,8 64,8 35,2
2023

| Trimestre 85,3 14,7 95,1 49 af 88,4 1,6 63,1 36,9
Il Trimestre 84,8 15,2 94,5 55 af 86,6 13,4 66,6 334
Il Trimestre 85,8 14,2 94,7 53 af 88,2 1,8 66,9 33,1
IV Trimestre 85,0 15,0 94,6 54 af 87,6 124 64,5 355
2024

| Trimestre 85,9 14,1 95,6 44 af 87,8 12,2 66,1 339
Il Trimestre 85,6 14,4 95,9 41 af 87,8 12,2 65,2 34,8
Il Trimestre 85,6 14,4 95,4 46 af 87,4 12,6 66,3 337
IV Trimestre 84,2 15,8 92,0 80 a/ 87,2 12,8 64,4 35,6
2025

| Trimestre 85,2 14,8 94,0 6,0 a/ 88,4 1,6 65,2 34,8
Il Trimestre 85,0 15,0 96,4 36 a/ 86,5 13,5 63,1 36,9
Ill Trimestre 84,7 15,3 95,9 41 af 86,5 13,5 64,0 36,0
IV Trimestre 86,5 13,5 96,6 34 af 88,6 n4 65,9 34)
2026 P/

| Trimestre 84,4 15,6 94,3 57 al 87,5 12,5 64,3 35,7
Il Trimestre 87,4 12,6 97,7 23 af 89,1 10,9 66,7 33,3

Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/
24 +++ =24 +++ 13 -13 2,6 ++ -2,6 ++ 36 ++ -36 ++
Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacion mayor a 15% considerados como referenciales.
Nota: En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas por el gobierno, debido a la COVID-19 se aplicaron las entrevistas telefonicas

con un cuestionario reducido en el cual no se encontraba la pregunta necesaria para este indicador en el segundo y tercer trimestre del afio 2020.
1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

CuadroN°2.3  Per: Poblacién adulta mayor por condicién de alfabetismo y sexo
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

Alfabeto Analfabeto
Afio [ Trimestre

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales

2018 83,0 92,8 74,1 17,0 72 25,9
2019 83,3 92,5 75,0 16,7 75 25,0
2020 825 92,3 73,9 17,5 77 26,2
2021 83,8 93,4 75,4 16,2 6,6 24,6
2022 84,5 93,6 76,6 15,5 6,4 23,4
2023 85,3 94,1 77,6 14,7 5,9 22,4
2024 85,5 94, 78] 14,5 5,9 21,9
2025 86,0 93,8 79,2 14,0 6,2 20,8
Indicadores Trimestrales

2018

I Trimestre 834 92,8 74,9 16,6 72 25,1
Il Trimestre 835 92,8 75] 16,5 72 24,9
Ill Trimestre 82,5 92,4 73,4 17,5 76 26,6
IV Trimestre 833 93,5 73,7 16,7 6,5 26,3
2019

| Trimestre 82,7 92,3 741 17,3 7,7 25,9
Il Trimestre 83,6 92,5 75,6 16,4 75 24,4
Ill Trimestre 831 92,7 74,6 16,9 7,3 25,4
IV Trimestre 83,5 92,6 75,2 16,5 74 24,8
2020

I Trimestre 85,1 93,3 778 14,9 6,7 22,2
IV Trimestre 81,9 92,6 72,2 18,1 74 27,8
2021

| Trimestre 86,1 94,4 78,6 13,9 5,6 214
Il Trimestre 83,3 921 75,5 16,7 7,9 24,5
Ill Trimestre 84,5 92,9 77,1 15,5 7] 22,9
IV Trimestre 84,3 94,2 75,5 15,7 5,8 24,5
2022

| Trimestre 834 93,0 74,9 16,6 7,0 25,1
Il Trimestre 84,9 93,6 76,9 15,1 6,4 23]
Il Trimestre 84,6 93,3 76,7 15,4 6,7 23,3
IV Trimestre 84,5 938 76, 15,5 6,2 23,9
2023

| Trimestre 85,3 94,2 77,5 14,7 5,8 22,5
Il Trimestre 84,8 94,3 76,0 15,2 57 24,0
Ill Trimestre 85,8 934 79] 14,2 6,6 20,9
IV Trimestre 85,0 94,0 76,9 15,0 6,0 23,1
2024

| Trimestre 85,9 94,3 78,3 14,1 57 217
Il Trimestre 85,6 934 78,4 14,4 6,6 21,6
Ill Trimestre 85,6 94,2 78,2 14,4 5,8 218
IV Trimestre 84,2 92,9 76,4 15,8 7, 23,6
2025

| Trimestre 85,2 93,8 77,5 14,8 6,2 22,5
Il Trimestre 85,0 93,2 77,4 15,0 6,8 22,6
Ill Trimestre 84,7 93,5 77,0 15,3 6,5 23,0
IV Trimestre 86,5 93,6 80,4 13,6 6,4 19,6
2026 P/

| Trimestre 84,4 93,2 76,6 15,6 6,8 23,4
Il Trimestre 87,4 94,7 80,9 12,6 5,3 19,1

Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/
24 +++ 15 ++ 35 +++ -2,4 +++ -15 ++ -3,56 +++
Il Trimestre 2025

Nota: En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas por el gobierno, debido a la COVID-19 se aplicaron las entrevistas
telefénicas con un cuestionario reducido en el cual no se encontraba la pregunta necesaria para este indicador en el segundo y tercer
trimestre del afio 2020.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

32



CuadroN°2.4  PerG: Poblacién adulta mayor por area de residencia, condicién de alfabetismo y sexo
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

Area Urbana AreaRural

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales

2018 88,9 96,0 824 nl 4,0 17,6 59,4 80,3 39,2 40,6 19,7 60,8
2019 89,0 95,5 83,2 1,0 45 16,8 59,7 80,7 38,7 40,3 19,3 61,3
2020 875 95,0 811 12,5 5,0 18,9 60,9 81,5 40,3 39,1 18,5 59,7
2021 88,6 96,0 822 14 4,0 17,8 63,0 82,6 448 37,0 17,4 55,2
2022 88,9 95,7 829 11 43 17 65,0 84, 47]1 35,0 15,9 52,9
2023 89,2 95,9 835 10,8 4] 16,5 67,0 86,1 49,2 33,0 13,9 50,8
2024 89,5 95,9 84,1 10,5 4] 15,9 66,4 85,6 48,5 33,6 14,4 51,5
2025 90,0 95,7 85,0 10,0 4,3 15,0 66,4 84,9 49,1 33,6 15,1 50,9
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 90,1 96,9 84,2 99 31 a/ 158 58,8 78,6 39,4 41,2 214 60,6
Il Trimestre 90,7 95,9 85,9 9,3 4] 14 59,2 82,0 38,6 40,8 18,0 61,4
Il Trimestre 89,7 96,1 84,0 10,3 39 a/ 160 57,7 80,0 37,3 423 20,0 62,7
IV Trimestre 89,7 96,9 83,0 10,3 31 a/ 170 62,8 82,7 43,3 372 17,3 56,7
2019
| Trimestre 89,6 95,9 84,0 104 41 a/ 16,0 57,3 79,5 36,1 427 20,5 63,9
Il Trimestre 90,7 95,8 86,2 9,3 42 138 59,8 82,0 38,2 40,2 18,0 61,8
Ill Trimestre 89,7 96,5 83,8 10,3 35 a/ 162 60,2 80,3 40,6 39,8 19,7 59,4
IV Trimestre 90,7 96,4 85,6 93 36 a/ 144 60,7 814 40,0 39,3 18,6 60,0
2020
| Trimestre 90,8 96,4 85,9 9,2 36 af 14 62,2 81,7 41,9 378 18,3 58,1
IV Trimestre 88,8 96,0 823 1,2 40 af 177 60,2 82,2 39,6 39,8 17,8 60,4
2021
| Trimestre 92,0 97,3 87] 8,0 27 al 129 62,6 83]1 42,8 374 16,9 57,2
Il Trimestre 90,1 96,0 85,0 99 40 a/ 150 60,6 79,7 43,0 394 20,3 57,0
Ill Trimestre 90,7 95,7 86,5 9,3 43 135 62,4 835 42,7 37,6 16,5 57,3
IV Trimestre 90,3 97,2 84,2 9,7 28 al 158 65,1 84,9 46,7 34,9 15, 53,3
2022
| Trimestre 90,3 96,3 85,1 9,7 37 al 149 60,4 82,3 39,9 39,6 17,7 60,1
Il Trimestre 90,1 96,5 84,3 9,9 35 a/ 157 65,8 834 48,7 34,2 16,6 51,3
Il Trimestre 90,3 96,3 85,0 9,7 37 al 150 64,7 833 46,5 35,3 16,7 535
IV Trimestre 90,2 96,3 84,7 9,8 37 a/ 153 64,8 85,5 46,0 35,2 14,5 54,0
2023
| Trimestre 91,5 97,0 86,6 85 30 a/ 134 63,1 84, 445 36,9 15,9 55,5
Il Trimestre 90,1 96,2 84,6 9,9 38 15,4 66,6 88,2 45,6 334 n8 54,4
Il Trimestre 91,2 95,9 87,0 88 4] 13,0 66,9 84,5 51,3 33]1 15,5 48,7
IV Trimestre 90,8 96,6 85,8 9,2 34 al 142 64,5 85,2 44,4 355 14,8 55,6
2024
| Trimestre 91,5 96,5 87,0 8,5 35 a/ 130 66,1 86,8 45,9 339 13,2 54,
Il Trimestre 91,5 96,2 87,3 8,5 38 al 127 65,2 84,3 46,4 34,8 15,7 53,6
Il Trimestre a1l 96,6 86,4 8,9 34 13,6 66,3 86,3 472 337 13,7 52,8
IV Trimestre 89,4 95,4 84,2 10,6 46 15,8 64,4 838 46,0 35,6 16,2 54,0
2025
| Trimestre 90,9 96,6 85,8 91 34 al 142 65,2 84,2 46,8 34,8 15,8 532
Il Trimestre 90,9 96,5 85,8 91 35 14,2 63,1 81,6 453 36,9 18,4 54,7
Il Trimestre 90,8 96,2 86,0 9,2 38 14,0 64,0 84,4 46,0 36,0 15,6 54,0
IV Trimestre 92,1 96,4 88,5 79 36 a/ 15 65,9 84,3 47,8 34, 15,7 52,2
2026 P/
| Trimestre 90,5 96,5 85,3 9,5 35 al 147 64,3 82,6 48,0 35,7 17,4 52,0
Il Trimestre 93] 97,2 89,5 6,9 28 a/ 105 66,7 86,3 47,2 333 13,7 52,8
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

2,2 +++ 0,7 37 +++  -22 +++ -07 =37 +++ 36 ++ 47 ++ 19 =36 ++ -47++ -19
Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacion mayor a 15% considerados como referenciales.

Nota: En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas por el gobierno, debido a la COVID-19 se aplicaron las entrevistas telefénicas con un cuestionario
reducido en el cual no se encontraba la pregunta necesaria para este indicador en el segundo y tercer trimestre del afio 2020.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

CuadroN°2.5  Per: Poblacion de 60 y més afios de edad por lengua materna aprendida en la nifiez
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

Afio [ Trimestre De 60 a 79 afios De 80 y mas afios Sin adultos mayores

Indicadores Anuales

2018 39,8 34,3 8,5 60,2
2019 40,7 34,6 9,0 59,3
2020 373 32,8 7,2 62,7
2021 378 32,9 7,5 62,2
2022 38,3 335 7,7 61,7
2023 39,2 34,0 8,0 60,8
2024 40,7 35,6 8,2 59,3
2025 43,0 37,5 8,8 57,0
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 419 35,9 9,6 58,1
Il Trimestre 41,3 35,6 9, 58,7
Il Trimestre 40,3 338 9,6 59,7
IV Trimestre 415 35,9 8,4 58,5
2019
| Trimestre 43,0 36,0 10,1 57,0
Il Trimestre 42,3 36,1 9,3 57,7
Il Trimestre 42,0 35,7 9,5 58,0
IV Trimestre 41,6 355 9,2 58,4
2020
| Trimestre 43,5 37,7 9,5 56,5
Il Trimestre 37,0 33,3 6,3 63,0
Il Trimestre 36,2 32]1 6,4 63,8
IV Trimestre 39,0 337 8,5 61,0
2021
| Trimestre 40,6 34,9 8,9 59,4
Il Trimestre 38,8 34 7,7 61,2
Il Trimestre 39,0 333 8,4 610
IV Trimestre 39,0 33,7 79 61,0
2022
| Trimestre 39,4 34,2 8,3 60,6
Il Trimestre 39,9 34,4 8,6 60,1
Il Trimestre 40,5 35,0 8,4 59,5
IV Trimestre 39,5 34,5 8,0 60,5
2023
| Trimestre 39,9 34 9,3 60,1
Il Trimestre 404 34,9 8,3 59,6
Il Trimestre 419 36,2 8,5 58,1
IV Trimestre 39,9 35,0 8,1 60,1
2024
| Trimestre 416 35,8 9,4 58,4
Il Trimestre 42,1 36,8 8,7 57,9
Il Trimestre 42,0 36,7 8,3 58,0
IV Trimestre 42,0 37,0 8,9 58,0
2025
| Trimestre 43,9 38,4 8,7 56,1
Il Trimestre 44,6 39,0 9,4 55,4
Il Trimestre 44,3 384 9,5 55,7
IV Trimestre 42,8 37,2 9, 57,2
2026 P/
| Trimestre 44,9 39,0 10,1 55,1
Il Trimestre 45,6 39,5 9,5 54,4
Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

10 0,5 0] -10
Il Trimestre 2025

1/ Comprende quechua, aimara y otra lengua nativa. A partir del afio 2020, se incluye Ashaninka, Awajﬂn/Aguaruno, Shipibo — Konibo, Shawi /
Chayahuita, Matsigenka / Machiguenga y Achuar.

2/ Comprende lengua extranjera, no escucha [ no habla y lengua de sefias peruanas.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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CuadroN°3.1  PerG: Poblacién adulta mayor con Documento Nacional de Identidad por drea de residencia y sexo
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

I YA Rl Ambos Ambos Ambos Ambos
Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer
sexos sexos sexos sexos

Indicadores Anuales

2018 99,4 99,4 99,4 99,5 99,3 99,6 99,8 99,8 99,8 98,6 99,0 98,3
2019 99,4 99,6 99,2 99,4 99,5 99,4 99,8 99,9 99,7 98,8 99,5 98,2
2020 99,5 99,6 99,5 99,5 99,6 99,5 99,7 99,7 99,7 99,2 99,4 99,0
2021 99,6 99,8 99,4 99,7 99,9 99,5 99,7 99,9 99,5 99,2 99,5 99,0
2022 99,5 99,7 99,4 99,4 99,6 99,3 99,7 99,7 99,6 99,4 99,7 99,1
2023 99,6 99,8 99,4 99,5 99,7 99,3 99,7 99,8 99,6 99,4 99,8 99,1
2024 99,6 99,6 99,6 99,5 99,2 99,7 99,7 99,9 99,6 99,6 99,9 99,3
2025 99,7 99,7 99,6 99,5 99,6 99,4 99,8 99,9 99,8 99,6 99,7 99,5
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 99,2 99,1 99,4 98,9 98,5 99,2 99,8 99,8 99,9 98,5 985 985
Il Trimestre 99,4 99,5 99,3 99,4 99,2 99,6 99,6 99,7 99,6 98,8 99,5 98,3
Il Trimestre 99,6 99,6 99,5 100,0 100,0 100,0 99,7 99,7 99,8 98,5 98,8 98,2
IV Trimestre 99,5 99,5 99,5 99,5 99,3 99,7 99,7 99,7 99,8 99,1 99,5 98,8
2019
| Trimestre 99,6 99,7 99,5 99,6 99,6 99,7 100,0 100,0 99,9 98,8 99,2 98,5
Il Trimestre 99,2 99,5 99,0 99,0 99,3 98,8 99,7 99,8 99,7 98,5 99,1 98,0
Il Trimestre 99,5 99,7 99,3 99,6 99,3 99,7 99,8 100,0 99,6 98,9 99,8 98,1
IV Trimestre 99,5 99,7 99,3 99,5 99,7 99,3 99,7 99,7 99,7 99,2 99,8 98,7
2020
| Trimestre 99,6 99,7 99,6 99,6 99,5 99,7 99,8 99,9 99,7 99,3 995 99,0
IV Trimestre 99,7 99,8 99,6 99,9 100,0 99,7 99,8 99,8 99,7 99,3 99,5 99,2
2021
| Trimestre 99,7 99,8 99,7 99,7 99,3 100,0 99,8 100,0 99,7 99,5 99,9 99,2
Il Trimestre 99,4 99,7 99,2 99,3 100,0 98,7 99,8 99,9 99,6 99,1 98,9 99,3
Il Trimestre 99,8 99,9 99,7 100,0 100,0 100,0 99,8 99,8 99,7 99,4 99,8 99,1
IV Trimestre 99,6 99,9 99,4 99,5 100,0 99,1 99,8 99,9 99,8 99,5 99,9 99,0
2022
| Trimestre 99,5 99,6 99,5 99,5 99,4 99,6 99,5 99,6 99,4 99,6 99,8 99,4
Il Trimestre 99,6 99,6 99,5 99,4 99,5 99,4 99,7 99,7 99,7 99,4 99,7 99,1
Il Trimestre 99,6 99,6 99,5 99,4 99,5 99,4 99,8 99,6 99,9 99,5 99,8 99,2
IV Trimestre 99,3 99,4 99,2 98,8 98,9 98,8 99,7 99,7 99,7 99,4 99,7 99,1
2023
| Trimestre 99,5 99,7 99,3 99,6 99,5 99,7 99,5 99,9 99,2 99,3 99,7 99,0
Il Trimestre 99,5 99,6 99,4 99,1 99,5 98,8 99,7 99,6 99,7 99,7 99,8 99,5
Il Trimestre 99,5 99,6 99,4 99,2 99,3 99,1 99,8 99,8 99,7 99,5 99,8 99,2
IV Trimestre 99,7 99,7 99,7 99,7 99,4 100,0 99,9 99,8 100,0 99,3 99,9 98,8
2024
| Trimestre 99,6 99,7 99,6 99,6 99,4 99,7 99,7 99,8 99,7 99,6 99,8 99,3
Il Trimestre 99,5 99,4 99,5 99,2 98,9 99,5 99,5 99,6 99,5 99,7 99,8 996
Il Trimestre 99,7 99,8 99,6 99,7 99,7 99,6 99,9 99,9 99,8 99,6 99,9 99,3
IV Trimestre 99,6 99,4 99,7 99,4 98,7 100,0 99,7 99,7 99,8 99,5 100,0 99,1
2025
| Trimestre 99,8 99,8 99,8 99,7 99,7 99,7 99,9 100,0 99,9 99,7 99,8 99,6
Il Trimestre 99,7 99,6 99,7 99,6 99,3 100,0 99,8 99,9 99,7 99,4 99,5 99,4
Il Trimestre 99,7 99,8 99,7 99,7 100,0 99,4 99,8 99,7 99,9 99,6 99,6 99,6
IV Trimestre 99,6 99,7 99,6 99,5 99,6 99,4 99,7 99,7 99,7 99,6 99,7 99,4
2026 P
| Trimestre 99,9 99,9 99,8 100,0 100,0 100,0 99,8 99,9 99,7 99,8 99,7 99,8
Il Trimestre 99,6 99,7 99,5 99,5 99,7 99,4 99,8 99,9 99,7 99,5 99,6 99,4
Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

-0,1 0,1 -0,2 -0, 04 -0,6 0,0 0,0 0,0 0,1 0,1 0,0
Il Trimestre 2025

Nota: En el contexto de las medidas de aislamiento social adoptadas por el gobierno, debido a la COVID-19 se aplicaron las entrevistas telefonicas con un
cuestionario reducido en el cual no se encontraba la pregunta necesaria para este indicador en el segundo y tercer trimestre del afio 2020.

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informdtica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

Cuadro N°3.2 PerG: Hogares con adultos mayores beneficiarios de programas alimentarios por
@rea de residencia
Afo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaije)

Afio [ Trimestre Lima Metropolitana 1/ Resto Urbano 2/ Area Rural

Indicadores Anuales

2018 18,4 131 18,6 23,3
2019 17,9 12,9 17,9 23,5
2020 19,3 12,5 18,6 29,1
2021 17,4 12,3 17,4 23,3
2022 19,6 15,0 19,4 24,8
2023 19,8 17,7 18,9 23,6
2024 20,1 16,5 18,3 27,0
2025 19,4 17,8 18,3 23]
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 16,4 129 a/ 14,8 23,5
Il Trimestre 15,7 9,6 a/ 16,2 21,2
Il Trimestre 17,4 10,3 a/ 18,7 23,2
IV Trimestre 19,0 13,5 19,9 235
2019
| Trimestre 14,7 9,2 af 14,2 22,7
Il Trimestre 17,4 16,2 15,7 22,2
Il Trimestre 18,1 10,8 a/ 19,2 25,3
IV Trimestre 16,5 10,2 a/ 17,2 22,6
2020
| Trimestre 16,0 12 a/ 14,8 25,7
Il Trimestre 18,5 8,7 af 15,6 47,6
Il Trimestre 22,2 12,0 a/ 20,6 45,7
IV Trimestre 19,6 10,2 a/ 18,4 32,0
2021
| Trimestre 14,6 9,6 a/ 12,5 25,2
Il Trimestre 14,0 7,3 af 15,7 19,4
Il Trimestre 17,2 1,9 17,2 23,7
IV Trimestre 17,4 14,7 a/ 14,8 24,7
2022
| Trimestre 17,5 14,7 a/ 16,0 22,9
Il Trimestre 17,0 12,7 a/ 17,1 21,6
Ill Trimestre 19,3 14,8 a/ 17,5 27,0
IV Trimestre 16,5 93 a/ 16,1 25,8
2023
| Trimestre 15,7 135 a/ 13,8 21,8
Il Trimestre 171 14,6 16,6 20,7
Il Trimestre 17,5 121 a/ 17,5 23,1
IV Trimestre 211 19,5 18,7 27,3
2024
| Trimestre 18,1 13,0 a/ 15,0 29,2
Il Trimestre 19,4 17,3 af 17,1 25,6
Ill Trimestre 18,5 13,3 a/ 17,7 25,0
IV Trimestre 18,2 15,6 af 15,9 25,5
2025
| Trimestre 15,7 12,2 af 14,0 231
Il Trimestre 17,1 16,1 a/ 14,8 23,4
Ill Trimestre 18,1 15,5 17,6 21,7
IV Trimestre 18,8 18,7 16,5 23,5
2026 P/
| Trimestre 15,4 8,8 af 15,1 21,3
Il Trimestre 16,2 14,3 a/ 14,0 22,6
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

-0,9 -1,8 -0,8 -0,8
Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacion mayor a 15% considerados como referenciales.
1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).
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Cuadro N°4.1  Per(: Poblacién adulta mayor con algin problema de salud crénico por érea de residencia y sexo
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaje)
Afo [ Trimestre
Ambos sexos Hombre Mujer Ambos sexos Hombre Mujer
Indicadores Anuales
2018 76,7 71 81,6 775 70,7 83,7
2019 77,9 725 82,9 78,6 73,1 83,5
2020 76,5 n3 81,3 77,8 72,7 82,3
2021 78,0 72,3 83,0 77,9 72,8 82,3
2022 80,0 74,2 85,1 78,3 72,9 82,9
2023 80,2 75,2 84,6 78,6 738 82,7
2024 79,4 74,7 83,6 76,0 3 80,0
2025 80,8 76,9 84,2 79,3 76,3 81,8
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 74,7 67,8 80,9 73,5 63,1 82,3
Il Trimestre 75,0 70,3 79,3 74, 71,9 76,2
Il Trimestre 76,5 70,6 81,8 78,1 71,6 83,7
IV Trimestre 77,9 71,8 83,6 80,4 72,6 88,3
2019
| Trimestre 75,9 69,9 81,2 73,9 64,7 822
Il Trimestre 775 71,9 82,4 78,4 734 83,0
Il Trimestre 78,0 72,3 83,0 78,7 74, 83,0
IV Trimestre 78,5 73,6 83,0 79,7 76,0 82,7
2020
| Trimestre 77,8 72,3 82,7 76,0 n7 79,6
Il Trimestre 75,1 71 78,9 78,0 74,8 80,7
Il Trimestre 754 n7 78,5 78,0 76,6 79,1
IV Trimestre 75,6 68,1 82,4 76,3 66,7 84,6
2021
| Trimestre 75,2 69,4 80,3 76,5 69,6 82]1
Il Trimestre 77,2 69,9 83,5 775 71 82,8
Il Trimestre 78,0 72,6 82,9 75,6 70,2 80,0
IV Trimestre 79,5 75,1 83,3 79,1 78,2 79,9
2022
| Trimestre 79,0 72,9 84,4 76,9 69,9 825
Il Trimestre 79,3 737 84,5 75,7 70,4 80,6
Il Trimestre 80,3 74,8 85,2 79,8 75,7 83,3
IV Trimestre 80,0 74,4 85,2 78,0 723 83,2
2023
| Trimestre 79,9 75,0 84,1 78,7 73,8 82,8
Il Trimestre 79,8 73,2 85,7 79,3 74,2 84,0
Ill Trimestre 79,9 74,7 84,5 78,3 73,2 82,2
IV Trimestre 78,9 74,4 82,9 75,0 70,4 78,7
2024
| Trimestre 79,9 74,8 84,5 78,4 73,0 83,1
Il Trimestre 79,3 74,1 84,2 76,1 71,3 80,3
Il Trimestre 79,2 74,9 82,9 74,4 69,8 78,2
IV Trimestre 77,4 72,4 81,8 72,9 70,0 75,4
2025
I Trimestre 79,2 74,6 83,4 77,2 74,3 79,7
Il Trimestre 80,0 74,3 851 78,6 735 832
Il Trimestre 81,0 776 83,9 80,8 78,1 83,1
IV Trimestre 79,3 76,1 82,1 76,3 75,1 77,4
2026 P/
| Trimestre 80,6 75,8 85,0 775 732 81,3
Il Trimestre 82,7 76,6 88,3 80,7 72,9 87,6
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

2,7 ++ 23 32 ++ 2] -0,6 4,4

Il Trimestre 2025

Nota: Comprende a la poblacién que reporté padecer enfermedades crénicas (artritis hipertension, asma, reumatismo, diabetes, TBC, VIH, colesterol, etc.)
o malestares crénicos.

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

CuadroN°4.2  PerG: Poblacién adulta mayor con algin problema de salud crénico por aGrea de residencia y sexo
Afo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaje)

Afo [ Trimestre

Ambos sexos Hombre Mujer Ambos sexos Hombre Mujer

Indicadores Anuales

2018 775 72,2 82,2 738 69,6 77,7
2019 79,3 73,3 84,4 74,6 70,1 78,9
2020 77,2 74 82,5 72,9 68,8 76,9
2021 79,0 72)] 85,1 76,3 79 80,4
2022 81,2 74,6 87,2 80,3 754 84,8
2023 81,7 76,0 86,7 80,1 75,9 837
2024 82,2 77,4 86,4 79,4 74,5 83,9
2025 82,8 78,0 87,0 79,3 75,7 82,6
Indicadores Trimestrales
2018
| Trimestre 76,5 72,0 80,7 72,6 66,0 78,9
Il Trimestre 76,4 69,3 82,8 73,6 69,7 77,2
Il Trimestre 76,6 70,2 82,5 73,7 69,8 772
IV Trimestre 77,7 71,8 82,7 74,7 70,6 78,8
2019
| Trimestre 78,9 73,9 83,2 72,6 69,8 75,3
Il Trimestre 77,8 7,5 831 75,5 70,7 80,1
Il Trimestre 78,5 72,0 84,0 75,8 70,2 81,2
IV Trimestre 79,3 73,5 84,7 75,4 70,3 80,6
2020
| Trimestre 79,9 73,7 85,3 76,0 70, 82,1
Il Trimestre 74,7 69,8 79,5 69,5 66,1 729
Il Trimestre 74,6 70,0 78,6 n7 66,5 76,8
IV Trimestre 75,6 67,7 83,0 74,5 70,5 78,3
2021
| Trimestre 75,9 70,4 80,9 71,6 66,9 75,8
Il Trimestre 76,7 68,1 84,4 77,5 71,6 82,9
Il Trimestre 80,6 74,8 85,9 77,3 721 82,2
IV Trimestre 79,8 72,4 86,3 79,4 75,9 82,6
2022
| Trimestre 79,7 74,0 84,9 80,7 74,9 86,2
Il Trimestre 821 76,2 87,4 79,6 74,4 84,7
Il Trimestre 81,0 74,6 86,8 79,6 73,7 85,3
IV Trimestre 81,0 74,2 87,1 81,3 77,9 84,5
2023
| Trimestre 81,2 76,8 85,2 79,2 73,4 84,4
Il Trimestre 79,5 70,8 87,2 80,9 76,3 85,5
Il Trimestre 80,7 74,2 87,1 81,2 78,0 839
IV Trimestre 82,9 78,0 87,4 77,7 737 81,6
2024
| Trimestre 82,3 777 86,6 77,7 721 83,1
Il Trimestre 82,2 76,8 87,0 79, 732 84,9
Il Trimestre 82,3 77,6 86,4 80,6 773 837
IV Trimestre 80,9 75,0 86,1 78] 72 84,6
2025
| Trimestre 80,8 74,4 86,5 79,3 75,3 83,2
Il Trimestre 81,7 75,6 87,2 78,6 73,0 84,1
Il Trimestre 83,4 79,1 87,2 76,7 74, 79,
IV Trimestre 81,2 76,5 85,1 80,2 76,7 837
2026 P/
| Trimestre 82,8 775 87,6 81,3 76,6 85,6
Il Trimestre 83,9 77,8 89,3 83,8 80,4 87,2
Variacion Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/

22 22 2] 52 +++ 74 +++ 31+
Il Trimestre 2025

Nota: Comprende a la poblacién que reporté padecer enfermedades crénicas (artritis,hipertension, asma, reumatismo, diabetes, TBC, VIH, colesterol, etc.)
o malestares crénicos.

1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

38



Cuadro N°4.3 Per(: Poblacién adulta mayor por condicién de dfiliacion a seguro de salud,
segln darea de residencia
Afo: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026
(Porcentaje)

o [ Trimestre Esta No esta Esta No esta Esta No esta Esta No esta

afiliado afiliado afiliado afiliado afiliado dafiliado afiliado afiliado

Indicadores Anuales

2018 82,6 17,4 82,4 17,6 80,7 19,3 86,2 13,8
2019 831 16,9 82,8 17,2 81,0 19,0 87,3 12,7
2020 84,9 15,1 85,6 14,4 82,6 17,4 88,8 n,2
2021 87,5 125 87,0 13,0 86,4 13,6 90,0 10,0
2022 89,3 10,7 89,1 10,9 88,2 1,8 91,5 8,5
2023 91,1 8,9 89,6 10,4 91,6 8,4 92,5 75
2024 93,4 6,6 93,0 7,0 93,2 6,8 94,4 5,6
2025 94,9 51 95,3 4,7 94,4 5,6 95,4 4,6

Indicadores Trimestrales

2018

| Trimestre 80,9 19,1 79,7 20,3 79,7 20,3 85,3 14,7
Il Trimestre 83,9 16,1 88,1 1,9 a/ 79,4 20,6 85,9 14,1
Il Trimestre 833 16,7 84,5 15,5 82,1 17,9 83,4 16,6
IV Trimestre 815 18,5 79,2 20,8 80,5 19,6 86,6 13,4
2019

| Trimestre 82,5 17,5 82,1 17,9 80,7 19,3 87,1 12,9
Il Trimestre 83,3 16,7 86,4 13,6 79,7 20,3 85,7 14,3
Il Trimestre 82,7 17,3 81,6 18,4 81,5 18,5 86,8 13,2
IV Trimestre 83,0 17,0 84, 15,9 80,56 19,6 85,56 14,5
2020

| Trimestre 86,1 13,9 86,9 131 84,4 15,6 88,6 14
Il Trimestre 82,5 17,5 84,3 15,7 79,3 20,7 86,7 13,3
Il Trimestre 84,9 15,1 85,8 14,2 83,56 16,5 86,5 13,5
IV Trimestre 85,0 15,0 86,2 13,8 81,5 18,5 89,6 10,4
2021

| Trimestre 85,1 14,9 84,3 15,7 83,8 16,2 89,2 10,8
Il Trimestre 86,9 131 86,8 13,2 86,3 13,7 88,0 12,0
Il Trimestre 88,4 1,6 88,3 1,7 af 87,9 12,1 89,5 10,5
IV Trimestre 89,6 10,4 92,3 7,7 a/ 87,0 13,0 90,9 9,1
2022

| Trimestre 88,4 1,6 86,9 13,1 871 12,9 92,9 7]
Il Trimestre 89,2 10,8 89,1 10,9 88,4 1,6 90,9 9,1
Il Trimestre 89,5 10,5 91 8,9 a/ 88,0 12,0 89,6 10,4
IV Trimestre 89,7 10,3 89,1 10,9 89,5 10,5 90,9 9,1
2023

| Trimestre 89,9 10,1 88,8 1,2 90,1 9,9 914 8,6
Il Trimestre 90,6 9,4 90,3 9,7 90,4 9,6 91,3 8,7
Il Trimestre 91,7 8,3 90,8 9,2 91,7 83 93,2 6,8
IV Trimestre 92,3 7,7 91,8 8,2 a/ 92,9 71 91,9 81
2024

| Trimestre 92,2 7,8 91,5 8,5 a/ 91,8 8,2 94,0 6,0
Il Trimestre 93,3 6,7 93,8 6,2 a/ 92,7 73 93,8 6,2
Il Trimestre 92,9 71 93,7 6,3 a/ 921 7,9 93,1 6,9
IV Trimestre 93,9 6,1 94,0 6,0 a/ 94,0 6,0 93,2 6,8
2025

| Trimestre 94,5 55 95,2 4.8 af 93,7 6,3 95,1 4,9
Il Trimestre 94,3 57 94,9 51 a/ 94,0 6,0 94,2 5,8
Il Trimestre 95,5 4,5 97,3 2,7 a/ 94,1 5,9 95,4 4.6 a/
IV Trimestre 94,5 55 94,5 55 a/ 94,4 5,6 94,5 55
2026 P/

| Trimestre 95,8 4,2 97,5 25 a/ 94,8 5,2 95,1 4,9
Il Trimestre 95,3 4,7 96,4 3,6 a/ 94,1 5,9 96,0 4,0 a/

Variaciéon Absoluta (Puntos porcentuales)
Il Trimestre 2026/
1,0 -10 1,5 -1,5 0, -0, 1,8 ++ -1,8 ++
Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.
1/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

2/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto ional de ica e Informatica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

CuadroN°4.4  Pera: Poblacién adulta mayor por tipo de seguro de salud y érea de residencia
Afio: 2018 - 2025 y Trimestre 2018 - 2026

(Porcentaje)
Unicamente EsSalud Onicamente SIS Con otros seguros 1/
Lima . Lima . Lima .
Afio [ Trimestre Resto Area Resto  Area Resto  Area
Total Metropolitana Total Metropolitana Total Metropolitana
Urbano 3/ Rural Urbano 3/ Rural Urbano 3/ Rural
2/ 2/ 2/
Indicadores Anuales

2018 826 335 47,5 373 73 44,1 234 40,9 783 50 1,5 2,6 0,6
2019 831 336 46,4 379 77 44,4 25,0 40,3 791 51 14 27 05
2020 849 340 46,8 36,1 81 46,8 29,6 44,7 800 42 91 19 0,7
2021 875 317 44,6 343 81 52,2 348 49,9 816 36 75 22 0,3
2022 89,3 309 42,8 33,8 79 54,2 37,7 51,6 831 42 8,6 27 05
2023 91 331 46,5 355 83 53,8 34,9 53,4 835 42 82 2,7 0,7
2024 934 334 46,7 355 8,6 55,6 373 55,0 853 44 9,0 26 0,5
2025 949 324 44,9 35,0 78 584 41,7 57,0 873 4, 8,6 24 03

Indicadores Trimestrales

2018
| Trimestre 809 36,7 48,6 42,0 73 38,5 19,9 337 77,4 57 12 af 4] 05 af
Il Trimestre 839 364 50,7 40,7 7] 40,2 20,2 35,8 782 72 17,2 29 af 06 af
Il Trimestre 833 353 46,7 40,5 73 41,4 239 384 75,4 6,6 13,9 32 af 0,6 af
IV Trimestre 815 342 46,8 389 8,0 41,4 19,4 385 78,1 58 12,9 31 al 05 af
2019
| Trimestre 825 370 44,6 45,1 8] 38,9 22,7 323 78,3 6,6 14,8 af 3,3 0,7 a/
Il Trimestre 833 365 50,6 41,0 8,0 40,6 22,5 34,9 772 62 13,4 af 37 af 05 af
Il Trimestre 82,7 359 46,8 415 8,0 412 22,0 37,7 78,4 5,6 12,8 23 af 05 af
IV Trimestre 830 353 48,9 39,6 78 4,2 21,6 371 774 64 13,6 af 38 03 af
2020
| Trimestre 86,1 39] 50,4 44,6 7.7 40,8 23,2 36,7 797 62 13,3 a/ 3] 11 af
Il Trimestre 825 399 51,2 412 9,9 36,9 22,4 34,9 76,2 57 10,7 a/ 32 af 0,6 af
Il Trimestre 849 374 454 41,8 9,4 412 26,7 394 76,6 6,3 af 138 af 22 af 05 af
IV Trimestre 850 34,6 489 38,5 7.8 45,8 27,9 398 814 46 9,3 af 31al 04 af
2021
| Trimestre 851 357 43,9 42,4 8,2 45,2 31,8 39,0 805 4,2 87 af 2,4 af 05 a/
Il Trimestre 86,9 349 48,5 38,6 75 46,5 26,7 44,5 80,3 55 af 1,7 a 31 a/ 02 a/
Il Trimestre 884 36,0 45,2 42,0 9,5 47,0 325 42,5 79,8 54 10,6 af 34 af 02 af
IV Trimestre 89,6 358 50,3 40,3 75 al 48,6 29,7 44,0 830 53 123 af 2,7 af 05 af
2022
| Trimestre 884 34,7 44, 419 7,5 48,7 32,3 42,2 849 50 105 af 31 al 05 af
Il Trimestre 892 356 46,3 40,4 8,6 47,4 30,8 43,8 81,5 6,2 12,0 a/ 42 0,7 af
Il Trimestre 89,56 338 45,7 374 8,0 49,7 34) 46,5 81,2 5,9 1,3 af 42 04 af
IV Trimestre 89,7 345 44,3 40,5 76 a/ 505 352 46,1 829 4,6 95 af 28 af 04 af
2023
| Trimestre 89,9 372 47,7 43,0 83 47) 29,8 438 825 57 1,4 af 33 0,7 af
Il Trimestre 90,6 36,6 51,5 40,0 8,0 483 27,4 46,6 83,0 5,6 1,5 af 38 af 0,3 a/
Il Trimestre 91,7 363 49,8 383 10,4 49,9 30,9 49,5 81,8 54 10,0 39 11 af
IV Trimestre 923 349 46,3 40,1 6,9 521 35,9 49,0 84,2 52 9,6 af 37 a/ 09 af
2024
| Trimestre 922 384 52,0 42,6 75 48,0 27,3 46,2 86,1 58 121 a/ 31 04 af
Il Trimestre 933 368 50,3 40,7 8,8 51,2 32,7 48,5 84,6 53 10,8 af 35 04 af
Il Trimestre 929 368 49,5 40,0 10,0 50,7 33,9 48,2 827 55 10,4 af 39 05 af
IV Trimestre 939 348 43,4 404 8,2 54,3 419 50,2 84,3 4,8 8,7 af 34 0,8 af
2025
| Trimestre 945 35,6 47,0 411 71 al 537 385 48,8 87,5 51 9,8 af 38 04 af
Il Trimestre 943 351 45,7 40,0 7,9 533 35,8 51,2 86,2 59 af 13,3 a/ 28 02 af
Il Trimestre 955 352 47) 38,8 9,9 55,6 40,1 52,7 852 47 af 102 a/ 2,6 af 03 a/
IV Trimestre 945 34,6 44,7 39,9 6,8 55,8 42,7 50,9 871 4 VARG 3,6 05 af
2026 P/
| Trimestre 958 359 46,7 42,5 72 54,4 38,8 49,6 86,6 55 1,9 af 2,6 af 13 af
Il Trimestre 953 36,6 48,7 40,7 75 a/ 528 35,0 50,5 884 58 12,6 af 28 af 0] af
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

10 15 30 0,7 -04 -0,5 -08 -0,7 22 -01 -0,7 0,0 -0,1
Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variaciéon mayor a 15% considerados como referenciales.

1/ Comprende Seguro Privado de Salud, Seguro de las Fuerzas Armadas y Policiales, Seguro Universitario, Seguro Escolar Privado y otro Sistema de Prestacién de salud.
2/ Lima Metropolitana incluye la Provincia Constitucional del Callao.

3/ Excluye Lima Metropolitana.

P/ Preliminar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informadtica - Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO).

@



Cuadro N°5.1 Per: Poblacién adulta mayor por sexo, condicion de actividad y grupo de edad
Afo: 2022 - 2025 y Trimestre 2022 - 2026

(Porcentaije)

Grupo de edad
Total
Afo [ Trimestre 60 a 69 afios

PEA NO PEA NO PEA PEA NO PEA PEA NO PEA PEA NO PEA

Indicadores Anuales

2022 51,6 48,4 615 385 42,0 58,0 68,4 316 325 67,5
2023 51,8 48,2 61,3 38,7 427 57,3 68,6 314 33,8 66,2
2024 50,9 49,1 61,3 38,7 41,0 59,0 68,6 314 32,4 67,6
2025 51,0 49,0 61,0 39,0 41,3 58,7 68,2 318 33,0 67,0

Indicadores Trimestrales

2022

| Trimestre 50,2 49,8 60,4 39,6 40,1 59,9 67,0 33,0 315 68,5
Il Trimestre 52,8 472 63,4 36,6 425 57,5 70,6 29,4 32,1 67,9
IIl Trimestre 52,0 48,0 61,6 38,4 42,9 57,1 67,9 32, 3338 66,2
IV Trimestre 51,3 487 60,5 39,5 42 57,9 67,9 32 325 67,5
2023

| Trimestre 49,9 50,1 60,2 39,8 39,9 60,1 67,1 32,9 312 68,8
Il Trimestre 52,6 47,4 621 37,9 434 56,6 69,2 30,8 34,8 65,2
IIl Trimestre 51,9 48] 60,9 39)] 434 56,6 68,3 317 345 65,5
IV Trimestre 52,7 473 61,8 382 438 56,2 69,6 30,4 34,4 65,6
2024

| Trimestre 50,8 49,2 60,6 394 42 58,8 67,7 32,3 332 66,8
Il Trimestre 50,6 49,4 60,4 39,6 42 58,8 68,3 317 32,0 68,0
IIl Trimestre 50,4 49,6 617 38,3 39,8 60,2 68,8 31,2 311 68,9
IV Trimestre 51,8 48,2 62,5 375 47 58,3 69,7 30,3 33,1 66,9
2025

| Trimestre 49,7 50,3 59,7 40,3 39,9 60,1 66,7 333 32,1 67,9
Il Trimestre 50,8 49,2 60,6 394 415 58,5 67,6 324 337 66,3
IIl Trimestre 50,7 493 61,2 38,8 40,7 59,3 68,3 317 323 67,7
IV Trimestre 52,6 47,4 62,4 376 432 56,8 70,2 29,8 338 66,2
2026

| Trimestre 50,5 495 60,9 39 40,4 59,6 67,0 33,0 331 66,9
Il Trimestre 50,9 49,1 60,9 391 414 58,6 68,8 31,2 32,2 67,8

Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/
01 -0/l 03 -03 -01 0,1 12 -1,2 -5 15
Il Trimestre 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informética - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @



Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

Cuadro N°5.2 Per(: Poblacion adulta mayor ocupada por tamafio de empresa y sexo
Afio: 2022 - 2025 y Trimestre 2022 - 2026

(Porcentaje)

De 1a 10 trabajadores De 11 a 50 trabajadores De 51y més trabajadores
ARo [ Trimestre . X .

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2022 85,7 82,8 89,8 2,7 34 16 1,6 13,8 8,7
2023 85,1 83,1 87,8 24 31 14 12,5 13,8 10,8
2024 85,0 83,3 87,4 2,5 32 16 12,5 135 m
2025 84,3 82,7 86,6 31 4,0 17 12,7 13,3 n7
Indicadores Trimestrales
2022
| Trimestre 85,5 82,3 90,2 2,4 31 af 14 af 121 14,6 84
Il Trimestre 85,2 81,9 89,9 28 af 36 af 17 af 1,9 14,5 83
Il Trimestre 85,8 82,9 89,7 2,8 35 18 af n4 13,5 85
IV Trimestre 86,1 84,0 89,0 2,6 34 16 a/ 1,3 12,6 9,4
2023
| Trimestre 85,0 83,4 87,3 2,3 2,7 16 a/ 12,7 13,9 1,1
Il Trimestre 84,9 82,7 87,9 2,5 33 14 al 126 13,9 10,7
Il Trimestre 85,3 834 87,7 24 29 af 16 af 12,4 13,6 10,7
IV Trimestre 85,1 82,9 881 2,5 35 11 af 12,4 13,6 10,8
2024
| Trimestre 85,1 84, 86,6 2,6 31 19 af 12,3 12,8 n5
Il Trimestre 84,6 82,8 87,0 3,0 39 17 af 125 13,3 1,3
Il Trimestre 84,7 82,8 87,4 2,7 33 18 af 12,6 13,9 10,8
IV Trimestre 85,6 83,6 88,5 19 2,6 09 af 12,5 13,9 10,6
2025
I Trimestre 84,8 83,1 871 2,5 35 09 af 12,8 13,4 12,0
Il Trimestre 84,5 83,1 86,5 32 37 24 af 12,3 13,2 n
Il Trimestre 84,5 82,7 87,0 31 4] 15 af 12,4 13,1 n4
IV Trimestre 83,5 818 85,7 35 4,6 20 af 131 13,6 12,3
2026
| Trimestre 831 81,6 85,3 3,0 3,9 18 af 13,9 14,5 12,9
Il Trimestre 83,5 81,6 86,2 35 43 24 af 13,0 14,1 n4
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-10 -15 -0,3 0,3 0,6 0,0 0,7 0,9 0,3

Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.
Fuente: Instituto ional de distica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).




CuadroN°5.3  PerG: Poblacién adulta mayor ocupada del drea urbana ocupada por tamario de
Afio: 2022 - 2025 y Trimestre 2022 - 2026

(Porcentaje)
De 1a 10 trabajadores De 11 a 50 trabajadores De 51y més trabajadores

ARo [ Trimestre . X .

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2022 80,7 777 85,4 35 4,4 22 15,7 17,9 124
2023 80,9 78,9 83,7 3,0 3,8 18 16,1 17,3 14,5
2024 80,7 79,0 83,3 32 4,0 19 16,1 17,0 14,8
2025 80,0 78,4 824 3,8 4,9 22 16,2 16,8 15,4
Indicadores Trimestrales
2022
| Trimestre 79,9 76,4 85,4 34 42 af 21 af 16,7 19,4 12,5
Il Trimestre 80,2 76,7 85,6 38 af 47 af 24 af 16,0 18,6 12,0
Il Trimestre 80,9 77,7 85,5 37 a/ 4,6 2,6 af 15,4 17,7 12,0
IV Trimestre 81,7 79,7 84,6 33 4,1 21 af 15,0 16,2 13,3
2023
| Trimestre 80,2 78,6 824 2,9 34 af 21 a/ 16,9 17,9 15,5
Il Trimestre 80,5 78,3 83,6 3,0 39 1,8 a/ 16,5 17,8 14,6
Ill Trimestre 81,6 79,8 84,0 29 af 35 af 21 af 15,5 16,6 13,9
IV Trimestre 811 78,7 84,6 31 4,4 12 af 15,8 17,0 14,1
2024
| Trimestre 80,6 794 82,4 3,3 39 a/ 23 af 16,1 16,7 15,3
Il Trimestre 80,1 78,3 82,6 3,6 4,7 21 al 16,3 17,0 15,3
Il Trimestre 80,5 78,7 83,2 34 4,2 23 af 16,1 17,2 14,4
IV Trimestre 81,7 79,5 84,8 2,4 3.2 11 af 16,0 17,3 14,0
2025
| Trimestre 80,4 78,8 82,8 31 43 12 af 16,5 16,8 16,0
Il Trimestre 80,4 78,9 82,6 39 4,5 3,0 a/ 15,7 16,6 14,4
Ill Trimestre 80,1 78,1 83,0 39 5,2 2,0 af 16,0 16,7 15,0
IV Trimestre 79,3 77,7 81,5 4,2 54 25 af 16,5 16,9 16,0
2026
| Trimestre 78,6 77, 80,9 38 48 2,4 af 17,6 181 16,7
Il Trimestre 78,8 76,7 817 4,6 5,6 32 af 16,6 17,7 151
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-6 -2,2 -0,9 0,7 11 0,2 0,9 11 0,7

Il Trimestre 2025

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variacién mayor a 15% considerados como referenciales.
Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica @
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Situacion de la Poblacién Adulta Mayor

o o2

Cuadro N°5.6 Per(: Poblacién adulta mayor ocupada por condicién de tenencia de sistema de pensién y sexo
Afo: 2022 - 2025 y Trimestre 2022 - 2026

(Porcentaje)
Con sistema de pension Sin sistema de pension
Afio [ Trimestre " .
Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer
Indicadores Anuales
2022 314 40,2 18,9 68,6 59,8 81,1
2023 348 434 23,0 65,2 56,6 77,0
2024 34,2 416 23,8 65,8 58,4 76,2
2025 34,7 42,2 24 65,3 57,8 75,9
Indicadores Trimestrales
2022
| Trimestre 326 422 185 67,4 57,8 815
Il Trimestre 32,0 41,9 18,0 68,0 581 82,0
Il Trimestre 28,9 36,9 18,2 7 63,1 81,8
IV Trimestre 324 40,5 21,0 67,6 59,5 79,0
2023
| Trimestre 34,6 42,7 23,1 65,4 57,3 76,9
Il Trimestre 34,0 433 212 66,0 56,7 78,8
Il Trimestre 34,7 43,6 23,1 65,3 56,4 76,9
IV Trimestre 35,7 43,9 24,6 64,3 56,1 75,4
2024
| Trimestre 338 40,4 24,4 66,2 59,6 75,6
Il Trimestre 34,9 42,8 24, 65,1 57,2 75,9
Ill Trimestre 34,5 2,9 239 65,5 58,1 76,1
IV Trimestre 33,6 41,2 229 66,4 58,8 771
2025
| Trimestre 332 404 23,0 66,8 59,6 77,0
Il Trimestre 34,3 410 24,8 65,7 59,0 75,2
Il Trimestre 35,1 42,8 24, 64,9 57,2 75,9
IV Trimestre 36,0 443 24,6 64,0 55,7 75,4
2026
| Trimestre 377 453 26,8 62,3 54,7 732
Il Trimestre 372 445 26,9 62,8 55,5 73,1
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

29 ++ 35 ++ 2] -29 ++ -35 ++ -2]
Il Trimestre 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informéatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).



CuadroN°5.7  Per(: Tasa de desempleo de la poblacion adulta mayor por drea

deresidencia

ARo: 2022 - 2025 y Trimestre 2022 - 2026

(Porcentaije)
Ao [ Trimestre Total Area urbana

Indicadores Anuales
2022 33 45
2023 31 42
2024 3,8 5,0
2025 34 45
Indicadores Trimestrales
2022
| Trimestre 4,0 55
Il Trimestre 3,0 4,0
Ill Trimestre 3,1 4,1
IV Trimestre 31 4,2
2023
| Trimestre 3,0 4,0
Il Trimestre 3,3 4,3
Il Trimestre 3,2 4]
IV Trimestre 32 4,2
2024
| Trimestre 4,4 59
Il Trimestre 3,8 5,0
Il Trimestre 35 4,4
IV Trimestre 37 4,8
2025
| Trimestre 3,3 4,4
Il Trimestre 57 7,3
Il Trimestre 2,7 35
IV Trimestre 22 2,8
2026
| Trimestre 2,4 3,1
Il Trimestre 2,9 38
Variacién Absoluta (Puntos porcentuales)

Il Trimestre 2026/

-2,8 +++ -35 +++
Il Trimestre 2025

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Permanente de Empleo Nacional (EPEN).

El INEI reafirma su compromiso con la Politica de Integridad y Etica Publica, promoviendo

una gestion basada en la honestidad, imparcialidad y transparencia, produciendo y Siguenos en:
difundiendo informacién estadistica con responsabilidad para la ciudadania. (£ IxJoXinXoXJ]






