
INDICADORES DEL ADULTO MAYOR

Enero - Febrero - Marzo 2020
No 2 - Junio 2020

El Instituto Nacional de Estadística e Informática presenta el Informe Técnico Situación de 
la Población Adulta Mayor, en el cual se describen algunos rasgos demográficos, sociales 
y económicos de la población de 60 y más años de edad; así como sus condiciones de vida. 
El objetivo de este informe es establecer a partir de la información estadística disponible, 
un entorno de referencia que permita ubicar el contexto y las dimensiones del proceso de 
envejecimiento de la población. Este Informe Técnico contiene indicadores de hogares con 
presencia de adulto mayor, educación, salud, cobertura de programas sociales, acceso a la 
identidad, servicios básicos y actividad económica; que caracterizan a los adultos mayores 
según sexo y área de residencia.
Nota: La Encuesta Nacional de Hogares - ENAHO, a partir del período de aislamiento social 
decretado por el gobierno para evitar el contagio del COVID-19, inicio la estrategia de entrevistas 
por teléfono, aplicando un cuestionario reducido en número de preguntas centralizándola en el 
objetivo principal de la encuesta, es por esta razón que algunos indicadores no serán publicados.

1. ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACIÓN 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática.

Como resultado de los grandes cambios demográficos experimentados en las últimas 
décadas en el país, la estructura por edad y sexo de la población está experimentando 
cambios significativos. En la década de los años cincuenta, la estructura de la población 
peruana estaba compuesta básicamente por niños/as; así de cada 100 personas 42 eran 
menores de 15 años de edad; en el año 2020 son menores de 15 años 25 de cada 100 
habitantes. En este proceso de envejecimiento de la población peruana, aumenta la 
proporción de la población adulta mayor de 5,7% en el año 1950 a 12,7% en el año 2020. 
 
En este informe técnico se considera como personas adultas mayores a la población 
de 60 y más años de edad, en concordancia con el criterio adoptado por las Naciones 
Unidas. 

Gráfico Nº 01
Perú: Pirámide de la población en 1950

Gráfico Nº 02
Perú: Pirámide de la población en 2020

18,0 15,0 12,0 9,0 6,0 3,0 0,0 3,0 6,0 9,0 12,0 15,0 18,0

0-4
 5-9

 10-14
 15-19
 20-24
 25-29
 30-34
 35-39
 40-44
 45-49
 50-54
 55-59
 60-64
 65-69
 70-74
 75-79

80 y más

G
ru

po
s 

de
 E

da
d

Porcentaje
10,0 8,0 6,0 4,0 2,0 0,0 2,0 4,0 6,0 8,0 10,0

0-4
 5-9

 10-14
 15-19
 20-24
 25-29
 30-34
 35-39
 40-44
 45-49
 50-54
 55-59
 60-64
 65-69
 70-74
 75-79

80 y más

G
ru

po
s 

de
 E

da
d

Porcentaje

Créditos
Dante Carhuavilca Bonett 

Jefe del INEI

Aníbal Sánchez Aguilar
Subjefe de Estadística

Nancy Hidalgo Calle
Directora Técnica de Demografía 

e Indicadores Sociales

Cirila Gutiérrez Espino
Directora Técnica Adjunta 

de Demografía e
Indicadores Sociales

Doris Mendoza Loyola
Directora Ejecutiva de
Indicadores Sociales

Elaboración 
Richard Ruiz Calderón 

Analista en Indicadores  
Demográficos y Sociales



Situación de la Población Adulta Mayor

2

Al primer trimestre del 
año 2020, el 43,9% de los 
hogares del país tenía entre 
sus miembros al menos una 
persona de 60 y más años de 
edad. 

En Lima Metropolitana la 
proporción de hogares con 
algún miembro adulto/a 
mayor, alcanza el 46,5%.
Los hogares del el Resto 
urbano con un/a adulto/a 
mayor registran el 42,9%. 
En tanto en el Área rural, el 
42,2% de los hogares, tienen 
una persona de este grupo 
etario.

Del total de hogares del país, 
el 27,4% tiene como jefe/a 
de hogar a un/a adulto/a 
mayor. Según sexo, existen 
más mujeres que hombres 
adultos/as mayores como 
cabeza de hogar. Así, del 
total de hogares que son 
conducidas por mujeres el 
31,0% son adultas mayores, 
en el caso de los hogares con 
jefe hombre el 25,9% son 
adultos mayores.

Esto resalta más en el área 
rural, donde el 35,2% de los 
hogares son conducidos por 
mujeres adultas mayores, 
en el caso de los hombres es 
el 24,9%. En el área urbana, 
la diferencia por sexo es de 
4,0 puntos porcentuales, las 
mujeres adultas mayores 
jefas de hogar significan el 
30,2% frente a 26,2% de los 
hombres. 

2. HOGARES CON ALGÚN MIEMBRO ADULTO/A  MAYOR

2.1  Hogares conducidos por adultos/as mayores 

Gráfico Nº 04 
Perú: Hogares jefaturados por adultos/as mayores, según área de residencia y sexo
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Gráfico Nº 03 
Perú: Hogares con algún miembro adulto/a mayor, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

1/ Excluye Lima Metropolitana					   
P/ Preliminar.					   
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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2.2  Tipo de hogar

Del total de hogares jefaturados por adultos/as mayores, el 48,7% son hogares de tipo nuclear, es decir, están 
constituidos por una pareja y sus hijas e hijos o sin estas/os. El 25,7% de hogares son extendidos, es decir, al hogar 
nuclear se suman otros parientes. El 19,4% de hogares de los adultos/as mayores son unipersonales (compuestos 
sólo por el/la adulto/a mayor). El 5,2% son hogares sin núcleo (conformado por un jefe/a sin cónyuge ni hijos, que 
vive con otras personas con las que puede o no tener relaciones de parentesco) y el 1,1% son hogares compuestos, 
es decir existen dentro del hogar además de los parientes, otros miembros que no son familiares. 

Cuadro Nº 2.1 
Perú: Hogares jefaturados por adultos/as mayores, según área de residencia y sexo
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019-2020
(Porcentaje) 

Área de residencia/ 
Sexo

Ene-Feb-Mar 
2019 P/ 

Ene-Feb-Mar 
2020 P/

Variación                                
(Puntos porcentuales)

Nacional 27,3 27,4 0,1

Hombre 24,9 25,9 1,0

Mujer 33,7 31,0 -2,7

Área Urbana 27,3 27,5 0,2

Hombre 25,2 26,2 1,0

Mujer 32,5 30,2 -2,3

Área Rural 27,4 27,1 -0,3

Hombre 24,3 24,9 0,6

Mujer 39,9 35,2 -4,7

P/ Preliminar.		
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

De acuerdo al sexo, el 58,6% 
de los hogares nucleares 
de los adultos mayores son 
jefaturados por hombres, 
siendo más del doble de 
los jefaturados por mujeres 
(28,9%). En tanto, los hogares 
unipersonales con jefa mujer 
representan el 34,5% siendo 
casi tres veces más que los 
constituidos por hombres 
(11,7%). 

Cuadro Nº 2.2 
Perú: Hogares jefaturados por adultos/as mayores, según tipo de hogar
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019-2020
(Porcentaje respecto del total de hogares)

Tipo de hogar
Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Nuclear 47,6 56,4 30,3 48,7 58,6 28,9

Extendido 25,0 26,3 22,5 25,7 26,4 24,4

Unipersonal 21,7 13,7 37,3 19,4 11,7 34,5

Sin núcleo 4,9 2,5 a/ 9,5 5,2 2,1 a/ 11,4

Compuesto 0,8 a/ 1,1 a/ 0,4 a/ 1,1 a/ 1,2 a/ 0,8 a/

a/	 Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/	 Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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3.1  Nivel educativo alcanzado por la población adulta mayor

El 13,4% de la población adulta 
mayor no cuenta con un nivel 
educativo o solo tiene nivel 
inicial, el 36,8% alcanzó estudiar 
primaria; el 26,8% secundaria y 
el 23,0%, nivel superior (14,6% 
superior universitaria y 8,4% 
superior no universitaria). Existe 
una gran brecha entre hombres 
y mujeres adultos/as mayores en 
el nivel educativo sin nivel/inicial, 
donde el 20,3% de las mujeres no 
tienen nivel alguno de educación, 
los hombres en la misma 
situación representan el 5,7%, 
siendo la brecha 14,6 puntos 
porcentuales. Las menores 
brechas entre hombres y mujeres 
se observan en el nivel educativo 
primaria y en superior no 
universitaria con 0,8 y 1,3 puntos 
porcentuales, respectivamente.

3. EDUCACIÓN

Cuadro Nº 3.1 
Perú: Población adulta mayor, según nivel educativo alcanzado y área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

1/ Incluye Educación Básica Especial.
P/	 Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Nivel educativo /
Área de residencia

Ene-Feb-Mar 2019 P/   Ene-Feb-Mar 2020 P/

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 15,2 5,7 23,6 13,4 5,7 20,3

Primaria 1/ 38,2 39,8 36,8 36,8 37,3 36,5

Secundaria 24,3 28,8 20,2 26,8 30,4 23,6

Superior no universitaria 7,5 6,6 8,3 8,4 7,7 9,0

Superior universitaria 14,9 19,1 11,2 14,6 18,9 10,7

 Área Urbana 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 9,6 3,6 14,9 8,9 3,7 13,4

Primaria 1/ 33,7 31,2 35,9 31,8 28,8 34,5

Secundaria 28,5 32,7 24,8 31,1 34,4 28,2

Superior no universitaria 9,3 8,0 10,4 10,3 9,6 10,9

Superior universitaria 18,9 24,5 14,0 17,9 23,5 13,0

 Área Rural 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 34,6 13,0 55,1 31,0 13,0 49,7

Primaria 1/ 54,0 68,7 40,1 56,3 67,3 44,9

Secundaria 9,3 15,7 3,3 10,0 16,0 3,7

Superior no universitaria 1,1 1,7 0,6 1,0 1,1 0,9

Superior universitaria 0,9 0,9 0,9 1,7 2,6 0,8
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P/ Preliminar.					   
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

El 15,0% de la población de 60 
y más años de edad no sabe 
leer ni escribir. Esta situación 
es más elevada en las mujeres, 
el 22,4% de adultas mayores 
son analfabetas, siendo más de 
tres veces que en sus pares los 
hombres (6,8%). 

Esta situación es más notoria 
en el Área rural, donde el 
37,8% de la población adulta 
mayor es analfabeta, siendo la 
incidencia del analfabetismo 
de 58,0% en las adultas 
mayores, que equivale a más 
de tres veces de la tasa de 
analfabetismo de los hombres 
adultos mayores (18,5%).

3.2  Condición de alfabetismo

Cuadro Nº 3.2 
Perú: Población adulta mayor, según condición de alfabetismo y área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada  área de residencia)

Condición de alfabetismo / 
Área de residencia

Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Nacional 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Alfabeto 82,2 92,2 73,3 85,0 93,2 77,6

Analfabeto 17,8 7,8 26,7 15,0 6,8 22,4

Área Urbana 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Alfabeto 89,4 96,0 83,6 90,7 96,4 85,7

Analfabeto 10,6 4,0 16,4 9,3 3,6 14,3

Área Rural 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Alfabeto 57,1 79,3 36,0 62,2 81,5 42,0

Analfabeto 42,9 20,7 64,0 37,8 18,5 58,0

Gráfico Nº 05
Perú: Población adulta mayor, según nivel educativo alcanzado
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

1/ Incluye Educación Básica Especial. 
P/ Preliminar.		
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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3.3  Lengua aprendida en la niñez 

4.  ACCESO A LA IDENTIDAD Y PROGRAMAS SOCIALES

4.1 Acceso a la Identidad

Gráfico Nº 06
Perú: Población de 60 y más años de edad, según lengua aprendida en la niñez
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje) El 73,0% de la población 

de 60 y más años de 
edad tiene como lengua 
materna el castellano y el 
26,6% el quechua, aimara 
u otra lengua nativa. 

El 99,6% de los/as adultos/as mayores cuenta con el Documento Nacional de Identidad. Por sexo, el 99,7% de la 
población masculina y el 99,6% de la población femenina de 60 y más años de edad tienen DNI. 

Según área de residencia, el acceso a la identidad de la población adulta mayor es mayoritaria en Lima Metropolitana, 
el Resto urbano y el Área rural. 

1/	 Comprende quechua, aimara y otra lengua nativa. En el año 2020, se incluye Ashaninka, Awajún/Aguaruna, 
Shipibo – Konibo, Shawi / Chayahuita, Matsigenka / Machiguenga y Achuar.

2/	 Comprende lengua extranjera, no escucha/no habla y lengua de señas peruanas.
P/	 Preliminar.	
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.		

Cuadro Nº 4.1 
Perú: Población adulta mayor con documento nacional de identidad, por sexo, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

P/ Preliminar.
1/ Excluye Lima Metropolitana.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

73,0

26,6

0,4

Castellano

Lengua nativa 1/

Otras 2/

Área de residencia
Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/ Variación 

(Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Nacional 99,6 99,6 99,5 99,6 99,7 99,6 0,0 0,1 0,1

Lima Metropolitana 99,5 99,4 99,6 99,6 99,4 99,7 0,1 0,0 0,1
Resto Urbano 1/ 100,0 100,0 100,0 99,8 99,9 99,7 -0,2 -0,1 -0,3
Área Rural 98,8 99,2 98,5 99,2 99,5 99,0 0,4 0,3 0,5
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4.2  Acceso a programa social Pensión 65

En el primer trimestre de 2020, el 14,6% de los jefes/as de hogar de la población adulta mayor se beneficiaron del 
programa social Pensión 65. Según área de residencia, los jefes de hogar del Área rural se beneficiaron en mayor 
proporción (43,1%) que los jefes de hogar del Área urbana (6,1%).

Gráfico Nº 07
Perú: Jefes de hogar beneficiarios del Programa Social Pensión 65, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje respecto de los hogares jefaturados por adultos mayores)

 P/ Preliminar 	
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro Nº 4.2 
Perú: Jefes de hogar beneficiarios del Programa Social Pensión 65, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje respecto de los hogares jefaturados por adultos mayores)

Área de residencia Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/

 Total 17,9 14,6

 Área Urbana 7,5 6,1
 Área Rural 49,1 43,1

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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5.  DÉFICIT CALÓRICO

En el 24,4% de los hogares integrados por adultos mayores, existe al menos una persona de 60 y más años de edad 
con déficit calórico; siendo mayor en Lima Metropolitana (31,9%). Le sigue el Resto urbano y el Área rural con el 
21,5% y 18,5%, respectivamente.

Gráfico Nº 08
Perú: Hogares con adultos mayores que presentan déficit calórico, por área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje respecto del total de hogares de cada área de residencia)

Nota: Este indicador se calcula con bases de datos trimestrales preliminares. Asimismo, la metodología de estimación se encuentra en 
proceso de actualización y verificación. Trabajo realizado conjuntamente con la Comisión Consultiva de Pobreza.
1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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El 82,3% de la población adulta 
mayor femenina presentó algún 
problema de salud crónico. En 
la población masculina, este 
problema de salud afecta al 
72,9%, habiendo 9,4 puntos 
porcentuales de diferencia 
entre ambos. Por otro lado, las 
mujeres residentes en el Resto 
urbano (85,0%) son las que 
más padecen de problemas 
de salud crónico, en tanto 
que en el Área rural y en Lima 
Metropolitana, son el 82,2% 
y 79,1%, respectivamente. En 
todos los ámbitos geográficos, 
menor proporción de hombres 
que de mujeres adultas mayores 
padecen de problemas de salud 
crónico.

En el primer trimestre de 2020, el 48,0% de adultos mayores del país han padecido algún síntoma o malestar y el 34,8%, 
alguna enfermedad o accidente. Comparando con similar trimestre del año anterior, se observa una disminución de 
1,1 puntos porcentuales en la categoría Síntoma/Malestar, mientras se registra un ligero incremento de 0,2 punto 
porcentual en la categoría Enfermedad/ Accidente.

La mayor proporción de personas de 60 y más años de edad, con algún tipo de problema de salud, no asistió a un 
establecimiento para atenderse porque no lo consideró necesario, u optó por remedios caseros, o se autorecetó (74,3%). 
El 22,2% no acudió a un establecimiento de salud porque le queda lejos, o no le genera confianza o se demoran en la 
atención. Estos son factores a tomar en cuenta para incrementar los niveles de asistencia, prevención y cuidado de la 
salud de los adultos mayores.

6. ESTADÍSTICAS DE SALUD

6.1  Población con algún problema de salud crónico

6.2  Tipo de problema de salud y razones de no 
        asistencia a establecimiento de salud

Gráfico Nº 09
Perú: Población adulta mayor con algún problema de salud crónico, según sexo y área 
de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

Gráfico Nº 10
Perú: Tipos de problemas de salud que afecta a la población adulta mayor en las últimas 
cuatro semanas anteriores a la entrevista
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

Nota: Problema de salud crónico comprende a la población que reportó padecer enfermedades crónicas (artritis, 
hipertensión, asma, reumatismo,  diabetes, TBC, VIH, colesterol, etc.) o malestares crónicos.
1/ Excluye Lima Metropolitana.					   
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

1/	 Comprende tos, dolor de cabeza, fiebre y naúseas.		
2/	 Comprende gripe, colitis, recaída de enfermedad crónica y accidente.		
3/	 Comprende no tiene seguro, falta de tiempo, por maltrato de personal de salud u otro motivo.		
P/	 Preliminar.		
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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6.3  Afiliación a algún seguro de salud

Del total de la población adulta 
mayor de 60 y más años de 
edad, el 86,2% tiene algún 
seguro de salud, sea público o 
privado. Destaca la cobertura 
de afiliación a algún seguro de 
salud de los residentes del Área 
rural con 88,4%, ubicándose 
luego Lima Metropolitana con 
el 86,8% y el Resto urbano con 
el 84,6%.

Gráfico Nº 11
Perú: Población adulta mayor con afiliación a seguro de salud, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.	
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

6.4  Tipo de seguro de salud

Según tipo de seguro de salud, 
el 40,8% de los/as adultos/
as mayores acceden solo al 
Seguro Integral de Salud (SIS) 
y el 39,1% sólo a EsSalud. 
Comparado con similar trimestre 
del año anterior, la proporción 
de asegurados a EsSalud y al 
Seguro Integral de Salud (SIS) 
aumentaron en 3,0 y 1,3 puntos 
porcentuales, respectivamente.

Gráfico Nº 12
Perú: Población adulta mayor, por  tipo de seguro de salud
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

1/	 Comprende Seguro Privado de Salud, Seguro de las Fuerzas Armadas y Policiales, Seguro Universitario, Seguro 
Escolar Privado, Entidad Prestadora de Salud y otro Sistema de Prestación de Salud.

P/	 Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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6.5  Afiliación a sistema de pensión

Gráfico Nº 13
Perú: Población adulta mayor que tiene sistema de pensión
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

1/ Comprende Caja de Pensiones del pescador / estibador, Caja de Pensiones Militar / Policial, etc.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro Nº 6.1 
Perú: Población adulta mayor por condición de tenencia de sistema de pensión
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

Condición de tenencia 
de sistema de pensión

Ene-Feb-Mar 2019 P/    Ene-Feb-Mar 2020 P/ Variación 
 (Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

   Con sistema de pensión 38,3 49,2 28,5 38,6 49,3 29,0 0,3 0,1 0,5
   Sin sistema de pensión 61,7 50,8 71,5 61,4 50,7 71,0 -0,3 -0,1 -0,5

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

De la población adulta 
mayor, el 38,6% está afiliado 
a un sistema de pensión. En 
el primer trimestre de 2020, 
el 20,0% está afiliado a la 
Oficina de Normalización 
Previsional (ONP), seguido 
por el 11,4% de afiliados a las 
Administradoras de Fondos 
de Pensiones (AFP) y el 4,0% 
a la Cédula viva.

El 38,6% de la población adulta mayor cuenta con un sistema de pensión, donde se observa un aumento de 0,3 
punto porcentual al compararlo con similar trimestre del 2019. Los hombres adultos mayores que cuentan con un 
sistema de pensión representan el 49,3%, mientras que las mujeres el 29,0%; existiendo una brecha de 20,3 puntos 
porcentuales a favor de los hombres adultos mayores.

Por otro lado, el 61,4% de la población adulta mayor no cuenta con un sistema de pensión, en este caso son menos 
los hombres que las mujeres con el 50,7% y 71,0%, respectivamente.

38,6

20,0

11,4

4,0 3,2

Total ONP AFP Cédula Viva Otro 1/
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6.6  Discapacidad

En el trimestre de análisis, 
del total de la población que 
padece alguna discapacidad 
el 46,1% son adultos mayores, 
es decir tienen de 60 a más 
años de edad. En el caso de las 
mujeres que padecen alguna 
discapacidad el 52,3% son 
adultas mayores, mientras 
que en los hombres es 40,4%. 
Esto muestra una diferencia 
de 11,9 puntos porcentuales 
entre ambos sexos, donde la 
mujer adulta mayor es quien 
más padece de algún tipo de 
discapacidad. La incidencia 
de discapacidad es mayor 
en el Área urbana (46,6%) 
comparada con en el Área 
rural (44,6%). Por grupos de 
edad, de los adultos mayores 
que presentan alguna 
discapacidad, el 13,2% tienen 
de 60 a 70 años y el 32,8% de 
71 a más años de edad.

Cuadro Nº 6.2
Perú: Población adulta mayor con alguna discapacidad por sexo, según área de resi-
dencia y grupos de edad 
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje respecto del total de población adulta mayor)

Área de residencia / 
Grupos de edad

Ene-Feb-Mar 2020 P/

Total  Hombre  Mujer

 Nacional 46,1 40,4 52,3

 Área Urbana  46,6 39,3 54,6
 Área Rural 44,6 a/ 43,4 a/ 45,8

 Grupos de Edad 46,1 40,4 52,3

 De 60 a 70 años 13,2 12,5 14,0
 De 71 a más años 32,8 27,9 38,3

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro Nº 6.3 
Perú: Tipo de discapacidad que afecta a la población adulta mayor
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje) 

Tipo de discapacidad Total Hombre Mujer

 Total 100,0 100,0 100,0

   Dificultad para usar brazos y piernas 29,6 26,4 32,3

   Dificultad para ver 12,5 10,3 14,3 a/

   Dificultad para hablar 0,5 a/ 0,6 a/ 0,4 a/

   Dificultad para oír 14,2 19,5 a/ 9,7 a/

   Dificultad para entender o aprender 6,8 a/ 4,3 a/ 8,9 a/

   Dificultad para relacionarse con los demás 2,0 a/ 2,8 a/ 1,3 a/

Con 2 o más discapacidades 34,4 36,0 33,1

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Según el tipo de discapacidad que afecta a la población adulta mayor, el 29,6% tiene dificultad para usar brazos y 
piernas, el 14,2% dificultad para oír, el 12,5% para ver y el 6,8% para entender o aprender, entre los principales. En 
tanto, el 34,4% de los adultos mayores con alguna discapacidad tienen dos o más discapacidades.
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7. ACTIVIDAD ECONÓMICA

7.1  Condición de actividad

Los/as adultos/as mayores que están incluidos en la Población Económicamente Activa (PEA) representan el 55,4%, 
siendo mayor el porcentaje de hombres que de mujeres, 65,7% y 46,2%, respectivamente. Los adultos mayores que 
no forman parte de la Población Económicamente Activa (NO PEA), representan el 44,6%, donde el porcentaje de 
mujeres es mayor al de los hombres en 19,5 puntos porcentuales.  

Cuadro Nº 7.1 
Perú: Población adulta mayor según condición de actividad
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

Condición de actividad
Ene-Feb-Mar 2019 P/     Ene-Feb-Mar 2020 P/ Variación 

 (Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

 PEA 58,2 69,5 48,1 55,4 65,7 46,2 -2,8 -3,8 -1,9
 NO PEA 41,8 30,5 51,9 44,6 34,3 53,8 2,8 3,8 1,9

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

7.2  Tasa de actividad

Gráfico Nº 14
Perú: Población adulta mayor por condición de actividad, según sexo
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2020 P/
(Porcentaje)

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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7.3  Tamaño de empresa

Cuadro Nº 7.2 
Perú urbano: Población adulta mayor económicamente activa ocupada, según tamaño de empresa	
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

Tamaño de empresa
Ene-Feb-Mar 2019 P/  Ene-Feb-Mar 2020 P/ Variación 

 (Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

 De 1 a 10 trabajadores 80,3 79,8 81,1 82,2 79,7 85,3 1,9 -0,1 4,2
 De 11 a 50 trabajadores 2,7 a/ 4,1 a/ 0,9 a/ 2,4 a/ 3,0 a/ 1,7 a/ -0,3 -1,1 0,8
 De 51 y más trabajadores 17,0 16,1 18,0 a/ 15,3 17,3 13,0 a/ -1,7 1,2 -5,0

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

7.4  Ramas de actividad

De cada 100 trabajadores adultos mayores del área urbana del país, 82 se encuentran laborando en establecimientos 
de 1 a 10 trabajadores, 15 en empresas de 51 y más trabajadores y 3 en empresas de 11 a 50 trabajadores. Respecto 
al mismo trimestre del año anterior, la PEA ocupada en empresas de 1 a 10 trabajadores se incrementó en 1,9 puntos 
porcentuales; mientras disminuyó en 1,7 y en 0,3 punto porcentual en los establecimientos de 51 y más trabajadores 
y de 11 a 50 trabajadores, respectivamente.

De cada 100 adultos/as mayores ocupados/as del área urbana del país, 25 trabajan en la rama de Comercio, 18 en 
Agricultura/Pesca/Minería, 9 en Manufactura y en Alojamiento y Servicios de Comida en cada caso, 7 en Transporte 
y Comunicaciones, 4 en Construcción y en Enseñanza, entre los principales. El 24,2% se dedican a Otros Servicios. 
Respecto a similar trimestre del 2019, los trabajadores dedicados a Agricultura/Pesca/Minería, Manufactura y 
Alojamiento y Servicios de Comida aumentaron en 3,9, 2,3 y 1,1 puntos porcentuales, respectivamente.

Cuadro Nº 7.3 
Perú urbano: Población adulta mayor económicamente activa ocupada, según ramas de actividad
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

Ramas de actividad
Ene-Feb-Mar 2019 P/  Ene-Feb-Mar 2020 P/ Variación 

 (Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Agricultura/Pesca/Minería 13,7 16,6 9,9 a/ 17,6 21,2 13,2 a/ 3,9 4,6 3,3
Manufactura 6,9 7,4 6,3 a/ 9,2 11,3 a/ 6,7 a/ 2,3 3,9 0,4
Construcción 5,4 a/ 9,6 a/ 0,0 4,1 a/ 7,5 a/ 0,0 a/ -1,3 -2,1 0,0
Comercio 28,7 21,1 38,7 25,4 17,9 34,7 -3,3 -3,2 -4,0
Transporte y Comunicaciones 6,9 a/ 10,6 a/ 2,1 a/ 6,8 12,0 0,3 a/ -0,1 1,4 -1,8
Alojamiento y Servicios de Comida 7,9 4,1 a/ 13,0 9,0 2,9 a/ 16,5 1,1 -1,2 3,5
Enseñanza 5,8 a/ 4,7 a/ 7,2 a/ 3,7 a/ 4,4 a/ 2,8 a/ -2,1 -0,3 -4,4
Otros Servicios 1/ 24,6 26,0 22,8 a/ 24,2 22,9 25,8 -0,4 -3,1 3,0

1/ Comprende Intermediación Financiera, Actividad Inmobiliaria, Empresariales y de alquiler, Actividades de Servicios Sociales y de salud.	
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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8. ACCESO A SERVICIOS BÁSICOS

8.1  Agua por red pública

El 91,2% del total de hogares con jefe/a adulto/a mayor a nivel nacional habita en una vivienda que tiene agua por 
red pública. En el Área urbana es el 96,6% de hogares con jefe/a adulto/a mayor, mientras que en el Área rural el 
porcentaje es bastante menor con el 71,5%. 

8.2  Desagüe por red pública

De los hogares que tienen como jefe/a de hogar a un/a adulto/a mayor, el 76,6% reside en una vivienda que cuenta 
con servicio de desagüe. En el Área urbana el porcentaje de este tipo de hogar con servicio de desagüe es el 92,0%, 
mientras que en el Área rural el porcentaje disminuye hasta el 50,3% de hogares con disponibilidad de este servicio 
lo que revela una brecha de 41,7 puntos porcentuales entre ambas áreas.

Cuadro N° 8.1
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que acceden a servicio de agua por red pública, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/  Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 91,4 90,7 92,7 91,2 90,1 93,3 -0,2 -0,6 0,6

 Área Urbana 97,0 97,4 96,2 96,6 96,5 96,8 -0,4 -0,9 0,6
 Área Rural 72,6 70,0 78,8 71,5 69,3 77,1 -1,1 -0,7 -1,7

P/ Preliminar. 
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro N° 8.2
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que acceden al servicio de desagüe, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/  Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación 

(Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 76,5 75,3 79,0 76,6 75,5 78,6 0,1 0,2 -0,4

 Área Urbana 92,7 93,1 91,9 92,0 92,2 91,6 -0,7 -0,9 -0,3
 Área Rural 44,9 43,5 48,2 50,3 51,2 47,8 5,4 7,7 -0,4

 P/ Preliminar 
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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8.3  Acceso a energía eléctrica por red pública

De los hogares que tienen como jefe/a de hogar a un/a adulto/a mayor, el 96,2% reside en una vivienda que cuenta 
con energía eléctrica. En el Área urbana es el 99,1% de hogares; mientras que en el Área rural es el 85,7% de estos, 
lo que muestra una diferencia de 13,4 puntos porcentuales de hogares con jefe/a adulto mayor que cuenta con 
energía eléctrica entre las dos áreas. 

8.4  Gas para cocinar los alimentos

Del total de hogares que tiene como jefe/a de hogar a un/a adulto/a mayor, el 52,6% reside en una vivienda que 
usa gas para cocinar.

En el Área urbana la cobertura llega al 64,8% de hogares, mientras que, en el Área rural, el porcentaje es apenas el 
8,6% de hogares con jefe/a adulto/a mayor que emplea gas para cocinar, lo que revela una brecha bastante marcada 
entre ambas áreas (56,2 puntos porcentuales). 

Cuadro N° 8.3
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que tienen energía eléctrica por red pública, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/  Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 95,5 95,1 96,2 96,2 96,2 96,1 0,7 1,1 -0,1

 Área Urbana 99,3 99,5 98,9 99,1 99,5 98,3 -0,2 0,0 -0,6

 Área Rural 82,8 81,6 85,6 85,7 85,6 85,9 2,9 4,0 0,3

 P/ Preliminar 
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro N° 8.4
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que residen en una vivienda que usa gas para cocinar, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de 
residencia 

Ene-Feb-Mar 2019 P/   Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación
 (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 53,0 52,0 55,0 52,6 51,3 55,2 -0,4 -0,7 0,2

 Área Urbana 66,5 66,4 66,7 64,8 64,7 65,0 -1,7 -1,7 -1,7
 Área Rural 7,7 a/ 7,5 a/ 8,3 a/ 8,6 a/ 7,8 a/ 10,8 a/ 0,9 * 0,3 * 2,5 *

 Nota: Las cifras se refieren a GLP y Gas Natural. 
 a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales. 
 P/ Preliminar
* Existe diferencia significativa, con un nivel de confianza del 90%.
** La diferencia es altamente significativa, con un nivel de confianza del 95%.
*** La diferencia es muy altamente significativa, con un nivel de confianza del 99%. 
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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8.5  Teléfono fijo

Del total de hogares que tienen como jefe/a a un/a adulto/a mayor, solo el 29,1% habita en una vivienda que tiene 
teléfono fijo. En el Área urbana el porcentaje de este tipo de hogares es 37,1%; mientras que en el Área rural es 
0,2%; es decir, en el Área rural los hogares con adulto/a mayor jefe/a de hogar tienen una brecha de 36,9 puntos 
porcentuales en el acceso al servicio de telefonía fija.

De los hogares que tienen como jefe/a de hogar a un/a adulto/a mayor, el 86,9% cuenta con algún miembro que 
tiene teléfono celular. En el caso del Área urbana, se llega al 90,7%, y en el Área rural, alcanza al 73,2%. La diferencia 
entre ambas áreas es de 17,5 puntos porcentuales. 

8.6  Teléfono celular

Cuadro N° 8.5
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que residen en una vivienda que tiene teléfono fijo, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 30,0 29,7 30,4 29,1 28,3 30,8 -0,9 -1,4 0,4

 Área Urbana 38,8 39,3 37,9 37,1 36,9 37,6 -1,7 -2,4 -0,3
 Área Rural 0,3 a/ 0,2 a/ 0,8 a/ 0,2 a/ 0,3 a/ 0,0 a/ -0,1 0,1 -0,8

 a/ Comprende estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales. 
 P/ Preliminar
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro N° 8.6
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor con algún miembro que tiene celular, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 83,5 85,7 79,1 86,9 89,7 81,3 3,4 *** 4,0 *** 2,2 ***

 Área Urbana 88,6 90,7 84,7 90,7 93,4 85,7 2,1 *** 2,7 *** 1,0 ***
 Área Rural 66,5 70,4 57,1 73,2 77,8 61,4 6,7 *** 7,4 *** 4,3 ***

 P/ Preliminar 
* Existe diferencia significativa, con un nivel de confianza del 90%
** La diferencia es altamente significativa, con un nivel de confianza del 95%
*** La diferencia es muy altamente significativa, con un nivel de confianza del 99%
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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8.7  Televisión por cable

Del total de hogares que tiene como jefe/a a un/a adulto/a mayor, solo el 43,9% reside en una vivienda que tiene 
televisión por cable. Hay una gran diferencia (45,9 puntos porcentuales) entre el Área urbana y el Área rural, con 
un 53,9% y un 8,0%, respectivamente.

8.8  Uso de Internet

Para el trimestre de análisis, la población adulta mayor que hace uso de Internet es de 27,1%, lo que representa 
un incremento de 4,7 puntos porcentuales comparado con similar trimestre de 2019. En el caso de los hombres el 
31,7% usa Internet, mientras que en el caso de las mujeres es el 23,0%.

Cuadro N° 8.7
Perú: Hogares con jefe/a adulto mayor que residen en una vivienda que tiene televisión por cable, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/ Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 42,2 43,3 40,3 43,9 45,5 40,8 1,7 2,2 0,5
 Área Urbana 52,7 54,8 48,7 53,9 56,5 49,0 1,2 1,7 0,3
 Área Rural 7,4 a/ 7,8 a/ 6,5 a/ 8,0 9,7 a/ 3,7 a/ 0,6 1,9 -2,8

a/ Comprende estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales. 
P/ Preliminar
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.

Cuadro N° 8.8
Perú: Población adulta mayor que hace uso de Internet, según área de residencia
Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje del total de población de 60 años a más)

 Área de residencia 
Ene-Feb-Mar 2019 P/   Ene-Feb-Mar 2020 P/  Variación (Puntos porcentuales) 

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 22,4 25,7 19,4 27,1 31,7 23,0 a/ 4,7 *** 6,0 *** 3,6 ***

 Área Urbana 28,4 32,7 24,6 33,4 39,4 28,1 5,0 *** 6,7 *** 3,5 ***

 Área Rural 1,4 a/ 2,1 a/ 0,8 a/ 2,9 a/ 4,4 a/ 1,2 a/ 1,5 *** 2,3 *** 0,4 *

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales. 
P/ Preliminar 
* Existe diferencia significativa, con un nivel de confianza del 90%
** La diferencia es altamente significativa, con un nivel de confianza del 95%
*** La diferencia es muy altamente significativa, con un nivel de confianza del 99%
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.1
Perú: Hogares con presencia de algún adulto mayor, por grupos de edad 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje del total de hogares)

Año / Trimestre Total De 60 a 79 años De 80 y más años Sin adultos 
mayores

Indicadores Anuales
2009 33,2 29,0 6,7 66,8
2010 34,7 30,1 7,2 65,3
2011 37,1 32,2 7,9 62,9
2012 37,8 32,9 7,8 62,2
2013 38,6 33,5 7,9 61,4
2014 39,1 34,0 8,1 60,9
2015 37,4 32,4 7,9 62,6
2016 37,4 32,3 8,0 62,6
2017 38,4 32,9 8,4 61,6
2018 39,8 34,3 8,5 60,2
2019 40,7 34,6 9,0 59,3

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 41,6 36,1 9,1 58,4
Abril-Mayo-Junio 41,1 35,6 8,5 58,9
Julio-Agosto-Septiembre 39,1 34,0 7,9 60,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 38,6 33,8 8,1 61,4

2015
Enero-Febrero-Marzo 39,6 34,1 8,6 60,4
Abril-Mayo-Junio 39,3 33,8 8,8 60,7
Julio-Agosto-Septiembre 38,0 32,6 8,3 62,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 37,4 32,9 7,5 62,6

2016
Enero-Febrero-Marzo 40,1 34,2 9,0 59,9
Abril-Mayo-Junio 39,7 34,5 8,8 60,3
Julio-Agosto-Septiembre 38,7 33,1 8,2 61,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 37,4 32,6 7,9 62,6

2017
Enero-Febrero-Marzo 42,8 36,3 10,2 57,2
Abril-Mayo-Junio 41,6 35,9 9,0 58,4
Julio-Agosto-Septiembre 38,3 33,0 8,4 61,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 37,1 31,8 8,4 62,9

2018
Enero-Febrero-Marzo 41,8 35,9 9,6 58,2
Abril-Mayo-Junio 41,3 35,6 9,1 58,7
Julio-Agosto-Septiembre 40,3 33,8 9,6 59,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,5 35,9 8,4 58,5

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 42,7 36,2 9,9 57,3
Abril-Mayo-Junio 42,5 36,3 9,3 57,5
Julio-Agosto-Septiembre 42,5 36,0 9,6 57,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,5 35,4 9,0 58,5

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 43,9 37,8 9,8 56,1

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/
Ene-Feb-Mar19 1,2 1,6 -0,1 -1,2

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.2
Perú: Hogares con presencia de algún adulto mayor, por área de residencia

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de los hogares de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Con 
adultos 

mayores

De 60 a 
79 años

De 80 y 
más años 

Sin 
adultos 

mayores

Con 
adultos 

mayores

De 60 a 
79 años

De 80 
y más 
años 

Sin 
adultos 

mayores

Con 
adultos 

mayores

De 60 a 
79 años

De 80 
y más 
años 

Sin 
adultos 

mayores

Indicadores Anuales
2009 33,2 29,2 6,5 66,8 30,9 27,0 6,5 69,1 36,9 32,1 7,2 63,1
2010 34,7 30,1 7,2 65,3 32,9 28,6 6,8 67,1 37,8 32,7 7,7 62,2
2011 38,1 33,6 8,3 61,9 34,9 30,3 7,3 65,1 39,7 34,0 8,4 60,3
2012 38,9 33,9 8,6 61,1 35,6 31,3 6,9 64,4 40,4 34,4 8,3 59,6
2013 41,4 36,1 8,3 58,6 35,2 30,6 7,2 64,8 41,2 35,5 8,4 58,8
2014 40,6 35,9 8,6 59,4 36,4 31,7 7,4 63,6 42,0 36,0 8,7 58,0
2015 39,6 34,3 8,8 60,4 35,1 30,8 6,9 64,9 39,0 33,1 8,4 61,0
2016 38,2 32,8 8,8 61,8 35,5 31,0 7,2 64,5 40,1 34,1 8,6 59,9
2017 39,9 34,2 9,2 60,1 36,5 31,5 7,8 63,5 40,0 34,0 8,7 60,0
2018 41,5 35,5 9,7 58,5 37,9 33,1 7,6 62,1 41,3 35,0 8,9 58,7
2019 42,9 36,6 9,5 57,1 38,3 32,7 8,3 61,7 42,6 35,9 9,6 57,4

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 43,3 37,8 10,6 56,7 40,2 35,0 8,2 59,8 42,0 35,8 9,1 58,0
Abril-Mayo-Junio 43,6 37,5 9,8 56,4 38,7 34,1 7,3 61,3 42,2 35,8 9,2 57,8
Julio-Agosto-Septiembre 40,5 35,6 9,2 59,5 36,3 31,5 6,9 63,7 42,1 36,3 8,2 57,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,2 37,2 7,5 58,8 34,3 29,7 7,8 65,7 42,9 36,6 9,3 57,1

2015
Enero-Febrero-Marzo 42,2 36,6 9,4 57,8 38,5 33,2 8,3 61,5 38,1 32,3 8,1 61,9
Abril-Mayo-Junio 41,4 35,1 10,3 58,6 37,1 32,5 7,5 62,9 40,8 34,5 9,3 59,2
Julio-Agosto-Septiembre 42,4 35,7 10,7 57,6 33,9 29,7 6,4 66,1 40,0 33,9 8,6 60,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,5 36,4 8,0 a/ 59,5 34,3 30,6 6,7 65,7 38,7 32,6 8,4 61,3

2016
Enero-Febrero-Marzo 40,6 34,1 9,9 59,4 40,7 35,3 8,7 59,3 38,2 32,2 8,2 61,8
Abril-Mayo-Junio 42,1 36,6 9,9 57,9 37,4 33,1 7,9 62,6 40,8 34,5 8,8 59,2
Julio-Agosto-Septiembre 41,2 34,7 10,0 58,8 35,1 30,2 6,8 64,9 42,0 36,3 8,5 58,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,5 35,5 8,8 59,5 33,7 29,6 6,7 66,3 40,4 34,3 9,1 59,6

2017
Enero-Febrero-Marzo 44,8 37,6 11,1 55,2 43,4 36,8 10,6 56,6 38,6 33,3 8,0 61,4
Abril-Mayo-Junio 45,9 40,3 10,1 54,1 39,2 34,0 8,2 60,8 40,2 33,6 8,9 59,8
Julio-Agosto-Septiembre 41,1 35,5 9,7 58,9 34,9 30,2 7,1 65,1 40,9 35,2 8,9 59,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 38,2 32,4 9,7 61,8 34,2 29,8 7,0 65,8 41,2 34,8 9,2 58,8

2018
Enero-Febrero-Marzo 44,6 37,3 12,1 55,4 40,5 35,5 8,4 59,5 40,8 34,8 8,5 59,2
Abril-Mayo-Junio 42,7 36,8 10,5 57,3 39,9 35,0 7,8 60,1 42,0 35,1 9,6 58,0
Julio-Agosto-Septiembre 46,4 37,3 13,5 53,6 35,8 30,9 7,6 64,2 40,5 34,7 8,2 59,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 45,2 39,6 8,5 54,8 38,4 33,3 7,8 61,6 42,7 36,2 9,2 57,3

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 44,0 36,8 10,9 56,0 41,6 35,9 8,9 58,4 43,0 35,9 10,3 57,0
Abril-Mayo-Junio 44,2 38,0 9,4 55,8 40,9 35,0 9,1 59,1 43,4 36,6 9,9 56,6
Julio-Agosto-Septiembre 47,7 40,4 11,1 52,3 39,0 33,3 8,7 61,0 42,1 35,6 9,3 57,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 44,9 39,0 9,5 55,1 37,7 31,9 8,4 62,3 44,0 37,1 9,5 56,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 46,5 40,1 11,1 53,5 42,9 37,2 9,1 57,1 42,2 35,9 9,5 57,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,5 3,3 0,2 -2,5 1,3 1,3 0,2 -1,3 -0,8 0,0 -0,8 0,8

1/ Excluye Lima Metropolitana.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.3
Perú: Jefatura de Hogar según grupos de edad, área de residencia y sexo

Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019 - 2020
(Porcentaje)

 Grupos de edad / 
Área de residencia / Sexo

Enero-Febrero-Marzo  Variación absoluta

2019 P/ 2020 P/   (Puntos porcentuales) 

 Total 100,0 100,0

 Hasta 29 años 6,9 6,1 -0,8
 De 30 a 49 años 44,2 44,1 -0,1
 De 50 a 59 años 21,6 22,4 0,8
 De 60 a más años 27,3 27,4 0,1

 Hombre 100,0 100,0
 Hasta 29 años 6,8 6,1 -0,7
 De 30 a 49 años 46,4 44,6 -1,8
 De 50 a 59 años 21,8 23,4 1,6
 De 60 a más años 24,9 25,9 1,0

 Mujer 100,0 100,0
 Hasta 29 años 7,0 6,2 -0,8
 De 30 a 49 años 38,1 42,8 4,7
 De 50 a 59 años 21,2 20,0 -1,2
 De 60 a más años 33,7 31,0 -2,7

 Área Urbana 

 Total 100,0 100,0
 Hasta 29 años 7,2 6,4 -0,8
 De 30 a 49 años 43,4 43,5 0,1
 De 50 a 59 años 22,1 22,6 0,5
 De 60 a más años 27,3 27,5 0,2

 Hombre 100,0 100,0
 Hasta 29 años 7,0 6,5 -0,5
 De 30 a 49 años 45,4 43,2 -2,2
 De 50 a 59 años 22,4 24,1 1,7
 De 60 a más años 25,2 26,2 1,0

 Mujer 100,0 100,0
 Hasta 29 años 7,5 6,1 -1,4
 De 30 a 49 años 38,4 44,2 5,8
 De 50 a 59 años 21,6 19,5 -2,1
 De 60 a más años 32,5 30,2 -2,3

 Área Rural 

 Total 100,0 100,0
 Hasta 29 años 5,9 5,4 -0,5
 De 30 a 49 años 46,8 46,0 -0,8
 De 50 a 59 años 19,8 21,5 1,7
 De 60 a más años 27,4 27,1 -0,3

 Hombre 100,0 100,0
 Hasta 29 años 6,2 5,1 -1,1
 De 30 a 49 años 49,5 48,8 -0,7
 De 50 a 59 años 20,0 21,2 1,2
 De 60 a más años 24,3 24,9 0,6

 Mujer 100,0 100,0
 Hasta 29 años 4,8 a/ 6,5 a/ 1,7
 De 30 a 49 años 36,2 35,6 -0,6
 De 50 a 59 años 19,1 22,7 3,6
 De 60 a más años 39,9 35,2 -4,7
 a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales. 
 P/ Preliminar 
 Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.4
Perú: Hogares con adultos mayores, por tipo de hogar

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre
Tipo de Hogar

Nuclear Extendido Compuesto Unipersonal Sin núcleo

Indicadores Anuales
2009 37,1 36,5 3,9 15,2 7,3
2010 36,8 36,2 4,0 15,8 7,2
2011 39,0 35,1 4,2 15,2 6,6
2012 37,1 36,4 3,1 16,7 6,6
2013 39,5 34,4 3,1 16,9 6,2
2014 40,0 33,2 3,2 16,7 6,9
2015 41,6 31,4 2,5 17,6 6,9
2016 41,2 31,3 2,3 18,6 6,6
2017 41,6 30,1 1,9 19,8 6,6
2018 41,8 29,8 1,5 19,6 7,3
2019 42,0 29,5 1,6 19,6 7,3

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 40,3 33,7 4,0 16,1 6,0
Abril-Mayo-Junio 39,7 33,8 3,4 15,7 7,4
Julio-Agosto-Septiembre 40,6 33,7 2,5 16,2 7,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,5 31,3 2,5 17,5 7,2

2015
Enero-Febrero-Marzo 41,6 31,2 1,9 a/ 18,9 6,3
Abril-Mayo-Junio 42,6 30,0 3,3 16,3 7,7
Julio-Agosto-Septiembre 40,6 33,5 2,2 a/ 16,4 7,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 42,8 30,7 2,1 a/ 17,7 6,7

2016
Enero-Febrero-Marzo 41,9 30,6 2,4 a/ 18,3 6,7
Abril-Mayo-Junio 41,3 31,4 2,7 18,2 6,5
Julio-Agosto-Septiembre 41,4 32,0 2,1 a/ 17,3 7,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,7 30,5 2,0 a/ 19,4 6,4

2017
Enero-Febrero-Marzo 42,4 30,4 1,7 a/ 18,0 7,5
Abril-Mayo-Junio 44,1 29,2 1,7 18,7 6,2
Julio-Agosto-Septiembre 41,1 30,4 2,1 a/ 20,1 6,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,2 30,0 2,1 a/ 21,1 6,6

2018
Enero-Febrero-Marzo 41,1 31,3 1,9 a/ 17,6 8,2
Abril-Mayo-Junio 42,3 30,3 1,4 a/ 19,1 6,9
Julio-Agosto-Septiembre 42,7 28,7 1,5 a/ 19,5 7,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 42,6 28,3 1,7 a/ 20,7 6,7

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 43,3 28,8 1,4 a/ 18,8 7,6
Abril-Mayo-Junio 44,2 29,0 1,1 a/ 18,4 7,3
Julio-Agosto-Septiembre 42,8 29,6 1,6 a/ 18,5 7,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 39,8 29,9 2,0 a/ 20,6 7,7

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 44,4 29,5 1,4 a/ 16,7 8,0

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,1 0,7 0,0 -2,1 0,4

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.5
Perú: Relación de parentesco de los adultos mayores con la jefa/e de hogar adulto mayor

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Distribución porcentual)

Año / Trimestre Jefa/e
Relación de parentesco

Esposa/o Padre/madre o 
suegra/o Otro pariente

Indicadores Anuales
2009 61,3 24,4 10,2 4,0
2010 60,7 24,4 10,6 4,3
2011 61,4 24,4 10,1 4,0
2012 61,4 24,0 10,1 4,5
2013 61,0 24,9 9,8 4,3
2014 61,8 24,4 9,4 4,4
2015 61,4 24,9 9,8 3,9
2016 61,7 24,6 9,6 4,1
2017 61,8 24,8 9,1 4,3
2018 62,1 24,8 9,2 3,8
2019 62,2 25,2 8,8 3,8

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 61,8 24,2 9,2 4,9
Abril-Mayo-Junio 62,5 24,8 8,5 4,3
Julio-Agosto-Septiembre 61,7 25,3 8,7 4,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 61,5 24,8 8,9 4,9

2015
Enero-Febrero-Marzo 61,1 25,4 8,9 4,5
Abril-Mayo-Junio 61,4 25,1 9,2 4,3
Julio-Agosto-Septiembre 61,3 25,1 9,7 3,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 62,3 25,2 8,5 4,0

2016
Enero-Febrero-Marzo 61,3 25,4 8,7 4,6
Abril-Mayo-Junio 61,0 26,2 8,7 4,1
Julio-Agosto-Septiembre 62,4 23,9 9,4 4,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 61,7 25,5 8,7 4,1

2017
Enero-Febrero-Marzo 60,0 24,9 10,1 5,1
Abril-Mayo-Junio 61,8 26,2 7,6 4,3
Julio-Agosto-Septiembre 62,9 24,4 8,1 4,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 62,2 24,8 8,5 4,5

2018
Enero-Febrero-Marzo 60,9 25,1 8,9 5,1
Abril-Mayo-Junio 62,7 24,8 8,1 4,5
Julio-Agosto-Septiembre 61,3 25,3 9,3 4,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 64,0 24,7 7,8 3,5

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 61,6 26,1 8,0 4,3
Abril-Mayo-Junio 63,0 25,9 7,4 3,7
Julio-Agosto-Septiembre 62,3 25,1 8,7 3,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 62,9 24,8 7,5 4,9

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 59,9 26,8 8,1 5,2

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -1,7 0,7 0,1 0,9

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.6
Perú: Jefa y jefe adulto mayor, por área de residencia 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de hogares de cada área de residencia)

Año / Trimestre
Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2009 69,0 31,0 68,1 31,9 68,0 32,0 71,3 28,7
2010 68,7 31,3 68,8 31,2 67,3 32,7 70,7 29,3
2011 68,2 31,8 67,7 32,3 66,2 33,8 71,8 28,2
2012 68,1 31,9 67,0 33,0 67,4 32,6 70,6 29,4
2013 69,0 31,0 67,8 32,2 67,8 32,2 72,2 27,8
2014 66,3 33,7 64,6 35,4 64,8 35,2 70,7 29,3
2015 66,0 34,0 64,3 35,7 65,0 35,0 70,2 29,8
2016 66,1 33,9 63,4 36,6 66,0 34,0 69,8 30,2
2017 65,8 34,2 62,9 37,1 64,8 35,2 71,3 28,7
2018 65,2 34,8 63,0 37,0 64,8 35,2 68,7 31,3
2019 64,5 35,5 63,2 36,8 62,7 37,3 69,7 30,3

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 67,5 32,5 68,7 31,3 65,6 34,4 69,2 30,8
Abril-Mayo-Junio 66,3 33,7 66,5 33,5 62,9 37,1 71,6 28,4
Julio-Agosto-Septiembre 67,4 32,6 62,9 37,1 67,0 33,0 73,6 26,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 64,6 35,4 61,0 39,0 65,3 34,7 68,1 31,9

2015
Enero-Febrero-Marzo 66,4 33,6 66,0 34,0 64,2 35,8 71,4 28,6
Abril-Mayo-Junio 66,9 33,1 65,0 35,0 65,8 34,2 71,2 28,8
Julio-Agosto-Septiembre 65,7 34,3 63,3 36,7 65,0 35,0 70,0 30,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 65,0 35,0 63,4 36,6 65,1 34,9 67,0 33,0

2016
Enero-Febrero-Marzo 67,2 32,8 69,4 30,6 65,2 34,8 68,4 31,6
Abril-Mayo-Junio 66,4 33,6 63,3 36,7 66,5 33,5 70,6 29,4
Julio-Agosto-Septiembre 65,7 34,3 61,1 38,9 66,9 33,1 69,9 30,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 64,5 35,5 60,6 39,4 64,4 35,6 70,1 29,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 66,2 33,8 66,5 33,5 63,1 36,9 73,0 27,0
Abril-Mayo-Junio 66,7 33,3 63,1 36,9 67,4 32,6 70,7 29,3
Julio-Agosto-Septiembre 64,5 35,5 58,6 41,4 64,9 35,1 71,5 28,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 64,5 35,5 61,3 38,7 63,7 36,3 69,5 30,5

2018
Enero-Febrero-Marzo 66,5 33,5 63,1 36,9 66,1 33,9 72,2 27,8
Abril-Mayo-Junio 64,0 36,0 61,0 39,0 64,4 35,6 67,4 32,6
Julio-Agosto-Septiembre 64,2 35,8 61,5 38,5 64,7 35,3 67,4 32,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 64,9 35,1 64,2 35,8 63,9 36,1 67,8 32,2

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 66,3 33,7 65,0 35,0 64,6 35,4 71,6 28,4
Abril-Mayo-Junio 63,8 36,2 62,8 37,2 61,0 39,0 70,5 29,5
Julio-Agosto-Septiembre 64,3 35,7 62,2 37,8 63,2 36,8 69,8 30,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 63,7 36,3 60,3 39,7 63,9 36,1 68,4 31,6

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 65,8 34,2 62,8 37,2 65,7 34,3 70,7 29,3

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -0,5 0,5 -2,2 2,2 1,1 -1,1 -0,9 0,9

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 1.7
Perú: Población adulta mayor, por área de residencia y estado civil o conyugal  

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población adulta mayor de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Casada(o) / 
conviviente Viuda(o) Otro 2/ Casada(o) / 

conviviente Viuda(o) Otro 2/ Casada(o) / 
conviviente Viuda(o) Otro 2/ Casada(o) / 

conviviente Viuda(o) Otro 2/

Indicadores Anuales
2009 61,6 24,8 13,6 61,6 20,8 17,5 60,5 25,5 14,0 63,0 28,3 8,7
2010 61,4 25,2 13,4 60,5 22,8 16,7 61,5 25,2 13,3 62,3 27,9 9,8
2011 61,4 25,3 13,3 61,7 22,2 16,1 60,6 25,7 13,7 62,1 28,4 9,5
2012 60,4 24,8 14,8 60,7 21,6 17,7 59,5 24,9 15,6 61,4 28,6 9,9
2013 60,9 24,4 14,7 58,7 22,8 18,5 60,8 24,0 15,2 63,9 27,1 9,0
2014 60,6 24,4 15,1 59,3 21,1 19,6 59,6 25,4 15,0 63,7 26,8 9,5
2015 60,9 23,7 15,3 59,2 21,9 18,9 60,6 23,8 15,7 63,9 26,2 9,9
2016 60,2 23,9 15,9 56,5 22,4 21,1 61,2 23,4 15,4 63,2 26,8 10,0
2017 59,6 23,9 16,5 55,3 23,1 21,6 60,5 23,7 15,9 63,8 25,3 10,9
2018 60,3 23,1 16,6 57,4 21,1 21,5 60,9 23,2 15,9 63,2 25,5 11,3
2019 60,5 22,7 16,8 59,1 20,3 20,5 59,7 23,3 17,0 64,1 24,9 11,0

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 61,5 23,1 15,4 61,2 20,6 18,2 60,1 23,8 16,2 64,3 25,2 10,4
Abril-Mayo-Junio 62,5 22,6 14,9 63,3 18,4 18,3 60,1 24,0 15,9 65,4 25,8 8,7
Julio-Agosto-Septiembre 62,1 22,5 15,4 56,6 22,4 21,1 62,5 22,5 15,0 68,5 22,8 8,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 60,8 23,6 15,5 60,0 18,8 21,2 61,4 24,4 14,3 61,3 29,0 9,7

2015
Enero-Febrero-Marzo 61,0 22,6 16,4 60,3 20,8 18,9 59,8 22,4 17,8 64,4 25,8 9,7
Abril-Mayo-Junio 62,9 22,0 15,1 59,7 21,1 19,2 62,8 21,6 15,7 67,3 24,1 8,6
Julio-Agosto-Septiembre 61,9 21,8 16,3 59,7 19,5 20,8 61,6 22,5 15,9 65,5 23,9 10,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 61,7 22,8 15,5 61,5 19,8 18,7 61,0 23,4 15,6 63,2 26,4 10,4

2016
Enero-Febrero-Marzo 61,5 22,4 16,1 59,0 21,3 19,7 61,9 21,4 16,7 64,3 25,9 9,8
Abril-Mayo-Junio 62,7 20,6 16,7 61,6 16,7 21,7 62,9 20,8 16,3 64,0 25,9 10,1
Julio-Agosto-Septiembre 60,2 23,2 16,6 55,3 23,5 21,1 61,7 21,7 16,7 64,3 25,2 10,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 61,4 23,0 15,6 58,6 21,3 20,0 61,6 23,0 15,4 65,0 25,4 9,6

2017
Enero-Febrero-Marzo 61,6 21,8 16,7 58,5 21,5 20,0 62,4 21,1 16,5 64,7 23,9 11,4
Abril-Mayo-Junio 62,1 21,8 16,1 60,3 19,6 20,1 62,1 22,5 15,4 65,0 23,9 11,1
Julio-Agosto-Septiembre 59,9 22,7 17,4 53,1 23,3 23,6 62,2 22,2 15,7 65,1 22,8 12,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 58,9 24,4 16,7 52,8 24,4 22,7 60,3 23,0 16,7 64,2 26,6 9,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 61,3 21,3 17,5 56,3 21,4 22,2 62,6 20,7 16,7 66,2 22,2 11,6
Abril-Mayo-Junio 61,0 22,4 16,7 58,8 19,9 21,4 61,8 22,2 16,1 62,6 26,4 10,9
Julio-Agosto-Septiembre 60,6 22,4 16,9 56,7 22,2 21,1 62,7 21,4 15,9 63,5 24,5 12,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 61,3 21,1 17,5 59,9 17,1 23,0 60,5 22,5 17,0 64,8 24,5 10,7

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 62,0 20,5 17,5 58,5 18,6 22,9 62,2 20,5 17,3 66,8 23,4 9,8
Abril-Mayo-Junio 61,3 21,4 17,3 59,7 19,0 21,3 59,4 22,7 17,9 67,2 22,3 10,5
Julio-Agosto-Septiembre 61,3 21,7 17,0 60,2 20,0 19,8 60,2 22,0 17,7 65,0 24,1 10,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 59,8 21,4 18,8 55,3 19,6 25,1 62,2 21,2 16,6 62,2 24,6 13,2

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 63,6 19,3 17,1 60,7 17,2 22,1 63,7 20,0 16,3 68,5 21,2 10,3

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,6 -1,2 -0,4 2,2 -1,4 -0,8 1,5 -0,5 -1,0 1,7 -2,2 0,5

1/ Excluye Lima Metropolitana.
2/ Comprende divorciada (o), separada (o) y soltera (o). 
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.1
Perú: Población adulta mayor, por nivel de educación alcanzado

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre
Nivel de educación

Sin nivel / Inicial Primaria 1/ Secundaria Superior

Indicadores Anuales
2009 22,1 46,1 19,5 12,3
2010 22,2 45,2 19,4 13,3
2011 20,6 45,3 20,4 13,6
2012 18,9 44,9 21,5 14,7
2013 18,1 44,2 22,6 15,0
2014 17,8 44,2 23,4 14,5
2015 16,7 43,8 23,8 15,7
2016 16,8 43,0 24,3 15,8
2017 15,8 42,7 24,3 17,2
2018 14,3 42,6 26,5 16,6
2019 14,2 41,1 26,7 18,1

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 15,5 41,8 23,5 19,1
Abril-Mayo-Junio 17,0 43,0 23,4 16,6
Julio-Agosto-Septiembre 19,5 43,1 23,9 13,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 18,5 44,0 22,0 15,4

2015
Enero-Febrero-Marzo 14,7 39,9 25,1 20,3
Abril-Mayo-Junio 15,8 43,1 23,5 17,6
Julio-Agosto-Septiembre 18,1 43,0 23,1 15,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 17,3 42,9 22,4 17,3

2016
Enero-Febrero-Marzo 13,6 37,9 26,4 22,2
Abril-Mayo-Junio 15,8 42,8 24,6 16,8
Julio-Agosto-Septiembre 18,3 41,1 24,4 16,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 17,4 43,2 22,3 17,1

2017
Enero-Febrero-Marzo 13,1 36,1 27,1 23,8
Abril-Mayo-Junio 14,3 40,0 24,1 21,6
Julio-Agosto-Septiembre 17,0 43,7 23,7 15,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 17,9 43,7 22,0 16,4

2018
Enero-Febrero-Marzo 14,4 39,7 26,6 19,3
Abril-Mayo-Junio 13,7 40,7 25,6 20,0
Julio-Agosto-Septiembre 13,7 41,4 26,3 18,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 14,5 40,6 25,9 19,0

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 15,2 38,2 24,3 22,4
Abril-Mayo-Junio 14,0 41,0 25,6 19,4
Julio-Agosto-Septiembre 14,1 39,8 26,0 20,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 14,0 39,5 27,4 19,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 13,4 36,8 26,8 23,0

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -1,8 -1,4 2,5 0,6

Nota: Los niveles Primaria, Secundaria y Superior, incluyen estudios incompletos y completos.
1/ A partir del año 2017 se ha incluído Educación Básica Especial.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.2
Perú: Población adulta mayor, según nivel educativo alcanzado y área de residencia

Trimestre: Enero-Febrero-Marzo 2019-2020
(Porcentaje)

 Área de residencia 
Enero-Febrero-Marzo 

2019 P/  
Enero-Febrero-Marzo 

2020 P/  
Variación absoluta 

(Puntos porcentuales)

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

 Total 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 15,2 5,7 23,6 13,4 5,7 20,3 -1,8 0,0 -3,3

Primaria 1/ 38,2 39,8 36,8 36,8 37,3 36,5 -1,4 -2,5 -0,3

Secundaria 24,3 28,8 20,2 26,8 30,4 23,6 2,5 1,6 3,4

Superior no universitaria 7,5 6,6 8,3 8,4 7,7 9,0 0,9 1,1 0,7

Superior universitaria 14,9 19,1 11,2 14,6 18,9 10,7 -0,3 -0,2 -0,5

 Área Urbana 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 9,6 3,6 14,9 8,9 3,7 13,4 -0,7 0,1 -1,5

Primaria 1/ 33,7 31,2 35,9 31,8 28,8 34,5 -1,9 -2,4 -1,4

Secundaria 28,5 32,7 24,8 31,1 34,4 28,2 2,6 1,7 3,4

Superior no universitaria 9,3 8,0 10,4 10,3 9,6 10,9 1,0 1,6 0,5

Superior universitaria 18,9 24,5 14,0 17,9 23,5 13,0 -1,0 -1,0 -1,0

 Área Rural 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Sin nivel / inicial 34,6 13,0 55,1 31,0 13,0 49,7 -3,6 0,0 -5,4

Primaria 1/ 54,0 68,7 40,1 56,3 67,3 44,9 2,3 -1,4 4,8

Secundaria 9,3 15,7 3,3 10,0 16,0 3,7 0,7 0,3 0,4

Superior no universitaria 1,1 1,7 0,6 1,0 1,1 0,9 -0,1 -0,6 0,3

Superior universitaria 0,9 0,9 0,9 1,7 2,6 0,8 0,8 1,7 -0,1
1/ Incluye Educación Básica Especial. 
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.3
Perú: Población adulta mayor, por área de residencia y condición de alfabetismo 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada área de residencia)

Año / Trimestre
Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto

Indicadores Anuales
2009 73,8 26,2 88,0 12,0 78,2 21,8 48,4 51,6
2010 74,5 25,5 88,7 11,3 78,1 21,9 49,2 50,8
2011 75,6 24,4 88,6 11,4 79,7 20,3 50,2 49,8
2012 78,8 21,2 91,6 8,4 82,3 17,7 53,8 46,2
2013 79,0 21,0 92,2 7,8 80,9 19,1 54,2 45,8
2014 78,9 21,1 91,5 8,5 81,2 18,8 54,6 45,4
2015 79,9 20,1 93,0 7,0 80,9 19,1 56,2 43,8
2016 80,8 19,2 93,0 7,0 81,6 18,4 58,7 41,3
2017 81,6 18,4 93,4 6,6 82,9 17,1 58,4 41,6
2018 83,0 17,0 94,7 5,3 84,0 16,0 59,4 40,6
2019 83,3 16,7 94,2 5,8 84,6 15,4 59,7 40,3

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 82,0 18,0 93,6 6,4 a/ 86,7 13,3 57,8 42,2
Abril-Mayo-Junio 79,5 20,5 92,4 7,6 a/ 83,5 16,5 55,3 44,7
Julio-Agosto-Septiembre 77,3 22,7 91,4 8,6 a/ 80,1 19,9 54,9 45,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 76,9 23,1 92,8 7,2 a/ 78,9 21,1 52,4 47,6

2015
Enero-Febrero-Marzo 82,6 17,4 93,8 6,2 a/ 86,1 13,9 58,5 41,5
Abril-Mayo-Junio 80,5 19,5 94,9 5,1 a/ 83,0 17,0 56,7 43,3
Julio-Agosto-Septiembre 78,2 21,8 92,3 7,7 a/ 79,8 20,2 55,9 44,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,0 21,0 95,4 4,6 a/ 79,2 20,8 54,1 45,9

2016
Enero-Febrero-Marzo 84,0 16,0 94,3 5,7 a/ 88,3 11,7 60,0 40,0
Abril-Mayo-Junio 82,0 18,0 95,4 4,6 a/ 84,6 15,4 58,2 41,8
Julio-Agosto-Septiembre 78,8 21,2 92,7 7,3 a/ 81,0 19,0 57,2 42,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,5 20,5 93,7 6,3 a/ 79,8 20,2 58,8 41,2

2017
Enero-Febrero-Marzo 84,4 15,6 93,7 6,3 a/ 87,9 12,1 60,2 39,8
Abril-Mayo-Junio 82,9 17,1 94,9 5,1 a/ 85,5 14,5 58,2 41,8
Julio-Agosto-Septiembre 80,3 19,7 95,2 4,8 a/ 82,1 17,9 57,7 42,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,4 20,6 94,3 5,7 a/ 81,1 18,9 58,1 41,9

2018
Enero-Febrero-Marzo 83,4 16,6 94,8 5,2 a/ 86,7 13,3 58,8 41,2
Abril-Mayo-Junio 83,5 16,5 96,6 3,4 a/ 86,1 13,9 59,2 40,8
Julio-Agosto-Septiembre 82,5 17,5 94,6 5,4 a/ 85,2 14,8 57,7 42,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,3 16,7 96,0 4,0 a/ 84,6 15,4 62,8 37,2

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 82,2 17,8 94,7 5,3 a/ 85,5 14,5 57,1 42,9
Abril-Mayo-Junio 83,2 16,8 96,0 4,0 a/ 86,2 13,8 59,7 40,3
Julio-Agosto-Septiembre 83,2 16,8 95,2 4,8 a/ 85,1 14,9 60,4 39,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,2 16,8 95,4 4,6 a/ 86,0 14,0 60,7 39,3

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 85,0 15,0 96,4 3,6 a/ 86,1 13,9 62,2 37,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,8 -2,8 1,7 -1,7 0,6 -0,6 5,1 -5,1

1/ Excluye Lima Metropolitana.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.4
Perú: Población adulta mayor, por condición de alfabetismo y sexo 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre
Alfabeto Analfabeto

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2009 73,8 87,9 61,5 26,2 12,1 38,5
2010 74,5 88,0 62,4 25,5 12,0 37,6
2011 75,6 87,5 64,5 24,4 12,5 35,5
2012 78,8 90,7 67,6 21,2 9,3 32,4
2013 79,0 90,7 68,3 21,0 9,3 31,7
2014 78,9 90,6 68,4 21,1 9,4 31,6
2015 79,9 90,9 70,1 20,1 9,1 29,9
2016 80,8 91,8 70,7 19,2 8,2 29,3
2017 81,6 91,8 72,5 18,4 8,2 27,5
2018 83,0 92,8 74,1 17,0 7,2 25,9
2019 83,3 92,5 75,0 16,7 7,5 25,0

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 82,0 92,9 72,1 18,0 7,1 27,9
Abril-Mayo-Junio 79,5 90,3 69,6 20,5 9,7 30,4
Julio-Agosto-Septiembre 77,3 89,7 66,1 22,7 10,3 33,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 76,9 89,3 66,1 23,1 10,7 33,9

2015
Enero-Febrero-Marzo 82,6 92,2 74,1 17,4 7,8 25,9
Abril-Mayo-Junio 80,5 91,6 70,2 19,5 8,4 29,8
Julio-Agosto-Septiembre 78,2 90,3 67,5 21,8 9,7 32,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,0 90,7 68,8 21,0 9,3 31,2

2016
Enero-Febrero-Marzo 84,0 93,2 75,7 16,0 6,8 24,3
Abril-Mayo-Junio 82,0 91,9 72,9 18,0 8,1 27,1
Julio-Agosto-Septiembre 78,8 91,6 67,1 21,2 8,4 32,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,5 91,0 69,2 20,5 9,0 30,8

2017
Enero-Febrero-Marzo 84,4 93,6 75,8 15,6 6,4 24,2
Abril-Mayo-Junio 82,9 91,6 75,0 17,1 8,4 25,0
Julio-Agosto-Septiembre 80,3 90,9 70,5 19,7 9,1 29,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,4 91,5 69,0 20,6 8,5 31,0

2018
Enero-Febrero-Marzo 83,4 92,8 74,9 16,6 7,2 25,1
Abril-Mayo-Junio 83,5 92,8 75,1 16,5 7,2 24,9
Julio-Agosto-Septiembre 82,5 92,4 73,4 17,5 7,6 26,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,3 93,5 73,7 16,7 6,5 26,3

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 82,2 92,2 73,3 17,8 7,8 26,7
Abril-Mayo-Junio 83,2 92,2 75,0 16,8 7,8 25,0
Julio-Agosto-Septiembre 83,2 93,0 74,5 16,8 7,0 25,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,2 92,5 74,7 16,8 7,5 25,3

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 85,0 93,2 77,6 15,0 6,8 22,4

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,8 1,0 4,3 -2,8 -1,0 -4,3

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.5
Perú: Población adulta mayor, por área de residencia, condición de alfabetismo y sexo 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Área Urbana Área Rural
Alfabeto Analfabeto Alfabeto Analfabeto

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2009 82,7 93,3 73,6 17,3 6,7 26,4 48,4 72,9 25,7 51,6 27,1 74,3
2010 83,0 93,1 74,0 17,0 6,9 26,0 49,2 73,2 26,8 50,8 26,8 73,2
2011 83,8 92,6 75,7 16,2 7,4 24,3 50,2 72,0 29,3 49,8 28,0 70,7
2012 86,6 95,1 78,7 13,4 4,9 21,3 53,8 77,2 31,3 46,2 22,8 68,7
2013 86,2 94,9 78,4 13,8 5,1 21,6 54,2 76,7 32,5 45,8 23,3 67,5
2014 85,9 95,0 77,9 14,1 5,0 22,1 54,6 76,1 34,1 45,4 23,9 65,9
2015 86,5 94,6 79,4 13,5 5,4 20,6 56,2 78,3 35,2 43,8 21,7 64,8
2016 86,8 95,0 79,5 13,2 5,0 20,5 58,7 80,8 37,4 41,3 19,2 62,6
2017 87,7 95,2 81,0 12,3 4,8 19,0 58,4 79,4 37,3 41,6 20,6 62,7
2018 88,9 96,0 82,4 11,1 4,0 17,6 59,4 80,3 39,2 40,6 19,7 60,8
2019 89,0 95,5 83,2 11,0 4,5 16,8 59,7 80,7 38,7 40,3 19,3 61,3

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 89,7 96,9 83,3 10,3 3,1 a/ 16,7 57,8 80,6 36,3 42,2 19,4 63,7
Abril-Mayo-Junio 87,4 95,1 80,6 12,6 4,9 19,4 55,3 76,4 34,1 44,7 23,6 65,9
Julio-Agosto-Septiembre 85,2 94,3 77,1 14,8 5,7 22,9 54,9 77,0 33,7 45,1 23,0 66,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 85,5 95,3 77,1 14,5 4,7 a/ 22,9 52,4 73,0 33,5 47,6 27,0 66,5

2015
Enero-Febrero-Marzo 89,5 95,8 83,9 10,5 4,2 a/ 16,1 58,5 79,9 38,3 41,5 20,1 61,7
Abril-Mayo-Junio 88,3 95,5 81,6 11,7 4,5 a/ 18,4 56,7 80,0 33,7 43,3 20,0 66,3
Julio-Agosto-Septiembre 85,8 94,8 77,9 14,2 5,2 a/ 22,1 55,9 77,4 36,5 44,1 22,6 63,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 86,9 95,1 79,8 13,1 4,9 20,2 54,1 77,0 33,9 45,9 23,0 66,1

2016
Enero-Febrero-Marzo 90,7 96,1 85,9 9,3 3,9 a/ 14,1 60,0 83,1 38,7 40,0 16,9 61,3
Abril-Mayo-Junio 89,4 95,9 83,6 10,6 4,1 a/ 16,4 58,2 79,8 36,4 41,8 20,2 63,6
Julio-Agosto-Septiembre 86,4 95,4 78,1 13,6 4,6 a/ 21,9 57,2 80,9 35,2 42,8 19,1 64,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 86,3 94,8 79,0 13,7 5,2 a/ 21,0 58,8 80,2 38,2 41,2 19,8 61,8

2017
Enero-Febrero-Marzo 90,3 97,1 84,1 9,7 2,9 a/ 15,9 60,2 79,9 39,8 39,8 20,1 60,2
Abril-Mayo-Junio 89,9 95,4 84,9 10,1 4,6 a/ 15,1 58,2 78,7 38,1 41,8 21,3 61,9
Julio-Agosto-Septiembre 88,0 95,7 81,2 12,0 4,3 a/ 18,8 57,7 77,9 37,4 42,3 22,1 62,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 86,9 95,0 80,2 13,1 5,0 a/ 19,8 58,1 82,3 34,9 41,9 17,7 65,1

2018
Enero-Febrero-Marzo 90,1 96,9 84,2 9,9 3,1 a/ 15,8 58,8 78,6 39,4 41,2 21,4 60,6
Abril-Mayo-Junio 90,7 95,9 85,9 9,3 4,1 a/ 14,1 59,2 82,0 38,6 40,8 18,0 61,4
Julio-Agosto-Septiembre 89,7 96,1 84,0 10,3 3,9 a/ 16,0 57,7 80,0 37,3 42,3 20,0 62,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 89,7 96,9 83,0 10,3 3,1 a/ 17,0 62,8 82,7 43,3 37,2 17,3 56,7

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 89,4 96,0 83,6 10,6 4,0 a/ 16,4 57,1 79,3 36,0 42,9 20,7 64,0
Abril-Mayo-Junio 90,4 95,5 86,0 9,6 4,5 a/ 14,0 59,7 82,1 38,0 40,3 17,9 62,0
Julio-Agosto-Septiembre 89,8 96,8 83,7 10,2 3,2 a/ 16,3 60,4 80,6 40,7 39,6 19,4 59,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 90,4 96,3 85,1 9,6 3,7 a/ 14,9 60,7 81,3 40,0 39,3 18,7 60,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 90,7 96,4 85,7 9,3 3,6 a/ 14,3 62,2 81,5 42,0 37,8 18,5 58,0

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,3 0,4 2,1 -1,3 -0,4 -2,1 5,1 2,2 6,0 -5,1 -2,2 -6,0

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 2.6
Perú: Población de 60  y más años de edad, por lengua materna aprendida en la niñez

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año/Trimestre Total Lengua nativa 1/ Castellano Otras 2/

Indicadores Anuales
2009 100,0 31,0 68,6 0,4
2010 100,0 30,7 69,0 0,3
2011 100,0 29,9 69,8 0,4
2012 100,0 29,4 70,1 0,4
2013 100,0 28,6 71,0 0,4
2014 100,0 28,6 71,1 0,4
2015 100,0 28,7 71,1 0,3
2016 100,0 28,6 70,8 0,6
2017 100,0 28,7 70,7 0,5
2018 100,0 27,9 71,5 0,6
2019 100,0 26,9 72,5 0,6

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 100,0 25,9 73,6 0,5 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 29,8 69,8 0,4 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 31,4 68,4 0,2 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 31,1 68,2 0,6 a/

2015
Enero-Febrero-Marzo 100,0 25,7 74,1 0,3 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 30,4 69,1 0,4 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 30,8 68,9 0,3 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 31,4 68,5 0,1 a/

2016
Enero-Febrero-Marzo 100,0 25,5 73,6 0,9 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 30,4 68,9 0,8 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 29,9 69,7 0,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 32,2 67,4 0,4 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 100,0 25,0 74,1 0,9 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 28,2 71,0 0,7 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 32,3 67,3 0,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 32,6 67,0 0,4 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 100,0 28,6 70,7 0,8 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 28,4 70,9 0,7 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 29,3 70,3 0,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 29,1 70,3 0,5 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 27,1 72,3 0,6 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 29,1 70,3 0,5 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 28,9 70,7 0,5 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 30,3 69,2 0,5 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 26,6 73,0 0,4 a/

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -0,5 0,7 -0,2

1/ Comprende quechua, aimara y otra lengua nativa. En el año 2020, se incluye Ashaninka, Awajún/Aguaruna, Shipibo – Konibo, Shawi /
    Chayahuita, Matsigenka / Machiguenga y Achuar. 
2/ Comprende lengua extranjera, no escucha/no habla y lengua de señas peruanas.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.



Situación de la Población Adulta Mayor

34

Cuadro N° 3.1
Perú: Población adulta mayor con Documento Nacional de Identidad, por área de residencia y sexo

Año: 2012 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada área de residencia)

Año / Trimestre
Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Ambos 
sexos Hombre Mujer Ambos 

sexos Hombre Mujer Ambos 
sexos Hombre Mujer Ambos 

sexos Hombre Mujer

2012 96,1 97,9 94,4 99,0 99,4 98,7 97,1 98,4 95,8 91,0 95,4 86,9
2013 97,4 98,4 96,5 99,1 99,6 98,6 98,0 98,3 97,6 94,4 97,0 92,0
2014 98,4 99,1 97,8 99,5 99,7 99,4 98,8 99,3 98,3 96,3 98,1 94,7
2015 98,9 99,4 98,4 99,7 99,9 99,5 99,3 99,7 98,9 97,1 98,3 96,0
2016 99,0 99,3 98,7 99,5 99,7 99,3 99,4 99,4 99,4 97,7 98,8 96,8
2017 99,3 99,5 99,2 99,6 99,7 99,6 99,7 99,7 99,7 98,4 99,1 97,7
2018 99,4 99,4 99,4 99,5 99,3 99,6 99,8 99,8 99,8 98,6 99,0 98,3
2019 99,4 99,6 99,2 99,4 99,5 99,4 99,8 99,9 99,7 98,8 99,5 98,2

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 98,2 98,8 97,7 99,2 99,2 99,2 98,9 99,4 98,5 95,6 97,2 94,1
Abril-Mayo-Junio 98,5 99,1 97,9 99,4 99,5 99,3 98,8 99,2 98,5 96,5 98,2 94,9
Julio-Agosto-Septiembre 98,7 99,4 98,0 99,5 99,6 99,4 98,8 99,5 98,2 97,4 98,9 95,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,7 99,4 98,1 100,0 100,0 100,0 98,9 99,3 98,5 96,6 98,6 94,8

2015
Enero-Febrero-Marzo 98,9 99,3 98,5 99,4 99,8 99,0 99,3 99,3 99,4 97,1 98,4 95,9
Abril-Mayo-Junio 99,1 99,5 98,7 99,6 99,7 99,6 99,8 99,9 99,7 97,1 98,5 95,7
Julio-Agosto-Septiembre 98,7 99,4 98,1 99,5 100,0 99,0 99,0 99,7 98,4 97,3 98,3 96,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 99,2 99,6 98,8 99,9 100,0 99,9 99,4 99,9 98,9 97,7 98,4 97,1

2016
Enero-Febrero-Marzo 99,1 99,2 99,0 99,0 98,7 99,3 99,7 99,6 99,8 97,9 99,2 96,8
Abril-Mayo-Junio 98,9 99,4 98,4 99,5 99,7 99,3 99,2 99,4 99,0 97,4 98,9 95,8
Julio-Agosto-Septiembre 99,2 99,4 99,1 100,0 100,0 100,0 99,5 99,5 99,6 97,7 98,4 97,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 99,4 99,7 99,2 99,8 100,0 99,6 99,6 99,8 99,4 98,7 99,2 98,3

2017
Enero-Febrero-Marzo 99,4 99,5 99,3 99,4 99,5 99,3 99,7 99,8 99,7 98,6 99,0 98,1
Abril-Mayo-Junio 99,4 99,5 99,3 99,5 99,2 99,7 99,9 99,9 99,8 98,3 99,1 97,5
Julio-Agosto-Septiembre 99,3 99,7 98,9 99,7 100,0 99,4 99,7 99,9 99,4 98,0 98,9 97,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 99,6 99,6 99,7 100,0 100,0 100,0 99,6 99,4 99,8 99,3 99,6 99,0

2018
Enero-Febrero-Marzo 99,2 99,1 99,4 98,9 98,5 99,2 99,8 99,8 99,9 98,5 98,5 98,5
Abril-Mayo-Junio 99,4 99,5 99,3 99,4 99,2 99,6 99,6 99,7 99,6 98,8 99,5 98,3
Julio-Agosto-Septiembre 99,6 99,6 99,5 100,0 100,0 100,0 99,7 99,7 99,8 98,5 98,8 98,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 99,5 99,5 99,5 99,5 99,3 99,7 99,7 99,7 99,8 99,1 99,5 98,8

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 99,6 99,6 99,5 99,5 99,4 99,6 100,0 100,0 100,0 98,8 99,2 98,5
Abril-Mayo-Junio 99,1 99,4 98,8 98,7 99,2 98,3 99,7 99,8 99,6 98,5 99,1 97,9
Julio-Agosto-Septiembre 99,5 99,7 99,3 99,5 99,3 99,7 99,8 100,0 99,6 99,0 99,8 98,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 99,6 99,7 99,4 99,7 99,7 99,6 99,7 99,7 99,6 99,2 99,8 98,7

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 99,6 99,7 99,6 99,6 99,4 99,7 99,8 99,9 99,7 99,2 99,5 99,0

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,0 0,1 0,1 0,1 0,0 0,1 -0,2 -0,1 -0,3 0,4 0,3 0,5

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 3.2
Perú: Hogares con adultos mayores beneficiarios 
de programas alimentarios, por área de residencia

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de hogares de cada área de residencia)

Año / Trimestre Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Indicadores Anuales
2009 23,8 16,6 17,6 39,4
2010 24,2 18,0 16,7 41,4
2011 21,6 15,0 14,6 38,2
2012 19,9 16,6 13,4 33,0
2013 17,6 12,7 13,7 28,4
2014 16,8 11,7 14,1 26,0
2015 16,6 11,2 15,0 25,4
2016 18,4 13,1 17,8 24,7
2017 17,7 13,9 17,1 22,7
2018 18,4 13,1 18,6 23,3
2019 17,9 12,9 17,9 23,5

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 15,6 13,9 a/ 9,6 27,8
Abril-Mayo-Junio 14,2 11,2 a/ 11,7 21,5
Julio-Agosto-Septiembre 16,0 9,0 a/ 14,0 26,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 16,7 8,1 a/ 16,6 25,9

2015
Enero-Febrero-Marzo 12,3 8,3 a/ 8,4 25,3
Abril-Mayo-Junio 14,2 12,4 a/ 11,3 21,3
Julio-Agosto-Septiembre 16,9 9,6 a/ 17,2 24,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 17,7 8,9 a/ 17,8 28,1

2016
Enero-Febrero-Marzo 12,7 8,2 a/ 10,0 23,2
Abril-Mayo-Junio 17,6 13,1 a/ 17,2 23,1
Julio-Agosto-Septiembre 18,2 11,1 a/ 18,5 24,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 20,1 12,5 a/ 21,2 26,5

2017
Enero-Febrero-Marzo 13,7 10,5 a/ 10,7 24,6
Abril-Mayo-Junio 16,1 11,4 a/ 15,5 22,8
Julio-Agosto-Septiembre 17,0 12,2 a/ 18,3 19,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 18,7 15,1 a/ 18,7 22,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 16,4 12,9 a/ 14,8 23,5
Abril-Mayo-Junio 15,7 9,6 a/ 16,2 21,1
Julio-Agosto-Septiembre 17,4 10,3 a/ 18,7 23,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 19,0 13,5 a/ 19,9 23,5

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 15,3 9,5 a/ 14,9 22,9
Abril-Mayo-Junio 17,5 16,6 a/ 15,8 21,8
Julio-Agosto-Septiembre 18,5 11,3 a/ 20,1 25,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 16,8 10,4 a/ 17,6 22,7

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 16,3 11,3 a/ 15,2 25,6

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,0 1,8 0,3 2,7

1/ Excluye Lima Metropolitana.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.1
Perú: Población adulta mayor con problemas de salud 
en las últimas cuatro semanas, por tipo de problema

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre
Población con 

algún problema 
de salud

Población sin 
problema de 

salud

Tipo de problema de salud

Síntoma o 
Malestar 1/

Enfermedad / 
Accidente 2/

Indicadores Anuales
2009 69,7 30,3 42,9 37,3
2010 73,0 27,0 45,5 40,0
2011 74,4 25,6 46,2 41,9
2012 73,1 26,9 47,2 41,6
2013 70,3 29,7 44,0 42,4
2014 71,3 28,7 50,0 39,3
2015 74,2 25,8 53,3 39,0
2016 71,7 28,3 52,2 38,5
2017 71,4 28,6 51,7 39,3
2018 72,5 27,5 51,4 41,1
2019 73,7 26,3 54,3 42,0

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 64,4 35,6 42,7 34,8
Abril-Mayo-Junio 68,2 31,8 49,0 35,2
Julio-Agosto-Septiembre 73,1 26,9 49,8 43,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 74,5 25,5 52,6 41,8

2015
Enero-Febrero-Marzo 70,1 29,9 49,1 36,8
Abril-Mayo-Junio 72,2 27,8 51,1 39,1
Julio-Agosto-Septiembre 76,7 23,3 54,4 41,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 72,2 27,8 52,5 36,8

2016
Enero-Febrero-Marzo 65,6 34,4 46,9 32,2
Abril-Mayo-Junio 69,4 30,6 50,8 36,5
Julio-Agosto-Septiembre 71,5 28,5 52,4 39,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 73,4 26,6 52,0 42,8

2017
Enero-Febrero-Marzo 65,2 34,8 45,9 35,8
Abril-Mayo-Junio 67,8 32,2 48,9 36,3
Julio-Agosto-Septiembre 71,5 28,5 51,7 39,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 74,2 25,8 54,1 41,3

2018
Enero-Febrero-Marzo 65,0 35,0 46,1 35,9
Abril-Mayo-Junio 70,5 29,5 49,4 39,3
Julio-Agosto-Septiembre 71,9 28,1 50,3 41,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 73,6 26,4 53,1 41,7

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 67,6 32,4 49,1 34,6
Abril-Mayo-Junio 73,7 26,3 54,5 40,9
Julio-Agosto-Septiembre 76,3 23,7 56,2 45,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 74,3 25,7 54,6 44,5

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 65,6 34,4 48,0 34,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -2,0 2,0 -1,1 0,2

1/ Comprende tos, dolor de cabeza, fiebre y nauseas.
2/ Comprende gripe, colitis, recaída de enfermedad crónica, accidente, etc.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.2
Perú: Población adulta mayor con algún problema de salud crónico y no crónico, por área de residencia y sexo

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Nacional Lima Metropolitana
Ambos sexos Hombre Mujer Ambos sexos Hombre Mujer

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
2/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
2/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
2/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
2/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 1/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
2/

Indicadores Anuales
2009 63,7 20,7 58,6 21,3 68,3 20,3 61,6 16,1 54,7 17,0 67,6 15,3
2010 74,3 15,5 69,5 17,0 78,6 14,2 75,3 12,7 70,9 13,4 79,2 12,1
2011 77,0 13,7 71,4 15,9 82,1 11,8 78,4 10,9 70,3 14,4 86,2 7,6
2012 76,2 13,3 70,1 15,4 81,8 11,5 77,7 9,4 70,9 11,4 83,8 7,6
2013 75,4 13,6 69,3 16,7 81,0 10,8 76,6 9,8 68,2 14,1 84,4 5,8
2014 74,8 14,2 68,8 16,4 80,1 12,3 75,5 10,4 68,1 12,9 82,0 8,3
2015 76,1 14,2 70,7 16,6 80,9 12,1 74,8 12,6 69,2 15,5 79,7 10,1
2016 77,5 12,8 71,9 15,0 82,4 10,8 78,0 9,4 71,6 12,1 83,6 7,1
2017 76,0 14,0 71,1 15,9 80,4 12,3 75,9 10,4 71,4 11,8 79,8 9,2
2018 76,7 13,3 71,1 15,6 81,6 11,3 77,5 10,1 70,7 13,4 83,7 7,2
2019 77,9 12,7 72,5 15,3 82,9 10,4 78,6 9,7 73,1 11,6 83,5 7,9

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 73,9 13,0 67,9 14,8 79,4 11,4 72,8 10,9 66,4 12,9 a/ 78,6 9,2 a/
Abril-Mayo-Junio 73,9 13,7 66,6 17,5 80,6 10,3 73,7 8,8 65,4 13,2 a/ 81,2 4,8 a/
Julio-Agosto-Septiembre 74,5 15,4 68,5 17,7 79,8 13,4 75,6 12,2 67,1 15,9 a/ 83,0 9,1 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 76,2 13,9 71,1 15,3 80,6 12,6 79,3 8,8 72,9 10,0 a/ 84,5 7,8 a/

2015
Enero-Febrero-Marzo 75,9 12,0 69,8 14,7 81,4 9,6 75,7 9,3 69,3 13,5 a/ 81,5 5,5 a/
Abril-Mayo-Junio 78,1 12,3 73,3 14,9 82,6 9,8 77,2 10,1 73,9 11,6a/ 80,3 8,7 a/
Julio-Agosto-Septiembre 74,9 16,1 70,8 17,2 78,5 15,2 72,3 16,3 69,2 17,0 a/ 74,9 15,7 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 73,5 15,8 66,7 18,9 79,4 13,0 73,9 13,3 65,9 16,6 a/ 80,3 10,5 a/

2016
Enero-Febrero-Marzo 76,4 11,1 70,3 12,8 81,8 9,6 74,9 8,3 68,0 10,3 a/ 81,1 6,4 a/
Abril-Mayo-Junio 76,9 12,7 71,2 15,3 82,2 10,4 77,3 10,3 71,4 13,8 a/ 82,7 7,1 a/
Julio-Agosto-Septiembre 76,3 13,6 71,1 16,3 81,1 11,2 77,0 9,7 71,7 12,5 a/ 81,7 7,3 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 78,6 12,3 73,4 14,2 83,3 10,7 80,9 8,7 75,4 9,9 a/ 85,5 7,6 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 77,0 11,2 71,9 13,0 81,8 9,4 75,7 8,3 71,8 10,4 a/ 79,2 6,4 a/
Abril-Mayo-Junio 74,9 13,6 71,8 14,6 77,7 12,8 74,7 10,6 74,4 9,5 a/ 75,0 11,6 a/
Julio-Agosto-Septiembre 74,2 15,3 67,6 18,0 80,2 12,8 73,7 11,9 65,6 15,7 a/ 80,7 8,7 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 76,8 14,2 70,8 16,9 82,0 11,9 78,4 10,7 73,8 10,8 a/ 81,9 10,7 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 74,7 12,0 67,8 13,6 80,9 10,5 73,5 8,8 63,1 11,0 a/ 82,3 6,9 a/
Abril-Mayo-Junio 75,0 13,6 70,3 15,8 79,3 11,6 74,1 10,4 71,9 11,8 a/ 76,2 9,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 76,5 13,9 70,6 17,3 81,8 10,8 78,1 10,2 71,6 14,6 a/ 83,7 6,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 77,9 12,8 71,8 15,1 83,6 10,7 80,4 10,1 72,6 13,5 a/ 88,3 6,7 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 76,4 11,9 71,0 14,1 81,3 9,9 75,0 9,3 67,2 12,0 a/ 82,1 6,9 a/
Abril-Mayo-Junio 78,5 12,3 73,2 14,9 83,3 9,9 80,7 7,5 75,5 9,5 a/ 85,5 5,6 a/
Julio-Agosto-Septiembre 78,6 13,3 73,2 15,5 83,4 11,4 80,0 11,4 76,1 12,4 a/ 83,6 10,5 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 78,4 12,6 73,6 15,4 82,7 10,0 79,3 9,7 75,9 11,8 a/ 82,2 8,0 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 77,9 11,4 72,9 13,7 82,3 9,3 75,9 9,8 72,3 11,4 a/ 79,1 8,5 a/

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,5 -0,5 1,9 -0,4 1,0 -0,6 0,9 0,5 5,1 -0,6 -3,0 1,6

1/ Comprende a la población que reportó padecer enfermedades crónicas (artritis,hipertensión, asma, reumatismo, diabetes,TBC, VIH, colesterol, etc.) o malestares crónicos.
2/ Comprende a la población que reportó haber padecido: sintoma o malestar, enfermedad o accidente en las últimas cuatro semanas anteriores a la encuesta.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.3
Perú: Población adulta mayor con algún problema de salud crónico y no crónico, por área de residencia y sexo

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Resto Urbano 1/ Área Rural

Ambos sexos Hombre Mujer Ambos sexos Hombre Mujer

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Con 
problema 
 de salud  
crónico 2/

Con 
problema 
 de salud  

no crónico 
3/

Indicadores Anuales
2009 69,5 17,2 64,7 18,0 73,8 16,5 58,1 30,7 54,7 30,2 61,2 31,1
2010 77,9 12,3 71,4 15,4 83,7 9,6 67,8 23,7 65,1 23,6 70,1 23,7
2011 77,0 13,5 71,4 15,9 82,1 11,3 75,2 17,4 72,7 17,5 77,5 17,4
2012 76,6 12,9 70,3 14,8 82,4 11,0 73,7 19,0 68,6 21,0 78,4 17,1
2013 76,2 13,5 70,0 16,8 81,6 10,7 72,6 18,7 69,6 19,9 75,5 17,5
2014 75,8 14,1 69,5 16,4 81,1 12,1 72,4 19,4 68,5 20,9 76,0 18,0
2015 77,6 13,1 71,5 15,3 82,9 11,2 75,3 18,2 71,3 20,3 79,0 16,3
2016 79,1 11,9 72,9 14,4 84,5 9,7 74,1 18,6 70,8 19,7 77,1 17,5
2017 78,2 13,1 72,7 15,1 82,9 11,4 72,4 20,3 68,0 22,6 76,5 18,2
2018 77,5 12,4 72,2 13,9 82,2 11,0 73,8 19,5 69,6 21,8 77,7 17,4
2019 79,3 11,1 73,3 13,7 84,4 8,9 74,6 19,9 70,1 23,0 78,9 17,0

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 75,3 12,6 69,5 14,0 80,5 11,3 73,0 16,7 66,8 18,8 78,8 14,8
Abril-Mayo-Junio 75,3 14,2 66,8 18,2 82,7 10,7 71,8 19,6 67,8 21,9 75,9 17,3
Julio-Agosto-Septiembre 74,4 15,6 69,2 17,8 79,0 13,7 73,1 19,1 69,1 19,6 77,0 18,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 76,7 13,4 71,0 14,9 81,7 12,0 71,3 21,4 69,1 22,5 73,4 20,4

2015
Enero-Febrero-Marzo 76,1 11,5 68,4 13,8 82,6 9,6 76,1 17,1 73,3 18,2 78,8 16,0
Abril-Mayo-Junio 81,1 10,3 74,3 14,2 87,1 6,8 74,4 18,6 70,9 20,5 77,9 16,7
Julio-Agosto-Septiembre 76,0 15,1 72,1 15,5 79,5 14,8 76,8 17,4 71,0 20,1 82,1 14,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 72,9 16,1 66,1 18,8 79,1 13,7 74,0 18,9 68,9 22,5 78,6 15,8

2016
Enero-Febrero-Marzo 77,3 11,0 71,0 13,1 82,9 9,0 76,5 15,7 72,1 15,9 80,5 15,4
Abril-Mayo-Junio 78,8 10,9 71,2 13,4 85,5 8,6 73,0 19,6 70,7 20,4 75,3 18,8
Julio-Agosto-Septiembre 77,5 13,0 71,8 15,2 83,0 10,9 73,5 19,8 69,1 22,9 77,5 16,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,1 12,4 72,3 15,7 85,0 9,6 74,7 17,4 72,2 17,5 77,2 17,2

2017
Enero-Febrero-Marzo 77,7 10,9 70,8 12,8 84,0 9,1 77,4 16,8 74,2 17,7 80,7 15,8
Abril-Mayo-Junio 77,2 12,2 71,6 14,7 82,2 10,0 70,9 21,2 68,2 22,3 73,5 20,1
Julio-Agosto-Septiembre 76,6 14,6 70,5 15,9 82,1 13,3 71,0 20,9 65,7 23,8 76,4 17,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,3 12,7 73,0 16,0 84,6 10,0 71,0 20,8 64,0 25,0 77,7 16,8

2018
Enero-Febrero-Marzo 76,5 10,6 72,0 10,5 80,7 10,7 72,6 19,8 66,0 23,5 78,9 16,1
Abril-Mayo-Junio 76,4 13,1 69,3 16,1 82,8 10,4 73,6 19,4 69,7 21,2 77,2 17,8
Julio-Agosto-Septiembre 76,6 13,9 70,2 17,3 82,5 10,7 73,7 20,0 69,8 21,8 77,2 18,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 77,7 12,1 71,8 13,2 82,7 11,0 74,7 18,1 70,6 20,6 78,8 15,6

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 79,4 9,5 74,5 11,4 83,6 7,8 72,6 20,6 69,9 22,3 75,3 19,0
Abril-Mayo-Junio 78,4 12,4 72,7 15,2 83,2 10,1 75,6 18,6 70,8 21,6 80,3 15,6
Julio-Agosto-Septiembre 79,0 12,0 72,4 14,6 84,5 9,9 75,7 18,8 70,2 21,9 81,0 15,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,3 11,2 73,8 13,4 84,5 9,1 75,4 19,2 70,2 23,4 80,6 15,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 80,2 9,9 74,8 12,0 85,0 8,1 76,1 17,4 70,2 20,9 82,2 13,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,8 0,4 0,3 0,6 1,4 0,3 3,5 -3,2 0,3 -1,4 6,9 -5,2

1/ Excluye Lima Metropolitana.
2/ Comprende a la población que reportó padecer enfermedades crónicas (artritis,hipertensión, asma, reumatismo, diabetes,TBC, VIH, colesterol, etc.) o malestares crónicos.
3/ Comprende a la población que reportó haber padecido: sintoma o malestar, enfermedad o accidente en las últimas cuatro semanas anteriores a la encuesta.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.



Situación de la Población Adulta Mayor

39

Cuadro N° 4.4
Perú: Población de 60 y más años de edad, por lugar donde realizó la consulta de salud

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre
Lugar donde realizó consulta de salud

Sector Público Sector Privado Otros 1/ No Buscó Atención 

Indicadores Anuales
2009 28,7 9,4 9,9 52,0
2010 27,0 9,3 11,8 51,9
2011 27,7 9,0 11,5 51,8
2012 27,3 11,2 11,5 50,1
2013 30,5 11,7 10,9 46,9
2014 30,1 10,6 11,9 47,5
2015 30,6 10,8 12,6 46,0
2016 31,2 9,5 13,8 45,6
2017 29,7 9,2 13,6 47,6
2018 29,5 10,1 14,9 45,5
2019 29,0 9,2 15,6 46,2

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 30,3 11,7 11,8 46,3
Abril-Mayo-Junio 30,8 10,6 11,9 46,7
Julio-Agosto-Septiembre 28,2 11,1 12,4 48,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 30,3 10,6 11,7 47,4

2015
Enero-Febrero-Marzo 30,7 12,6 11,1 45,6
Abril-Mayo-Junio 30,6 11,2 12,6 45,6
Julio-Agosto-Septiembre 29,0 11,3 14,6 45,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 31,4 9,5 13,2 46,0

2016
Enero-Febrero-Marzo 32,9 11,1 13,5 42,5
Abril-Mayo-Junio 31,4 9,5 12,0 47,1
Julio-Agosto-Septiembre 30,6 10,3 14,7 44,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 30,8 9,0 15,4 44,8

2017
Enero-Febrero-Marzo 31,6 10,5 11,9 46,0
Abril-Mayo-Junio 29,2 10,3 14,6 45,9
Julio-Agosto-Septiembre 28,3 8,4 13,1 50,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 30,4 9,0 14,7 45,9

2018
Enero-Febrero-Marzo 29,9 10,5 13,9 45,7
Abril-Mayo-Junio 31,6 9,7 16,6 42,1
Julio-Agosto-Septiembre 28,4 11,1 14,8 45,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 27,8 11,7 13,9 46,6

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 29,2 11,0 13,9 45,9
Abril-Mayo-Junio 29,8 9,5 14,4 46,3
Julio-Agosto-Septiembre 28,2 9,3 18,1 44,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 29,0 9,2 15,6 46,2

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 29,2 8,8 13,2 48,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,0 -2,2 -0,7 2,9

1/  Comprende farmacia o botica, su domicilio u otro lugar.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.5
Perú: Población de 60 y más años de edad con problemas de salud, 

por razones por las que no acudió a un establecimiento de salud
Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020

(Porcentaje)

Año / Trimestre

Razones por las que no acudió

Falta de dinero
Queda lejos / 

Falta confianza / 
Demoran

No fue necesario/ 
Remedios caseros/ 

Se autorecetó
Otro 1/

Indicadores Anuales
2009 23,8 18,9 56,2 23,5
2010 19,1 20,2 55,1 29,3
2011 19,2 20,0 56,5 27,2
2012 17,3 22,3 60,7 26,7
2013 15,1 20,7 63,8 22,8
2014 12,0 22,2 66,7 22,8
2015 9,8 24,2 69,3 20,4
2016 10,5 24,8 65,1 23,0
2017 8,3 25,2 69,3 19,7
2018 6,6 24,5 73,0 19,6
2019 5,7 22,8 74,8 18,7

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 10,8 20,9 64,8 23,8
Abril-Mayo-Junio 12,0 21,6 65,8 22,7
Julio-Agosto-Septiembre 12,6 21,5 67,4 23,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 11,5 23,2 68,1 22,8

2015
Enero-Febrero-Marzo 9,3 22,3 71,2 19,7
Abril-Mayo-Junio 9,9 23,3 68,3 21,8
Julio-Agosto-Septiembre 10,1 24,4 68,1 21,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 8,8 25,3 71,1 20,5

2016
Enero-Febrero-Marzo 9,9 22,8 68,6 19,2
Abril-Mayo-Junio 9,3 24,9 65,3 22,4
Julio-Agosto-Septiembre 11,3 24,5 62,2 25,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 8,8 25,1 67,7 23,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 7,0 23,2 71,8 19,8
Abril-Mayo-Junio 7,2 25,4 67,3 20,9
Julio-Agosto-Septiembre 8,7 26,1 69,4 20,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 7,8 26,7 70,0 18,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 6,3 24,5 73,5 19,2
Abril-Mayo-Junio 6,6 24,2 68,9 23,7
Julio-Agosto-Septiembre 5,0 23,3 76,0 18,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 6,9 23,4 73,8 18,3

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 5,8 22,9 73,9 18,0
Abril-Mayo-Junio 5,5 23,0 74,5 18,5
Julio-Agosto-Septiembre 6,0 21,9 75,7 18,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 5,4 22,7 74,0 21,4

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 4,3 22,2 74,3 20,1

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -1,5 -0,7 0,4 2,1

1/  Comprende: no tiene seguro, falta de tiempo, por maltrato del personal de salud u otro motivo.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.6
Perú: Población adulta mayor, por condición de afiliación a salud, según área de residencia

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre

Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Esta 
afiliado

No esta 
afiliado

Esta 
afiliado

No esta 
afiliado

Esta 
afiliado

No esta 
afiliado

Esta 
afiliado

No esta 
afiliado

Indicadores Anuales
2009 63,0 37,0 65,6 34,4 63,3 36,7 59,6 40,4
2010 67,7 32,3 66,6 33,4 69,1 30,9 67,0 33,0
2011 68,0 32,0 66,5 33,5 67,0 33,0 71,4 28,6
2012 67,9 32,1 70,5 29,5 65,0 35,0 69,4 30,6
2013 71,9 28,1 74,8 25,2 69,0 31,0 72,7 27,3
2014 75,5 24,5 77,8 22,2 72,7 27,3 77,0 23,0
2015 79,2 20,8 79,4 20,6 77,5 22,5 81,6 18,4
2016 81,3 18,7 82,2 17,8 79,5 20,5 83,1 16,9
2017 82,4 17,6 83,7 16,3 80,4 19,6 84,4 15,6
2018 82,6 17,4 82,4 17,6 80,7 19,3 86,2 13,8
2019 83,1 16,9 82,8 17,2 81,0 19,0 87,3 12,7

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 75,7 24,3 75,8 24,2 75,8 24,2 75,5 24,5
Abril-Mayo-Junio 74,6 25,4 77,6 22,4 70,7 29,3 77,1 22,9
Julio-Agosto-Septiembre 74,3 25,7 76,4 23,6 71,6 28,4 75,9 24,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 78,3 21,7 83,9 16,1 73,4 26,6 77,8 22,2

2015
Enero-Febrero-Marzo 79,1 20,9 79,8 20,2 78,2 21,8 79,8 20,2
Abril-Mayo-Junio 77,4 22,6 76,9 23,1 76,0 24,0 80,7 19,3
Julio-Agosto-Septiembre 80,4 19,6 82,9 17,1 77,4 22,6 81,3 18,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,1 20,9 79,9 20,1 76,1 23,9 82,9 17,1

2016
Enero-Febrero-Marzo 80,6 19,4 81,2 18,8 78,7 21,3 83,7 16,3
Abril-Mayo-Junio 80,3 19,7 79,5 20,5 80,4 19,6 81,0 19,0
Julio-Agosto-Septiembre 81,9 18,1 84,2 15,8 78,6 21,4 83,9 16,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 82,9 17,1 86,9 13,1 80,0 20,0 81,7 18,3

2017
Enero-Febrero-Marzo 84,4 15,6 86,2 13,8 82,2 17,8 86,5 13,5
Abril-Mayo-Junio 80,9 19,1 83,0 17,0 77,9 22,1 83,2 16,8
Julio-Agosto-Septiembre 81,5 18,5 83,2 16,8 78,9 21,1 83,4 16,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,4 16,6 86,4 13,6 82,0 18,0 82,0 18,0

2018
Enero-Febrero-Marzo 80,9 19,1 79,7 20,3 79,7 20,3 85,3 14,7
Abril-Mayo-Junio 83,9 16,1 88,1 11,9 79,4 20,6 85,9 14,1
Julio-Agosto-Septiembre 83,3 16,7 84,5 15,5 82,1 17,9 83,4 16,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 81,5 18,5 79,2 20,8 80,5 19,5 86,6 13,4

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 82,5 17,5 81,6 18,4 81,0 19,0 86,9 13,1
Abril-Mayo-Junio 83,6 16,4 86,7 13,3 80,1 19,9 85,7 14,3
Julio-Agosto-Septiembre 82,6 17,4 81,3 18,7 81,4 18,6 86,8 13,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 82,7 17,3 83,1 16,9 80,5 19,5 85,5 14,5

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 86,2 13,8 86,8 13,2 84,6 15,4 88,4 11,6

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 3,7 -3,7 5,2 -5,2 3,6 -3,6 1,5 -1,5

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.7
Perú: Población adulta mayor, por tipo de seguro de salud  

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre Nacio-
nal

Únicamente EsSalud Únicamente SIS Con otros seguros 1/

Total Lima 
Metropolitana

Resto 
Urbano 2/

Área 
Rural Total Lima 

Metropolitana
Resto 

Urbano 2/
Área 
Rural Total Lima 

Metropolitana
Resto 

Urbano 2/
Área 
Rural

Indicadores Anuales
2009 63,0 33,4 49,3 40,1 6,6 24,6 5,2 19,7 52,4 5,0 11,0 3,4 0,6
2010 67,7 33,9 46,4 42,5 6,6 28,8 10,0 22,7 59,6 5,1 10,2 4,0 0,8
2011 68,0 32,8 45,4 39,7 7,4 29,6 8,0 24,2 63,4 5,6 13,1 3,1 0,6
2012 67,9 34,3 49,4 40,0 7,0 27,9 8,1 21,8 61,8 5,7 13,1 3,3 0,6
2013 71,9 33,5 47,5 38,4 8,0 32,7 14,3 27,6 64,3 5,7 13,0 3,0 0,4
2014 75,5 32,9 48,8 35,7 8,2 37,5 17,3 34,2 68,3 5,2 11,8 2,9 0,6
2015 79,2 33,0 47,8 36,4 7,2 41,2 20,4 38,6 74,0 5,0 11,2 2,5 0,5
2016 81,3 32,6 48,0 35,7 7,7 43,6 22,2 41,1 75,0 5,1 12,0 2,7 0,5
2017 82,4 33,6 49,5 36,4 7,4 44,1 23,3 41,4 76,7 4,8 11,0 2,6 0,3
2018 82,6 33,5 47,5 37,3 7,3 44,1 23,4 40,9 78,3 5,0 11,5 2,6 0,6
2019 83,1 33,6 46,4 37,9 7,7 44,4 25,0 40,3 79,1 5,1 11,4 2,7 0,5

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 75,7 37,9 48,6 46,8 7,7 30,8 13,1 23,8 67,2 6,9 14,1 5,1 0,6
Abril-Mayo-Junio 74,6 35,3 49,2 40,4 8,1 33,2 14,5 27,1 68,6 6,1 14,0 3,2 0,5
Julio-Agosto-Septiembre 74,3 32,2 46,9 34,7 9,7 36,9 17,8 34,0 65,6 5,2 11,7 2,9 0,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 78,3 33,8 53,6 33,0 8,2 38,7 16,8 38,0 69,1 5,8 13,5 2,4 0,5

2015
Enero-Febrero-Marzo 79,1 37,7 45,3 47,0 7,8 33,6 18,8 26,1 71,1 7,8 15,7 5,1 0,9
Abril-Mayo-Junio 77,4 35,7 49,2 41,2 8,3 37,3 17,8 32,3 72,1 4,4 a/ 9,9 a/ 2,5 0,2
Julio-Agosto-Septiembre 80,4 33,6 51,3 34,2 7,8 41,4 20,1 40,4 73,0 5,3 a/ 11,5 a/ 2,7 0,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 79,1 31,8 49,3 31,4 6,1 40,7 15,6 41,7 76,4 6,7 15,1 2,9 0,3

2016
Enero-Febrero-Marzo 80,6 38,5 47,0 48,0 6,2 35,0 19,0 26,2 76,8 7,1 15,2 4,5 0,6
Abril-Mayo-Junio 80,3 36,0 49,6 41,0 7,9 39,2 18,8 36,6 72,7 5,0 a/ 11,1 a/ 2,8 0,4
Julio-Agosto-Septiembre 81,9 32,8 48,7 34,8 8,6 42,9 21,5 40,5 74,8 6,2 a/ 13,9 a/ 3,3 0,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 82,9 33,8 52,2 33,4 8,5 42,8 20,4 43,9 72,7 6,2 14,3 2,7 0,4

2017
Enero-Febrero-Marzo 84,4 41,6 51,5 48,3 8,3 35,7 20,8 28,8 77,7 7,1 13,8 5,1 0,4
Abril-Mayo-Junio 80,9 36,0 48,1 40,2 8,3 39,0 21,9 35,0 74,8 5,9 a/ 13,0 a/ 2,7 0,1
Julio-Agosto-Septiembre 81,5 32,9 50,6 34,8 6,6 43,8 22,0 41,3 76,5 4,8 a/ 10,5 a/ 2,9 0,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 83,4 34,8 54,3 36,8 7,6 43,0 18,3 42,4 74,2 5,6 13,8 2,7 0,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 80,9 36,7 48,6 42,0 7,3 38,5 19,9 33,7 77,4 5,7 11,2 4,1 0,5
Abril-Mayo-Junio 83,9 36,4 50,7 40,7 7,1 40,2 20,2 35,8 78,2 7,2 a/ 17,2 a/ 2,9 0,6
Julio-Agosto-Septiembre 83,3 35,3 46,7 40,5 7,3 41,4 23,9 38,4 75,4 6,6 a/ 13,9 a/ 3,2 0,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 81,5 34,2 46,8 38,9 8,0 41,4 19,4 38,5 78,1 5,8 12,9 3,1 0,5

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 82,5 36,1 43,4 44,7 8,0 39,5 22,4 33,0 78,2 6,9 15,8 3,3 0,7
Abril-Mayo-Junio 83,6 35,2 48,1 40,3 7,9 41,9 24,1 36,3 77,3 6,4 a/ 14,5 a/ 3,5 0,5
Julio-Agosto-Septiembre 82,6 35,9 47,1 41,2 7,8 41,2 21,8 37,8 78,5 5,5 a/ 12,4 a/ 2,4 0,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 82,7 34,5 47,7 39,0 7,8 42,1 22,6 37,7 77,4 6,1 12,8 3,9 0,3

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 86,2 39,1 50,4 44,7 7,6 40,8 23,4 36,8 79,8 6,2 13,1 3,0 1,1

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 3,7 3,0 7,0 0,0 -0,4 1,3 1,0 3,8 1,6 -0,7 -2,7 -0,3 0,4

1/ Comprende Seguro Privado de Salud, Seguro de las Fuerzas Armadas y Policiales, Seguro Universitario, Seguro Escolar Privado y otro Sistema de Prestación de Salud.
2/ Excluye Lima Metropolitana.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.8
Perú: Población adulta mayor, por condición de afiliación a Sistema de Pensión y área de residencia

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje respecto del total de la población adulta mayor de cada área de residencia)

Año / Trimestre

Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Esta afiliado No esta 
afiliado Esta afiliado No esta 

afiliado
Esta 

afiliado
No esta 
afiliado

Esta 
afiliado

No esta 
afiliado

Indicadores Anuales
2009 36,3 63,7 53,7 46,3 40,0 60,0 7,5 92,5
2010 37,5 62,5 53,7 46,3 41,9 58,1 8,1 91,9
2011 35,8 64,2 51,7 48,3 38,5 61,5 8,7 91,3
2012 37,4 62,6 53,5 46,5 40,0 60,0 8,8 91,2
2013 36,4 63,6 51,6 48,4 37,7 62,3 9,6 90,4
2014 36,7 63,3 53,2 46,8 37,2 62,8 9,2 90,8
2015 35,8 64,2 52,0 48,0 35,8 64,2 8,5 91,5
2016 35,3 64,7 50,8 49,2 35,7 64,3 8,4 91,6
2017 36,7 63,3 53,9 46,1 35,9 64,1 8,3 91,7
2018 36,5 63,5 52,7 47,3 35,9 64,1 7,9 92,1
2019 37,0 63,0 52,6 47,4 36,4 63,6 8,4 91,6

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 40,9 59,1 58,4 41,6 45,5 54,5 9,1 90,9
Abril-Mayo-Junio 37,2 62,8 55,9 44,1 39,1 60,9 8,9 91,1
Julio-Agosto-Septiembre 34,6 65,4 50,2 49,8 37,0 63,0 10,7 89,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 37,0 63,0 58,3 41,7 36,4 63,6 9,3 90,7

2015
Enero-Febrero-Marzo 40,3 59,7 53,4 46,6 45,8 54,2 9,2 90,8
Abril-Mayo-Junio 37,7 62,3 56,0 44,0 39,2 60,8 9,8 90,2
Julio-Agosto-Septiembre 35,0 65,0 54,7 45,3 33,5 66,5 9,3 90,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 34,9 65,1 56,5 43,5 32,5 67,5 7,1 92,9

2016
Enero-Febrero-Marzo 39,9 60,1 54,3 45,7 45,7 54,3 7,0 93,0
Abril-Mayo-Junio 36,5 63,5 52,9 47,1 39,2 60,8 8,3 91,7
Julio-Agosto-Septiembre 34,1 65,9 50,3 49,7 35,8 64,2 10,0 90,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 36,6 63,4 58,8 41,2 34,0 66,0 9,1 90,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 43,8 56,2 60,8 39,2 46,0 54,0 9,5 90,5
Abril-Mayo-Junio 38,0 62,0 54,5 45,5 38,8 61,2 9,0 91,0
Julio-Agosto-Septiembre 34,5 65,5 54,4 45,6 34,8 65,2 7,8 92,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 35,9 64,1 59,2 40,8 35,0 65,0 8,2 91,8

2018
Enero-Febrero-Marzo 36,1 63,9 49,6 50,4 39,0 61,0 9,0 91,0
Abril-Mayo-Junio 38,8 61,2 61,3 38,7 37,5 62,5 8,0 92,0
Julio-Agosto-Septiembre 38,5 61,5 55,8 44,2 39,7 60,3 7,8 92,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 37,3 62,7 57,4 42,6 37,8 62,2 7,7 92,3

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 38,3 61,7 54,9 45,1 40,4 59,6 8,8 91,2
Abril-Mayo-Junio 37,9 62,1 57,8 42,2 38,7 61,3 7,8 92,2
Julio-Agosto-Septiembre 38,1 61,9 54,7 45,3 39,2 60,8 8,6 91,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 38,0 62,0 57,5 42,5 37,7 62,3 9,7 90,3

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 38,6 61,4 52,1 47,9 41,1 58,9 9,2 90,8

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,3 -0,3 -2,8 2,8 0,7 -0,7 0,4 -0,4

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 4.9
Perú: Población adulta mayor, por Sistema de Pensión

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje sobre el total de la población adulta mayor)

Año/Trimestre AFP ONP Cédula Viva Otro 1/

Indicadores Anuales
2009 4,5 20,5 8,3 3,0
2010 5,4 20,9 8,6 2,5
2011 5,7 20,2 7,0 3,0
2012 6,3 20,8 6,8 3,5
2013 7,2 19,3 6,5 3,3
2014 7,3 20,6 5,7 3,0
2015 7,8 19,8 5,2 3,0
2016 8,0 18,8 5,4 3,1
2017 8,6 20,8 4,7 2,6
2018 9,7 19,7 4,3 2,8
2019 10,0 19,6 4,2 3,2

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 7,5 21,5 8,0 3,9
Abril-Mayo-Junio 7,9 19,9 6,3 3,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 7,0 19,5 5,4 2,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 8,0 20,5 5,8 2,7

2015
Enero-Febrero-Marzo 9,3 20,3 7,4 3,2
Abril-Mayo-Junio 10,0 19,4 5,5 2,7
Julio-Agosto-Septiembre 7,4 20,0 4,6 2,8 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 6,6 19,1 5,3 4,0 a/

2016
Enero-Febrero-Marzo 9,8 19,4 7,8 3,0
Abril-Mayo-Junio 8,0 19,7 5,8 2,9
Julio-Agosto-Septiembre 8,0 17,2 6,0 2,9 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 7,9 19,5 5,0 4,1 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 11,3 22,5 6,7 3,3
Abril-Mayo-Junio 9,0 20,5 5,3 3,2
Julio-Agosto-Septiembre 8,5 19,0 4,7 2,3 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 8,1 21,1 4,3 2,3 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 10,4 18,4 5,2 2,1
Abril-Mayo-Junio 10,1 19,9 5,4 3,4
Julio-Agosto-Septiembre 11,3 18,8 5,0 3,5 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 10,1 20,1 4,1 3,0 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 12,0 18,1 5,1 3,1
Abril-Mayo-Junio 9,8 19,6 4,9 3,6
Julio-Agosto-Septiembre 10,3 20,6 4,4 2,8 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 10,9 19,8 4,1 3,2 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 11,4 20,0 4,0 3,2

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -0,6 1,9 -1,1 0,1

1/ Comprende Caja de Pensiones del pescador / estibador, Caja de Pensiones Militar / Policial, etc.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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  Cuadro N° 5.1  
Perú: Condición de actividad de la población adulta mayor

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Miles de personas)

Año / Trimestre Población en Edad 
de Trabajar (PET)

Población  
Económicamente  

Activa (PEA)

Población  
Económicamente  

Inactiva (PEI)

Indicadores Anuales
2009 2 486,9 1 360,3 1 126,6
2010 2 565,8 1 428,8 1 137,0
2011 2 678,1 1 484,6 1 193,5
2012 2 760,3 1 518,5 1 241,7
2013 2 904,3 1 568,8 1 335,4
2014 3 001,0 1 642,2 1 358,8
2015 3 101,0 1 739,4 1 361,5
2016 3 196,3 1 779,1 1 417,2
2017 3 331,4 1 850,7 1 480,7
2018 3 463,5 1 966,7 1 496,9
2019 3 625,6 2 102,1 1 523,6

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 2 974,0 1 591,2 1 382,7
Abril-Mayo-Junio 2 997,3 1 671,3 1 326,0
Julio-Agosto-Septiembre 3 022,3 1 670,8 1 351,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 069,7 1 722,9 1 346,8

2015
Enero-Febrero-Marzo 3 048,5 1 632,1 1 416,3
Abril-Mayo-Junio 3 174,2 1 794,8 1 379,4
Julio-Agosto-Septiembre 3 099,8 1 751,1 1 348,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 172,1 1 846,8 1 325,3

2016
Enero-Febrero-Marzo 3 166,1 1 721,5 1 444,6
Abril-Mayo-Junio 3 230,6 1 850,5 1 380,1
Julio-Agosto-Septiembre 3 240,3 1 828,9 1 411,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 273,1 1 864,4 1 408,7

2017
Enero-Febrero-Marzo 3 381,0 1 827,3 1 553,7
Abril-Mayo-Junio 3 445,0 1 948,6 1 496,4
Julio-Agosto-Septiembre 3 339,7 1 911,8 1 427,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 279,7 1 837,6 1 442,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 3 432,2 1 918,3 1 513,9
Abril-Mayo-Junio 3 519,1 2 020,9 1 498,2
Julio-Agosto-Septiembre 3 450,7 1 933,0 1 517,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 571,1 2 103,7 1 467,4

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 3 633,2 2 112,8 1 520,4
Abril-Mayo-Junio 3 659,3 2 079,7 1 579,6
Julio-Agosto-Septiembre 3 705,6 2 137,1 1 568,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 3 705,4 2 246,4 1 459,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 3 707,6 2 053,2 1 654,4

Variación porcentual
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,0 -2,8 8,8

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.2
Perú Urbano: Población Económicamente Activa de 60 y más años de edad, por sexo

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Miles de personas)

Año/Trimestre Total Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2009    841,6  511,2  330,5
2010    905,6  542,5  363,1
2011    960,5  587,0  373,5
2012 1 001,8  610,5  391,4
2013 1 047,4  634,7  412,7
2014 1 115,2  647,7  467,5
2015 1 209,6  713,4  496,2
2016 1 236,9  756,2  480,7
2017 1 314,3  778,0  536,3
2018 1 421,0  849,4  571,6
2019 1 541,0  893,5  647,5

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 1 030,4  604,7  425,7
Abril-Mayo-Junio 1 084,4  641,7  442,6
Julio-Agosto-Septiembre 1 054,8  612,6  442,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 086,3  611,4  475,0

2015
Enero-Febrero-Marzo 1 093,4  659,3  434,1
Abril-Mayo-Junio 1 187,5  703,6  483,9
Julio-Agosto-Septiembre 1 143,1  675,8  467,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 215,5  709,7  505,8

2016
Enero-Febrero-Marzo 1 169,1  721,7  447,4
Abril-Mayo-Junio 1 236,5  755,7  480,8
Julio-Agosto-Septiembre 1 166,8  724,8  442,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 214,1  715,2  498,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 1 307,2  781,3  525,9
Abril-Mayo-Junio 1 362,3  805,5  556,9
Julio-Agosto-Septiembre 1 249,8  736,6  513,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 159,0  667,8  491,2

2018
Enero-Febrero-Marzo 1 331,6  795,0  536,6
Abril-Mayo-Junio 1 376,0  824,3  551,7
Julio-Agosto-Septiembre 1 312,1  808,5  503,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 425,3  842,7  582,6

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 480,4  847,5  632,8
Abril-Mayo-Junio 1 405,1  790,8  614,3
Julio-Agosto-Septiembre 1 476,6  876,4  600,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 525,4  867,2  658,2

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 456,1  808,5  647,7

Variación porcentual
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -1,6 -4,6 2,3

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.3
Perú Urbano: Población Económicamente Activa 
ocupada y desocupada de 60 y más años de edad

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Miles de personas)

Año / Trimestre PEA PEA ocupada PEA desocupada 

Indicadores Anuales
2009    841,6    810,2 31,4
2010    905,6    890,3 15,3
2011    960,5    934,5 26,0
2012 1 001,8    987,5 14,3
2013 1 047,4 1 026,1 21,3
2014 1 115,2 1 099,1 16,1
2015 1 209,6 1 179,4 30,2
2016 1 236,9 1 205,3 31,5
2017 1 314,3 1 279,3 35,1
2018 1 421,0 1 388,8 32,1
2019 1 541,0 1 505,5 35,5

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 1 030,4 1 015,3 15,2 a/
Abril-Mayo-Junio 1 084,4 1 071,8 12,5 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 054,8 1 035,9 19,0 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 086,3 1 072,5 13,9 a/

2015
Enero-Febrero-Marzo 1 093,4 1 050,4 42,9 a/
Abril-Mayo-Junio 1 187,5 1 157,1 30,4 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 143,1 1 127,6 15,5 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 215,5 1 191,3 24,3

2016
Enero-Febrero-Marzo 1 169,1 1 135,4 33,7
Abril-Mayo-Junio 1 236,5 1 204,7 31,8 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 166,8 1 138,0 28,8 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 214,1 1 189,8 24,3 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 1 307,2 1 270,9 36,3 a/
Abril-Mayo-Junio 1 362,3 1 324,3 38,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 249,8 1 220,7 29,1 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 159,0 1 130,2 28,9 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 1 331,6 1 297,4 34,2 a/
Abril-Mayo-Junio 1 376,0 1 345,1 30,8 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 312,1 1 286,5 25,6 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 425,3 1 401,2 24,1 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 480,4 1 434,6 45,8 a/
Abril-Mayo-Junio 1 405,1 1 366,3 38,9 a/
Julio-Agosto-Septiembre 1 476,6 1 424,9 51,7 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 525,4 1 505,3 20,1 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 456,1 1 421,2 34,9 a/

Variación porcentual
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -1,6 -0,9 -23,8

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.4
Perú Urbano: Población económicamente activa ocupada 

de 60 y más años de edad, por grupos de edad 
Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020

(Miles de personas)

Año / Trimestre PEA ocupada
Grupos de edad

De 60 a 64 años De 65 y más años 

Indicadores Anuales
2009    810,2 396,3 413,9
2010    890,3 438,8 451,4
2011    934,5 472,3 462,3
2012    987,5 481,3 506,2
2013 1 026,1 529,4 496,7
2014 1 099,1 569,7 529,4
2015 1 179,4 592,5 586,9
2016 1 205,3 616,2 589,1
2017 1 279,3 654,3 625,0
2018 1 388,8 702,5 686,3
2019 1 505,5 766,8 738,7

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 1 015,3 535,7 479,6
Abril-Mayo-Junio 1 071,8 550,5 521,3
Julio-Agosto-Septiembre 1 035,9 537,2 498,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 072,5 583,5 489,0

2015
Enero-Febrero-Marzo 1 050,4 512,5 537,9
Abril-Mayo-Junio 1 157,1 615,3 541,8
Julio-Agosto-Septiembre 1 127,6 571,9 555,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 191,3 613,6 577,7

2016
Enero-Febrero-Marzo 1 135,4 595,2 540,2
Abril-Mayo-Junio 1 204,7 642,2 562,6
Julio-Agosto-Septiembre 1 138,0 609,6 528,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 189,8 599,5 590,3

2017
Enero-Febrero-Marzo 1 270,9 683,7 587,2
Abril-Mayo-Junio 1 324,3 720,6 603,8
Julio-Agosto-Septiembre 1 220,7 630,8 589,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 130,2 537,8 592,4

2018
Enero-Febrero-Marzo 1 297,4 673,7 623,7
Abril-Mayo-Junio 1 345,1 710,1 635,0
Julio-Agosto-Septiembre 1 286,5 649,3 637,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 401,2 729,0 672,2

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 434,6 748,5 686,0
Abril-Mayo-Junio 1 366,3 732,0 634,3
Julio-Agosto-Septiembre 1 424,9 751,2 673,7
Octubre-Noviembre-Diciembre 1 505,3 769,8 735,5

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 1 421,2 717,7 703,5

Variación porcentual
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 -0,9 -4,1 2,5

P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.5
Perú: Tasa de inactividad de la población de 60 y más años de edad, por área de residencia 

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre Nacional Lima Metropolitana Resto Urbano 1/ Área Rural

Indicadores Anuales
2009 45,3 61,7 48,2 19,0
2010 44,3 59,0 47,5 18,9
2011 44,6 59,5 46,8 19,6
2012 45,0 57,6 48,0 20,9
2013 46,0 59,0 48,3 21,0
2014 45,3 59,9 45,6 21,4
2015 43,9 57,0 44,5 20,9
2016 44,3 57,1 45,4 20,8
2017 44,4 56,7 45,0 21,8
2018 43,2 55,5 43,3 20,5
2019 42,0 52,3 43,2 19,7

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 46,5 62,0 48,4 22,0
Abril-Mayo-Junio 44,2 60,7 44,8 21,2
Julio-Agosto-Septiembre 44,7 60,8 46,3 21,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 43,9 57,6 47,1 20,6

2015
Enero-Febrero-Marzo 46,5 59,3 49,5 20,5
Abril-Mayo-Junio 43,5 58,1 44,3 21,9
Julio-Agosto-Septiembre 43,5 57,6 44,3 22,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,8 55,9 43,8 17,5

2016
Enero-Febrero-Marzo 45,6 56,0 50,3 20,9
Abril-Mayo-Junio 42,7 53,6 46,8 19,8
Julio-Agosto-Septiembre 43,6 60,0 44,1 21,0
Octubre-Noviembre-Diciembre 43,0 58,3 43,9 19,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 46,0 56,8 48,5 21,5
Abril-Mayo-Junio 43,4 53,5 45,7 22,4
Julio-Agosto-Septiembre 42,8 56,2 44,3 22,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 44,0 60,7 45,8 20,1

2018
Enero-Febrero-Marzo 44,1 57,7 45,2 20,8
Abril-Mayo-Junio 42,6 55,9 44,4 19,5
Julio-Agosto-Septiembre 44,0 58,5 43,7 20,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,1 52,4 43,7 20,3

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 41,8 50,5 45,8 20,6
Abril-Mayo-Junio 43,2 55,7 45,8 20,2
Julio-Agosto-Septiembre 42,3 54,3 44,4 18,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 39,4 50,9 41,4 19,0

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 44,6 58,8 44,3 20,3

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,8 8,3 -1,5 -0,3

1/ Excluye Lima Metropolitana.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.6
Perú Urbano: Tasa de ocupación, desempleo y subempleo visible 

  de la población de 60 y más años de edad
Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020

(Porcentaje)

Año / Trimestre Tasa de Ocupación Tasa de Desempleo Tasa de Subempleo

Indicadores Anuales
2009 96,3 3,7 8,6
2010 98,3 1,7 9,3
2011 97,3 2,7 6,7
2012 98,6 1,4 4,7
2013 98,0 2,0 4,0
2014 98,6 1,4 3,0
2015 97,5 2,5 2,6
2016 97,4 2,6 2,9
2017 97,3 2,7 3,0
2018 97,7 2,3 2,3
2019 97,7 2,3 4,2

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 98,5 1,5 a/ 3,3 a/
Abril-Mayo-Junio 98,8 1,2 a/ 4,3 a/
Julio-Agosto-Septiembre 98,2 1,8 a/ 2,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,7 1,3 a/ 1,9 a/

2015
Enero-Febrero-Marzo 96,1 3,9 a/ 2,1 a/
Abril-Mayo-Junio 97,4 2,6 a/ 2,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 98,6 1,4 a/ 3,0 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,0 2,0 a/ 3,4 a/

2016
Enero-Febrero-Marzo 97,1 2,9 a/ 2,9 a/
Abril-Mayo-Junio 97,4 2,6 a/ 3,8 a/
Julio-Agosto-Septiembre 97,5 2,5 a/ 3,0 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,0 2,0 a/ 2,0 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 97,2 2,8 a/ 3,5 a/
Abril-Mayo-Junio 97,2 2,8 a/ 3,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 97,7 2,3 a/ 4,1 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 97,5 2,5 a/ 1,5 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 97,4 2,6 a/ 2,2 a/
Abril-Mayo-Junio 97,8 2,2 a/ 2,0 a/
Julio-Agosto-Septiembre 98,0 2,0 a/ 2,7 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,3 1,7 a/ 2,3 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 96,9 3,1 a/ 3,6 a/
Abril-Mayo-Junio 97,2 2,8 a/ 3,7 a/
Julio-Agosto-Septiembre 96,5 3,5 a/ 5,0 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 98,7 1,3 a/ 4,4 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 97,6 2,4 a/ 4,6 a/

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,7 -0,7 1,0

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.7
Perú Urbano: Distribución de la PEA ocupada de 60 y más años de edad, por rama de actividad

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre

Rama de actividad

Total
Agricultura/ 

Pesca/ 
Minería 

Manu-
factura 

Construc-
ción Comercio

Transporte y 
Comunica- 

ciones

Alojamiento y 
Servicios de 

comida
Enseñanza

Otros 
Servicios 

1/

Indicadores Anuales
2009 100,0 19,6 11,6 4,6 27,4 7,8 7,9 3,9 17,3
2010 100,0 20,1 10,4 5,8 27,5 7,7 7,4 4,6 16,4
2011 100,0 20,2 10,8 4,9 27,0 7,5 8,5 5,0 16,3
2012 100,0 16,2 11,3 5,2 27,6 6,2 7,8 6,0 19,7
2013 100,0 16,8 11,2 6,7 26,4 6,7 8,0 4,9 19,3
2014 100,0 17,6 9,4 5,5 28,3 6,2 9,7 4,3 19,0
2015 100,0 17,8 10,2 5,9 26,3 6,4 8,3 4,9 20,2
2016 100,0 18,8 9,2 5,4 27,6 6,5 7,8 5,2 19,6
2017 100,0 18,8 10,1 4,0 26,2 6,3 8,1 5,1 21,4
2018 100,0 18,0 9,2 5,5 26,3 7,6 8,6 4,6 20,2
2019 100,0 16,5 8,8 4,7 27,3 7,4 8,3 5,1 21,9

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 100,0 16,1 9,3 3,3 a/ 28,9 8,2 9,7 5,7 a/ 18,8
Abril-Mayo-Junio 100,0 17,3 9,5 6,4 26,3 5,9 7,9 5,7 a/ 21,0
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 16,1 8,4 6,1 a/ 32,5 7,2 7,5 3,5 a/ 18,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 16,7 9,9 4,7 a/ 26,2 5,0 a/ 12,3 4,2 a/ 21,0

2015
Enero-Febrero-Marzo 100,0 13,4 11,6 6,7 a/ 27,1 6,6 a/ 8,7 6,0 a/ 19,8
Abril-Mayo-Junio 100,0 15,6 10,1 5,8 a/ 25,9 7,3 a/ 7,7 6,1 a/ 21,5
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 16,7 9,2 5,4 a/ 28,3 7,0 a/ 7,5 5,4 a/ 20,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 19,6 10,9 5,6 a/ 24,8 5,3 a/ 9,0 a/ 4,1 a/ 20,8

2016
Enero-Febrero-Marzo 100,0 13,3 8,3 5,2 a/ 29,0 6,3 7,6 7,2 a/ 23,1
Abril-Mayo-Junio 100,0 13,8 8,8 6,1 a/ 28,0 7,0 a/ 9,7 6,0 a/ 20,7
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 19,1 9,1 4,7 a/ 27,9 7,3 a/ 6,8 4,6 a/ 20,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 20,4 11,1 4,7 a/ 25,5 5,5 a/ 6,9 a/ 6,7 a/ 19,2

2017
Enero-Febrero-Marzo 100,0 12,8 8,6 4,1 a/ 30,3 6,3 6,5 6,4 a/ 25,1
Abril-Mayo-Junio 100,0 15,3 9,3 5,3 a/ 26,8 6,5 a/ 8,6 6,3 a/ 21,8
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 19,9 10,7 3,4 a/ 24,7 6,5 a/ 7,9 4,9 a/ 22,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 20,5 11,6 2,9 a/ 23,6 6,1 a/ 8,4 a/ 5,3 a/ 21,5

2018
Enero-Febrero-Marzo 100,0 16,6 9,2 5,1 a/ 24,9 6,0 8,2 4,3 a/ 25,7
Abril-Mayo-Junio 100,0 16,6 9,1 4,5 a/ 25,5 9,4 a/ 7,9 6,7 a/ 20,3
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 15,5 8,8 5,9 a/ 26,1 7,5 a/ 8,1 5,1 a/ 23,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 16,4 9,4 5,4 a/ 27,7 7,6 a/ 8,6 a/ 5,9 a/ 19,1

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 13,7 6,9 5,4 a/ 28,7 6,9 7,9 5,8 a/ 24,6
Abril-Mayo-Junio 100,0 14,5 8,3 4,5 a/ 27,1 7,5 a/ 8,2 6,1 a/ 23,7
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 16,4 11,1 4,7 a/ 22,8 7,2 a/ 8,1 5,8 a/ 23,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 14,7 9,1 4,5 a/ 26,6 7,9 a/ 9,0 a/ 6,9 a/ 21,3

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 17,6 9,2 4,1 a/ 25,4 6,8 9,0 3,7 a/ 24,2

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 3,9 2,3 -1,3 -3,3 -0,1 1,1 -2,1 -0,4

Nota:  El INEI mediante Resolución Jefatural Nº 024-2010-INEI establece la adopción de la cuarta revisión de la Clasificación Industrial Internacional Uniforme de todas las actividades 
económicas (CIIU Revisión 4), que permite consolidar un esquema conceptual uniforme para relevar información a nivel de empresas y establecimientos productivos de bienes y 
servicios.
1/ Comprende Intermediación Financiera, Activ. Inmobiliaria, Empresariales y de alquiler, Enseñanza, Actividades de Servicios sociales y de Salud.
a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.8
Perú Urbano: Distribución de la PEA ocupada de 60 y más años de edad, por categoría de ocupación

Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020
(Porcentaje)

Año / Trimestre

Categoría de Ocupación

Total Empleador o 
Patrono

Trabajador 
Independiente Empleado Obrero

Trabajador 
Familiar No 

Remunerado

Trabajador del 
Hogar Otro

Indicadores Anuales
2009 100,0 8,5 56,2 12,0 12,1 9,0 2,1 0,2
2010 100,0 10,1 55,7 12,4 11,5 7,8 2,0 0,5
2011 100,0 9,7 55,3 12,5 12,2 8,4 1,5 0,4
2012 100,0 8,3 56,0 15,0 12,3 6,1 2,2 0,1
2013 100,0 7,1 53,2 15,8 13,8 6,8 2,6 0,6
2014 100,0 7,3 53,8 14,6 14,3 7,2 2,6 0,3
2015 100,0 7,1 53,8 14,3 14,8 7,3 2,5 0,2
2016 100,0 7,3 54,5 14,7 14,4 6,4 2,4 0,3
2017 100,0 6,1 54,5 16,9 13,2 6,7 2,5 0,1
2018 100,0 5,8 56,0 15,2 14,5 6,3 2,1 0,2
2019 100,0 6,1 53,5 15,4 14,9 6,6 3,4 0,1

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 100,0 7,5 50,1 19,4 12,9 8,4 1,4 a/ 0,3 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 7,8 53,7 17,4 12,6 5,5 2,5 a/ 0,5 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 6,4 56,9 14,5 13,4 6,2 2,1 a/ 0,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 8,0 49,9 15,8 14,8 7,8 3,5 a/ 0,1 a/

2015
Enero-Febrero-Marzo 100,0 5,9 a/ 50,5 19,5 16,2 6,4 1,4 a/ 0,2 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 8,7 a/ 54,6 16,0 12,0 6,5 1,9 a/ 0,3 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 7,8 54,7 12,9 14,7 6,9 2,9 a/ 0,1 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 6,5 a/ 53,1 16,9 12,7 8,0 2,6 a/ 0,1 a/

2016
Enero-Febrero-Marzo 100,0 7,3 a/ 49,2 21,7 12,5 6,8 2,3 a/ 0,1 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 8,7 a/ 52,8 17,0 11,9 6,2 3,2 a/ 0,2 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 6,1 a/ 54,9 13,3 17,2 5,8 2,3 a/ 0,4 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 7,9 a/ 54,1 16,5 13,4 5,8 1,8 a/ 0,5 a/

2017
Enero-Febrero-Marzo 100,0 7,0 a/ 49,6 22,7 12,1 5,8 2,6 a/ 0,3 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 6,4 a/ 53,1 20,1 11,5 6,2 2,4 a/ 0,4 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 6,7 a/ 55,6 15,3 13,5 6,8 2,0 a/ 0,1 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 5,9 a/ 54,2 17,1 13,7 6,7 2,3 a/ 0,0 a/

2018
Enero-Febrero-Marzo 100,0 5,6 a/ 56,0 17,0 14,1 5,2 1,9 a/ 0,1 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 6,6 a/ 54,9 18,3 13,1 5,1 1,7 a/ 0,3 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 6,0 a/ 49,8 19,6 14,7 6,6 3,1 a/ 0,3 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 5,9 a/ 55,2 17,1 13,2 7,0 1,5 a/ 0,1 a/

2019 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 5,7 a/ 55,0 18,1 14,0 5,2 1,9 a/ 0,1 a/
Abril-Mayo-Junio 100,0 7,0 a/ 54,7 17,0 12,6 4,5 3,9 a/ 0,2 a/
Julio-Agosto-Septiembre 100,0 7,0 a/ 52,6 17,9 13,9 4,6 3,9 a/ 0,0 a/
Octubre-Noviembre-Diciembre 100,0 6,1 a/ 50,5 18,2 14,9 7,0 3,2 a/ 0,2 a/

2020 P/
Enero-Febrero-Marzo 100,0 5,8 a/ 56,9 16,5 9,9 8,0 2,7 a/ 0,1 a/

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 0,1 1,9 -1,6 -4,1 2,8 0,8 0,0

a/ Comprende a estimadores con coeficiente de variación mayor a 15% considerados como referenciales.
P/ Preliminar.
Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Nacional de Hogares.
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Cuadro N° 5.9
Lima Metropolitana: Tasa de empleo, subempleo por horas y 

desempleo de la población de 60 y más años de edad, por sexo
Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020

(Porcentaje)

Año/Trimestre 
Tasa de empleo Tasa de subempleo por horas Tasa de desempleo

Hombre Mujer Hombre Mujer Hombre Mujer

Indicadores Anuales
2009 93,2 96,9 16,8 22,8 6,8 3,1
2010 94,5 96,6 12,8 19,2 5,5 3,4
2011 94,3 94,0 12,5 16,1 5,7 6,0
2012 95,4 97,8 10,6 16,7 4,6 2,2
2013 96,4 96,8 13,0 17,0 3,6 3,2
2014 97,1 98,2 10,4 15,8 2,9 1,8
2015 97,4 98,9 9,7 15,1 2,6 1,1
2016 97,2 98,4 10,1 15,9 2,8 1,6
2017 96,1 97,8 11,8 15,0 3,9 2,2
2018 96,0 98,1 13,0 18,6 4,0 1,9
2019 96,4 97,5 13,1 18,3 3,6 2,5

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 96,4 96,8 13,0 17,0 3,6 3,2
Abril-Mayo-Junio 97,5 97,7 10,1 18,1 2,5 2,3
Julio-Agosto-Septiembre 97,4 98,9 11,3 14,4 2,6 1,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 97,3 97,8 9,3 15,7 2,7 2,2

2015
Enero-Febrero-Marzo 97,8 98,4 8,7 14,7 2,2 1,6
Abril-Mayo-Junio 97,6 98,5 12,2 13,4 2,4 1,5
Julio-Agosto-Septiembre 96,9 98,9 10,1 15,0 3,1 1,1
Octubre-Noviembre-Diciembre 97,2 99,6 7,9 16,7 2,8 0,4

2016
Enero-Febrero-Marzo 96,4 98,4 6,5 13,7 3,6 1,6
Abril-Mayo-Junio 97,2 97,7 9,4 13,9 2,8 2,3
Julio-Agosto-Septiembre 97,8 99,5 10,9 15,2 2,2 0,5
Octubre-Noviembre-Diciembre 97,4 98,0 13,3 20,4 2,6 2,0

2017
Enero-Febrero-Marzo 94,7 97,6 9,8 18,2 5,3 2,4
Abril-Mayo-Junio 97,3 97,4 13,2 15,1 2,7 2,6
Julio-Agosto-Septiembre 97,3 97,4 13,2 15,1 2,7 2,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 96,0 97,4 11,7 13,3 4,0 2,6

2018
Enero-Febrero-Marzo 96,3 97,7 14,6 19,6 3,7 2,3
Abril-Mayo-Junio 95,5 97,5 11,5 18,2 4,5 2,5
Julio-Agosto-Septiembre 96,1 98,6 11,9 19,6 3,9 1,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 96,0 98,5 13,8 17,0 4,0 1,5

2019
Enero-Febrero-Marzo 94,0 97,8 13,1 18,3 6,0 2,2
Abril-Mayo-Junio 96,5 98,8 13,2 18,1 3,5 1,2
Julio-Agosto-Septiembre 95,9 98,1 12,2 19,7 4,1 1,9
Octubre-Noviembre-Diciembre 97,0 96,1 13,0 14,5 3,0 3,9

2020
Enero-Febrero-Marzo 96,2 97,0 14,0 21,3 3,8 3,0

Variación absoluta (Puntos porcentuales)
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 2,2 -0,8 0,9 3,0 -2,2 0,8

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Permanente de Empleo.
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Cuadro N° 5.10
Lima Metropolitana: Población de 60 y más años de edad, por ratio población 

ocupada / población en edad de trabajar y horas trabajadas por semana
Año: 2009 - 2019 y Trimestre: 2014 - 2020

Año / Trimestre Ratio PEA Ocupada / PET 
(Porcentaje)

Horas trabajadas por semana 
(En millones)

Indicadores Anuales
2009 34,3 11,5
2010 35,9 12,9
2011 35,7 13,1
2012 36,8 14,0
2013 38,9 15,3
2014 39,4 15,7
2015 39,4 16,4
2016 40,5 17,4
2017 39,7 17,9
2018 39,6 18,7
2019 39,6 20,7

Indicadores Trimestrales

2014
Enero-Febrero-Marzo 38,9 15,3
Abril-Mayo-Junio 39,7 15,8
Julio-Agosto-Septiembre 38,9 15,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 39,9 16,3

2015
Enero-Febrero-Marzo 38,0 15,8
Abril-Mayo-Junio 38,9 16,1
Julio-Agosto-Septiembre 39,8 16,6
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,7 17,4

2016
Enero-Febrero-Marzo 39,9 16,9
Abril-Mayo-Junio 39,5 17,1
Julio-Agosto-Septiembre 40,1 17,2
Octubre-Noviembre-Diciembre 42,4 17,9

2017
Enero-Febrero-Marzo 38,4 17,1
Abril-Mayo-Junio 38,9 17,6
Julio-Agosto-Septiembre 39,5 17,4
Octubre-Noviembre-Diciembre 41,7 19,6

2018
Enero-Febrero-Marzo 38,5 18,3
Abril-Mayo-Junio 40,2 19,0
Julio-Agosto-Septiembre 38,9 18,3
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,7 19,4

2019
Enero-Febrero-Marzo 38,2 18,9
Abril-Mayo-Junio 38,2 18,9
Julio-Agosto-Septiembre 37,8 19,8
Octubre-Noviembre-Diciembre 40,3 22,3

2020
Enero-Febrero-Marzo 39,6 20,1

Variación absoluta Variación porcentual
Ene-Feb-Mar20/ 
Ene-Feb-Mar19 1,4 6,3

Fuente: Instituto Nacional de Estadística e Informática - Encuesta Permanente de Empleo.




